
MITTEILUNGEN DER
GEMEINDE

Jugendraum
Liebe Kinder ab 8 Jahren, 
liebe Jugendliche, 
der Jugendraum Oberteuringen bietet regel-
mäßig Aktionen für euch an, über die wir euch 
per WhatsApp informieren. Wenn ihr das je-
weils aktuelle Programm erhalten möchtet, 

schreibt mich bitte per WhatsApp unter 0152/ 021 64 544 an. 
Anmeldefristen, ggf. Preise sowie was ihr mitbringen sollt für ein-
zelne Programmpunkte, wird jeweils beschrieben. 
Auf euer Kommen freut sich Alexandra Krause
 

Abfuhrtermine
Montag, 12.02.2024 
Gelber Sack  
  
Donnerstag, 15.02.2024 
Restmüll 4-wöchig  
  
Öffnungszeiten Wertstoffhof 
freitags 15:00 - 17:00 Uhr 
samstags 09:00 - 12:00 Uhr 
  

Fundamt
- Lederjacke
 

Wochenmarkt
auf dem Platz am Teuringer 
jeden Freitag von 8:00 - 11:00 Uhr 
(außer an Feiertagen)

 

KULTUR

Kulturverein
Oberteuringen e.V.
St.-Martin-Platz 9
88094 Oberteuringen
www.muehle-ot.de

Verschenken Sie Kultur! 
Mühlen Mix Abo extra 3 -  Sie suchen sich im Vorverkauf 3 Ver-
anstaltungen - mit Mühlenmix gekennzeichnet - aus und erhalten 

auf jede der 3 Veranstaltungen 10 % Ermäßigung. Das Abo ist 
übertragbar und wir reservieren Ihnen einen Sitzplatz. 
Mühlen Gutscheine - erhältlich im Bürger-Service-Büro im Rat-
haus Oberteuringen. Beschenkte können den Gutschein beim 
Kartenvorverkauf oder an der Abendkasse einlösen. 
Und wir sind nun auch auf Facebook und Instagram mit unse-
rem Kulturprogramm zu finden. Sie werden rundum informiert 
und können sich mit uns austauschen. 
Kultur Hören für alle - Menschen mit Hörbeeinträchtigung, auch 
mit Cochlea-Implantat, können das Programm mit unseren neu-
en Hörhilfen besser verstehen und erleben - gestiftet von der 
AKTION MENSCH. Melden Sie sich vor der Veranstaltung beim 
Kulturverein.
 
Die Mörderischen Schwestern 
Krimilesung mit Schuss 
Freitag 9. Februar um 20 Uhr 
Haben Sie schon von Krimis im 10-Minuten-Takt gehört? Von 
einem Event mit Herzklopfen und Schuss? Das ist die Ladies 
Crime Night der Mörderischen Schwestern. Bei der Ladies Cri-
me Night tauchen fünf Autorinnen für jeweils zehn Minuten in 
die Welt des Verbrechens ein. Ist die Zeit abgelaufen, ertönt ein 
Schuss und schon betritt die nächste Autorin die Bühne. Musi-
kalisch begleitet werden die Mörderischen Schwestern von Sally 
Grayson, die mit ihrer unverwechselbaren Stimme für zusätzliche 
Gänsehautmomente sorgt. 
Aber wer sind die Mörderischen Schwestern? 
Die Mörderischen Schwestern sind ein Netzwerk von Autorin-
nen, Buchbranchenprofis und Leserinnen, das den von Frauen 
geschriebenen, deutschsprachigen Kriminalroman fördert und 
unterstützt, Und das seit 26 Jahren. 650 Mitglieder hat der Verein 
in Deutschland, Österreich und der Schweiz.  
Fünf Autorinnen werden auf der Teuringer Bühne stehen: Mar-
tina Stich, Uschi Kurz, Martina Uhl, Mareike Fröhlich und 
Doris Röckle. 
Moderation: Daniela Berg, Musik: Sally Grayson. 
www.moerderische-schwestern.eu
 

Kartenvorverkauf seit 4. Dezember 20 € · AK 22 €
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WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Gemeinde Oberteuringen
St.-Martin-Platz 9, 88094 Oberteuringen
Vorwahl 07546

Zentrale	 299-0

Bürgermeister Ralf Meßmer
Vorzimmer		  299-10

Bauamt		  299-40

Hauptverwaltung/Ordnungsamt	 299-20

Bürger-Service-Büro	 299-21
		  299-22

Standesamt		  299-10

Tourist-Information	 299-25

Büro für Gemeinwesenarbeit 
Inklusionsbeauftragte	 299-65

Mediathek
mediathek@oberteuringen.de� 299-71

Finanzverwaltung
Außenstelle „Mühle”, Eugen-Bolz-Str. 3
Kämmerer		  299-30
Gemeindekasse		  299-31
Steueramt		  299-32

Öffnungszeiten der Gemeindeverwaltung
Montag – Donnerstag	 8:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch	 14:00 – 18:00 Uhr
oder nach vorheriger Vereinbarung

Sprechstunde des Bürgermeisters
Nach Vereinbarung unter 	 07546 299-10

Fax:		  299-88
E-Mail: rathaus@oberteuringen.de
Internet: www.oberteuringen.de

Kläranlage
Störfallnummer	 07546 2544

Bauhof	 07546 1774

Straßenbeleuchtung
Störfallnummer (24 Stunden)� 07542 9379
strassenbeleuchtung@rw-bodensee.de

Gemeindehallen
Sporthalle	 07546 299-59

Kindergärten/Schule
Rotachkindergarten	 07546 299-35
Kinderhaus am Teuringer	 07546 299-62
Kindergarten St. Martin	 07546 2263
Teuringer-Tal-Schule	 07546 92199 0
Teuringer-Tal-Schule
(Betreuung)� 07546 92199 20

Kontodaten Bürgerstiftung Oberteuringen:
Raiffeisenbank Oberteuringen eG
IBAN: DE77 6516 2832 0088 0000 01 
BIC: GENODES1OTE

Gehrenberg-Wasserversorgung
St.-Martin-Platz 9, 88094 Oberteuringen
Verwaltung	 07546 299-50
Störfallnummer	 07542 403250

Allg. ärztlicher Bereitschaftsdienst	 116 117
Kinderärztlicher Notdienst
am Wochenende und Feiertage	
0180/1929291
HNO-Notdienst	 0180/6077211
Augenärztl. Notdienst	 0180/1929346
Zahnärztl. Notdienst	 0180/5911620 

Ärzte
Dr. med. Oliver Baumiller	 07546 1227
Dr. med. Andreas Kirsner	 07546 2224

Zahnärzte
Christopher Schinn	 07546/91111

Krankengymnastik
Alessandra Orlandini	 07546/5333
Tobias Cziriak� 07546/4060541

Logopädin
Susanne Frey 	 07546/929999

Osteopathie
Herr Sacher 	 07546/923438

Podologie
Monja Stephan 	 07546/4241402

Ambulanter Hospizdienst Friedrichshafen
24 Stunden Sozialdienst � 0173/3711226

Rotach-Apotheke	 07546 5222
Eugen-Bolz-Straße 8

*	� Diese Apotheken haben Zusatzdienst 
	 So. + Feiertag 
	 10:00 - 13:00 Uhr und 18:00 - 19:00 Uhr

Notrufe Gesundheitsdienste

Sonstiges

Apotheke

Apotheken-Notdienst

Telefonseelsorge (gebührenfrei)	 0800 1110111
	 oder 0800 1110222

Hotline Essstörungen:	 07541 3000-30
Montag – Freitag	 10:00 – 12:00 Uhr
Montag – Donnerstag	 14:00 – 16:00 Uhr

AIDS-Sprechstunde
Landratsamt Bodenseekreis, Gesundheitsamt
Mittwoch 15:00 – 17:00 Uhr	 07541 204-5860

AWO 
Frauen- und Kinderschutzhaus 	 07541 4893626

Wertstoffhof Oberteuringen
Teuringer Straße 24, neben Bauhof
Öffnungszeiten:
Freitag	 15:00 – 17:00 Uhr
Samstag	 9:00 – 12:00 Uhr
Internet: www.abfallwirtschaftsamt.de

Wirtschaftsförderung Bodenseekreis GmbH
� 07541 38588-0
Leutholdstraße 30, 88045 Friedrichshafen

Regionalwerk Bodensee GmbH & Co. KG
Strom-, Gasversorgung und Straßenbeleuchtung
Waldesch 29, 88069 Tettnang	 07542 9379-0
Internet: www.rw-bodensee.de
Störfallnummer	 07542 9379-299
(24 Stunden)

Haus der Pflege St. Raphael� 07546 9399 - 102

Landratsamt Bodenseekreis	 07541 204-0
Abfallwirtschaftsamt	 07541 204-5199
Müllabfuhr siehe Abfuhrplan und Amtsblatt

Forstverwaltung
Jörn Burger	 07544 500-235
	 0171 5505332
� 0800 1110222

Kinder- und Jugendtelefon
„Nummer gegen Kummer“� 0800 1110333

Polizeinotruf	 110

Rettungsdienst und Feuerwehr	 112
DLRG-Wasserrettung	

Krankentransport	 19222

Polizei Friedrichshafen	 07541 701-0

Feuerwehrkommandant
Björn Hussal 	 0151 54926949

Krankenhaus Friedrichshafen	 07541 96-0

Integrierte Leitstelle des Bodenseekreises 
(allgemein)	 07541 19296
Fax (auch Gehörlosen-Fax):	 07541 809367

Notruf für Frauen	 07541 21800

Störfallnummer	 07542 9379-299
für Strom, Gas und Straßenbeleuchtung

Störfallnummer	 07542 403250
Wasserstörung

Apotheken-Notdienst 
vom Festnetz und Handy� 0800 0022833

Notdiestplan 09.02.2024 - 16.02.2024 

Freitag, 09.02.2024 
Apotheke in Fischbach 
Tel.: 07541 4725 
Samstag, 10.02.2024 
Panda-Apotheke Markdorf 
Tel.: 07544 9523230 
Sonntag, 11.02.2024 
Waldhorn-Apotheke Friedrichshafen 
Tel.: 07541 95150 
Montag, 12.02.2024 
Bären-Apotheke Tettnang 
Tel.: 07542 53930 
Dienstag, 13.02.2024 
Nestle-Apotheke am See 
Tel.: 07541 3989020 
Mittwoch, 14.02.2024 
Rathaus-Apotheke Immenstaad 
Tel.: 07545 1355 
Donnertag, 15.02.2024 
Seehas Apothke Friedrichshafen 
Tel.: 07541 22734 
Freitag, 16.02.2024 
Bären-Apotheke Markdorf 
Tel.: 07544 8400 
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Ehrenamt und bürger­
schaftliches Engagement 
Willkommen im Büro für Gemeinwesen-
arbeit! Es gibt viele Möglichkeiten, ehren-

amtlich aktiv zu werden! 
An uns können Sie sich wenden, 
• wenn Sie sich für ein Ehrenamt oder bürgerschaftliches En-

gagement interessieren, oder selbst eine Idee haben 
• wenn Sie gern Zeit verschenken und Bürgerinnen und Bürger 

Oberteuringens im Alltag unterstützen würden, zum Beispiel 
durch einen Spaziergang, einen Kaffeebesuch oder ein ge-
meinsames Brett- oder Kartenspiel. Oder wenn eine solche 
Unterstützung Ihnen oder Ihren Angehörigen guttun würde. 

• zur Erstberatung über Hilfen und Entlastungsmöglichkeiten 
für Senioren, Menschen mit Behinderung und Angehörige. 

Kommen Sie gern vorbei oder machen einen Termin aus: 
Sprechstunde Gemeinwesenarbeiterin Lara Volk:  montags 
14:00 - 16:00 Uhr in den Lebensräumen an der Mühle, don-
nerstags 09:00 - 12:00 Uhr im Haus am Teuringer, in der Regel 
anwesend: Mo., Mi. und Do.: 09:00 - 16:00 Uhr. 
Sprechstunde Inklusionsbeauftragte Annika Taube: Don-
nerstag 09:00 - 12:00 Uhr und nach Vereinbarung, in der Regel 
im Haus am Teuringer anwesend Mo. - Do. 09:00 - 16:30 Uhr.
 
Einladung an pflegende Angehörige  
in Oberteuringen 
Wir, die Gruppe pflegende Angehörige, treffen uns einmal mo-
natlich, um gemeinsam unsere Erfahrungen auszutauschen. 
Weiter haben wir die Möglichkeit, über wichtige Informationen 
zum Thema Pflege, Hilfe und Unterstützung zu sprechen. Bei 
Bedarf können auch inhaltliche Beiträge durch Referenten er-
gänzt werden. 
Als Gruppe ist uns das persönliche Netzwerk wichtig, daher 
freuen wir uns sehr über weitere pflegende Angehörige aus der 
Gemeinde. Sie sind herzlich willkommen. 
Nächstes Treffen ist am 19.02.2024; 19:30 Uhr 
Wo: Haus am Teuringer; Gemeinschaftsraum 1 
Kontakt: Frau A. Stark Tel.: 017662174527 oder Frau M. Dis-
selkamp Tel.: 5878 
oder im Büro für Gemeinwesenarbeit: Lara Volk Tel.: 35298953
 
Depression & Burnout  
Nächstes Treffen der Selbsthilfegruppe „Lichblicke“ 
Nächster Termin der neuen Austausch- und Selbsthilfegruppe 
zum Thema Depression und Burnout: 
Montag, 12.02.2024 um 18:30 Uhr im Gemeinschaftsraum 1 
im Haus am Teuringer. 
...fühlen Sie sich manchmal wochen- oder monatelang wie hin-
ter einem Wolkenschleier, kraftlos und erschöpft? 
Der Austausch in der Lichtblicke-Selbsthilfegruppe bietet Ihnen 
einen geschützten Raum, um sich verstanden zu fühlen und mit 

anderen Menschen verbunden, die ähnliche Erfahrungen ma-
chen, der Möglichkeit, neue Freundschaften zu knüpfen. Sie 
können sich unverstellt mitteilen, hören von den Erfahrungen an-
derer, bekommen neue Impulse und können neuen Mut fassen. 
Wo: im Gemeinschaftsraum 1 im Haus am Teuringer 
Kosten: kostenlos 
Anmeldung:  ohne Anmeldung 
Leitung & Organisation: Fiene Hartmann, Tel. 0162 9619456 
Erste Infos zur Selbsthilfegruppe „Lichtblicke“: 
www.lichtblicke-shg.de 
Gern können Sie sich zudem im Büro für Gemeinwesenarbeit 
bei Annika Taube (Tel. 07546 29965) informieren. 
Die Selbsthilfegruppe wird gefördert vom Landratsamt Boden-
seekreis.
 

Kreativwerkstatt: Neue Termine 
Herzliche Einladung zu den inklusiven Work-
shops 2024 in den Gemeinschaftsräumen im 
Haus am Teuringer! Kreatives Tun verbindet 
und bringt Wunderbares hervor. Deshalb möch-
ten wir Menschen aller Generationen, mit und 

ohne Beeinträchtigung, aus Oberteuringen und Umgebung ein-
laden, zusammen kreativ zu sein. Kinder ab 6 Jahren sind mit 
Begleitperson willkommen. 
Anmeldung und Information bei Doris Ling, Tel.: 07546 / 
929 818 
Termine 2024: 
Freitag, 16. Februar (15:00 - 19:00 Uhr) & Samstag, 17. Februar 
(09:00 - 13:00 Uhr) 
Papierwerkstatt  
Freitag, 15. März & Samstag, 16. März 
Osterwerkstatt 
Freitag, 19. April & Samstag, 20. April 
Filzwerkstatt I 
Freitag, 10. Mai & Samstag, 11. Mai 
Nähwerkstatt 
Freitag, 14. Juni & Samstag, 15. Juni 
Filzwerkstatt II 
Juli 
Sommerfest im Garten 
Leitung: Doris Ling
 

Mediathek am Teuringer
Team Mediathek
07546 299 71
mediathek@oberteuringen.de
https://open.rz-kiru.de/oberteuringen
Öffnungszeiten:
Mittwoch 09:00 - 11:00 Uhr
  15:30 - 17:30 Uhr
Donnerstag 09:00 - 11:00 Uhr
  15:30 - 17:30 Uhr
Freitag 09:00 - 11:00 Uhr 

Kinderhaus 
Sabine Römhild,  07546 299 60
Heike Steier-Schmidt,  07546 299 62

Büro für Gemeinwesenarbeit
Annika Taube, Inklusionsbeauftragte
07546 299 65, Annika.Taube@oberteuringen.de

Lara Volk, Lebensräume für Jung und Alt
07546 91 80 81, 07546 35 29 89 53
lebensraum.oberteuringen@stiftung-liebenau.de

Café am Teuringer 
Maria Frankova
Tel. 07546 424 37 93
Öffnungszeiten: Mo 14:30 – 17:00 Uhr 
 Mi 10:00 – 17:30 Uhr 
 Do 10:00 – 17:30 Uhr 
 Fr 09:00 – 13:00 Uhr 
 So 13:30 – 17:30 Uhr 
 Di & Sa  bleibt das Café geschlossen.

Familientreff
Elsa Vogel
07546 299 67
familientreff@oberteuringen.de

Bildungs-, Begegnungs- 
und Förderzentrum (BBF)
07546 3529890, 0174 7820216

R
AKTUELLES
AUS DEM HAUS AM TEURINGE
Bachäckerstraße 7
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SCHULKUNST - Ausstellung 2024 
Es sind Arbeiten von verschiedenen Schulen aus den Landkreisen 
Ravensburg und Bodensee zu sehen. 
www.schulkunst-bw.de 
Dauer der Ausstellung vom 14. Januar - 18. Februar 2024 
Galerie geöffnet sonntags von 14 - 18 Uhr und zu den Kulturver-
anstaltungen. 
Auch auf direkten Anfragen beim Kulturverein Oberteuringen kön-
nen Gruppen / Schulklassen die Ausstellung besuchen.
 

Dauer der Ausstellung 14. Januar - 18. Februar 2024

Die Schrillen Fehlaperlen 
Liebe, Frust und Leberwurst 
Samstag 24. Februar um 20 Uhr 
www.die-schrillen-fehlaperlen.de
 

Veranstaltung ausverkauft

Ausstellung Heidi Hofmeister 
Landschaftliche Andeutungen 
Vernissage Sonntag 25. Februar um 14 Uhr 
„Die Natur ist meine große Inspirationsquelle. Die Realität der 
Landschaft ist dabei nur ein Ausgangspunkt meiner bildneri-
schen Umsetzung. Viele Bilder sind über einen längeren Zeitraum 
entstanden und durch umfangreiche Übermalungen wurden die 
Formen reduziert. 

Gebärdensprachkurs nach 
der Methode „Schau doch 
meine Hände an“ 
Vertiefungskurs für Fortge-
schrittene 
Sie haben schon einen oder meh-
rere Grundkurse „Gebärden lernen“ 

besucht. Sie verfügen über einen Gebärden-Grundwortschatz 
und möchten sich im Sprechen mit Gebärden üben. Wir wer-
den mit lautsprachunterstützten Gebärden erzählen, plaudern, 
informieren, smalltalken. Ziel ist es, die gelernten Gebärden in 
einem Gespräch aktiv einzusetzen, aber auch neue Gebärden 
zu lernen, die sich in den Gesprächen ergeben.  
Wann:  Mittwoch 21.02.2024 - Mittwoch 13.03.2024, jeweils 
19:00 - 20:30 Uhr 
Wo:  im Gemeinschaftsraum im Haus am Teuringer 
Referentin:  Roswitha Österle. 
Kosten:  Die Kursgebühr beträgt 20 € (erm. 15 €) für beide 
Abende. 
Anmeldung und Information: Bei der katholischen Erwachse-
nenbildung unter info@keb-fn.de, über die Website unter www.
keb-fn.de oder telefonisch unter 07541/3786072. 
 

„Denke global, handle lokal“ 
- Was heißt das eigentlich? 
Einladung zum „Weltspiel“ für an glo-
balen Zusammenhängen interessierte 
Bürger:innen 
Wann: am 22.02.2024, 19:00 Uhr bis 
ca. 21:00 Uhr 

Wo:  im Gemeinschaftsraum 1 im Haus am Teuringer, Bachä-
ckerstr. 7, 88094 Oberteuringen 
Eintritt: kostenlos, um Anmeldung bis zum 21.02.2024 wird 
gebeten 
Referentin: Gisela Wohlfahrt (EPIZ Reutlingen), Veranstalterin: 
Theresa Clemens, in Kooperation mit dem Büro für Gemein-
wesenarbeit 
Anmeldung  im Büro für Gemeinwesenarbeit: Annika.Taube@
Oberteuringen.de, Tel. 07546 29965 
Im „Weltspiel“ wird Wissen zur globalen Verteilung der Be-
völkerung, Ressourcen, Wohlstand und Wohlstandsfolgen auf 
einfache, spielerische Art und Weise zugänglich. An diesem 
Abend liegt dabei ein besonderer Fokus auf den Themen Flucht 

/ Migration, Konfliktherde und Militarisierung. Die Teilnehmenden 
kommen gemeinsam in Aktion, um sich mittels einer 22 m² gro-
ßen Weltkarte die genannten Aspekte und ihre Zusammenhän-
ge zu erschließen. Bewegende Perspektivwechsel tun sich auf. 
Der Abend bietet Gelegenheit, sich intensiv über das Gelernte 
auszutauschen und eigene Handlungsmöglichkeiten abzuleiten. 
„Spielleiterin“ Gisela Wohlfahrt ist freiberufliche Bildungsrefe-
rentin und arbeitete mehrere Jahre im zivilen Friedensdienst in 
Kambodscha und Nepal. Ihr Einsatz erfolgt aus der Initiative 
„Bildung trifft Entwicklung“ über das entwicklungspädagogi-
sche Informationszentrum Reutlingen (EPiZ). 
Für Snacks und alkoholfreie Getränke ist gesorgt. Das Angebot 
wird über das bundesweite Programm „Bildung trifft Entwick-
lung“ gefördert und von der Bürgerstiftung Oberteuringen be-
zuschusst. Einen herzlichen Dank für die Unterstützung!
 

Öffnunsgzeiten während  
der Fasnetszeit 
Am Freitag, den 09.02.2024 bleibt die Me-
diathek geschlossen. 

Während der Fasnetsferien vom 12.02. - 16.02. hat die Medi-
athek außer Mittwoch nachmittag wie gewohnt geöffnet: 
Mittwoch von 09:00 - 11:00 Uhr, 
Donnerstag von 09:00 - 11:00 Uhr und 15:30 - 17:30 Uhr, 
Freitag von 09:00 - 11:00 Uhr. 
 
Literaturcafé:  
Arno Geiger: „Das glückliche Geheimnis“ 
Literatur-Café am 20. Februar 2024 um 09:30 Uhr im Ge-
meinschaftsraum 1 
25 Jahre lang hat Arno Geiger Bücher und andere Schriftstü-
cke aus Papiertonnen und sonstigen am Straßenrand stehen-
den „zu verschenken“-Kisten containert. Er erzählt von Scham, 
aber auch von der Wertschätzung und Bedeutung seiner Funde 
für das eigene Schreiben und seine persönliche Entwicklung. 
Vorankündigung des nächsten Termins: 19. März 2024 

Rosenmontag geschlossen! 
Liebe Gäste! Am Rosenmontag, 12.02.2024, 
bleibt das Café geschlossen. Ab Mittwoch 
14.02.2024 sind wir wieder für Sie da. 
Wir wünschen eine glückselige Fasnet! 
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Vernissage mit Mühlencafé 
Galerie geöffnet sonntags 14 - 18 Uhr und zu den Kulturveran-
staltungen.
www.heidi-hofmeister.de
 

Dauer der Ausstellung 25. Februar - 14. April

Tobias Gnacke 
Wer jagt gewinnt 
Samstag 2. März 2024 um 20 Uhr 
Ein mitreißender Abend erwartet Sie: Rasante Parodien von Heino 
bis Tina Turner, faszinierende Bauchrednerkunst und humorvolle 
Einblicke in das Leben eines Mannes und Vaters. Ein einzigartiger 
Mix aus Comedy, Kabarett und Entertainment. Nicht verpassen! 
www.toby-entertainment.de
 

Karten-Vorverkauf seit 5. Februar 18 € · AK 20 €

Theater Goissahannes 
Zwei dicke Freunde 
Sonntag 10. März 2024 um 15 Uhr 
Mitten in Afrika treffen sich die Freunde Marianne (das nudeldi-
cke Nilpferd) und ihr Freund Charly (der megafette Affe), denn 
sie wollen zusammen abnehmen. Sie lernen gutes Essen kennen 
und begreifen, dass Bewegung Wunder wirkt. Silvia und Johan-
nes Christ animieren mit Gitarre und Flöte und lustigen Texten 
zum Mitmachen. 
Singspiel für alle ab 4 Jahre 
www.goissahannes.de
 

Tageskasse 5 €

Zydeco Annie & Swamp Cats 
HOT‚ N SPICY 
Freitag 15. März um 20 Uhr  
Scharf gewürzt wie Jambalaya ist das neue Programm. Ge-
schmackvoll, wie die Zutaten in der Küche von New Orleans, 
sind die eigenen Lieder im Stil von Cajun, Zydeco, Blues und 
Voodoo-Balladen zubereitet und serviert mit humorvollen Anek-
doten und Geschichten. 
Dennis Wendel Bass, Stefan Baldauf Schlagzeug, Zydeco An-
nie Akkordeon, Vocals Frederic Berger Waschbrett, Percussion, 
Vocals, Simon Seeleuther Gitarre, Pedal Steel 
Veranstaltung ist ein Tag früher!
www.zydecoannie.de

Karten-Vorverkauf seit 5. Februar 17 € · AK 19 €

Strandgut 
Die Band fürs Lagerfeuer in der Kneipe 
Samstag 20. April 2024 um 20 Uhr 
Strandgut steht für See, Wellen, Föhnsturm und die Art, wie sich 
die Bandmitglieder gefunden haben. Die vielfältigen Stilrichtungen 
in der Musik, von Kultklassikern bis hin zu aktuellen Titeln - live 
und unplugged, ergeben die unverkennbare Strandgut-Mischung. 
www.strandgut-band.club
 

Karten-Vorverkauf seit 5. Februar 17 € · AK 19 €

________________________________________________________

Karten-Vorverkauf 
bis Donnerstag 10:00 Uhr vor der jeweiligen Veranstaltung 

Rathaus - Bürger-Service-Büro 
Raiffeisenbank Oberteuringen - Raiffeisenstraße 3 
Karten-Onlinereservierung - www.muehle-ot.de 

Galerie geöffnet - sonntags von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
und während den Kulturveranstaltungen. 

Eintritt frei bei Vernissagen und Ausstellungen.
 

KIRCHLICHE  
NACHRICHTEN

Katholische Kirchengemeinde St. Martin
Katholische Seelsorgeeinheit IV �
Ailingen-Ettenkirch-Oberteuringen 
Pfarrer Reinhard Hangst 
Tel. 07546/5276 
E-Mail: Reinhard.Hangst@drs.de 
Gemeindereferentin Carolin Spieler 
Tel. 07541/603394-3 
E-Mail: Carolin.Spieler@drs.de 

Pfarramt 
St. Martinus, Oberteuringen 
St.-Martin-Platz 4 
88094 Oberteuringen 
Telefon 07546/5276 
E-Mail: stmartin.oberteuringen@drs.de 
Pfarramtssekretärinnen: Karin Müller u. Heike Schorpp 
Öffnungszeiten 
Dienstag	 14:30 - 17:00 Uhr 
Donnerstag	 09:00 - 11:00 Uhr 
Bankverbindung:	 DE98 6516 2832 0080 3470 02 
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Pfarramt  St. Petrus und Paulus, Ettenkirch 
Petrus-Mohr-Weg 3, 07546/2117 
stpetrusundpaulus.ettenkirch@drs.de 
Pfarramtssekretärin: Ute Hobe 
Pfarramt  St. Johannes Baptist, Ailingen 
Ittenhauser Str. 3, Tel. 07541/603394-0 
StJohannesBaptist.ailingen@drs.de 
Pfarramtssekretärin: Barbara Graf  
  
09.02.2024. bis 18.02.2024 
 

St. Martinus, Oberteuringen

Freitag, 9. Februar, Fasnetsfreitag 
08:00 Uhr   	 Eucharistiefeier 
Sonntag, 11. Februar, 6. Sonntag im Jahreskreis  
- Fasnetssonntag 
10:00 Uhr   	 Narrenmesse 
Mittwoch, 14. Februar, Aschermittwoch 
18:00 Uhr   	 Eucharistiefeier zum Aschermittwoch 
Freitag, 16. Februar 
08:00 Uhr   	 Eucharistiefeier 
	 (für Heinz Ziegelmüller; August u. Hedwig Köberle; 

Hermann, Irma u. Monika Bosch) 
Sonntag, 18. Februar, 1. Fastensonntag 
08:30 Uhr   	 Eucharistiefeier 
	 (für Edelgard Marquart) 
 

St. Johannes Baptist, Ailingen

Samstag, 10. Februar, Hl. Blasius 
18:00 Uhr   	 Eucharistiefeier zum Sonntag 
Mittwoch, 14. Februar, Aschermittwoch 
18:00 Uhr   	 Eucharistiefeier zum Aschermittwoch 
Donnerstag, 15. Februar 
08:30 Uhr   	 Eucharistiefeier im Roncalli-Haus 
Sonntag, 18. Februar, 1. Fastensonntag 
10:00 Uhr   	 Eucharistiefeier 
 

St. Petrus und Paulus, Ettenkirch

Sonntag, 11. Februar, 6. Sonntag im Jahreskreis -  
Fasnetssonntag 
08:30 Uhr   	 Narrenmesse mit Jugendschola 
Samstag, 17. Februar 
18:00 Uhr   	 Eucharistiefeier zum Sonntag 
Sonntag, 18. Februar, 1. Fastensonntag 
10:00 Uhr   	 Wort-Gottes-Feier 
  
MITTEILUNGEN 
  
Aus unserer Seelsorgeeinheit 
  
Schrifttexte 
6. Sonntag im Jahreskreis - 11. Februar 
L I: Lev 13, 1-2.43ac.44ab.45-46, L II: 1 Kor 10, 31-11,1, Ev: Mk 
1, 40-45 
1. Fastensonntag - 18. Februar 
L I: Gen 9, 8-15, L II: 1 Petr 3, 18-22, Ev: Mk 1, 12-15 
  
Wichtig! 
Bitte informieren Sie sich auch über aktuelle Neuerungen auf 
unserer Homepage: https://se-aeto.drs.de 
  
Mitteilungen unserer Gemeinde St. Martinus 
 

 
 

Liebe Gemeinde!  
Die Ministranten bieten ihnen im Anschluss an die 
diesjährige Narrenmesse Berliner und Sekt auf Spen-
denbasis an. 
Der Erlös kommt unserer Minikasse und der diesjäh-

rigen Romwallfahrt zugute. Wir freuen uns, wenn sie hiermit auf 
diese Weise unsere Jugendarbeit unterstützen. 
Herzlichen Dank 
Ihre Ministranten 

  

Hast du Töne!! 
Den Zauber des gemeinsamen Sin-
gens erfahren. 
  

Einladung zum Mitsingen 
Von: Kirchenchor Oberteuringen 
Wann: 24.02.2024, 14:30 Uhr 
Wo: Pfarrzentrum St. Martin, Oberteuringen 
Anmeldung: nicht erforderlich 
  
Gemeinsam zu singen bereichert den Alltag. Wir möchten Sie 
einladen diese Erfahrung mit uns zu machen. 
Wir werden gemeinsam 3 Lieder neu erlernen und danach die 
Vorabendmesse um 18:00 Uhr in St. Martin mitgestalten. 
Die Probe findet am Sa. 24.02.2024 ab 14:30 Uhr unter der Lei-
tung von Susanne Brugger und Peter Haas statt. 
Für Spaß und das leibliche Wohl ist gesorgt. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
  
Ihr Kirchenchor Oberteuringen. 
Bei Fragen wenden Sie sich an unseren Vorstand Martin Weller 
Tel. 07546- 924443 oder an ein Chormitglied. 
  

Die Katholische Sozialstation Friedrichshafen bietet 
in ihrer Außenstelle Oberteuringen Grund- und Be-
handlungspflege, sowie hauswirtschaftliche Leistun-
gen an. 
Sie befindet sich in der Eugen-Bolz-Straße 10 und 

ist telefonisch erreichbar unter 07546/4242002. 
Die Nachbarschaftshilfe und Essen auf Rädern werden direkt 
vom Standort Friedrichshafen organisiert. 
Zu erreichen unter Tel.: 07541/22101. 
  
Was sonst noch interessiert 
  
Blaulichtgottesdienst 
Herzliche Einladung am 10. März 2024 um 17 Uhr in der Aufer-
stehungskirche Überlingen(Grabenstraße) 
Die psychosoziale Notfallversorgung (PSNV) im Bodenseekreis 
lädt alle Notärzte, Feuerwehren, Rettungs-u. Hilfsdienste, die 
Polizei, das Technische Hilfswerk, die Jugendverbände, Notfall-
seelsorger und PSNV-Freunde ganz herzlich zum Blaulichtgot-
tesdienst ein. 
Im Anschluss gemeinsames Vesper!! 
 

Online-Seminar „Hofübergabe - Hofauflösung“ 
Der Verband Katholisches Landvolk veranstaltet ein 
eintägiges Online-Seminar zum Thema: „Hofübergabe 
- Hofauflösung“. 
Das Seminar findet online mit webex am Samstag, 

24.02.2024 von 09:00 - 17:00 Uhr statt. Mittagspause ist von 
12:30 - 13:30 Uhr. 
Experten geben Auskunft zu familiären, betriebswirtschaftlichen 
und steuerlichen, erbrechtlichen und juristischen Fragen. Es zeigt 
auf, wo die Hürden sind und auf was bei einer gelungenen Hof-
übergabe oder -auflösung geachtet werden muss. 
Seminargebühr: 30,-  € für Nicht-Mitglieder, 25,-  € für VKL-Mit-
glieder 
Anmeldung bis Donnerstag, 22.02.24 an vkl@landvolk.de 
 

Aktuelle Kursangebote und Veranstaltungen der ka-
tholischen Erwachsenenbildung: 
Anmeldung und weitere Infos: wenn nicht anders an-
gegeben, unter 07541/ 3786072, info@keb-fn.de oder 

www.keb-fn.de 
Facebook: keboberschwabenbodensee 
Instagram: @kebbodensee 
Fastenpredigt-Reihe:  Vertrauen - wider die Angst. 
Tettnang, Kath. Kirche St. Gallus, jew. 17:00 Uhr: 
18.02.24: Vertrauen in die Politik, Annette Schavan. 
25.02.24: Vertrauen in Wort und Ton, Impulse mit Musik und Text. 
03.03.24: Vertrauen in mich selbst, Pfarrerin Jael Berger. 
10.03.24: Vertrauen in Heilung, Medizin begegnet Religion, Prof. 
em. Dietmar Mieth. 
17.03.24: Vertrauen in die Kirche, Pastoralreferent Michael 
Schindler. 
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Gebärden lernen nach „Schau doch meine Hände an“, Auf-
baukurs für Teilnehmende, die bereits einen Grundkurs besucht 
haben, mit Roswitha Österle. 2 x Mi., 21.02. und 13.03., 19:00 - 
20:30 Uhr, Oberteuringen, Haus am Teuringer. 
  
Intuitives Malen - ein kreativer Weg zu Dir, mit Nadja Lingor. 
Mi., 21.02., Do., 22.02., 19:00 - 21:00 Uhr , Meckenbeuren. Infos 
und Anmeldung direkt unter nadja.sauter@freenet.de 
  
Klarheit und Frieden gewinnen mit der Methode „The Work“ 
nach Byron Katie. Bessere Beziehungen in Familie, Arbeit und 
Alltag, mit Silvia Keppeler. Sa., 24.02., 13:30 - 18:00, Friedrichs-
hafen-Berg, Kath. Gemeindesaal St. Nikolaus. 
  
Qi Gong - ein Weg zur Gesundheit, mit Lucie Welz. 4 x Mo., ab 
26.02., 19:00 - 21:00 Uhr, Friedrichshafen, Kath. Gemeindehaus 
„Arche“, St. Columban 
  
Intensiv Workshop Stockkampf (Grundkurs) für Kinder und Ju-
gendliche ab 10 Jahren, mit Christine Prinz. Sa., 02.03., 10:00 -  
13:00 Uhr, Oberteuringen, Haus am Teuringer. 
Veranstalter: Kath. Erwachsenenbildung Bodenseekreis in Koope-
ration mit dem Haus am Teuringer / Gemeinwesen am Teuringer 
und dem Jugendraum Oberteuringen 
  
Klimafreundlich leben,  mit Theresa Clemens. 
 - Infoabend: Mi., 06.03., 18:30 - 20:00 Uhr, Friedrichshafen, Un-
verpacktladen, Katharinenstraße 16. 
 - Umsetzungskurs: 6 x Mi., ab 13.03., 18:30 - 21:30 Uhr, Fried-
richshafen, Haus der Kirchlichen Dienste, Katharinenstr. 16, 2. OG. 
Veranstalter: Kath. Erwachsenenbildung Bodenseekreis in Ko-
operation mit dem Bio-Unverpacktladen „Tante Emmas Bruder“ 

Evangelische Kirchengemeinde
Oberteuringen

Adressen und Hinweise

Pfarramt Oberteuringen:  �
Grubenäckerstr. 13, 88094 Oberteuringen
Tel.: 07546 924396, Fax: 07546 924398, 
Pfarrerin:	 Sylvia Nölke 
	 Tel. 07546/924396 
	 Mail: sylvia.noelke@elkw.de
E-Mail: Pfarramt.Oberteuringen@elkw.de 
Sprechzeiten nach Vereinbarung: 
Pfarramtssekretärin:	 Frau Regine Giray,
dienstags	 von 08:30 Uhr bis 11:30 Uhr und 
	 von 14:30 Uhr bis 15:30 Uhr
Bankverbindung: 	 Raiffeisenbank Oberteuringen, 
	 BIC: GENODES1OTE, 
	 IBAN:DE73 6516 2832 0080 2230 01 
Homepage:	 www.oberteuringen-evangelisch.de 

Geschäftsführendes Pfarramt: 
 	 Pfarramt Ailingen 
	 Pfr. Volker Kühn 
	 Kirchweg 10 
	 88048 Friedrichshafen 
	 Tel: 07541/51188 
	 Mail: volker.kuehn@elkw.de

Das Wochenende/Der Sonntag

Sonntag, 11. Februar Estomihi �

 

10:15 Uhr	 Gottesdienst (Pfrin. Sylvia Nölke) 
	 (Ail. Gottesdienst 09:00 Uhr, Pfrin. Sylvia 

Nölke) 

Wochenspruch:	�Lk 18,31: Seht, wir gehen hinauf nach Jerusalem, 
und es wird alles vollendet werden, was geschrieben 
ist durch die Propheten von dem Menschensohn. 

Wochenlied:   	 275 In dich hab ich gehoffet, Herr 
Opfer/Kollekte:	 Für die Zwecke der eigenen Gemeinde 

Unsere Gottesdienste im Überblick

Sonntag, 18.02.	 09:00 Uhr	 Gottesdienst 
Sonntag, 25.02.	 10:15 Uhr	 Gottesdienst 
Sonntag, 03.03.	 09:00 Uhr	 Gottesdienst 
Sonntag, 10.03.	 10:15 Uhr	 Gottesdienst

Die Woche vom 12.02.-18.02.2024 

Mittwoch, 14. Februar �

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kein Konfirmandenunterricht, Fasnetsferien! 
Kein ökum. Bibelkreis, Fasnetsferien! 
Freitag, 16. Februar 
20:00 Uhr	 Gospelchorprobe 
Sonntag, 18. Februar Invokavit 
09:00 Uhr	 Gottesdienst (Pfr. Volker Kühn) 
	 (Ail. Gottesdienst 10:15 Uhr, Pfr. Volker Kühn) 
 

Aktuelles

Besetzung des Pfarramtes  
Das Pfarramt ist dienstags von 08:30 Uhr bis 11:30 Uhr und 
von 14:30 Uhr bis 15:30 Uhr durch die Pfarramtssekretärin, 
Fr. Giray, besetzt. 
Pfrin. Sylvia Nölke ist wie folgt für Sie erreichbar: 
Tel: 07546/924396 
E-Mail: sylvia.noelke@elkw

 
 
 
 
 
 

 

Evang. Diakoniestation-ambulante Dienste GmbH 
Pflegedienst: Stefan Kluth, Tel. 07541 9226-56 
Nachbarschaftshilfe: Mechthild Kuhnle, Tel. 07541 
9226-58 

Ausblick

ForuM Studie 
Am Donnerstag, 25.01.2024 veröffentlichte der Forschungsver-
bund „ForuM - Forschung zur Aufarbeitung von sexualisierter 
Gewalt und anderen Missbrauchsformen in der Evangelischen 
Kirche und Diakonie in Deutschland“ die Ergebnisse seiner For-
schungsarbeit. Der Forschungsverbund hat in mehrjähriger Arbeit 
systematisch Fälle sexualisierter Gewalt in allen EKD-Gliedkir-
chen zusammengetragen und analysiert, auch aus dem Raum 
der Evangelischen Landeskirche in Württemberg und seinem 
Diakonischen Werk. 
Landesbischof Ernst-Wilhelm Gohl schreibt dazu: Die ForuM-Stu-
die bildet nicht den Abschluss, sondern einen wichtigen Meilen-
stein bei der Aufarbeitung, bei der Intervention und bei der Prä-
vention von sexualisierter Gewalt in der Landeskirche. Wir, und 
damit meine ich alle, die in der Landeskirche haupt- und ehren-
amtlich mitarbeiten, haben in unseren jeweiligen Positionen und 
Arbeitsbereichen die Aufgabe, dazu beizutragen, dass Kirche mit 
ihrer Diakonie ein Schutzort ist. Dazu gehört auch, dass wir klare 
Leitlinien haben, wie wir mit Hinweisen oder Vermutungen von 
sexualisierter Gewalt umgehen. 
Ich bitte alle unsere Kirchenmitglieder sowie sämtliche haupt-, 
neben- und ehrenamtlich Mitarbeitenden: Tragen Sie Ihren Teil 
dazu bei, dass bei sexualisierter Gewalt nicht weggesehen wird 
oder Meldungen überhört werden. Der Schutz derer, die uns in 
der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen und in der Pflege anver-
traut sind, steht an oberster Stelle. Wer das Evangelium für seine 
‚Täterstrategie‘ missbraucht, der zerstört Vertrauen. 
Wir müssen an einer Kultur der Grenzachtung arbeiten, die auch 
Macht- und Abhängigkeitsverhältnisse thematisiert. Wenn die 
Landeskirche Maßnahmen der Intervention, der Aufarbeitung, 
wie in allen Arbeitsbereichen der Landeskirche umfassenden 
ForuM-Studie geschehen, und der Prävention ergreift, so tut sie 
das, um Menschen zu schützen und zu stärken und nicht, um 
Schaden von der Kirche abwenden zu wollen. Ich sehe meine 
Verantwortung als Landesbischof darin, den von der Landeskir-
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che bereits seit 2010 eingeschlagenen Weg und die weiteren in 
der Studie angesprochenen Empfehlungen im Bereich unserer 
Landeskirche konsequent voranzutreiben. 
  
Anlaufstellen  
Wer im Raum der evangelischen Kirche von sexualisierter Gewalt 
betroffen ist, kann sich an verschiedene inner- wie außerkirch-
liche Stellen wenden, die beraten, begleiten oder unterstützen. 
Als EKD-weites, aber unabhängiges Angebot bietet dies z.B. die 
Zentrale Anlaufstelle .help. Help kann für eine Terminvereinbarung 
montags von 14:00 - 15:30 Uhr sowie dienstags bis donnerstags 
von 10 - 12 Uhr angerufen werden. 
Kontaktdaten: 
Zentrale Anlaufstelle.help 
Tel. 0800/5040112 
E-Mail: zentrale@anlaufstelle.help 
Hilfe-Portal Sexueller Missbrauch 
Tel. 0800/22 55 530 
Website: hilfe-portal-missbrauch.de 
TelefonSeelsorge 
Tel. 0800/1110111 oder 0800/1110222 oder 116 123 

VEREINE/VERBÄNDE

Sportverein Oberteuringen

Abteilung Leichtathletik
Württembergische Meistertitel nach Oberteuringen 
Anna Fox holte zwei Württembergische Meistertitel 
nach Oberteuringen! 

Am Samstag fanden in der Ulmer Messehalle 4 die Württem-
bergischen Hallenmeisterschaften der Jugendlichen U 16 statt. 
Dabei hatte sich Anna Fox für das Weitspringen, den 60 m Hür-
denlauf und den Hochsprung entschieden. Die erste Disziplin war 
das Weitspringen. Als W 14-Athletin musste sie zum ersten Mal 
den Balken treffen, was für die Mädchen schon eine Erschwer-
nis ist. Ihre ersten beiden Sprünge waren zwar sehr weit, doch 
leider auch ungültig. Somit musste ihr nun ein gültiger und auch 
weiter Sprung gelingen um zu den besten 8 Weitspringerinnen 
des Landes zu gehören, um weitere 3 Versuche im Endkampf 
zu haben. Das gelang ihr ausgezeichnet. Punktgenau traf sie 
den Absprungbalken und erreichte ihre Bestweite von 5,01 m. 
Im nächsten Versuch gelang ihr sogar ein Sprung von 5,12 m. 
Mit dieser Weite konnte ihr keine mehr den Württembergischen 
Meistertitel streitig machen. 

Württembergischer Meisterschaftstitel

Nächste Disziplin war der 60 m Hürdenlauf. Hier gab es 4 Vor-
läufe mit jeweils 8 Sprinterinnen. Im 3. Vorlauf rannte sie mit 
9,46 Sekunden als erste ins Ziel und damit qualifizierte sie sich 
für das Finale. Das war zugleich auch der schnellste Vorlauf. Da 
in den anderen Vorläufen die besten auch sehr schnell waren, 
konnte man ahnen, dass es im Endlauf sehr eng werden wür-

de. Der Endlauf war dann auch sehr spannend. Anna hatte mit  
9,35 Sekunden die Nase vorne vor Patricia Blessin aus Tübingen, 
die auf eine Zeit von 9,42 Sekunden kam; dritte wurde Livia Magin 
von Ludwigsburg, die 9,49 Sekunden lief. 
Das Einspringen und die ersten beiden Versuche ihrer dritten Dis-
ziplin, dem Hochsprung, hatte sie glänzend und mit viel „Luft“ 
gemeistert, hatte aber dann plötzlich Anlaufschwierigkeiten und 
musste sich mit 1,40 m zufrieden geben. Damit kam sie auf den 
10. Platz. 
Die Abteilungsleitung gratuliert Anna zu den tollen Resultaten.
 

Lauftreff
Joggingkurs für Anfänger und Wiedereinsteiger 
Ihr wolltet schon immer laufen, habt den Einstieg nicht 
geschafft, den inneren Schweinehund nicht überwun-
den, oder schnell die Motivation verloren? 

Dann profitiert von der Gruppendynamik und lasst euch mitziehen 
in der Gruppe euer Ziel zu erreichen. Meldet euch jetzt an, und 
lernt in diesem Joggingkurs wie ihr vom Laufanfänger zum Dau-
erläufer werdet. Durch kurze Laufeinheiten, die durch Gehpausen 
unterbrochen werden, werdet ihr an das Joggen herangeführt. Im 
weiteren Kursverlauf wird die Zeitdauer der Laufeinheiten konti-
nuierlich auf 45 Minuten gesteigert. Daneben werden Anleitungen 
zu Dehnungs-, Lockerungs- und Kräftigungsübungen gegeben. 
Zusätzlich zu den Laufeinheiten werden theoretische Grundlagen 
zum Laufsport vermittelt, wozu auch die Wahl der geeigneten 
Laufschuhe zählt. Deshalb sollten vor Kurzbeginn keine neuen 
Laufschuhe gekauft werden, sondern die zunächst vorhandenen 
Lauf- / Sportschuhe getragen werden. Wer viele Jahre keinen 
Sport betrieben hat oder allgemeine gesundheitliche Probleme 
bekannt sind, der sollte unbedingt einen Arzt vor dem sportlichen 
Einstieg aufsuchen. 
Kursbeginn:	 22.02.2024 - 25.04.2024	  
Dauer:	 10x donnerstags	  
Uhrzeit:	 18:30 Uhr - 19:45 Uhr	  
Kosten:	 Mitglieder frei, Nichtmitglieder 45 €	  
Treffpunkt:	 Stadion Oberteuringen, Eingang Franz-Roth-Platz 
Für den Kurs ist eine Anmeldung erforderlich. Wir freuen uns 
auf Dich! 
Noch Fragen? 
Elvira Riether, Tel. 2298 
Tanja Buchta, Tel. 2371 
 

Abteilung Tischtennis
Tischtennis Oberteuringen 
SVW Weingarten V - SV Oberteuringen I	�  9:6 
Im Auswärtsspiel gegen Weingarten musste Oberteu-
ringen sich in neuer Umgebung der Sporthalle und den 

schlechten Lichtverhältnissen am frühen Nachmittag erst einmal 
zurechtfinden. Das gelang nur sehr schwer und prompt gingen 
alle drei Eingangsdoppel verloren. Dann verloren auch noch die 
vorderen Spieler Schwarzenberger und Petenchi und es stand 5:0 
für Weingarten. Elmar Skurka schaffte zwar den Anschlußtreffer, 
Mike Hauser und Andreas Hankamer verkürzten zeitweilig durch 
ihre Siege den Spielstand auf 7:5. Am Ende gewann Weingarten 
dank des Blitzstarts nicht unverdient mit 9:6. Die kommenden 
Spiele werden jetzt für Oberteuringen wegweisend sein, um nicht 
in Gefahr zu geraten, im unteren Tabellendrittel zu landen. 
Statistik: 
Einzel: Schwarzenberger 1, Jeck 1, Skurka 1, Hankamer 2, Hau-
ser 1 
  
TG Bad Waldsee II - SV Oberteuringen II	�  9:2 
Daß es gegen den Aufstiegsfavoriten Bad Waldsee schwer werden 
wird, war der SVO Mannschaft klar. Trotzdem ging man voller Er-
wartung in das Spiel, zumal die Mannschaft sich mit den Spielern 
aus der I Mannschaft Klaus Hold und Joa Felka, verstärkt haben. 
Der Einstieg der beiden Spieler verpuffte ziemlich schnell. Klaus 
Hold musste die Überlegenheit seines Gegners anerkennen, Joa 
Felka zog sich in seinem Spiel eine schwere Schulterverletzung zu 
und gab kampflos auf. So blieb es nur dem Doppel Allgaier-Bali-
kavlayan und Roland Fischer vorbehalten, sich als Sieger in den 
Spielbogen einzutragen. 
Statistik: 
Doppel: Allgaier- Balikavlayan 1. 
Einzel: Roland Fischer 1. 
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SV Oberteuringen III - TSV Eschach II	�  4:9 
Der Spielführer, Werner Sommerfeld, hatte wieder alle Hände voll 
zu tun, um seine Mannschaft in der Sollstärke von sechs Spielern 
an die Platte zu bringen. Trotzdem war man an diesem Spieltag 
zuversichtlich, die ersten Punkte einzufahren. Das Doppel Ro-
th-Harwart holte auch den ersten Sieg, doch dann zog Eschach 
auf 1:7 davon. Gestoppt wurde Eschach durch die starke Leis-
tung der Jugendspielerin Fabienne Ziener. Nicht einen Satzge-
winn überließ Fabienne Ziener ihrem Gegner und steuerte ihrer 
Mannschaft einen Zähler zum Stand von 2:7 bei. Da konnte auch 
Günther Roth nicht nachstehen und erkämpfte sich in einem har-
ten fünf Satz Spiel seinen Sieg. Einen guten Lauf hatte auch Kamil 
Balikavlayan, gab nur einen Satz ab und punktete zum 4:8. Dann 
war aber die Luft raus. Eschach gewann das nächste Spiel und 
siegte überraschend klar in Oberteuringen mit 4:9 
Statistik: 
Doppel: Roth-Harwart 1 
Einzel: Ziener 1, Roth 1, Balikavlayan 1 
  
Jugend: SV Oberteuringen- SV Ettenkirch II	�  5:5 
Eine starke Leistung zeigten beide Mannschaften bei ihrem Spiel 
in Oberteuringen. Viele Spiel gingen über die volle Distanz von 5 
Sätzen und forderten die Kondition der Spieler. Die Verantwortung 
über den Spielausgang lag dieses mal in den Händen bzw. auf dem 
Schläger von Fabienne Ziener, die in Abwesenheit von Tobias Fetzer 
als Mannschaftsführerin gefordert war. An der Seite mit Jonas Köb 
gewannen die beiden ihr Eingangsdoppel nach schönen Ballwechsel 
hauchdünn mit 12:10 im fünften Satz. Filipp Boll gewann sein Spiel 
auch nach spannendem Spiel im fünften Satz mit 11:9 und durfte 
sich über die 2:0 Führung seiner Mannschaft freuen. Jetzt ging es 
hin und her, mal führt Ettenkirch, dann wieder Oberteuringen. Am 
Schluss stand es 5:5, eine Punkteteilung, die beide Mannschaften 
sich nach schönen und spannenden Spielen verdient haben. 
Statistik: 
Doppel: Ziener-Köb 1 
Einzel: Ziener 2, Boll 2 
aj 

Landfrauen Oberteuringen

Liebe Landfrauen, 
unser nächster Stammtisch findet am Freitag, den 16. Februar 
um 19:30 Uhr im Gasthaus Zweifel in Bitzenhofen statt. 
Unser Thema: Fruchtwelt. 
Auf rege Teilnahme würden wir uns freuen. 
Euer Landfrauen Team  
 

Narrenzunft 
Bitzenhofen-Oberteuringen

Narrenfahrplan 2024  
Datum			  Veranstaltung	  
Freitag, 09.02.2024	 09:00 Uhr	 Schul- und Rathaussturm	  
Samstag, 10.02.2024	 13:30 Uhr	 Umzug Friedrichshafen 	  
	 19:00 Uhr	� Fackelumzug Illmensee 

(Bus, ü18)	  
Sonntag, 11.02.2024	 10:00 Uhr	 Narrenmesse	  
14:00 Uhr	 Umzug Brochenzell	  
Montag , 12.02.2024	 10:00 Uhr	 Umzug Ravensburg	  
Dienstag, 13.02.2024	 14:00 Uhr	 Umzug Tettnang	  
	 18:00 Uhr	 Kehraus	  
Samstag, 17.02.2024	 19:00 Uhr	 Funkenabbrennen	 
Samstag, 24.02.2024	 06:30 Uhr	 Skiausfahrt Silvretta Nova	  

Narrenzunft Oberteuringen
Teuringer Johle

Narrenfahrplan 2024 
Liebe Narrenfreunde, 
die Fasnet neigt sich schon wieder dem Ende. Wir wünschen al-
len Mitgliedern, Freunden und Gönnern nochmal viel Spaß und 
ein paar schöne letzte närrische Tage. 

Hier unser Narrenfahrplan: 
Datum	 Uhrzeit	  Veranstaltung	  
Samstag, 10.02.	 13:30 Uhr	 Umzug in Friedrichshafen 	  
Sonntag, 11.02.	 14:00 Uhr	 Umzug in Brochenzell	  
Montag, 12.02.	 13:30 Uhr	 Umzug in Bad Wurzach	  
Dienstag, 13.02.	 14:00 Uhr	 Umzug in Isny	
 

Musikverein Oberteuringen

MVO-Hausball 
Am Bromigen Freitag, 9. Februar 2024, 18 Uhr laden die Barbies 
und Kens vom MVO zum großen Hausball im Musikerheim. Wir 
freuen uns auf zahlreiche Teuringer, die mit uns im Keller der Bar-
bie Traumhaus-Villla vom Musikverein feiern...
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SENIOREN AKTIV 
OBERTEURINGEN

www.senioren-aktiv.jimdofree.com 
Hinweis für alle Veranstaltungen der Vereinigung 
Senioren - Aktiv Oberteuringen. 
Die Teilnahme an allen Angeboten erfogt auf eigene Verantwortung! 
  
Montag 
Handarbeitskreis 
14:30 Uhr bis 17:30 Uhr im 14-tägigem Rhythmus. 
Info bei: Gabi Hecht, Tel.: 07546-5880. 
  
Spielenachmittag (nur November bis Ende März) 
Treffpunkt um 17:30 Uhr in der Mühle im UG. 
Neue Mitspieler/-innen sind herzlich willkommen. 
Info bei: Rosi Ossa, Tel.: 07546-5026. 
  
Radtour (nur Anfang April bis Ende Oktober) 
Abfahrt vom Treffpunkt Mühle um 14:30 Uhr. 
Radler/-innen mit und ohne e-Motor sind herzlich willkommen 
- wir radeln mit Helm, aber nicht, wenn´s regnet -. 
  
Tänze aus aller Welt 50+ 
Dienstag, 17:15-18:45 Uhr (außer in den Schulferien)
Gemeinschaftsraum von „Wohnen für Jung und Alt“ bei der Mühle
Tanzleiterin: Ines Großer, Tel. 07541 52935
Neue Tänzerinnen und Tänzer sind herzlich willkommen. 
  
Donnerstag 
Radtour, ganztägig im 14-tägigen Rhythmus  
Winterpause bis April 2024 
  
Wandern 
Jede Woche ab Treffpunkt „Mühle“ um 14:00 Uhr. 
Interessierte Wanderer/ -innen sind herzlich willkommen. 
Gewandert wird rund um Oberteuringen bei fast jeder Witterung. 
Motto: runter vom Sofa und raus in die Natur! 
Info bei: Josef Brugger, Tel.: 07546-1297. 
  
Freitag 
Kegelabend 
Jede Woche  im Gasthaus zur Post Oberteuringen 
Um 17:30 Uhr 
Info bei: Helmut Miess 
Tel: 07546- 5741
 

Teuringer Busle e.V. 

Das Teuringer Bus´le ist für Sie im Einsatz 
Liebe Seniorinnen und Senioren, 
machen Sie doch gerne eine Probefahrt mit unserem Bus´le, 
wenn Sie noch nie mit uns gefahren sind. Wir fahren Sie auch 
zum Kaffeetrinken in geselliger Runde, gerne auch mit Begleit-
person. Auch Fahrten zum Seniorennachmittag der katholischen 
Kirchengemeinde oder dem Teuringer Brunnentreff bieten wir an. 
  
Zusätzlicher Fahrtag 
Seit diesem Jahr bieten wir ganzjährig am Mittwoch einen zu-
sätzlichen Fahrtag an. 
  
An alle, die Interesse an einem ehrenamtlichen Engagement 
haben 
Wir suchen noch weitere Fahrer und Fahrerinnen, die unser Team 
erweitern. Sie sind bei uns herzlich willkommen. Wie viel Zeit Sie 
für das Bus´le Team einbringen möchten, bleibt dabei Ihre freie 
Entscheidung. 
Wenn Sie Interesse haben, dann wenden Sie sich am besten per 
E-Mail an teuringer-busle@online.de oder rufen Sie einfach an: 
Frank Kulke, Telefon 07546 319410. 
  
Wir freuen uns immer über Spenden: 
Sparkasse Bodensee 
IBAN DE49 6905 0001 0026 5668 69

Einsatztage  
Dienstag, Mittwoch und Donnerstag 
08:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr 
Anmeldungen: 07546 3529 888 
Dienstag und Donnerstag, 16:30 - 18:30 Uhr 
Spätestens 2 Tage vor Fahrtbeginn. 
Stornierungen: 07546 3529 889 
Internet: www.teuringer-busle.de

VHS-Außenstelle Oberteuringen 
Leitung Barbara Kensy-Schneider
Tel. 07546/5840
E-Mail: oberteuringen@vhs-bodenseekreis.de

VHS-Service-Zentrale im Landratsamt
Tel. 07541/204-5431  oder -5425 oder -5246
Fax 07541/204-5525

Informieren Sie sich über die Kurs-Teilnahme-
Bedingungen unter www.vhs-bodenseekreis.de

VOLKSHOCHSCHULE
BODENSEEKREIS

Alte Haus- und Heilmittel neu entdeckt 
Ersatztermin 
Im Seminar geht es um diverse Substanzen, Mittelchen und Tricks, 
die Ihnen helfen können, Ihre Gesundheit wieder zu erlangen, zu 
festigen und zu erhalten. 
Thorsten van Bokhoven, Heilpraktiker, 1 Termin 
Montag, 26.2.2024, 19:30 - 21:30 Uhr (2.67 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Franz-Roth-Platz 12 
JB303014OT* / 9,60 EUR (gültig ab 9 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  
Rückenfit - Rückenkräftigung 
Maria Eutinger, 12 Vormittage, 19.02. - 03.06.2024 
Montag, 9 - 10 Uhr 
Lebensräume Jung und Alt, Bachäckerstr. 2 
KB302070OT / 65,60 EUR inkl. Raummiete (gültig ab 9 TN) 
  
I-Yoga Neu! 
Ein Yoga für Alle. Ein Yoga auch für all jene die sich in besonderen 
Lebensumständen befinden, wie Burnout, Depression, Fibromyal-
gie oder Hochsensibilität. 
Keine Vorkenntnisse erforderlich. Bitte Matte (evtl. Yogakissen) 
mitbringen. 
Hans Thomas Stepanik, 11 Abende, 19.02. - 13.05.2024 
Montag, 18:30 - 19:30 Uhr (14.67 UE) 
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7 
KB301162OT / 51,19 EUR (gültig ab 9 TN) 
  
Body Workout 
Ayadi Chouikhi, 12 Tage, 20.02. - 04.06.2024 
Dienstag, 17:45 - 18:45 Uhr (16 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Franz-Roth-Platz 12 
KB302463OT / 53,60 EUR (gültig ab 9 TN) 
  
After Work Yoga  Start verschoben 
Melanie Yenidogan, 13 Abende, 27.02. - 2.07.2024 
Dienstag, 18 - 19 Uhr (17.33 UE) 
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7 
KB301154OT / 60,49 EUR (gültig ab 9 TN) 
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Body Workout 
Ayadi Chouikhi, 12 Abende, 20.02. - 04.06.2024 
Dienstag, 18:45 - 19:45 Uhr (16 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Franz-Roth-Platz 12 
KB302464OT / 53,60 EUR (gültig ab 9 TN) 
bodyART® - Stretch/mental Start verschoben 
Melanie Yenidogan, 13 Abende, 27.02. - 2.07.2024 
Dienstag, 19:05 - 20:20 Uhr (21.67 UE) 
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7 
KB302255OT / 72,58 EUR (gültig ab 9 TN) 
  
Töpfern für Kinder ab 5 Jahren 
Stefanie Thoma, 5 Nachmittage 
Mittwoch, 21.02. – 13.03,2024, je 14 - 15:30 Uhr 
Mittwoch, 20.03.2024, 14 - 14:45 Uhr (9 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Werkraum, Franz-Roth-Platz 12 
KB208171OT* / 44,77 EUR zzgl. ca. 5 EUR Materialkosten (gül-
tig ab 6 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  
Hatha-Yoga 
Christina Veser, 10 Abende, 21.02. - 15.05.2024 
Mittwoch, 18:35 - 19:35 Uhr (13.33 UE) 
Lebensräume Jung und Alt, Bachäckerstr. 2 
KB301165OT / 57,86 EUR inkl. Raummiete (gültig ab 9 TN) 
  
Fit & Fun Neu!  Start eine Woche später! 
Sport und Spaß in einem. Bei einer bunten Mischung aus Car-
dio-Elementen, Kräftigungsübungen und Mobilisation kommen wir 
ins Schwitzen und trainieren unseren ganzen Körper. Dieser Kurs 
ist für alle geeignet, die sich schon gerne bewegen oder erst damit 
starten möchten. Hier kommt jeder auf seine Kosten. Es sind kei-
ne Vorkenntnisse nötig. Bitte Matte und ein Getränk mitbringen. 
Julia Stephan, 14 Abende, 28.02. - 03.07.2024 
Mittwoch, 19:00 - 20:00 Uhr (18.67 UE) 
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7 
KB302454OT / 62,53 EUR (gültig ab 9 TN) 
  
Hatha-Yoga 
Christina Veser, 10 Abende, 21.02. - 15.05.2024 
Mittwoch, 19:45 - 20:45 Uhr (13.33 UE) 
Lebensräume Jung und Alt, Bachäckerstr. 2 
KB301166OT / 57,86 EUR inkl. Raummiete (gültig ab 9 TN) 
  
Workout-Mix!  Start eine Woche später! 
Es erwartet dich eine bunte Mischung – wir kräftigen den gan-
zen Körper, bringen unser Herz-Kreislauf-System in Schwung 
und kommen kräftig ins Schwitzen. Bitte Matte und ein Getränk 
mitbringen. 
Julia Stephan, 14 Abende,  28.02. - 03.07.2024 
Mittwoch, 20 - 21 Uhr (18.67 UE) 
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7 
KB302456OT / 62,53 EUR (gültig ab 9 TN) 
  
Zumba® 
Isabel Werthmann, 14 Abende, 22.02. - 27.06.2024 
Donnerstag, 19 - 20 Uhr (18.67 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Mehrzweckraum, Franz-Roth-Platz 12 
KB302591OT / 67,20 EUR (gültig ab 9 TN) 
  
FitnessMix - Move and stretch 
In diesem Einsteiger-Kurs erwartet Sie ein Fitnessprogramm mit 
Musik, das den ganzen Körper beansprucht und ihn in Form 
bringt. Der Schwerpunkt liegt auf dem Wechsel zwischen Kräfti-
gung der Bauch-, Gesäß-, Oberschenkel- und Rückenmuskula-
tur und allgemeinen Dehnübungen. Der Kurs ist für Männer und 
Frauen geeignet, die ein Training für den ganzen Körper suchen. 
Bitte mitbringen: Sportbekleidung, Handtuch, Gymnastikmatte 
und Getränk. 
Isabel Werthmann, 14 Abende, 22.02. - 27.06.2024 
Donnerstag, 20 - 21 Uhr (18.67 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Mehrzweckraum, Franz-Roth-Platz 12 
KB302422OT / 62,53 EUR (gültig ab 9 TN) 
  
Gesangsworkshop - Stimmbildung 
Egal ob Chorsänger/in, ambitionierter „Badezimmersänger“ oder 
Lehrer mit gestressten Stimmbändern, hier ist jeder richtig, der 

mehr über seine Stimme und ihre Benutzung erfahren möchte. 
Dieser Workshop vermittelt erste Grundzüge der modernen Stimm-
bildung. In gezielten Übungen trainieren wir den gesunden und 
richtigen Umgang mit unserer Stimme und festigen diese Kennt-
nisse im direkten Umgang mit modernen Gesangsstücken aus 
dem Rock & Pop-Bereich. Notenkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Franziska Restle, 1 Tag 
Samstag, 24.02.2024, 10 - 13 Uhr (4 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Franz-Roth-Platz 12 
KB213711OT* / 24,00 EUR (gültig ab 6 Teilnehmenden) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 

Pilates mit Daniela Hopp 
Ein Ganzkörpertraining, bei dem der Fokus speziell auf die Be-
ckenboden-, Rumpf- und Rückenmuskulatur gelegt wird. Wir 
trainieren vorwiegend auf der Matte und konzentrieren uns da-
bei stark auf die Atmung in Kombination mit der Ausführung der 
Übungen. Alles was du brauchst ist eine Matte, bequeme Klei-
dung, etwas zu trinken und ein kleines Handtuch. 
Daniela Hopp, Pilates- und Yogalehrerin 
10 Vormittage, 01.03. - 07.06.2024 
Freitag, 9 - 10 Uhr (13.33 UE) 
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7 
KB302359OT / 44,67 EUR (gültig ab 9 TN) 
  
Stress, Ängste - und was Sie dagegen tun können 
Ängste und Phobien sind ein klarer „Wachstumsmarkt“ in unserer 
gestressten Gesellschaft. Anforderungen und Tempo im Berufs-
leben erhöhen sich für viele Menschen und auch das Burn-Out-
Syndrom nimmt zu. Sogar immer mehr Jugendliche und teilweise 
sogar Kinder sind betroffen. In diesem Vortrag erfahren Sie so-
wohl etwas über die Hintergründe und Behandlungsmöglichkei-
ten von stressbedingten Krankheiten, als auch was Betroffene 
selbst tun können. 
Thorsten van Bokhoven, Heilpraktiker, 1 Abend 
Donnerstag, 07.03.2024, 19:30 - 21:30 Uhr (2.67 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Franz-Roth-Platz 12 
KB303014OT* / 9,60 EUR (gültig ab 9 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  
Aktiv(er) und Sicher(er) auch im hohen Alter - warum und wie? 
Regelmäßige körperliche Aktivität leistet einen wichtigen Beitrag 
zur Aufrechterhaltung von Gesundheit und Wohlbefinden und hat 
einen nachgewiesenen lebensverlängernden Effekt. Neben einer 
theoretischen Einführung in die Thematik werden in diesem in-
teraktiven Vortrag Situationen und Erfahrungen aus Ihrem Alltag 
aufgegriffen und besprochen. Sie bekommen viele praktische 
Tipps, was Sie selbst tun können und was Sie bei der Umset-
zung beachten sollten. 
Michaela Groß, 1 Vormittag 
Freitag, 08.03.2024, 9:30 - 11 Uhr (2 UE) 
Haus am Teuringer, Raum 1, Bachäckerstr. 7 
KB303041OT* / 8,46 EUR (gültig ab 8 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  
Osterdekoration mit der Nadel gefilzt 
Im Kurs werden wir Osterlämmchen und Ostereier mit der Nadel 
filzen. Komplette Materialpakete sind im Kurs erhältlich. Bitte brin-
gen Sie Schere und Nähnadel mit Nähgarn mit. Für Verbrauchs-
material wird ein Unkostenbeitrag von 5 EUR im Kurs erhoben. 
Evelyn Selegrad, Kunsttherapeutin, 1 Abend 
Freitag, 15.03.2024, 18 - 21 Uhr (4 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Franz-Roth-Platz 12 
KB209561OT* / 25,92 EUR zzgl. 5 EUR Materialkosten (gültig 
ab 5 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  
Töpfern für Kinder ab 10 Jahren - „Gedeck“ 
Wir gestalten ein Gedeck, bestehend aus einem Teller, einer Tasse 
und einem Schälchen. Die Arbeiten können im Kurs farbig ge-
staltet werden und werden dann von der Kursleiterin transparent 
und lebensmittelecht glasiert. 
Bitte Schürze, Vesper, Trinken und Geld für die Materialkosten 
mitbringen. 
Stefanie Thoma, 1 Tag 
Samstag, 16.03.2024, 9 - 13 Uhr (5.33 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Werkraum, Franz-Roth-Platz 12 
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KB208175OT* / 33,87 EUR zzgl. 5 - 10 EUR Materialkosten (gül-
tig ab 6 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  
Gedächtnistraining: Clever und Fit 
Das ganzheitliche Gedächtnistraining gibt viele Anregungen und 
Tipps, wie Sie Ihre grauen Zellen fit halten. Auf spielerische Art 
und Weise aktivieren Sie Ihre Wahrnehmung und verbessern 
gleichzeitig Konzentration und Gedächtnis. Koordinations- und 
Entspannungsübungen ergänzen das Angebot. Der Kurs ist für 
Personen ab 40 Jahren. 
Sabine Wilhelm, Gedächtnistrainerin (BvGT) 
Samstag, 16.03.2024, 10 - 12 Uhr (2.67 UE) 
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7 
KB303030OT* / 10,99 EUR 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  
Töpfern für Kinder ab 5 Jahren 
Stefanie Thoma, 5 Nachmittage 
Mittwoch, 10. – 24.04.2024, je 14 - 15:30 Uhr 
Mittwoch, 08.05.2024, 14 - 15:30 Uhr 
Mittwoch, 15.05.2024, 14 - 14:45 Uhr (9 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Werkraum, Franz-Roth-Platz 12 
KB208173OT* / 44,77 EUR zzgl. ca. 5 € Materialkosten (gültig 
ab 6 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  
Kinder Kunst Werkstatt für 6 bis 10-Jährige 
Zeichnen, malen, drucken und experimentieren mit verschiedenen 
Techniken, Farben, Stiften und ergänzenden Materialien. Papier 
und Farben werden gestellt. Die Materialkosten werden im Kurs 
abgerechnet. Info bei der Kursleiterin Tel. 07546 5840, www.bar-
bara-kensy-schneider.de. 
Barbara Kensy-Schneider, Architektin und Malerin 
4 Nachmittage, 10.04. - 08.05.2024 
Mittwoch, 14:30 - 16 Uhr (8 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Franz-Roth-Platz 12 
KB207521OT* / 27,20 EUR zzgl. 3 € Materialkosten (gültig ab 8 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  
Testamentsgestaltung unter besonderer Berücksichtigung 
der Familie 
Jede Familie ist besonders und anders. Dies muss bei der Ab-
fassung eines Testamentes beachtet werden. Es gibt kein Tes-
tament „von der Stange“. Jedes Testament ist also „Maßarbeit“. 
Der Referent erklärt in seinem Vortrag leicht verständlich und 
teils humorvoll die Grundzüge des Erbrechts. Er erläutert die 
Besonderheiten des Testaments von Alleinstehenden mit und 
ohne Abkömmlinge, von Ehegatten ohne, mit gemeinsamen und/
oder Stiefkindern, von geschiedenen Ehegatten, von Patchwork 
Familien und ebenso die Gestaltung eines Testaments unter Ein-
beziehung von überschuldeten Angehörigen oder Abkömmlingen 
mit Behinderung. Ferner wird erläutert, welche testamentarischen 
Möglichkeiten bestehen, um dem „letzten Willen“ Geltung und 
Rechtssicherheit zu verschaffen. 
Dr. Hans-Peter Wetzel, Fachanwalt für Erb- und Steuerrecht, 
Annabell Wetzel, 1 Abend 
Dienstag, 16.04.2024, 19 - 21:15 Uhr (3 UE) 
Haus am Teuringer, Foyer, Bachäckerstr. 7 
KB103527OT* / 12,00 EUR (gültig ab 8 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  
Buchbinden - originelle Geschenke selbst gemacht 
In diesem Kurs lernen Sie, wie man ein leinengebundenes Buch 
bindet, Fotoalben, Präsentationsmappen, Poesiealben, Tagebü-
cher, Schachteln, Fotoschachtel im Buchformat. Bitte Bleistift, 
Schere und Geschenkpapier mitbringen. 
Weitere Informationen beim Kursleiter 0170 3417672. 
Kurt Halder, 1 Tag 
Samstag, 20.04.2024, 9 - 16 Uhr (9.33 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Franz-Roth-Platz 12 
KB210402OT* / 46,85 EUR zzgl. 16 EUR Materialkosten für drei 
Produkte 
(gültig ab 6 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung 
Für Frauen und Mädchen ab 14 Jahre 
Die Dozenten zeigen Ihnen in Theorie und mit praktischen Übun-
gen Verhaltensmöglichkeiten in den verschiedenen Phasen der 
Gewaltprävention und der Angriffsabwehr sowie Befreiungs- und 
Verteidigungstechniken. Beim Üben tragen wir bequeme Kleidung 
oder Sportbekleidung, leichte Sportschuhe, rutschfeste Socken 
oder barfuß. Bringen Sie bei Bedarf Handtuch, Getränke und ei-
nen Snack für die Pause mit. 
Christoph Waitz und Alexandra Judt, 2 Tage 
Samstag, 27.04.2024, 9 - 13 Uhr 
Samstag, 04.05.2024, 9 - 13 Uhr (10.67 UE) 
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7 
KB303026OT* / 55,47 EUR (gültig ab 9 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  
Töpfern für Kinder ab 10 Jahren - „Matroschka“ 
In diesem Workshop entwerfen wir Figuren oder Formen nach 
dem Matroschka-Prinzip. Das bedeutet, eine Figur steckt in ei-
ner anderen Figur, die wiederum in einer Figur steckt. Die Stücke 
können im Kurs farbig gestaltet werden und werden dann von der 
Kursleiterin transparent glasiert. 
Bitte Schürze, Vesper, Trinken und Geld für die Materialkosten 
mitbringen. 
Stefanie Thoma, 1 Tag 
Samstag, 27.04.2024, 9 - 13 Uhr (5.33 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Werkraum, Franz-Roth-Platz 12 
KB208176OT* / 33,87 EUR zzgl. 5 - 10 EUR Materialkosten 
(gültig ab 6 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  
Reiseskizzen  Mit dem Skizzenbuch unterwegs. 
Um auf Reisen die verschiedenen Motive - weite, fremde Land-
schaften, beeindruckende Städte oder besondere Details - als 
Reiseskizze oder auch als kolorierte Zeichnung darzustellen, ist 
die Kombination von Zeichenstrich und ergänzenden Farbflächen 
eine interessante Möglichkeit mit starker Ausdruckskraft. Grund-
kenntnisse im Zeichnen sind für den Kurs von Vorteil, er wird jedoch 
individuell nach den Kenntnissen der Teilnehmer aufgebaut. Bitte 
eigenes Zeichen- und Malmaterial mitbringen. Weitere Info bei der 
Kursleiterin, Tel. 07546 5840, www.barbara-kensy-schneider.de 
Barbara Kensy-Schneider, Architektin und Malerin 
4 Abende, 06.06. - 27.06.2024 
Donnerstag, 18:30 - 20:30 Uhr (10.67 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Franz-Roth-Platz 12 
KB207363OT* / 53,55 EUR (gültig ab 6 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  
Töpfern für Kinder ab 10 Jahren - „Vogelfutterhäuschen“ 
In diesem Workshop bauen wir Futterhäuschen für die Vögel im 
Garten oder auf dem Balkon mit der Aufbautechnik. Die Häus-
chen können im Kurs farbig gestaltet werden. Sie werden dann 
von der Kursleitung transparent glasiert. Bitte Schürze, Vesper, 
Trinken und Geld für die Materialkosten mitbringen. 
Stefanie Thoma, 1 Tag 
Samstag, 08.06.2024, 9 - 13 Uhr (5.33 UE) 
Teuringer-Tal-Schule, Werkraum, Franz-Roth-Platz 12 
KB208177OT* / 33,87 EUR zzgl. 5 - 10 EUR Materialkosten (gül-
tig ab 6 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
  
Rückenfit - Rückenkräftigung 
Maria Eutinger, 6 Vormittage, 10.06. - 15.07.2024 
Montag, 9 - 10 Uhr (8 UE) 
Lebensräume Jung und Alt, Bachäckerstr. 2 
KB302070OTF / 32,80 EUR inkl. Raummiete (gültig ab 9 TN) 
  
Babysitter - Job und Aufgabe 
Für Jugendliche ab 14 Jahren. Vermittlung von Grundkenntnissen 
über die Pflege und Entwicklung von Babys, Klein-, Kindergar-
ten- und Grundschulkindern, über den richtigen Umgang und das 
Spielen mit Kindern verschiedener Altersstufen. Die Jugendlichen 
lernen, Verantwortung zu übernehmen und auch schwierigen 
Situationen gewachsen zu sein. Der Kurs wird nach den Richt-
linien des Deutschen Kinderschutzbundes durchgeführt. Nach 
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bestandenem Abschlusstest wird eine Teilnahmebescheinigung 
ausgestellt. Bitte Vesper und Getränk für die Mittagspausen sowie 
2,00 EUR in bar für Unterrichtsmaterial mitbringen. Wir bitten um 
Altersangabe bei der Anmeldung. Jungs sind ebenfalls herzlich 
willkommen. Jugendliche, die ein Babysitter-Zertifikat des Kinder-
schutzbundes erhalten möchten, absolvieren anschließend noch 
ein 2-tägiges Praktikum in einem Kindergarten / Kinderhort ihrer 
Wahl. Nur Jugendliche mit Babysitter-Zertifikat können über eine 
Babysitterliste des Kinderschutzbundes oder der Familientreffs 
des Bodenseekreises vermittelt werden. 
Lorena Colucci, 2 Tage 
Samstag, 22.06.2024, 9 - 15 Uhr 
Sonntag, 23.06.2024, 9 - 15 Uhr (13.33 UE) 
Haus am Teuringer, Raum 1, Bachäckerstr. 7 
KB105116OT* / 55,00 EUR zzgl. 2 EUR für Unterrichtsmaterial 
(gültig ab 7 TN) 
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 
 
 

DAS LANDRATSAMT
INFORMIERT

Kreistagswahl am 9. Juni:  
Wahlvorschläge ab sofort möglich 
Am 9. Juni 2024 wählen die Bürgerinnen und Bürger im Boden-
seekreis einen neuen Kreistag. Die Kreiswahlbehörde im Landrat-
samt hat nun per amtlicher Bekanntmachung den Auftakt für diese 
wichtige demokratische Mitbestimmungsmöglichkeit gegeben. 
Parteien und Wählervereinigungen im Landkreis sind ab sofort 
dazu aufgerufen, Kandidatenvorschläge für die Wahl bis zum 28. 
März 2024, 18:00 Uhr beim Landratsamt schriftlich einzureichen. 
Insgesamt können 56 Personen in den Kreistag gewählt werden. 
Die Kreisrätinnen und Kreisräte vertreten für eine Amtszeit von fünf 
Jahren die Interessen und Anliegen der Bürgerinnen und Bürger 
des Landkreises. Infos zum Ablauf, den formellen Anforderungen 
und Begriffsklärungen gibt es unter  
https://www.bodenseekreis.de/politik-verwaltung/bekanntma-
chungen/ 
Der Bodenseekreis ist in sieben Wahlkreise unterteilt (in Klam-
mern die Zahl der zu wählenden Kreisräte): Friedrichshafen 
(16), Markdorf mit Bermatingen, Deggenhausertal und Oberteu-
ringen (7), Kressbronn a. B. mit Langenargen und Eriskirch (5), 
Meersburg mit Daisendorf, Hagnau, Immenstaad, Stetten und 
Uhldingen-Mühlhofen (6), Salem mit Frickingen und Heiligenberg 
(5), Tettnang mit Meckenbeuren und Neukirch (9) sowie Überlin-
gen mit Owingen und Sipplingen (8). 
Dabei richtet sich die Aufteilung der Sitze für die einzelnen Wahl-
kreise nach der Einwohnerzahl der jeweiligen Städte und Ge-
meinden. Parteien und Wählervereinigungen können für jeden 
Wahlkreis einen Kandidaten vorschlagen. Dafür zugelassen sind 
Einwohnerinnen und Einwohner des Bodenseekreises, die seit 
mindestens drei Monaten hier wohnen und am Wahltag das  
16. Lebensjahr vollendet haben. 
Die Wahlvorschläge müssen schriftlich beim Kommunal- und 
Prüfungsamt des Landkreises in der Albrechtstraße 77, 8045 
Friedrichshafen eingereicht werden. Dort sind bei Bedarf auch 
Vordrucke für Wahlvorschläge, Niederschriften über die Bewer-
beraufstellung, eidesstattliche Erklärungen, Zustimmungserklä-
rungen und Wählbarkeitsbescheinigungen erhältlich. 
https://www.bodenseekreis.de/politik-verwaltung/
bekanntmachungen/ 
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Die Buchstaben CHNPSU sind so einzutra-
gen, dass sich jeder dieser sechs Buchsta-
ben nur einmal in einem Sechserblock, nur 
einmal auf der Horizontalen und nur ein-
mal auf der Vertikalen befindet. Richtig ge-
löst, ergibt die Sternreihe das Lösungswort. Lösung:
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Kleiner Tipp von uns für Sie
dass Konjunktion

BEISPIELE:
- dass du mir geschrieben hast, hat mich sehr gefreut
- er weiß, dass du ihn nicht leiden kannst
- die Hauptsache ist, dass du glücklich bist
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Alles aus Stein – Treppen
Hauseingänge – Fensterbänke
Böden – Restaurierungen

Steinmetzmeister
Bildhauermeister

steinmetz-wohlrab@t-online.de
www.steinmetz-wohlrab.de

07544/4734
88677 Markdorf • Bahnhofstraße 15

C. WOHLRAB

GRABMALE

Montfortbote / Langenargen

NEU

Druck + Verlag Wagner GmbH & Co. KG
Max-Planck-Straße 14 | 70806 Kornwestheim

•  Erscheinungstag: Freitag
•  Auflage 1.800 Exemplare
•  Anzeigenschluss: Dienstag, 10 Uhr
•  mm-Preis: 0,64 €
•  Beilagenpreise:
 105,87 €/Tsd.
 (bis 20 gr.)
•   in der Einzel-/ 

Teilkombi Bodensee 
buchbar

Rufen Sie uns gleich an:
07154 8222-70

Oder senden Sie uns eine E-Mail an:
anzeigen@duv-wagner.de

Wir beraten Sie gerne!

Bezirksleiter Thomas Maurer
Tel. 07544 9497510 
Thomas.Maurer@lbs-sued.de

Veröff entlichen Sie jetzt Ihre Anzeige
auf unseren neuen Sonderseiten

um Ihr Unternehmen werbewirksam
zu präsen� eren.

Interesse oder Fragen?
Rufen Sie uns einfach an: 07154 8222-70

Wir beraten Sie gerne!

Seit mehr als 60 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

Max-Planck-Straße 14 · 70806 Kornwestheim · Telefon 07154 8222-70
anzeigen@duv-wagner.de · www.duv-wagner.de

Zeigen Sie Präsenz!

KW
 8

/9
*

BAUEN, WOHNEN & IMMOBILIEN
Ungerade KW*: Ludwigsburger und Oeffi  nger Ausgaben

Podologie Mahler
Praxis für Ihre Fußgesundheit
mit Kassenzulassung
Termine nach Vereinbarung

Eisenbahnstr. 24
88048 Friedrichshafen-Fischbach

praxis@podologie-mahler.de
Tel.: 07541 - 4008968

Wir suchen baldmöglichst einen 

Monteur für Sonnenschutz (m/w/d)

Jetzt gleich bewerben: https://diemer-sauter.jobstar.pro 
1 Ausbildungsstelle als Rollladen- und Sonnenschutzmecha-
troniker m/w/d zum Start im September 2024 ist noch frei!

Junge Familie mit Kindern sucht Haus oder
Grundstück in Oberteuringen. Tel. 0176/21726365

STELLENANGEBOTE

GESCHÄFTSANZEIGEN
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www.gold-macher.de
Ankauf von Gold, Silber, Schmuck sofort in Bar!
Gold-Macher  seit über 40 Jahren - Telef. Terminvereinb. Mo-Sa jederzeit mögl.     

Tel. 0 75 42 / 9 42 38 99 · TT-Walchesreute · Tettnanger Str. 85

Meisterbetrieb!
Wir setzten Maßstäbe in der Reinigung  
von Oberbekleidung und Heimtextilien.

Unsere Annahmestellen für Reinigung: 
Textilwerkstatt Monika
Änderungsschneiderei
Riedleparkstraße 40
88045 Friedrichshafen
Tel. 0176 93398850
Kaffeeautomatenservice Kafas 
Hauptstr. 128, 88074 Meckenbeuren 
Tel. 07542 9489400
Reinigung & Post J.Choinowski 
Hochbildstr. 8, 88662 Überlingen 
Tel. 07551 68904

Textilreinigung Weber GmbH
Gutenbergstr. 7 

88046 Friedrichshafen 
Tel. 07541 43866

info@reinigung-weber.de 
www.reinigung-weber.de

Wir wünschen allen unseren Kunden, Freunden und  
Bekannten eine glückselige Fasnet!

Ramsenbühl 3, 88094 Oberteuringen
Tel. 07546 5259, gaertnerei.haug@gmx.de
www.gaertnerei-blumenhaus-haug.de

Sa 8:00 - 13:00 Uhr

Mo-Fr 8:00 - 12:00 Uhr
& 13:30 - 18:00 Uhr

14. Februar

Valentin
Fleurop - Blumen in alle Welt

-liche Blumengrüße
für Ihre

Lieblingsmenschen!
Mi�woch, 14.02. 08 - 18 Uhr

ValentinValentin

MARKISEN ZU AKTIONSPREISEN. 
Bitte vereinbaren Sie einen Termin!

Happy Valentine‘s Day
Am Mittwoch, 14. Februar, von 9.00 bis 18.00 Uhr geöffnet

Vorbestellung unter www.blumen-weisshaupt.de/shop

88074 Meckenbeuren
Tel. 0 75 42 / 40 93 10 

 

  

  

  

GESCHÄFTSANZEIGEN

AUS DER LANDWIRTSCHAFT

 

 
 
 
 
 

 
 

   
 

Seit mehr als 60 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.
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S C H Ü T Z T U N D S C H M Ü C K T M I T  FA R B E

 

 

 

www.hoermann-fn.de

 

 

Otto-Lilienthal-Straße 30 

88046 Friedrichshafen

 

Jahre

für Sie da
für Sie da
Jahre

für Sie da

über

 

 

 

NEUES HEIZUNGSGESETZ
2024 bis 70 % Förderung sichern !
Erfahren Sie welche Heizung zu Ihnen passt und  

welche maximale Förderung Sie bekommen. 

Heizungsexperte Markus Hörmann informiert sie. 

Donnerstag, den 15. Februar 2024 
um 18 Uhr

 

 

Jetzt anmelden unter info@hoermann-fn.de  

oder 07541 95 99 00

Franziskuszentrum Friedrichshafen

Senioren-Tagespflege
Tagsüber betreut und abends Zuhause. Hilfe und Betreuung 

für ältere Menschen. Entlastung für pflegende Angehörige. 

Ein Schnuppertag ist kostenlos!

Auskunft und Beratung: 

•  Verena Fischer, Pflegedienstleitung

•  Tatjana Arsentyev, Gerontopsychiatrische Fachkraft 

Tel. +49 7541 9234-4202, verena.fischer@stiftung-liebenau.de

In unserer Mitte – Der Mensch 

Individuelle Betreuung
und Pflege zu Hause

24 Stunden 
Betreuung und Pflege

Stundenweise  
Haushaltshilfe

Ralf Petzold (Inhaber) - Rufen Sie uns an:

07528-9218178 - Werktags 8 bis 20 Uhr
kontakt@pflegehilfe.plus www.pflegehilfe.plus

NEUES HEIZUNGSGESETZ & NEUE HOHE 
STAATLICHE ZUSCHÜSSE

MITTWOCH 14.02.2024 um 17 UHR

Thomas Zerlaut GmbH & Co. KG
Bahnhofstr. 15 
88048 Friedrichshafen - Kluftern

Anmeldung:
zerlaut.de/vortraege
07544 / 95 193 95
info@zerlaut.de

■   Welche Heizung passt am besten zu Ihrem 
       Gebäude – wir klären auf!
■   Ihre Spezialisten für Wärmepumpen- und 
       Pelletheizungen, Solarthermie und Photovoltaik

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

IMMOBILIENMARKT


