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Fir unseren kommunalen Kindergarten ,Kinderhaus am Teuringer*
suchen wir zum nachstmaoglichsten Zeitpunkt eine

Hauswirtschaftskraft (m/w/d).

Zu den Aufgaben gehéren die hauswirtschaftlichen Tatigkeiten
in der Mensa des Kindergartens.

Der Beschéaftigungsumfang betragt 5,5 Stunden pro Woche, die
Beschaftigungszeiten sind an zwei Vormittagen pro Woche, vor-
wiegend von 10:45 Uhr bis 13:30 Uhr.

Die Bezahlung erfolgt auf Minijobbasis.

Ihre aussagekraftige Bewerbung richten Sie bitte an das Burger-
meisteramt Oberteuringen, St.-Martin-Platz 9, 88094 Oberteurin-
gen, (e-Mail: personal@oberteuringen.de).

Auskunfte erteilt lhnen gerne Frau Romhild (Leiterin des Kinder-
gartens) Tel. 07546 299-62.

g

SugendraumeOberteuringer i

Jugendraum

Liebe Kinder ab 8 Jahren, liebe Jugendliche,
Fz der Jugendraum Oberteuringen bietet regelma-
Big Aktionen fiir euch an, Uber die wir euch per
WhatsApp informieren. Wenn ihr das jeweils
aktuelle Programm erhalten méchtet, schreibt
mich bitte per WhatsApp unter 0152/ 021 64 544 an.
Anmeldefristen, ggf. Preise sowie was ihr mitbringen sollt fiir ein-
zelne Programmpunkte, wird jeweils beschrieben.
Auf euer Kommen freut sich Alexandra Krause
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-~ Abfuhrtermine
e Montag, 20.02.2022
- Papier

Donnerstag, 23.02.2023
Biomiill

“. Offnungszeiten Wertstoffhof
freitags 15:00 - 17:00 Uhr
samstags 09:00 — 12:00 Uhr

Zu verschenken
Mostfass, ca. 120 I, Marke Speidel
Tel. 07546 475

Wochenmarkt

auf dem Platz am Teuringer

jeden Freitag von 8:00 - 11:00 Uhr
(auBer an Feiertagen)

- Deutsche
Rentenversicherung

Bares Geld fiir die Rente

Bis Mitte Februar 2023 erhalten alle Arbeithehmerinnen und
Arbeitnehmer eine sogenannte »Meldebescheinigung zur So-
zialversicherung« von ihrem Arbeitgeber. Die Deutsche Ren-
tenversicherung Baden-Wiirttemberg (DRV BW) informiert,
warum diese Jahresmeldung wichtig ist.

Fir alle Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, die am 31. De-
zember 2022 beschéftigt waren, missen Arbeitgeber zusam-
men mit der ersten Lohn- oder Gehaltsabrechnung 2023 eine
Jahresmeldung fir das vergangene Jahr abgeben. Aus dieser
geht neben dem Zeitraum der Beschaftigung auch das sozialver-
sicherungspflichtige Entgelt hervor, aus dem die spatere Rente
berechnet wird.

Angaben priifen und Bescheinigung aufbewahren

Die DRV BW rét, alle Angaben genau zu prifen und die Jahres-
meldung gut aufzubewahren. Denn fehlerhafte Angaben kénnen
sich sowohl auf die kiinftige Bearbeitung der Rentenantrage als
auch auf die Rentenhdhe auswirken. Wichtig sind Name, Ge-
burtsdatum, Anschrift, Versicherungshnummer, Dauer der Be-
schéftigung und Bruttoverdienst. Wer Fehler entdeckt, sollte sich
umgehend an den Arbeitgeber wenden und die Jahresmeldung
korrigieren lassen.

Fir die Jahresmeldung werden die Daten maschinell vom Arbeit-
geber an die jeweilige Krankenkasse als sogenannte Einzugsstelle
gemeldet. Diese leitet die Daten automatisch an die anderen So-
zialversicherungstréger, wie die gesetzliche Rentenversicherung,
weiter. Wichtig: Auch fur Minijobs werden Jahresmeldungen abge-
geben. Empfanger der maschinellen Meldung ist in diesen Fallen
allerdings nicht die Krankenkasse, sondern die Minijobzentrale.
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WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Notrufe Gesundheitsdienste
Gemeinde Oberteuringen Polizeinotruf 110 | Allg. arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
St.-Martin-Platz 9, 88094 Oberteuringen Rettunasdienst und Feuerwehr 112 Kinderérztlicher Notdienst
Vorwahl 07546 DLRG—%Vasserrett n am Wochenende und Feiertage
ung 0180/1929291
Zentrale 299-0 | Krankentransport 19222 | HNO-Notdienst 0180/6077211
Augenarztl. Notdienst 0180/1929346
Polizei Friedrichshafen 07541 701-0 2 :
Biirgermeister Ralf MeBmer %ahnarztl. Notdienst 0180/5911620
Vorzimmer 299-10 | Feuerwehrkommandant Arzte
Bjorn Hussal 0151 54926949 | Dr. med. Oliver Baumiller 07546 1227
Bauamt 299-40 | Krankenhaus Friedrichshafen 07541 96-0 | Dr- med. Andreas Kirsner 07546 2224
Integrierte Leitstelle des Bodenseekreises Zahnarzte
Hauptverwaltung/Ordnungsamt  299-20 (allgemein) 07541 19296 | Christopher SChln? 07546/91111
Fax (auch Gehorlosen-Fax): 07541 809367 | Krankengymnastik
Biirger-Service-Biiro 299-21 . Alessandra Orlandini 07546/5333
299-22 | Notruf fir Frauen 07541 21800 | Topias Cziriak 07546/4060541
Storfallnummer 07542 9379-299 | Logopadin
Standesamt 299-10 | fur Strom, Gas und StraBenbeleuchtung Susanne Frey 07546/929999
. . Storfallnummer 07542 403250 | Osteopathie
Tourist-Information 299-25 | wasserstérung Herr Sacher 07546/923438
Biiro fiir Gemeinwesenarbeit Podologie
Inklusionsbeauftragte 299-65 Monja Stephan 07546/4241402
. Ambulanter Hospizdienst Friedrichshafen
Mediathek Sonstiges -
mediathek@oberteuringen.de 299-71 g 24 Stunden Sozialdienst 0173/3711226
Finanzverwaltung Telefonseelsorge (gebUhrenfre(‘ji) 8288 1 1 18;; ;
AuBenstelle ,Miihle”, Eugen-Bolz-Str. 3 oder Apotheke
CK;émmegerk ggg-g? Hotline Essstorungen: 07541 3000-30
emeindekasse - Montag - Freitag 10:00 - 12:00 Uhr _
Steueramt 299-32 | Montag - Donnerstag 14:00 — 16:00 Uhr Rotach-Apotheke 07546 5222

Eugen-Bolz-StraBe 8
Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung | AIDS-Sprechstunde

Montag — Donnerstag 8:00 — 12:00 Uhr | Landratsamt Bodenseekreis, Gesundheitsamt -
Mittwoch 14:00 - 18:00 Uhr | Mittwoch 15:00 - 17:00 Unr 07541 204-5860 Apotheken-Notdienst
Freitag 8:00 — 12:30 Uhr
oder nach vorheriger Vereinbarun AWO : i
9 9 Frauen- und Kinderschutzhaus 07541 4893626 | Apotheken-Notdienst
. . i vom Festnetz und Handy 0800 0022833
Sprechstunde des Biirgermeisters Wertstoffhof Oberteuringen
Nach Vereinbarung unter 07546 299-10 | Teuringer StraBe 24, neben Bauhof .
Offnungszeiten: Notdienstplan 17.02.08. - 24.02.2023
Fax: . 299-88 | Eroit 15:00 — 17:00 Uhr | Freitag, 17.02.2023
E-Mail: rathaus@oberteuringen.de reftag . . r i
Interne.t' i obertelringes da Samstag 9:00 — 12:00 Uhr | Herz-Apotheke im Bodensee-Center
. : gen. Internet: www.abfallwirtschaftsamt.de Tel: 07541 3858555
Kliranlage Wirtschaftsférderung Bodenseekreis GmbH Samstag, 18.02.2023
Stérfallnummer 07546 2544 07541 38588-0 | Seehas Apotheke Friedrichshafen
LeutholdstraBe 30, 88045 Friedrichshafen Tel: 07544 91151
Bauhof 07546 1774 | Regionalwerk Bodensee GmbH & Co. KG Sonntag, 19.02.2023
Strom-, Gasversorgung und StraBenbeleuchtung Rotach-Apotheke Oberteuringen
StraBenbeleuchtung Waldesch 29, 88069 Tettnang 07542 9379-0 | Tel: 07546 5222
Storfallnummer (24 Stunden) 07542 9379 | Internet: www.rw-bodensee.de
strassenbeleuchtung@rw-bodensee.de Storfallnummer 07542 9379-299 | Montag, 20.02.2023
(24 Stunden) Nestle-Apotheke Hofen
ggg;tc-;lgltlj:hallen 07546 299-59 | Haus der Pflege St. Raphael 07546 9399 - 102 Tel: 07541 22815
Landratsamt Bodenseekreis 07541 204-0 ﬁ;esrt‘lztig’ 02t:13<2e-2l_(i)r?gen
Kindergéarten/Schule Abfallwirtschaftsamt 07541 204-5199 Tel: 075 42 34907
Rotachkindergarten 07546 299-35 | Mullabfuhr siehe Abfuhrplan und Amtsblatt et
Kinderhaus am Teuringer 07546 299-62 Mittwoch, 22.02.2023
Kindergarten St. Martin 07546 2263 58:: té'ﬁ:;;"ung 07544 500-235 | Raphael-Apotheke Meckenbeuren
Teuringer-Tal-Schule 07546 2679 0171 5505332 | Tel: 07542 3350
0800 1110222
Kontodaten Biirgerstiftung Oberteuringen: . Don.nerstag, 23'0212023
Raiffeisenbank Oberteurin G Kinder- und Jugendtelefon Marien-Apotheke Ailingen
gen e Nummer gegen Kummer* 0800 1110333 | Tel:
IBAN: DE77 6516 2832 0088 0000 01 » 99 Tel: 07541 53087
BIC: GENODES10TE Freitag, 24.02.2023
See-Apotheke Immenstaad
Gehrenberg-Wasserversorgung Tel: 07545 6736
St.-Martin-Platz 9, 88094 Oberteuringen
Verwaltung 07546 299-50
Storfallnummer 07542 403250 * Diese Apotheken haben Zusatzdienst

So. + Feiertag
10:00 - 13:00 Uhr und 18:00 - 19:00 Uhr
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AKTUELLES

BachackerstraBe 7

AUS DEM HAUS AM TEURINGER

haus
‘||2Mn.
teuringer

Mediathek am Teuringer

Team Mediathek

07546 299 71
mediathek@oberteuringen.de
https://open.rz-kiru.de/oberteuringen

Kinderhaus

Sabine Rémhild
07546 299 60

Heike Steier-Schmidt
07546 299 62

Biiro fiir Gemeinwesenarbeit
Annika Taube, Inklusionsbeauftragte
07546 299 65, Annika.Taube@oberteuringen.de

Lara Volk, Lebensraume fir Jung und Alt
07546 91 80 81, 07546 35 29 89 53
lebensraum.oberteuringen@stiftung-liebenau.de

Café am Teuringer
Maria Frankova
Tel. 07546 424 37 93

Offnungszeiten: Mo 14:30 - 17:00 Uhr

Mi 09:00 - 17:30 Uhr
Do 09:00 - 17:30 Uhr
Fr 09:00 - 13:00 Uhr
So 13:30 - 17:30 Uhr

Di & Sa bleibt das Café geschlossen.

Familientreff
Caroline Arnz
07546 299 67
familientreff@oberteuringen.de

Bildungs-, Begegnungs-

und Férderzentrum (BBF)

Markus Schababerle

07546 3529890, 0174 7820216
Markus.Schababerle@stiftung-liebenau.de

@ gemeinwesen Ehrenamt und biirgerschaft-
arbeit liches Engagement
am teuringer Willkommen im Buro fir Gemeinwesenar-
beit! Es gibt viele Mdglichkeiten, ehrenamt-
lich aktiv zu werden!
An uns kénnen Sie sich wenden,
e wenn Sie sich flr ein Ehrenamt oder burgerschaftliches En-
gagement interessieren, oder selbst eine Idee haben
e wenn Sie gern Zeit verschenken und Blrgerinnen und Blirger
Oberteuringens im Alltag unterstiitzen wirden, zum Beispiel
durch einen Spaziergang, einen Kaffeebesuch oder ein ge-
meinsames Brett- oder Kartenspiel. Oder wenn eine solche
Unterstitzung lhnen oder lhren Angehdrigen gut tun wirde
e zur Erstberatung Uber Hilfen und Entlastungsmdglichkeiten
flr Senioren, Menschen mit Behinderung und Angehérige
Kommen Sie gern vorbei oder machen einen Termin aus:
Sprechstunde Gemeinwesenarbeiterin Lara Volk: montags
09:00 - 12:00 Uhr in den Lebensrdumen an der Mihle, don-
nerstags 14:00 - 17:00 Uhr im Haus am Teuringer, in der Regel
anwesend: Mo, Di, Do: 09:00 - 16:00 Uhr
Sprechstunde Inklusionsbeauftragte Annika Taube: Donners-
tag 09:00 - 12:00 Uhr und nach Vereinbarung, in der Regel im
Haus am Teuringer anwesend Mo- Do 09:00-16:30 Uhr

Einladung an alle pflegenden Angehdérigen in
Oberteuringen

Wir, die Gruppe pflegende Angehdrige, treffen uns einmal mo-
natlich, um gemeinsam unsere Erfahrungen auszutauschen.
Weiter haben wir die Méglichkeit Uber wichtige Informationen
zum Thema Pflege, Hilfe und Unterstlitzung zu sprechen. Bei
Bedarf kdnnen auch inhaltliche Beitrage durch Referenten er-
ganzt werden.

Als Gruppe ist uns das personliche Netzwerk wichtig, daher
freuen wir uns sehr Uber weitere pflegende Angehérige aus der
Gemeinde. Sie sind herzlich willkommen.

Nachstes Treffen ist am 20.02.2023; 19:30 Uhr

Wo: Haus am Teuringer; Gemeinschaftsraum 1

Kontakit:

Frau A. Stark Tel.: 017662174527 oder Frau M. Disselkamp
Tel.: 5878

oder im Buro fir Gemeinwesenarbeit: Lara Volk Tel.: 35298953

" Es geht weiter mit der
Kreativwerkstatt

Herzliche Einladung zu den inklusiven
| Workshops 2023! Ab Ende Februar, in den
! Gemeinschaftsraumen im Haus am Teu-
ringer!

Kreatives Tun verbindet und bringt Wunder-
bares hervor. Deshalb méchten wir Men-
schen aller Generationen, mit und ohne
Beeintrachtigung, aus Oberteuringen und
Umgebung einladen, zusammen kreativ zu

sein. Kinder ab 6 Jahren sind mit Begleitperson willkommen. Im
“Schaufenster” (im Gemeinschaftsarum 1 im Haus am Teuringer)
koénnen Sie bereits vorab Werkstlicke betrachten.

Termine im ersten Halbjahr 2023:

Freitag, 24. Februar (15:00-19:00 Uhr) und Samstag, 25. Feb-
ruar (9:00-13:00 Uhr) in den Gemeinschaftsraumen im Haus am
Teuringer: Filzwerkstatt

Freitag, 24. Marz und Samstag, 25. Marz: Osterwerkstatt
Freitag, 21. April und Samstag, 22. April: Papierwerkstatt
Samstag, 27. Mai: Lichterschalen aus Beton

Leitung: Doris Ling

Anmeldung und Information telefonisch bei Doris Ling:

Tel. 07546 929818

Sprechstunde: unabhingige, kostenlose
Pflegeberatung des Kreis-Pflegestiitzpunkts

Der Pflegestitzpunkt bietet fiir Pflegebedurftige und deren An-
gehdrige neutrale kostenfreie Information und Beratung zu allen
Fragen im Vor- und Umfeld der Pflege, zu Krankheit und Behin-
derung, Hilfsmitteln und altersgerechtem Wohnen, Leistungen
der Pflegeversicherung und anderen Sozialleistungen sowie
Hilfe bei der Antragstellung.

Wir bitten Sie um vorherige Terminvereinbarung. Persdnliche
Beratungsgespréche sind nach vorheriger Vereinbarung auch
auBerhalb der Offnungszeiten méglich.

Ansprechpartnerin: Petra Mecking Tel.: 07541 204-3129,
E-Mail: pflegestuetzpunkt@bodenseekreis.de

Wann: Nachste Sprechstunde Dienstag, 21. Februar 2023,
14:00 - 16:00 Uhr

Wo: Im Bulro des Familientreffs im Haus am Teuringer,
Baché&ckerstraBe 7

Reparatur-Café 6ffnet wieder seine Tiiren...

Mit Smartphone-, Tablet- und
Notebook-Sprechstunde

Am Dienstag 28. Februar 2023 6ffnen wir wieder unser Repa-
ratur-Café:

von 14.30 — 17.00 Uhr im Haus am Teuringer, Bachackerstr. 7,
88094 Oberteuringen, Gemeinschaftsraum 1.

Wir reparieren an diesem Termin auch Smartphones, Tablets
und Notebooks und bieten eine Sprechstunde an, falls Sie
Fragen im Umgang mit den zuvor genannten Geraten haben.
Mehr Infos zu unserem ehrenamtlichen Angebot fiir Sie erfahren
Sie in der Rubrik ,,Lebensraume” weiter hinten in dieser Ausga-
be des Gemeindeblatts.

Die Helfer des Reparatur Café’s Oberteuringen stehen fiir Sie
bereit, wir freuen uns, wenn Sie uns besuchen, mit einem Pa-
tienten und / oder zum Austausch bei Kaffee und Kuchen.
Néhere Infos: R. Knoll Tel. 07546 — 301386
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Einfache Gebidrdensprache ,Schau doch meine

Hande an“ - mit oder ohne Vorkenntnisse

Immer wieder begegnen wir Men-
schen, die in ihrer Kommunikation
eingeschrankt sind: beim Einkaufen,
in der Beratung, im Bus, bei der Ar-
beit. Menschen mit Demenz, mit ei-
ner Beeintrdchtigung oder auch,
wenn sie aufgrund eines Migrations-
hintergrunds der deutschen Spra-
che noch nicht so gut méchtig sind,
kénnen und wollen mit uns kommu-
nizieren. Dabei helfen Gebarden aus
der Gebardensammlung ,,.Schau
doch meine Hande an“. Dieser An-
satz umfasst eine Sammlung ein-
fach zu lernender Gebarden: Gebar-
den sind eine kdrpereigene und damit immer verfligbare
Kommunikationsform.

Die Kurstermine in einfacher Gebardensprache nach dem An-
satz ,,Schau doch meine Hande an“ wird von der Katholischen
Erwachsenenbildung in Kooperation mit dem Bdiro fur Gemein-
wesenarbeit angeboten. Die Termine sind unterschiedlichen
Schwerpunktthemen gewidmet und kdnnen einzeln oder ge-
meinsam gebucht werden.

Wann: 1.03., 10.05., 21.06.2023, 19:00 - 20:30 Uhr,

Wo: Haus am Teuringer, Gemeinschaftsraum 2

Referentin: Roswitha Osterle

Kosten: 10€ pro Termin, ermaBigt 7,50€

Anmeldung: Im Biiro fir Gemeinwesenarbeit, Tel. 07546 29965,
Email Annika.Taube@Oberteuringen.de, oder bei der Katho-
lischen Erwachsenenbildung unter www.keb-fn.de oder Tel.
07541 3786072.

Eintache Gebarden
erlernen ynd iben

mit keswiitha im Haus am
Osterle Teuringer

Mittwech, 1.5.2023
19:00 - 2030 uhr

Offnungszeiten wihrend der
' m ed lathek Fasnetsferien
Bitte beachten Sie: In den Faschings-
J[e u FI n g er ferien hat die Mediathek nur vormittags

gedffnet: Donnerstag und Freitag 9 — 11 Uhr

SAVE THE DATE:

‘famlllentreff Friihjahrs-Kinder-Second
teurlnger Hand Basar Rund ums Kind

Nun endlich steht es fest! Am 19.03.2023
findet von 10:00 bis 12:00 Uhr der beliebte Kinder-Second Hand
Basar Rund ums Kind in Oberteuringen statt.
Dieses Mal allerdings im Haus am Teuringer! Da dort leider
etwas weniger Verkaufstische zur Verflgung stehen, lohnt es
sich, schnell zu sein. Tischreservierungen werden ab 4. Méarz
ab 18:00 Uhr Uber basar.oberteuringen@gmx.de entgegenge-
nommen. Die Tischgebuhr betragt 10€.

‘cafe

teurmger

bald, Ihr Café-Team

Donnerstag 2. Marz SonderschlieBzeit
Am Donnerstag dem 2. Mérz schlieBt das Café etwas friher als
gewohnt, ausnahmsweise bereits um 15 Uhr.

Fasnetsferien

Liebe Gaste! Vom Montag 20.02. bis Frei-
tag 24.02. bleibt das Café geschlossen.
Ab Sonntag 26.02. freuen wir uns wieder
auf lhren Besuch. Eine schdne Zeit und bis

HELFERKREIS
FLUCHT UND ASYL

8. Humanitarer Hilfstransport in die Ukraine fiir
Marz geplant

Inzwischen ein Jahr nach dem ersten Transport, startet der achte
humanitére Hilfstransport in verschiedene Regionen der Ukraine,
der von Teuringer Markus Nieding mit Kollegen durchgefiihrt wird,
voraussichtlich im Marz 2023. Fir den Transport werden weiterhin
folgende Hilfsglter gesucht:

Stromaggregate

Haltbare Lebensmittel

Konserven (Fleisch, Wurst, Fisch, Suppen, Eintépfe, Fertiggerich-
te, FertigsoBen, Obst, Gemse), gerducherte Wurstwaren (Salami,
Landjager), getrocknetes Obst, Bohnen, Linsen, Reis, NUsse, Tee,
Kaffee / Cappuccino, Mineralwasser in Plastikflaschen

Baby- und Kleinkindernahrung

Babyflaschen, Windeln, Feuchttiicher, Babypflegeprodukte
Hygiene-Artikel

Shampoo, Duschgel, Seife, Creme, Rasierer und Zubehér, Zahn-
und Mundhygiene, Damen-Hygieneartikel, Haarbirste, Kamm,
Toilettenpapier

Gesucht werden auBerdem ehrenamtliche Fahrer:innen oder
auch Pat:innen fiir Fahrzeuge, Ausleihen eines Hangers.
Wenn Sie spenden moéchten oder etwas fragen wollen, setzen
Sie sich bitte direkt mit dem Hauptorganisator Markus Nieding
unter Tel. 0172 1763717 in Verbindung.

Vielen Dank!

Zudem wird ein Lagerraum dringend gesucht, ab 100 gm, eine
geringe Miete ist méglich.

AKTUELLES AUS DEN LEBENSRAUMEN
FUR JUNG UND ALT

Belegungsplan vom Gemeinschaftraum in den

Lebensriaumen

Hier der aktuelle Belegungsplan des Gemeinschaftsraums (ge-
geniber der Mihle):

Montags:

09:00 - 10:00 Uhr
10:30 - 11:30 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr
19:45 - 21:30 Uhr
Dienstags:

07:15 - 08:00 Uhr
08:15 - 09:00 Uhr
09:30 - 10:30 Uhr

10:40 - 11:40 Uhr
17:15 - 18:45 Uhr

19:30 - 20:45 Uhr
Mittwochs:
08:30 - 09:30 Uhr
09:45 - 10:45 Uhr
11:15 - 12:00 Uhr
15:30 - 17:00 Uhr
17:30 - 18:30 Uhr
18:30 - 19:30 Uhr
19:45 - 20:45 Uhr
Donnerstags:
09:00 - 10:00 Uhr
10:30 - 11:30 Uhr
17:00 - 18:00 Uhr
18:30 - 19:30 Uhr

VHS - Rucken fit

autogenes Training mit Ulrike Bucher
Montagscafé (letzter Montag im Monat, 1x
im Quartal) mit dem VdK Oberteuringen
Pilates am Abend mit Daniela Hopp
Meditationskurs mit Anabel Wadepohl

Reha Sport mit Sonja Miller

Reha Sport mit Sonja Mdller

Mamis Zeit fiir Pilates (Basiskurs) mit Daniela
Hopp

Fit dank Baby mit Melanie Heyne

DRK - Tanze aus aller Welt (50+) mit Ines
GroBer

Yoga mit Sonja Mdller

Pilatesn mit Sonja Mdiller

Yoga m. Baby mit Sonja Miller

Reha Sport Hocker mit Sonja Mller
Kinder und Bewegung mit Malaica Brucker
VHS - Hatha Yoga

VHS - Hatha Yoga

VHS - Hatha Yoga

Pilates Fit Mix mit Daniela Hopp
Baby-Massage mit Sonja Muller
After Work Pilates mit Daniela Hopp
Pilates & Yoga mit Sonja Mdiller
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20:00 - 21:00 Uhr  Tanzgruppe mit Daniela Endres
Freitags:

08:00 - 08:45 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr
10:15 - 11:15 Uhr
19:00 - 20:30 Uhr

Reha Sport mit Sonja Mdller

Rucken fit mit Sonja Muller

Ricken fit mit Sonja Muller

Frauengruppe Orientalischer Tanz & Hula-
Tanz (1. Freitag im Monat) mit Maria Eutinger
Sonntags:

19:30 - 20:30 Uhr  Tanzkreis Just4Fun

Bei Fragen zu den Kursen oder zur Belegung des Raumes mel-
den Sie sich sehr gerne bei:

Lara Volk, 07546 918 081 (BUro der Lebensraume), 07546 352
989 53 (BUro Haus am Teuringer), lebensraum.oberteuringen@
stiftung-liebenau.de

; Team Rehasport, Gesundheits- und Reha
I/’Zjh Sportverein Baden-Wiirttemberg e.V.
SPORT Wir sind stolz, lhnen nun auch vor Ort in Oberteurin-

gen Reha-Sport Orthopéadie anbieten zu kénnen. Als

kompetente Ubungsleiterin konnten wir die langjéhrig zertifizierte
Reha-Trainerin Sonja Miiller von Einfach fit gewinnen.
- Dienstag 07:15 bis 08:00 Uhr Reha-Sport firr Berufstatige und

Frihaufsteher
- Dienstag 08:15 bis 09:00 Uhr Reha-Sport fur alle
- Mittwoch 11:15 bis 12:00 Uhr Reha-Sport Hockergymnastik
- Freitag 08:00 bis 08:45 Uhr Reha-Sport fir alle
Alle Kurse finden im Gemeinschaftsraum der Lebensrdume
Jung&Alt, Bachécker StraBe 2, 88094 Oberteuringen statt.
Anmeldung und Informationsgespréach bei Sonja Miiller:
Tel. 07546 / 9230911
Mobil: 0170 498 3935
E-Mail: sonjaxmueller@web.de
Sie haben Interesse aber noch keine &rztliche Verordnung? Rufen
Sie einfach an, Frau Miller berat Sie gerne.
Weitere Informationen zu den Kursen auch unter:
www.yoga-oberteuringen.de

Reparatur-Café Oberteuringen

Unser Reparatur-Café in Oberteuringen hat wieder geoffnet!

Am Dienstag, den 28. Februar 2023 6ffnen wir wieder unser

Reparatur-Café von 14.30 - 17.00 Uhr im Haus am Teuringer,

Bachéackerstr. 7, 88094 Oberteuringen, Gemeinschaftsraum 1.

Wir reparieren an diesem Termin auch Smartphones, Tablets

und Notebooks und bieten eine Sprechstunde an, falls sie

Probleme mit den zuvor genannten Geréten haben.

Hier kdnnen Sie mit ihrem Geréat zu uns kommen und wir helfen

ihnen bei Fragen wie z.B.

e zur Hardware und Konfiguration von ihrem Gerat

e zur Dateiverwaltung auf ihrem Gerat

e zu Anwendungen wie email, Word, Excel, Photoshop, Messen-
ger Diensten wie z.B. WhatsApp und weitere Anwendungen

e zur Sicherheit im Umgang mit dem Internet

e und vieles mehr

Wegen der Corona-Pandemie gelten die aktuellen Regelungen

fir 6ffentliche Angebote, die wahrend der Offnungszeit einge-

halten werden missen. Mehr Details dazu erfahren Sie dann

von uns vor Ort.

Ehrenamtliche Helfer versuchen, Menschen, die mit einem kaput-

ten Gegenstand oder Gerdt kommen, dabei zu unterstitzen, so

viel wie moglich selber zu reparieren. Hilfe zur Selbsthilfe!

Angebote zum Reparieren sind in den Bereichen:

Spielsachen, Haushaltsgerate, Elektro, PC, Holz und vieles mehr.

Die Helfer des Reparatur Café's Oberteuringen stehen fir Sie

bereit,

Wir freuen uns, wenn Sie uns besuchen, mit einem Patienten und

/ oder zum Austausch bei Kaffee und Kuchen.

Nahere Infos: R. Knoll Tel. 07546 — 301386

KINDERGARTEN- UND
SCHULNACHRICHTEN

Anmeldung zum Kindergartenbesuch,

Fur alle Kinder, die zwischen September 2023
und August 2024 einen Kindergartenplatz/ Krip-
penplatz bekommen méchten, 1&uft nun die An-

Kath. Kindergarten

St. Martin meldezeit.
(. i i L1 3% I8
RoTACH Im Kath. Kindergarten St. Martin und in beiden
LAEREARTE Kindergérten der Gemeinde werden Kinder im
) Alter von 1-6 Jahren betreut.
lkérr\[gerhaus Zu folgenden Betreuungszeiten (z.T. neu):
teuringer
Rotachkindergarten:
Krippe

VO von 07:30 Uhr bis 13:30 Uhr GTkurz von 07:15 Uhr bis 14:30 Uhr
GT von 07:15 Uhr bis 17:00 Uhr und freitags 07:15 Uhr bis 15 Uhr.

Kindergarten

Halbtag von 08:00 Uhr bis 12:30 Uhr.

RG von 07:30 Uhr bis 12:30 Uhr und dienstags und donnerstags
von 14:00 Uhr bis 16:30 Uhr.

VO, GTkurz und GT anlog der Krippe.

Kindergarten St.Martin:

Krippe

VO 30 Std. von 7:15 Uhr bis 13:15 Uhr
VO 35 Std. von 7:30 Uhr bis 14:30 Uhr

Kindergarten:

Halbtag 22,5 Std. von 8:00 Uhr bis 12:30 Uhr VO 30 Std. und VO
35 Std. analog der Krippe RG 30 Std. von 7:30 Uhr bis 12:30 Uhr
und Dienstag + Donnerstag 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr GT an zwei
Tagen 40,25 Std.

Montag +Mittwoch +Freitag 7:15 Uhr bis 14:30 Uhr und Dienstag
+ Donnerstag von 7:15 Uhr bis 16:30 Uhr

Kinderhaus am Teuringer:

Krippe und Kindergarten

VO 30 Std. von 07:30 Uhr bis 13:30 Uhr

VO 35 Std. von 07:30 Uhr bis 14:30 Uhr.

Fir Sie als Eltern besteht nun die Méglichkeit, dass Sie sich in
allen Kindergarten informieren und Ihr Kind dann entsprechend
anmelden. Anmeldungen, die den drei Kindergarten bereits vor-
liegen, bleiben natirlich bestehen.

Termine im Rotachkindergarten:

Donnerstag, 02.03.23 um 16:30 Uhr Krippe und um 17:00 Uhr
Kindergarten

Mittwoch, 22.03.2023 um 17:00 Uhr Kindergarten und um
17:30 Uhr Krippe

Termine im Kindergarten St. Martin:

Dienstag, 07.03.2023 um 17:00 Uhr Kindergarten und 17:30 Uhr
Krippe

Montag, 13.03.2023 um 15:30 Uhr Krippe und 16:00 Uhr Kin-
dergarten

Termine im Kinderhaus am Teuringer:

Mittwoch, 01.03.2023 um 17:00 Uhr Kindergarten und um
17:30 Uhr Krippe

Donnerstag, 09.03.2023 um 16:30 Uhr Krippe und um 17:00 Uhr
Kindergarten

Die Anmeldezeit endet am 24. Marz 2023. Bitte melden Sie sich
nur in der Einrichtung an, die lhre bevorzugte Einrichtung
waére. Rickmeldungen zu lhrer Anmeldung wird es bis spates-
tens Ende April geben.

Das Anmeldeformular kann tber die jeweilige Homepage herun-
tergeladen oder in der Einrichtung abgeholt werden.
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Gerne sind wir auch telefonisch oder per E-Mail fir Ihre Rlck-
fragen da.

(www.kiga-st-martin-online.de
www.oberteuringen.de/Kinderhaus.htim
www.rotachkindergarten.de)

Wir freuen uns auf lhre Kinder und Sie!

Ihre Sina Wunsch (Kath. Kindergarten St. Martin) und Sabine R6m-
hild (Rotachkindergarten und Kinderhaus am Teuringer)

Kindergartennachrichten

Spielzeug Flohmarkt ; Ostermarkt

in Oberteuringen

Freitag. 03. Mérz & Samstag. 04. Mérz
von 11 = 16 Uhr
im St-Martinus-Haus (neben dem Rathaus)

Zur Starkung gibt es Waffeln, Kuchen,
Kekse, Kaffee und kiihle Getriinke

iR

Kath. Kindergarten 5t. Martin

KULTUR

Kulturverein
Oberteuringen e.V.
St.-Martin-Platz 9
88094 Oberteuringen
www.muehle-ot.de

Kultur in_der

Mihle

Oberteuringen

Manner und Tenére

Comedian Harmonists & mehr - alles Giber MuT

Freitag 24. Februar um 20 Uhr

Mit ihrem neuen Programm auf den Pfaden der legendéren Co-
median Harmonists prasentiert das A-Cappella Ensemble Mén-
ner und Tendre mit gewohnt ironischer Lassigkeit launige Lieder
und Ohrwirmer, Chansons und Gassenhauer. Dabei erfahren die
Zuhdrer nicht nur wirklich alles Gber MuT sondern werden auch
Zeugen der Ubermutig agierenden Protagonisten des Abends.
Die befrackten Manner Alexander Matt, Markus A. Stiirzenho-
fecker und Matthias Johler sowie die Tenére Thomas Mentzel,
Johannes PreuBB und Thomas Waldherr versprechen einen un-
terhaltsamen Abend mit vielen Gberraschenden Wendungen und
wuinschen viel Vergniigen.

www.maenner-und-tenoere.de

Kartenvorverkauf 18 € - Abendkasse 20 €

Ausstellung Frieder Barenweiler & Mark Doser
Malerei & Fotografie

Midissage Sonntag, 5. Marz um 14 Uhr

Frieder Barenweiler, Kiinstler aus Ravensburg, vertritt einen ganz
eigenen Stil der Malerei mit Olkreide. In seinen farbintensiven und
symboltrachtigen Bildern versucht er Wunschvorstellungen und
innere Geflihlswelten miteinander zu verbinden und in Einklang zu
bringen. Aus dem Hier und Jetzt entstehen seine Werke - spon-
tan, direkt, authentisch!

Sie ndhren sich aus dem Unbewussten und stehen somit der
Kunstform des ART BRUT nahe.

Das Werk des Bad Wurzacher Fotokunstlers und Malers Mark D6-
ser teilt sich auf in zwei Teile: zum einen in seine naturalistischen
Olbilder mit stimmungsvollen Landschaftsmotiven Oberschwa-
bens und des Allgaus und zum anderen in seine fotografischen
Arbeiten, die Mensch und Natur in Beziehung bringen.
www.frieder-art24.de, www.markdoeser.de

Midissage mit anschlieBendem Miihlencafé

Galerie getffnet sonntags 14 - 18 Uhr und zu den Kulturveran-
staltungen

Jeo 0y ¥ N

Dauer der Auséte//ung 26. Februar - 2. April

Trio Noanca

Auf dem fliegenden Teppich der Musik

Samstag, 11. Mdrz um 20 Uhr

Trio Noanca spielen Tango, Klezmer, Musette, machen Ausflige
in die Klassik- und Schlagerwelt. Zusammengehalten wird die-
se Mischung vom dichten Zusammenspiel, der gemeinsamen
Energie und Lust an der Emotion. Der Kontrabass zimmert das
Gerust, auf dem die Geige und das Akkordeon balancieren, sich
dabei die Melodien zuwerfen und das klingt nach Geschichten
Uber Liebe und Schmerz, nach Abenteuer und Reisen. Reisen
ohne Flugzeug oder Auto. Auf dem fliegenden Teppich der Musik
besucht das Trio mit seinem Publikum Orte der Sehnsucht - in
Argentinien, Frankreich, Italien, auf dem Balkan ...

Norbert Lauer Violine, Viola, Mandoline, Andreas Piesch Kon-
trabass, Carmen Hoérberger Akkordeon

Karten im Vorverkauf 16 € - Abendkasse 18 €
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Feuerbach Quartett

Born To Be Child - Klassik & Pop

Samstag, 25. Mdrz um 20 Uhr

4 Musiker aus 4 Nationen, die mit atemberaubender Spielfreu-
de Led Zeppelin, Prokofiew, Punkrock und Michael Jackson in
einem klassischen Streichquartett vereinen und so den Begriff
»~Kammermusik“ neu definieren. Zu den Beatles wird gesungen,
zu Ed Sheeran geklatscht, zu Muse gepfiffen. Im neuen Programm
widmet sich das Feuerbach Quartett seiner Kindheit: Den Lieb-
lingshits der Eltern, dem ersten Stlick auf der Geige, dem letzten
Song auf dem Abschlussball. 4 Musiker aus 4 Nationen bringen
ihre musikalischen Reminiszenzen zusammen und feiern ge-
meinsam den Soundtrack ihrer Jugend: Ein azerbaidschanisches
Volkslied trifft auf die Dire Straits, Rammstein auf Mozart und Mi-
chael Jackson auf die Titelmelodie einer russischen Kinderserie
- gespielt mit kindlicher Leichtigkeit, jugendlicher Begeisterung
und ausgereifter Perfektion.

Jamila Musayeva Violine |, Max Eisinger Violine I

Eugen Hubert Bratsche, Lukas Kroczek Cello
www.kulturkonzepte-merkle.de/feuerbach-quarett-born-to-be-
child

Figurentheater Fex

Nulli & Priesemut - Rolli Tom

Sonntag, 2. April um 15 Uhr

Da wo Hase und Frosch sich Gute Nacht sagen, leben Nulli und
Priesemut. Als plétzlich ein Hase auf Raddern zu Besuch kommt,
geht’s rund. Nulli und Priesemut sind mit einer véllig neuen Situ-
ation konfrontiert, denn ihr Besucher ist schlieBlich nicht krank,
er kann nur nicht laufen - kein Grund, nicht eine Menge Spal zu
haben. Manchmal ist es aber so, dass die Geschichte klemmt
oder stecken bleibt. Daflr ist der ,,Herr Geschichtenanschieber”
zusténdig — Martin Fuchs.

Viele Kinder mit oder ohne Behinderung md&chten von ihrer
Umwelt ,normal“ behandelt werden und nicht mit iberschwéng-
licher FUrsorge an einem selbsténdigen Leben gehindert werden.
Das geht manchmal nicht ohne Streit und Versdhnung.

Dieses Theaterstiick sensibilisiert das Publikum und tut dies mit
viel Optimismus und Frohlichkeit. Eine rasante, rollende Freund-
schaftsgeschichte nach dem Bilderbuch ,Bist du krank, Rolli
Tom?“ von Matthias Sodtke.

Kindertheater ab 4 Jahre

www.fex-theater.de

Tageskasse 4 €

Ausstellung Sandra Miiller & Diana Hessenthaler
Eine besondere Spannung - Malerei & Skulpturen

Vernissage Sonntag, 16. April um 14 Uhr

Sandra Miiller - Malen bedeutet ihr die Umsetzung von Mo-
mentaufnahmen, Zusténden, verborgenen Gefiihlen und duBeren
Zwéngen. Menschen, Figuren, Bewegung, Symbolik oder doch
nur Farbe? lhre Kunst will Emotionen wecken, Diskussionen an-
regen, aus ihrer Sicht die wertvollste Eigenschaft klinstlerischer
Arbeit. www.artsam.de

Diana Hessenthaler - Ausgangspunkt fir die Entstehung der
Wellen-, Schattengebilde ist Metall. Durch eine kreative Neuord-
nung von zweckentfremdeten Gebrauchsartikeln entstehen un-
erwartete Skulpturen mit neuer Bedeutung. Die Werke laden den
Betrachter zur Spurensuche nach der urspriinglichen Herkunft
ein. www.un-kauf-bar.de

Vernissage mit anschlieBendem Miihlencafé

Galerie getffnet sonntags 14 - 18 Uhr und zu den Kulturveran-
staltungen

Dauer der Ausstellung 16. April - 28. Mai

Helga Becker - D Frau Nagele

Do Schnallsch ab - Schwabisches Kabarett

Freitag, 21. April um 20 Uhr

Schlagfertig und umwerfend komisch meldet sie sich als Frau
Nagele in ihrem Programm zu allen Themen zu Wort, die ihr am
Herzen liegen. Besondere Aufmerksamkeit schenkt sie dabei den
sprachlichen Absurditaten, denen wir taglich ausgesetzt sind.
Das schwabische Multitalent beherrscht herzerfrischende Situa-
tionskomik ebenso wie Improvisation, Wortakrobatik und Gesang.
Frau Nagele sinniert Uber aberwitzige Videosprechstunden beim
Arzt ebenso wie Uber Reizdarm, tUbereifrigen Globuli-Einsatz und
Lactose-Intoleranz. Sie beschreibt managertypen mit zu kleinen
Anzligen und zu groBen Laptop-Rucksécken und bruddelt Gber
die Meinungs- und Charakterunterschiede zwischen ihr und ih-
rem BMVA, dem beschda Ma von ille.

www.frau-naegele.de

Karten im Vorverkauf 16 € - Abendkasse 18 €

Karten-Vorverkauf
bis freitag 10:00 Uhr vor der jeweiligen Veranstaltung
Rathaus - Biirger-Service-Biro
Raiffeisenbank Oberteuringen - RaiffeisenstraBe 3
Karten-Onlinereservierung - www.muehle-ot.de
Galerie gedéffnet - sonntags von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
und wéhrend den Kulturveranstaltungen.
Eintritt frei bei Vernissagen und Ausstellungen.
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KIRCHLICHE
NACHRICHTEN

Katholische Kirchengemeinde St. Martin
Katholische Seelsorgeeinheit IV
Ailingen-Ettenkirch-Oberteuringen
Pfarrer Reinhard Hangst

Tel. 07546/5276

E-Mail: Reinhard.Hangst@drs.de
Gemeindereferentin Carolin Spieler
Tel. 07541/603394-3

E-Mail: Carolin.Spieler@drs.de
Gemeindereferentin Julia Willers
Tel. 07541/603394-2

E-Mail: Julia.Willers@drs.de

web: https://se-aeto.drs.de

Pfarramt

St. Martinus, Oberteuringen

St.-Martinus-Platz 4

88094 Oberteuringen

Telefon 07546/5276

E-Mail: stmartin.oberteuringen@drs.de
Offnungszeiten

Dienstag 15:00 - 17:00 Uhr

Freitag 08:30 - 11:00 Uhr
Bankverbindung: DE98 6516 2832 0080 3470 02

Pfarramt St. Petrus und Paulus, Ettenkirch
Petrus-Mohr-Weg 3, 07546/2117
stpetrusundpaulus.ettenkirch@drs.de
Pfarramtssekretéarin: Ute Hobe

Pfarramt St. Johannes Baptist, Ailingen
Ittenhauser Str. 3, Tel. 07541/603394-0
StJohannesBapitist.ailingen@drs.de
Pfarramtssekretérin: Barbara Graf

Gottesdienstzeiten vom 17.02.2023. bis 26.02.2023

St. Martinus, Oberteuringen

Freitag, 17. Februar

08:00 Uhr  Eucharistiefeier

Sonntag, 19. Februar, 7. Sonntag im Jahreskreis, Fasnets-
sonntag

10:00 Uhr  Eucharistiefeier - Narrenmesse

Mittwoch, 22. Februar — Aschermittwoch

18:00 Uhr  Eucharistiefeier zum Aschermittwoch

Freitag, 24. Februar, Hl. Matthias, Apostel

08:00 Uhr  Eucharistiefeier

Sonntag, 26. Februar, 1. Fastensonntag

10:00 Uhr  Eucharistiefeier
(fir Anneliese u. Klaus Friedel; Ingeborg Metzler; Va-
lentin Metzler; Willi Veeser; Oskar Muller; Kurt Nester;
Gerhard Konig)

St. Johannes Baptist, Ailingen

Samstag, 18. Februar

18:00 Uhr  Eucharistiefeier zum Sonntag
Mittwoch, 22. Februar — Aschermittwoch

18:00 Uhr  Eucharistiefeier zum Aschermittwoch
Donnerstag, 23. Februar

08:30 Uhr  Eucharistiefeier im Roncalli-Haus
Sonntag, 26. Februar, 1. Fastensonntag

08:30 Uhr  Eucharistiefeier

10:00 Uhr  Familiengottesdienst im Roncalli-Haus

St. Petrus und Paulus, Ettenkirch

Sonntag, 19. Februar, 7. Sonntag im Jahreskreis, Fasnets-
sonntag

08:30 Uhr  Eucharistiefeier — Narrenmesse

Samstag, 25. Februar

18:00 Uhr  Eucharistiefeier zum Sonntag, mit Kirchenchor
Sonntag, 26. Februar, 1. Fastensonntag

10:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier

Aus unserer Seelsorgeeinheit

Schrifttexte

7. Sonntag im Jahreskreis - 19. Februar
LI:Lev19,1-2.17-18, L II: 1 Kor 3, 16-23, Ev: Mt 5, 38-48
1. Fastensonntag - 26. Februar

LI:Gen2,7-9;3,1-7 LIll: Rom 5, 12-19, Ev: Mt 4, 1-11

Wichtig!
Bitte informieren Sie sich auch Uber aktuelle Neuerungen auf
unserer Homepage: https://se-aeto.drs.de

Mitteilungen unserer Gemeinde St. Martinus

Freitag, den 3. Mdrz um 18:00 Uhr in der
ev. Kirche statt, mit anschlieBendem Bei-
sammensein im Gemeindesaal.

Der Schwerpunkt ist dieses Jahr Taiwan.
Unter dem Motto ,, Glaube bewegt” haben
Frauen aus dem Inselstaat den Gottesdienst vorbereitet. Mu-
tige Frauen aus diesem kleinen Land laden uns ein, daran zu
glauben, dass wir die Welt zum Positiven verandern kénnen-
egal wie unbedeutend wir erscheinen mogen. Denn: Glaube
bewegt! Mit Gebeten Liedern und Texten wollen sie auf die
Probleme von Taiwan aufmerksam machen.
Taiwan-Spielball der Superméachte und Demokratie- Labor
Der Inselstaat Taiwan liegt zwischen Japan und den Philippinen
vor dem chinesischen Festland und besteht aus einer Haupt-
insel und Uber 100 weiteren Inseln. Rund 23 Millionen leben
dort. Die riesige Volksrepublik China mit einer Bevélkerung von
1,4 Milliarden beansprucht die Inseln als eine ihrer Provinzen.
Viele Sprachen, Vélker und Religionen

Inmitten dieser sich zuspitzenden Spannungen leben die
Taiwaner in einer multiethnischen Gesellschaft. Die Bevol-
kerungsmehrheit sind Nachfahren von Einwanderer aus ver-
schiedenen Teilen Asiens, aber es gibt auch 16 registrierte
indigene Gruppen. Die Vielfalt spiegelt sich auch in den unter-
schiedlichen Sprachen wider und in der Religionsaustbung.
Mehr als 40% praktizieren chinesischen Volksglauben- eine
Mischung aus Taoismus, Konfuzianismus und verschiedenen
Volksreligionen. Mit etwa 5% ist das Christentum auf Taiwan
schwach vertreten, nur unter den Indigenen gehéren 60% ei-
ner christlichen Kirche an.

Vorbild fiir Demokratisierung

In Asien gilt Taiwan als vorbildliche Demokratie, vergleichbar
etwa mit Deutschland. Eine der Vorreiterinnen der verschiede-
nen Demokratisierungsbewegungen ist die Frauenbewegung.
Zusammenfinden trotz Spannungen

Das Streben nach Unabhangigkeit und Demokratie fihrt immer
wieder zu Spannungen in der Gesellschaft. Wahrend einige der
alteren Generation eher auf eine Anndherung an China setzen,
kénnen sich die Jungeren nicht vorstellen, auf ihre Unabhé&n-
gigkeit zu verzichten.

Wenn Sie sich fir dieses interessante Land Taiwan interes-
sieren sind sie herzlich zu diesem Abend eingeladen. Auch
Manner sind willkommen.

Wir, ein Team aus ev. und kath. Frauen wiirden uns sehr freuen
Uber neue Mitarbeiterinnen.

Doris Reichel, Gertrud Metzger, Susanne Pluczinski, Emma
Ruess , Angela Flaith-Hau und weitere Person

o Der diesjahrige Weltgebetstag findet am
Q-A
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Die Kirchengemeinde St. Martinus Oberteuringen
|adt herzlich zum Mitarbeiter- und Helferfest ein.

Sonntag, den 12.03.2023, 10 bis ca. 14 Uhr

Wir beginnen um 10 Uhr mit dem Gottesdienst in der
Kirche und laden anschlieBend ins St. Martinus-Haus ein.

Wir mdchten diese Gelegenheit nutzen,
um fur die vielen Dienste in unserer
Kirchengemeinde zu danken.

Eingeladen sind alle, die das Jahr hindurch
auf vielfaltige Weise organisieren, anpacken,
gestalten, unterstutzen oder bereichern.

Fur die Planung bitten wir bei Teilnahme um
Anmeldung bis spatestens 02.03.2023
an stmartin.oberteuringen@drs.de.

Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen.

Reinhard Hangst
Pfarrer

Petra Keller
Gewahlte Vorsitzende

Es erfolgen keine personlichen Einladungen.

Die Katholische Sozialstation Friedrichshafen bietet
in ihrer AuBenstelle Oberteuringen
Grund- und Behandlungspflege, sowie hauswirt-
. xamoiiscne  sChaftliche Leistungen an.
SoBALSTATION  Sjie befindet sich in der Eugen-Bolz-StraBe 10 und
ist telefonisch erreichbar unter 07546/4242002.
Die Nachbarschaftshilfe und Essen auf Radern werden direkt
vom Standort Friedrichshafen organisiert.
Zu erreichen unter Tel.: 07541/22101.

Was sonst noch interessiert

,»Find your Vision!“ - Coaching-Wochenende im Kloster SieBen
Ende Marz (24.-27.03.) bieten Pastoralreferent Philip Heger und
Sr. Luzia Z&hringer ein Coaching-Wochenende flr junge Erwach-
sene im Kloster SieBen an. Unter dem Titel ,Find your vision“
werden die 17-35-jahrigen angeleitet eine tragende Vision fir lhr
Leben zu entwickeln. Mit verschiedenen Methoden gilt es her-
auszufinden ,,was kann ich? was will ich? was brauche ich?“,
damit ich ein erfllltes Leben leben kann - kurz was ist meine
Berufung. Das Berufungscoaching ist weltanschaulich offen und
nicht auf geistliche Berufe fixiert. Der klosterliche Rahmen mag
dennoch helfen in die Ruhe zu kommen - in den Beitragskosten
von 125€ sind Unterkunft und Verpflegung enthalten. Bis zum
03.03. kdénnen sich Interessierte bei philip.heger@drs.de oder
unter 0173/4896174 informieren und anmelden. Dartber hinaus
gibt es altersunabhéngig die Méglichkeit einer Einzelbegleitung
bei Herrn Heger im Pfarrbiiro St. Columban - das Coaching ist
im Rahmen der Cityseelsorge kostenlos.

1 7. Méarz 2023 - Mitter beten fiir ihre Familie
JJ “. Am ersten Dienstag im Monat — dem 7.3. — bietet die
b=l “ = Schonstattbewegung Frauen und Mutter im Schon-
‘1.(’ statt-Zentrum Aulendorf wieder ,,MUtter beten fir ihre
Familie“ an, um Glaube und Leben zu teilen. Gemein-
sam den ,Kontakt nach oben herstellen und sich gegenseitig
stérken ist wichtiges Anliegen der Veranstaltung.
Beginn: 9:30 Uhr im Schoénstatt-Kapellchen; Kontakt: Hilde-
gard-Reck-Zuchotzki, 07371/961048

»7-Wochen-Navigator“ - Begleiter durch die Fastenzeit

Die Schonstattbewegung bietet einen Fastenzeitbegleiter an.
Dieser ,,7-Wochen-Navigator® gibt Inspirationen, die mit den je-
weiligen liturgischen Texten der Fastensonntage verbunden sind,
»~Weg-Gedanken* mit konkreten Umsetzungsimpulsen und einem
,Navi-Wort“ fiir die Woche. Eine Kinderseite zum Heraustrennen
gibt Kindern Anregung, wie sie konkret und kreativ fir Jesus ein
Ostergeschenk bereiten kdnnen. Die Kosten betragen 1,00 € pro
Heft plus Versandkosten.

Bestellung bei: Schonstattbewegung Frauen und Miutter, Fon:
0261/6506-2202, Mail: info@s-fm.de

Theater ,,Judas“ im Schonstatt-Zentrum Liebfrauenhéhe
Zum Theater ,,Judas* |adt das Schonstatt-Zentrum Liebfrauenho-
he am Palmsonntag, 2. April, um 16:00 Uhr in die Krénungskirche
ein. Seit zweitausend Jahren ist sein Schicksal untrennbar mit dem
von Jesus Christus verbunden. In diesem Theater von Lot Vekem-
ans geschieht etwas Ungeheuerliches. Hier spricht Judas selbst
Uber seine Motive, sein Leiden, sein Leben, uns. Judas spricht
nicht als Entschuldigung, nicht als Rechtfertigung, sondern um
sich heranzureden an den Verrat an seinem besten Freund, Meis-
ter, Heiland. Judas kann charmant sein, selbstreflektiert, aber
er witet auch und ist verzweifelt. Judas — sein Name steht fir
Verrat. Doch wére das Christentum zu einer Weltreligion gewor-
den, wenn der Judaskuss ausgeblieben wére?

Das Theater ,Judas“ am Palmsonntag kann eine gute Einstim-
mung in die ,Heilige Woche“ sein. Es regt an, tber die eigenen
Handlungsmotive nachzudenken und auszuloten, ob der Held
oder der Verbrecher im eignen Inneren mehr zum Zug kommt.
Eintrittskarten (12 Euro) sind im Vorverkauf im Wallfahrtsbiro
des Schonstatt-Zentrums zu erwerben. Die Platze sind begrenzt.
Mehr Informationen: www.liebfrauenhoehe.de

Radtour - Mit dem Fahrrad im Pfaffenwinkel

Der Verband Katholisches Landvolk radelt in den Pfingst-

ferien im bayerischen Schwaben
El Herzlich eingeladen ist jeder, der mit dem Fahrrad in einer

Gruppe unterwegs sein will. In den Pfingstferien vom 29.
Mai bis 3. Juni 2023 organisiert der Verband Katholisches Land-
volk (VKL) der Di6zese Rottenburg-Stuttgart eine Radrundfahrt in
den bayerischen Pfaffenwinkel und zum Starnberger See. Die Tour
ist rund 300 km lang. Sie beginnt in Memmingen und fuhrt Gber
Bad Wérishofen zum Ammersee. Von dort geht es weiter nach
Benediktbeuern. Uber Steingaden (Wieskirche) und Ottobeuren
wird die Fahrt abgerundet. Ubernachtet wird in einfachen Unter-
kinften wie Pfarrsalen oder Gruppenunterkiinften. Das Gepack
- und den ein- oder anderen ermatteten Radler - transportiert ein
Begleitfahrzeug. Die Tour eignet sich hervorragend fiir Familien.
Kosten: Erwachsene ca. € 250,- / Kinder ca. € 190,- / drittes und
weitere Kinder sind frei, Landvolkmitglieder erhalten € 20,- Er-
maBigung fur die Familie. Anmeldung bis Fr 7.05.2023 bei vki@
landvolk.de oder unter 0711 9791-4580. Teilnehmerzahl begrenzt.

Kursangebote im Februar 2023

Aschermittwoch fiir Frauen im Géstehaus St. Theresia,

Eriskirch Moos 2. Mittwoch, 22.02.2023, 9:30 - 17:00

(als Halbtagesveranstaltung oder als Ganztagesveran-

staltung buchbar). Anmeldung und und weitere Informa-
tionen unter 07541/ 9553711, info@gaestehaus-sankt-theresia.de
Qi Gong - ein Weg zur Gesundheit, mit Lucie Welz. 5 x Montag,
27.02., 06.03., 13.03., 20.03., 27.08.., 19:00 - 21:00, Friedrichs-
hafen, Kath. Gemeindehaus ,,ARCHE", St. Columban.
Anmeldung: wenn nicht anders angegeben, unter 07541/
3786072, info@keb-fn.de oder www.keb-fn.de; auf der Homepage
finden Sie auch tagesaktuelle Infos und weitere Veranstaltungen.

| Evangelische Kirchengemeinde
Oberteuringen

Adressen und Hinweise

Pfarramt Oberteuringen:
Grubenackerstr. 13,88094 Oberteuringen
Tel.: 07546 924396, Fax: 07546 924398,
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Pfrin. Naomi Reichel

Tel: 0177/7644959

Mail: naomi.reichel@elkw.de

E-Mail: Pfarramt.Oberteuringen@elkw.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung:

Pfarramtssekretérin: Frau Regine Giray,
dienstags von 8:30 Uhr bis 11:30 Uhr und
von 14:30 Uhr bis 15:30 Uhr

Raiffeisenbank Oberteuringen,
BIC: GENODES10TE,
IBAN:DE73 6516 2832 0080 2230 01

www.oberteuringen-evangelisch.de

Bankverbindung:

Homepage:

Das Wochenende/Der Sonntag

Freitag, 17. Februar

20:00 Uhr  Gospelchorprobe in Ailingen
Sonntag, 19. Februar Estomihi

09:00 Uhr  Gottesdienst (Pfr. Volker Kiihn)
(Ail. Gottesdienst 10:15 Uhr, Pfr. Volker
Kihn)

Wochenspruch: Lk 18,31: Seht, wir gehen hinauf nach Jerusa-
lem, und es wird alles vollendet werden, was
geschrieben ist durch die Propheten von dem
Menschensohn.

Wochenlied: 275 In dich hab ich gehoffet, Herr

Opfer/Kollekte: Fir Zwecke der eigenen Gemeinde

Unsere Gottesdienste im Uberblick

Gottesdienst mit Taufe
Gottesdienst, Verabschiedung Pf-
rin. Reichel

Gottesdienst, BegriBung Pfrin.
No6lke

Sonntag, 26.02. 10:15 Uhr
Sonntag, 05.03. 10:15 Uhr

Sonntag, 12.03. 10:15 Uhr

Die Woche vom 20.02. - 26.02.2023

Mittwoch, 22. Februar é/mﬂl@
Kein Konfirmandenunterricht, Fasnetsferien! R A

Freitag, 24. Februar
20:00 Uhr  Gospelchorprobe in Ailingen
Sonntag, 26. Februar Invokavit
10:15 Uhr  Gottesdienst mit Taufe (Pfrin. Naomi Reichel)
(Ail. Gottesdienst 09:00 Uhr, Pfrin. Naomi Reichel)

Besetzung des Pfarramtes wahrend der Fasnetsferien

Das Evang. Pfarrbiro ist wahrend der Fasnetsferien am Diens-
tag, 21.02.2023, nicht besetzt.

In dringenden seelsorgerlichen Fallen ist Pfrin. Naomi Reichel fiir
Sie erreichbar: Tel. 0177/7644959, Mail: naomi.reichel@elkw.de
Frau Pfrin. Reichel ist zu folgenden Sprechzeiten im Pfarramt
erreichbar:

mittwochs 10:45 Uhr bis 11:30 Uhr

freitags 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Aktuelles

Evang. Diakoniestation-ambulante Dienste GmbH

Pflegedienst: Stefan Kluth, Tel. 07541 9226-56

Nachbarschaftshilfe: Mechthild Kuhnle, Tel. 07541
' 9226-58

Ausblick
Weltgebetstag am 03. Marz 2023 um 18.00 Uhr in

-A der Evang. Kirche
Der diesjahrige Weltgebetstag findet am Freitag,
P" den 3.Méarz 2023 um 18.00 Uhr in der ev. Kirche
statt, mit anschlieBendem Beisammensein im Ge-
meindesaal.

2

Der Schwerpunkt ist dieses Jahr Taiwan. Unter dem Motto ,,Glau-
be bewegt” haben Frauen aus dem Inselstaat den Gottesdienst
vorbereitet. Mutige Frauen aus diesem kleinen Land laden uns
ein, daran zu glauben, dass wir die Welt zum Positiven verandern
kénnen- egal wie unbedeutend wir erscheinen mégen. Denn:
Glaube bewegt! Mit Gebeten Liedern und Texten wollen sie auf
die Probleme von Taiwan aufmerksam machen.
Taiwan-Spielball der Superméchte und Demokratie- Labor
Der Inselstaat Taiwan liegt zwischen Japan und den Philippinen
vor dem chinesischen Festland und besteht aus einer Hauptinsel
und Uber 100 weiteren Inseln. Rund 23 Millionen leben dort. Die
riesige Volksrepublik China mit einer Bevdélkerung von 1,4 Milli-
arden beansprucht die Inseln als eine ihrer Provinzen.

Viele Sprachen, Volker und Religionen

Inmitten dieser sich zuspitzenden Spannungen leben die Taiwa-
ner in einer multiethnischen Gesellschaft. Die Bevolkerungsmehr-
heit sind Nachfahren von Einwanderer aus verschiedenen Teilen
Asiens, aber es gibt auch 16 registrierte indigene Gruppen. Die
Vielfalt spiegelt sich auch in den unterschiedlichen Sprachen
wider und in der Religionsausiibung. Mehr als 40% praktizieren
chinesischen Volksglauben- eine Mischung aus Taoismus, Kon-
fuzianismus und verschiedenen Volksreligionen. Mit etwa 5% ist
das Christentum auf Taiwan schwach vertreten, nur unter den
Indigenen gehdéren 60% einer christlichen Kirche an.

Vorbild fiir Demokratisierung

In Asien gilt Taiwan als vorbildliche Demokratie, vergleichbar etwa
mit Deutschland. Eine der Vorreiterinnen der verschiedenen De-
mokratisierungsbewegungen ist die Frauenbewegung.
Zusammenfinden trotz Spannungen

Das Streben nach Unabhéngigkeit und Demokratie flhrt immer
wieder zu Spannungen in der Gesellschaft. Wahrend einige der
alteren Generation eher auf eine Anndherung an China setzen,
kénnen sich die Juingeren nicht vorstellen, auf ihre Unabhéngig-
keit zu verzichten.

Wenn Sie sich fur dieses interessante Land Taiwan interessieren
sind sie herzlich zu diesem Abend eingeladen. Auch Méanner sind
willkommen.

Wir, ein Team aus ev. und kath. Frauen wirden uns sehr freuen
Uber neue Mitarbeiterinnen.

Doris Reichel, Gertrud Metzger, Susanne Pluczinski, Emma Ru-
ess, Angela Flaith-Hau und weitere Personen

Herzlichen Dank - und: herzlich Willkommen!

Am Sonntag, 26.02.2023 wird Pfarrerin Reichel ihren vorerst letz-
ten Gottesdienst als Pfarrerin zur Dienstaushilfe in unserer Kir-
chengemeinde mit den Gemeindemitgliedern feiern. Bereits am
Altjahresabend 2022 konnte sie, auch im Namen des Kirchen-
gemeinderats, im Gottesdienst von den neuen Entwicklungen in
unserer Kirchengemeinde berichten.

Noch kurz vor Weihnachten konnte der Kirchengemeinderat in
einer Online-Sitzung mit Herrn Dekan Dr. Hauff aus Ravensburg
ein Gesprach mit Pfarrerin Nolke flihren, die nun ab 01.03.2023
die Pfarrstelle in unserer Kirchengemeinde besetzen wird. Frau
Sylvia Nélke wird nicht nur die 50% Pfarrstelle hier in Oberteurin-
gen Ubernehmen, sondern auch die hier in Oberteuringen ange-
siedelte 50 % Sonderpfarrstelle der evangelischen Landeskirche
Wirttemberg im Bereich ,,Diakonie und Jugend®. Wir freuen uns
sehr Uber diese Entscheidung der Landeskirche, die fur den Kir-
chenbezirk vorgesehene Stelle hier bei uns mit Leben zu flllen.
Durch die Ubernahme beider Pfarrstellen wird unser Pfarrhaus
nun auch wieder bewohnt werden. Wir wiinschen Pfarrerin Nolke
einen guten Start hier in Oberteuringen und hoffen auf eine ver-
trauensvolle und segensreiche Zusammenarbeit.

Da Pfarrerin Nolke bereits zum 01.03.2023 ihren Dienst hier in
Oberteuringen aufnehmen wird, méchten wir Pfarrerin Reichel ge-
blUhrend verabschieden und unsere neue Pfarrerin ebenso herzlich
willkommen heiBen. Wer hatte gedacht, dass sich innerhalb eines
halben Jahres so viel entwickelt und verandert. Auch Pfarrerin Rei-
chel wiinschen wir bereits auf diesem Wege alles Gute und Got-
tes reichen Segen fiir ihren weiteren Weg. Vielen herzlichen Dank
fur all die Unterstiitzung und Arbeit in unserer Kirchengemeinde.
Wir laden herzlich ein:

Am Sonntag, 05.03.2023 werden wir uns in einem Gottesdienst
mit anschlieBendem Kirchenkaffee von Pfarrerin Naomi Reichel
verabschieden. Pfarrer Volker Kiihn wird diesen Gottesdienst
leiten, der Gospelchor wird den Gottesdienst musikalisch mit-
gestalten.
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Am Sonntag, 12.03.2023 wird Pfarrerin Sylvia Nélke in ihr Amt
hier in Oberteuringen eingefiihrt werden. Wir freuen uns neben
Kirchengemeindemitgliedern auch auf Géste aus dem Kirchen-
bezirk und der Landeskirche. Pfarrerin Nolke wird diesen Got-
tesdienst selbst leiten — auch an diesem Sonntag freuen wir uns
Uber die musikalische Begleitung des Gospelchors. Im Anschluss
an den Gottesdienst laden wir zu einem Kirchenkaffee in unseren
Gemeindesaal ein.

Kerstin Hager

1. Vorsitzende des ev. Kirchengemeinderats Oberteuringen

GOTT versprach nicht Sonnenschein ohne Regen oder Freude
ohne Leid.

GOTT versprach

Kraft fir jeden Tag,

Licht fur deinen Weg,

Hilfe vom Himmel und seine unendliche Liebe.

-Annie Johnson Flint-

Neue Homepage der Evang. Kirchengemeinde

Ab sofort hat die Evang. Kirchengemeinde Oberteuringen eine
neue Homepage. Sie erreichen unsere neue Internetseite unter:
www.oberteuringen-evangelisch.de

Die alte Internetseite wird in den ndchsten Wochen abgestellt.
Wir freuen uns, wenn Sie von dem neuen Internetauftritt rege
Gebrauch machen.

Ihre Evang. Kirchengemeinde

VEREINE/VERBANDE

Sportverein Oberteuringen

Einladung zur Hauptversammlung des Sportvereins Ober-
teuringen e.V.
-Gesamtverein-
Die diesjahrige Hauptversammlung des SV Oberteuringen findet
statt am
Dienstag, den 07. Marz 2023,
um 19.00 Uhr im ,,Wirtshaus an der Rotach®.
Tagesordnung:
. BegruBung und Bericht des 1. Vorsitzenden
. Bericht der Finanzreferentin
. Berichte der Abteilungsleiter
. Bericht des Kassenprifers
. Entlastung der Vorstandschaft
Wabhlen
Antrage
. Verschiedenes
a) Kinder- und Jugendschutz
b) Gemeinsame IT-Plattform und Softwarelésung
Antrage kénnen bis spatestens 03.03.2023 bei Franz Keller, Fal-
kenweg 10, 88094 Oberteuringen, eingereicht werden.
Die Vorstandschaft

ONOUTAWN =

JugendfuBball

D Jugend beim Hallenturnier in Meckenbeuren
D 1 wird 6.

Morgens hatte es die D 1 (Jahrgang 2010) mit dem
FV Langenargen, dem Gastgeber der Union 2 und
der SGM Schlachters/Hergensweiler zu tun. Im Auftaktmatch
gegen Langenargen setzte es gleich eine 3:1 Niederlage und im
zweiten Spiel gegen die 2. Mannschaft der Union aus Meckenbeu-
ren reichte es nur zu einem 1:1 Unentschieden. Die Teilnahme am
Halbfinale war damit nicht mehr méglich. Ziemlich tberraschend
gelang dann im letzten Gruppenspiel gegen den Tabellenfiihrer
Schlachters der 2:1 Sieg. In dem Spiel passte alles zusammen.
Leider war davon im Spiel um Platz 5 gegen Eriskirch nicht mehr
viel zu sehen. Das Spiel wurde klar mit 5:2 verloren. Der SVO be-
legte damit den 6. Platz und konnte immerhin die beiden Mann-
schaften des Gastgebers hinter sich lassen.

D 2 holt Turniersieg!

Am Nachmittag spielte dann in derselben Halle die D Jugend mit
dem 2011 er Jahrgang. Das erste Vorrundenspiel der Gruppe A
gegen den VB Friedrichshafen wurde gleich mit 3:0 gewonnen -
das war ein perfekter Start. Im zweiten Spiel gegen Schlachters
lief es nicht so gut und die 3:1 Niederlage war auch nach dem
Spielverlauf gerecht. Gegen den TSV Berg musste dann ein Sieg
her um sicher ins Halbfinale einzuziehen und der wurde auch mit
dem 2:0 eingefahren.

Im ersten Halbfinale des D2 Turniers hieB dann der Gegner Tett-
nang (Gruppenerster der Gruppe A), welcher klar mit 3:0 besiegt
wurde. Jetzt ging es im Finale gegen Weingarten. In einem span-
nenden Spiel hatte der SVO am Ende verdient mit 3:2 die Nase
vorn und holte den Turniersieg!

Glickwunsch zu diesem Erfolg an die Jungs und Danke an Gino
flir den Einsatz als Trainer in den Finalspielen.

Die Turniersieger von Meckenbeuren

Rangliste Finalrunde

PI Teilnehmer

s SV Oberteuringen
2 @ SV Weingarten
3. % TSV Schlachters/Oberreitnau/Hergensweiler
4. y TSV Tettnang

5. ® VfB Friedrichshafen

g. @ TsvBerg
Abteilung Leichtathletik
6\0/ Lauftreff
Erfolg hat drei Buchstaben:
TUN
Jogei Neue Lauferinnen und Laufer sind Herz-

lich Willkommen.

Donnerstags 18:30 Uhr, Treffpunkt Eingang Stadion Oberteu-

ringen (Franz-Roth-Platz)

e Grundlagentraining (Voraussetzung 1h Laufen ohne Unterbre-
chung)

¢ mittelschneller Stundenlauf

e Bei Bedarf, auch Intervall oder Steigerungsléaufe

Achtung!!

Am Fasnetssonntag findet kein Betreuter Lauftreff statt.\Wei-

tere Infos oder Fragen :

Ihr bendtigt einen Stempel fiir das Bonusheft der Krankenkasse ?

Bitte melden

Sabine Scholz, 0176/50148450 / lauftreff.ote@gmail.com

Homepage: www.leichtathletik-sportvereinoberteuringen.de
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Walkingtreff

Neue Walker*innen sind Herzlich Will-
kommen

Mittwoch, 9:00 Uhr

Treffpunkt Stadion, Eingang, Franz-Roth-Platz

Info :Sabine Scholz 0176/50148450 oder Lauftreff.ote@gmail.com
Wir freuen uns

Das Walking-Betreuer Team

WALKING NORDIC-WALKING

®
°
il ' Biirger fiir Biirger e.V.

Die EUTB Bodenseekreis bleibt bis Anfang Mérz geschlossen
Anfang Méarz 2023 entscheidet das Verwaltungsgericht Berlin Gber
die Klage gegen die Ablehnung der Férderung. Nachdem das Ver-
waltungsgericht Berlin per einstweiliger Anordnung dem anderen
Verein den Beginn untersagt hat, sehe die Chance fiir das Haupt-
sacheverfahren gut aus. Die Beratung durch den Verein Blrger
fir Burger lauft unter der Telefonnummer: 07541/9555169 weiter.

Der Vorsitzende des Vereins BfB Thomas Schalski wurde heute

zum ehrenamtlichen Beauftragten der Deutschen Herzstifung fiir

die Landkreis Bodenseekreis und Konstanz ernannt.

Die Deutsche Herzstiftung e.V. (DHS) ist ein gemeinnitziger Verein

mit Sitz in Frankfurt am Main (https://www.herzstiftung.de). Die

ehrenamtliche Arbeit hat in der DHS einen sehr hohen Stellenwert.

Sie ist fir die Umsetzung des satzungsmaBigen Zwecks - Férde-

rung des 6ffentlichen Gesundheitswesens und von Wissenschaft

und Forschung - des Vereins von elementarer Bedeutung. Der

Verein stutzt daher seine bundesweite Aufgabenwahrnehmung

auf die Arbeit ehrenamtlicher Beauftragter.

Die Beauftragten fungieren als Reprasentanten der DHS. Das Amt

der Beauftragten ist nicht mit Handlungsvollmacht im juristischen

Sinne ausgestattet, aber mit dem Vertrauen des Vorstandes in das

ehrenamtliche Engagement und in die Kooperationsbereitschaft

und Loyalitdt der Beauftragten. Dementsprechend sind diese
angehalten, nach den Vorgaben des Vorstands und im Rahmen
der Satzung der DHS zu agieren.

Zu den Aufgaben des Beauftragten gehdéren:

e Aufklarung der Bevolkerung Uber die Bedeutung der Herz- und
Kreislauf- Erkrankungen als Risikofaktoren fir Gesundheit und
Leben

¢ Information von Patienten, die an Herz- und Kreislauf-Erkran-
kungen leiden. Férderung der Anleitung dieser Patienten zur
Selbsthilfe

o Information der Offentlichkeit tiber alle Erscheinungen und
Folgezustande von Herz- und Kreislauf-Erkrankungen und
deren Verhinderung oder Bek&dmpfung durch Aufklarung, Ver-
offentlichungen sowie andere dafiir geeignete Mittel

e Information der Offentlichkeit Giber die Aktivitaten der DHS zur
Forderung der Wissenschaft (Vergabe von Forschungsmitteln
und Stipendien und die Verleihung von Wissenschaftspreisen)

Patienten und Patientinnen von Herzerkrankungen kénnen sich

gerne zur Beratung und Erfahrungsaustausch an Thomas Schalski

Tel.: 07541/9555169 wenden. Es findet keine medizinische-

Beratung statt, dieses obliegt ausschlieSlich den Kardiologen.

Thomas Schalski hat selbst einen Herzinfarkt hinter sich und lei-

det unter einer Koronaren Herz-Kreislauferkrankung. Betroffene

kénnen sich in allen psychosozialen und sozialrechtlichen Fragen
rund um die Herzerkrankung an lhn wenden.

Familientreff

Familientreff Oberteuringen

Treffcafé

Das Treffcafé findet am Donnerstag von 9:30Uhr bis 11:30Uhr
statt.

Eingeladen sind alle Eltern, GroBeltern, Schwangere und Tagesel-
tern mit Kind und Kegel, die sich in freundlicher Atmosphére aus-
tauschen und Kontakte kntpfen wollen. Die Kinder kénnen sich
in unserem groBzugigen Spielraum austoben und andere Kinder
kennenlernen. Zur besseren Planbarkeit, freue ich mich Uber eine
kurze Anmeldung. Caroline Arnz 07546 29967,
caroline.arnz@bodenseekreis.de

Eltern/Kind Gruppe

Jeden Dienstag finden im Familientreff zwei Eltern-Kind-Grup-
pen fur Kinder ab 12 Monaten statt.

Nach einem gemeinsamen Einstieg haben die Kinder die M&g-
lichkeit zu spielen, zu toben und erste Kontakte zu kntpfen. Fur
die Begleitpersonen soll die Méglichkeit gegeben sein, sich aus-
zutauschen und die Kinder in der Gruppe zu erleben.

Gruppe 1: 8:45 Uhr bis 10:00Uhr

Gruppe 2: 10:15 Uhr bis 11:30Uhr

Die GruppengroBe ist begrenzt. Weitere Informationen und An-
meldung: Caroline Arnz 07546 29967,
caroline.arnz@bodenseekreis.de

Babygruppe

Die Geburt eines Kindes kann so einiges durcheinanderwirbeln.
Plétzlich werden neue Themen wichtig. Und selbst wenn bereits
ein groBeres Geschwisterkind da ist, so ist es vielen Eltern ein
Bedlrfnis andere Eltern kennenzulernen, die sich in einer &hnli-
chen Lebenslage befinden. Der Familientreff Oberteuringen bie-
tet zwei Babygruppen fir Eltern mit Kindern bis zu 12 Monaten
an. Gemeinsam werden wir sdmtliche Themen rund ums Thema
Baby besprechen, altersgerechte Spiele, Lieder ausprobieren und
praktische Alltagstipps mit nach Hause nehmen.

Info & Anmeldung:

Wo: Familientreff Oberteuringen

Wann: Gruppe I: 8.30 bis 10.00 Uhr;

Gruppe ll: 10.30 bis 12.00 Uhr

Martina Munding (Kinderkrankenschwester & Heilpraktikerin)
Tel.: 07544 964763, munding61@aol.com

Schwangeren- und Stillcafé

Am ersten Dienstag im Monat (nachster Termin 07.02.2023) von
9:00Uhr bis 10:30Uhr kdnnen sich Schwangere und Eltern mit
Babys im ersten Lebensjahr zum gemiitlichen Austausch treffen.
Nina Herter (Schwangerschafts- und Mamabegleiterin) leitet das
Angebot. Jeden Monat gibt es ein anderes Thema zu Schwan-
gerschaft und Eltern sein, wobei gezielt Inputs zum Thema bin-
dungsorientiertes Wachsen und fursorgliches, leichtes Eltern sein
gegeben werden. Eine kleine Entspannungsrunde wird ebenfalls
fester Bestandteil des Treffens sein.

Um eine kurze Voranmeldung wird gebeten:
nina@achtsam-mama-sein.com, Tel.: 01702435964

Hebammensprechstunde

Im Rahmen des Programms Friihe Hilfen/ MOBILE, wird fiir wer-
dende Eltern, oder Eltern mit Kindern bis 3 Jahre, aus Markdorf,
Bermatingen und Oberteuringen, einmal wdchentlich, eine offe-
nen Sprechstunde und individuelle Elternberatung angeboten.
Hier kdnnen Sie sich mit Ihren Anliegen Rund ums Eltern-werden
und Eltern-sein, an eine erfahrene Familienhebamme wenden.
Wann: 8.30 bis 10.30 Uhr - immer dienstags

Kontakt: Stephanie Sandkihler, Hebamme,

Tel.: 07544/71817

steffi-sandkuehler@web.de oder info@mgh-markdorf.de

Offene Sprechstunde des Allgemeinen Sozialen Dienstes
Frau Herde ist jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat im BUliro des
Familientreffs erreichbar.

@

~
.
.
.
.
.

Musikverein Oberteuringen

Dorffasnet beim Musikverein

Am Bromigen Freitag, 17. Febru-
B ar 2023, ab 17 Uhr stechen die
; . MVO-Schlagerpiraten in See. Wir
« freuen uns auf zahlreiche Teurin-
| ger, die mit uns auf dem Unter-
deck vom Musikerheim feiern...
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Narrenzunft
Bitzenhofen-Oberteuringen

Narrenfahrplan 2023
Datum
Freitag, 17.02.2023

Veranstaltung

09:00 Uhr Schul- und Rathaussturm
17:00 Uhr Hausball MVO
Samstag, 18.02.2023 13:30 Uhr Umzug Friedrichshafen

19:00 Uhr Fackelumzug llimensee

(Bus, G18)

Sonntag, 19.02.2023 10:00 Uhr Narrenmesse

14:00 Uhr Umzug Brochenzell
Montag , 20.02.2023 14:00 Uhr Umzug Freiburg (Bus)
Dienstag, 21.02.2023 14:00 Uhr Umzug Tettnang

18:00 Uhr Kehraus
Samstag, 25.02.2023 19:00 Uhr Funkenabbrennen
Samstag, 11.03.2023 Skiausfahrt

Narrenzunft Oberteuringen
Teuringer Johle

- criges Joks -

Narrenfahrplan 2023

Liebe Narrenfreunde,

die Fasnet neigt sich langsam wieder dem Ende. Wir wiinschen
allen Mitgliedern, Freunden und Goénnern in den kommenden
narrischen Tagen nochmals ganz viel SpaB.

Hier unser Narrenfahrplan:

Datum Uhrzeit Veranstaltung

Freitag, 17.02.  09:00 Uhr Kindergarten-, Schul- und
Rathaussturm

Samstag, 18.02. 13:30 Uhr Umzug in Friedrichshafen

Sonntag, 19.02. 14:00 Uhr Umzug in Brochenzell

Montag, 20.02.  19:00 Uhr Jubildumsumzug in Ettringen
(BUS)
Umzug in Tetthang

Kehraus (intern)

Dienstag, 21.02.
Dienstag, 21.02.

14:00 Uhr
18:00 Uhr

(}8\ SENIOREN AKTIV
A OBERTEURINGEN

www.senioren-aktiv.jimdofree.com

Montag

Handarbeitskreis

14:30 Uhr bis 17:30 Uhr im 14-tdgigem Rhythmus.
Info bei: Gabi Hecht, Tel.: 07546-5880.
Spielenachmittag (nur November bis Ende Mérz)
Treffpunkt um 17:30 Uhr in der Mihle im UG.

Neue Mitspieler/-innen sind herzlich willkommen.

Info bei: Rosi Ossa, Tel.: 07546-5026.

Radtour (nur Anfang April bis Ende Oktober)
Winterpause!

Saisonstart 2023 ist am Montag, dem 03.April 2023!
Abfahrt vom Treffpunkt Mihle um 14:30 Uhr.
Radler/-innen mit und ohne e-Motor sind herzlich willkommen
- wir radeln mit Helm, aber nicht, wenn’s regnet -

Info bei: Radlflihrer Werner Lindemann,

Tel.: 07546-2159

Dienstag

Téanze aus aller Welt 50+ beim DRK

Von 17:15 Uhr bis 18:45 Uhr (nicht in den Schulferien)

Im Gemeinschaftsraum von ,Wohnen fir Jung und Alt“ bei der
Miuhle. Info bei: DRK- Tanzleiterin Ines Grosser, Tel.: 07541-52935.

Mittwoch

Seniorengymnastik des DRK

Von 13:30 Uhr bis 14:30 Uhr (Nicht in den Schulferien) in der
Sporthalle Oberteuringen.

Info bei: Vera Kaltenbach, Tel.: 07541-24299.

Donnerstag

Radtour, ganztagig im 14tagigen Rhythmus mit Start um
10:00 Uhr an der Miihle.

Winterpause!

1. Ausfahrt 2023 ist am 27. April! - der Weg ist das Ziel -

Info bei: Radlfihrer Werner Lindemann, Tel.: 07546-2159.

Wandern

Jede Woche ab Treffpunkt ,,Mhle” um 14:00 Uhr.

Interessierte Wanderer/ -innen sind herzlich willkommen.
Gewandert wird rund um Oberteuringen bei fast jeder Witterung.
Motto: runter vom Sofa und raus in die Natur!

Info bei: Josef Brugger, Tel.: 07546-1297.

Freitag

Kegelabend

Um 17:30 Uhr im Gasthaus ,Die Post“ in Oberteuringen.
Neue Mitkegler/-innen sind herzlich willkommen.

Info bei: Helmuth Miess, Tel.: 07546-5741.

teuringer |

wirtschaft .|| Teuringer Wirtschaft

Einladung zum Informationsabend: Strom - sicher und be-
zahlbar?

Der Strombedarf steigt. Gibt es mittelfristig genug Strom, um
den wachsenden Bedarf zu decken? Wie kdnnen Engpésse ver-
mieden werden? Wie wird sich der Energiepreis entwickeln? Wie
wirkt sich die staatliche Preisbremse aus? Wie gestaltet sich der
Ausbau regenerativer Energien, z. B. Photovoltaik?

Um Antworten auf diese Fragen zu erhalten, mdchte die Teuringer
Wirtschaft zum Informationsabend einladen:

Montag, 27. Februar 2023 um 18.30 Uhr im Kulturhaus Miihle,
Eugen-Bolz-Str. 3, 88094 Oberteuringen

Referent: Herr Michael Hofmann, Geschéftsfiihrer Regional-
werk Bodensee Netze GmbH & Co. KG, Tettnang

Die Vorstandschaft

Teuringer)Bus'le
e o

+es Tuf @n und fahr mit

Teuringer Busle e.V.

Teuringer Bus’le ist fiir Sie im Einsatz

Unser Fahrdienst bietet jetzt auch Fahrten zum VDK-Montagskaf-
fee, dem Seniorennachmittag der katholischen Kirchengemeinde
sowie zum Teuringer Brunnentreff.

AuBerdem mdchte das Team des Teuringer Bus’le gerne seinen
Fahrdienst weiter ausbauen. Wir suchen daher weitere Ehren-
amtliche, die unser Team bei der Buchung von Fahrten als Di-
sponent(in) oder bei der Durchflhrung der Fahrten als Fahrer(in)
unterstitzen. Wie viel Zeit Sie fir das Bus’le-Team einbringen
mdchten, bleibt dabei Ihre freie Entscheidung.

Wenn Sie Interesse haben, in unserem Team mitzuarbeiten oder
Fragen hierzu haben, schreiben Sie am besten eine E-Mail an
teuringer-busle@online.de oder rufen Sie uns einfach an: Frank
Kulke, Telefon 07546 319410.

Wir freuen uns Uber lhre Spende

Sparkasse Bodensee, IBAN DE49 6905 0001 0026 5668 69

Einsatztage:

Dienstag und Donnerstag

8:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr
Anmeldungen: 07546 3529 888
Dienstag und Donnerstag, 16:30 - 18:30 Uhr
Spétestens 2 Tage vor Fahrtbeginn.
Stornierungen: 07546 3529 889
Internet: www.teuringer-busle.de

Wir freuen uns Uber eine Spende!
Sparkasse Bodensee

IBAN: DE49 6905 0001 0026 5668 69

SOIIALVERBAND

.EL Sozialverband VdK

Ortsverband Oberteuringen

Voranzeige

Wir starten mit unseren VdK -Montagscafe

am 27.02.23 um 14.30Uhr in den Lebensrdumen.

Das Teuringer Busle fahrt gerne fir euch meldet euch dort an.
Wir freuen uns auf einen gemitlichen Nachmittag mit euch.
Euer Vorstand Werner Schulmayer und Team

Tel.07546 929757
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VOLKSHOCHSCHULE
BODENSEEKREIS

Volkshochschule
Bodenseekreis

hs~.
VHS-AuBenstelle Oberteuringen
Leitung Barbara Kensy-Schneider
Tel. 07546/5840
E-Mail: oberteuringen@vhs-bodenseekreis.de

VHS-Service-Zentrale im Landratsamt
Tel. 07541/204-5431 oder -5425 oder -5246
Fax 07541/204-5525

Informieren Sie sich Uber die Kurs-Teilnahme-
Bedingungen unter www.vhs-bodenseekreis.de

Tabata®

Sarah Hammerschmidt, 10 Termine, 27.2. - 15.5.2023
Montag, 18 - 19 Uhr (13.33 UE)

Haus am Teuringer, Raum 2, Baché&ckerstr. 7
GB3024210T /51,47 EUR (guiltig ab 7 TN)

Stretch & Mobility

Aktiv und beweglich mit einem ganzheitlichen Trainingsmix aus
dynamischen Ubungen, Yoga-Elementen und aktiver/ passiver
Dehnung.

Sarah Hammerschmidt, 10 Termine, 27.2. - 15.5.2023

Montag, 19 - 19:45 Uhr (10 UE)

Haus am Teuringer, Raum 2, Baché&ckerstr. 7

GB3022110T / 45,00 EUR (gultig ab 7N)

Zumba®

Isabel Werthmann, 12 Termine, 2.3. - 22.6.2023
Donnerstag, 19 - 20 Uhr (16 UE)

Schule, Gymnastikraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB3025910T / 52,80 EUR (gultig ab 9 TN)

Kanzashi - japanische Technik des Seidenblumenfaltens
Motto: Ostern - Die Materialkosten in bar im Kurs bezahlen.
Elwira Rettich, 3 Termine, 3.3. - 17.3.2023

Freitag, 16 - 19 Uhr (12 UE)

Haus am Teuringer, Raum 1, Bachéckerstr. 7

GB2102810T* / 54,00 EUR zzgl. ca. 10 € Materialkosten (glltig
ab 6 TN)

* kostenfreier Ricktritt bis 1 Woche vor Beginn

Hula-Hoop-Workout

Hula-Hoop ist der neue Trend! Es verbessert deine Kondition,
strafft dein Gewebe, schult deine Koordination und kann Ru-
ckenschmerzen vorbeugen. Du solltest deinen Hula-Hoop-Reifen
mitbringen und ihn auch bereits oben halten kénnen. Bei gutem
Wetter verlegen wir das Workout nach drauBen.

Sarah Hammerschmidt, 10 Termine, 4.3. - 6.5.2023

Samstag, 10 - 10:45 Uhr (10 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB3029010T / 45,00 EUR (guiltig ab 7 TN)

Gesangsworkshop - Stimmbildung

Dieser Workshop vermittelt erste Grundzliige der modernen
Stimmbildung. In gezielten Ubungen trainieren wir den gesun-
den und richtigen Umgang mit unserer Stimme und festigen
diese Kenntnisse im direkten Umgang mit modernen Gesangs-
stliicken aus dem Rock & Pop-Bereich. Notenkenntnisse sind
nicht erforderlich.

Franziska Restle, 1 Termin

Samstag, 4.3.2023, 13 - 16 Uhr (4 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2137110T* / 20,00 EUR (gultig ab 6 TN)

* kostenfreier Ricktritt bis 1 Woche vor Beginn

Bewegung, Koordination & Tanz - ab 6 Jahre
Julia Stephan, 14 Termine, 8.3. - 12.7.2023
Mittwoch, 16 - 17 Uhr (18.67 UE)

Schule, Gymnastikraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB3027630T / 56,75 EUR (guiltig ab 8 TN)

Bewegung, Koordination & Tanz - 4 bis 5 Jahre
Julia Stephan, 14 Termine, 9.3. - 13.7.2023
Donnerstag, 16 - 17 Uhr (18.67 UE)

Schule, Gymnastikraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB3027620T / 56,75 EUR (guiltig ab 8 TN)

Kinder Kunst Werkstatt

fur 6 bis 10-Jahrige

Zeichnen, malen, drucken und experimentieren mit verschie-
denen Techniken, Farben, Stiften und ergdnzenden Materialien.
Papier und Farben werden gestellt. Materialkosten im Kurs bar
bezahlen. Info bei der Kursleiterin Tel. 07546 5840, www.barba-
ra-kensy-schneider.de.

Barbara Kensy-Schneider, Malerin

4 Termine, 8.3. - 29.3.2023

Mittwoch, 14:30 - 16 Uhr (8 UE)

Schule

GB2075210T*/ 25,20 EUR zzgl. 3 € Materialkosten (gultig ab 8 TN)
* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Zauber-Workshop (fiir Kinder von 8 bis 99 Jahren!)

Dieser Workshop ist fur die ganze Familie ein Erlebnis. Bitte Ves-
per, Spielkarten und ein Seil mitbringen. Eine Trickbeschreibung
ist fur 5 € beim Kursleiter erhaltlich.

Kurt Halder, 1 Termin

Samstag, 11.3.2023, 9 - 15 Uhr (8 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2042110T* /30,00 EUR (1 TN) /52,00 EUR (Geschwisterpaar
oder Elternteil mit Kind) / 74,00 EUR (Elternteil mit 2 Kindern)
(glltig ab 7 TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Topfern fiir Kinder von 5 bis 7 Jahren

Stefanie Thoma, 5 Termine

Mittwoch, 15.3. - 29.3.2023 jeweils 14 - 15:30 Uhr

Mittwoch, 19.4.2023, 14 - 15:30 Uhr

Mittwoch, 26.4.2023, 14 - 14:45 Uhr (9 UE)

Schule, Werkraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2081710T* / 36,45 EUR zzgl. ca. 5 € Materialkosten (glltig
ab 6 TN)

* kostenfreier Ricktritt bis 1 Woche vor Beginn

Korbchen flechten und gestalten - mit Peddigrohr und Brand-
malerei Neu!

fur Kinder ab 10 Jahren und Jugendliche

Dieser Kurs bietet dir einen Einstieg in die Brandmalerei und in
das Peddigrohr flechten. Wir werden ein Kérbchen mit Holzboden
anfertigen und dabei die Grundtechniken des Flechtens lernen.
Werkzeug und Material werden gestellt.

Die Materialkosten werden im Kurs in bar abgerechnet.

Simone Engel, 3 Termine

Freitag, 17.3.2023, 14 - 16:30 Uhr

Samstag, 18.3.2023, 10 - 12:45 Uhr

Freitag, 24.3.2023, 14 - 16:45 Uhr (10.67 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2106310T* / 43,20 EUR zzgl. 9 € Materialkosten (glltig ab
6 TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Gedachtnistraining: Clever und Fit

Das ganzheitliche Gedachtnistraining gibt viele Anregungen und
Tipps, wie Sie lhre grauen Zellen fit halten. Der Kurs ist fur Per-
sonen ab 40 Jahren.

Sabine Wilhelm, Gedachtnistrainerin (BvGT), 1 Termin
Samstag, 18.3.2023, 10 - 12 Uhr (2.67 UE)

Haus am Teuringer, Raum 2, Bachéackerstr. 7

GB3030300T*/ 10,99 EUR

Osterdekoration mit der Nadel gefilzt

Im Kurs werden wir Osterlammchen und Ostereier mit der Nadel
filzen. Komplette Materialpakete sind im Kurs erhaltlich. Bitte
mitbringen: Schere, Ndhnadel mit Nahgarn.

Evelyn Selegrad, Kunsttherapeutin, 1 Termin

Freitag, 24.3.2023, 18 - 21 Uhr (4 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2095610T* /24,00 EUR zzgl. 5 € Materialkosten (glltig ab 5 TN)
* kostenfreier Ricktritt bis 1 Woche vor Beginn
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Topfern fir Kinder ab 10 Jahren - Regal fiir kleine Schitze
Stefanie Thoma, 1 Termin

Samstag, 25.3.2023, 9 - 13 Uhr (5.33 UE)

Schule, Werkraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2081750T* / 27,20 EUR zzgl. 5 - 10 € Materialkosten (glltig
ab 6 TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Pompeji

Kunst- und Kulturgeschichte - Vortrag

Es gibt kaum einen Ort, an dem sich rémische Lebenskultur so
hervorragend nachvollziehen ldsst, wie in den antiken Statten am
Golf von Neapel. Denn ein verheerender Ausbruch des Vesuv im
Jahr 79. n. Chr. hat diese Orte zerstort und unter Lava begraben.
Das ist aber auch der Grund, warum diese Stadte und Villen so
hervorragend erhalten sind. Mitte des 18. Jahrhunderts wurde
Pompeiji wieder entdeckt und erlangte in Europa einen groBen
Bekanntheitsgrad. Der Vortrag macht einen ,Spaziergang” durch
die ehemals wohlhabende Stadt Pompeji und stellt dabei Hauser
sowie oOffentliche Gebaude vor. Dabei wird das alltagliche Leben
in einer Stadt dieser Zeit aufgezeigt.

Dr. Sophie zu Lowenstein, Archaologin (M.A.) 1 Termin
Dienstag, 28.3.2023, 19:30 - 21 Uhr (2 UE)

Schule, Augustin-Bea-Str. 4

GB2063370T* / 9,00 EUR (gultig ab 8 TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Erben und Vererben

Der Vortrag soll dem Laien einen Einstieg in das umfangreiche und
anspruchsvolle Rechtsgebiet des Erbrechts vermitteln.

Peter Slieper, Rechtsanwalt und Notar a.D.

Fachanwalt fur Erbrecht und Familienrecht

Mittwoch, 29.3.2023, 19 - 21:15 Uhr (3 UE)

Haus am Teuringer, Bachéckerstr. 7

GB1030190T* / 9,00 EUR (gultig ab 9 TN)

* kostenfreier Ricktritt bis 1 Woche vor Beginn

Stress, Angste - und was Sie dagegen tun kdnnen

In diesem Vortrag erfahren Sie sowohl etwas (ber die Hinter-
griinde und Behandlungsmdglichkeiten von stressbedingten
Krankheiten als auch, was Betroffene selbst tun kdnnen, von
Entspannungsverfahren und anderen GegenmaBnahmen Uber
Stressmanagement bis hin zur ,Nervennahrung®.

Thorsten van Bokhoven, Heilpraktiker, 1 Termin

Dienstag, 18.4.2023, 19:30 - 21:30 Uhr (2.67 UE)

Schule, Augustin-Bea-Str. 4

GB3030130T*/ 9,07 EUR (gultig ab 9 TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Ein Kissen aus Filz herstellen

Wir erstellen eine Kissenhlille mit der Technik des Nassfilzens in
4 Schritten.

Im Kurs sind Wolle und alle notwendigen Materialien vorhanden,
Zuhause wird ein Tablett, Backblech oder die geriffelte Flache
der Kiichenspule benétigt. Bitte mitbringen: 1-2 Handtlcher (2.
Termin) und Schere mit Ndhnadel (3. Termin) mit.

Evelyn Selegrad, Kunsttherapeutin, 3 Termine

Freitag, 28.4. — 12.5.2023 je 19 - 20:30 Uhr (6 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2095620T* / 32,40 EUR zzgl. 8 € Materialkosten (gultig ab
5TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Topfern fiir Kinder ab 10 Jahren - Vase / Gefa3

Stefanie Thoma, 1 Termin

Samstag, 6.5.2023, 9 - 13 Uhr (5.33 UE)

Schule, Werkraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2081760T* / 27,20 EUR zzgl. 5 € Materialkosten (gultig ab
6 TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Topfern fiir Kinder von 5 bis 7 Jahren

Stefanie Thoma, 5 Termine

Mittwoch, 10.5. — 24.5.2023, je 14 - 15:30 Uhr

Mittwoch, 14.6.2023, 14 - 15:30 Uhr

Mittwoch, 21.6.2023, 14 - 14:45 Uhr (9 UE)

Schule, Werkraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2081730T* / 36,45 EUR zzgl. ca. 5 € Materialkosten (gultig
ab 6 TN)

* kostenfreier Ricktritt bis 1 Woche vor Beginn

Nahkurs - fur Anfanger

Pumphose fir Babys/Kleinkinder (Gr. 50-104)

Am Beispiel einer Pumphose aus Jersey lernen Sie die Grundlagen
des Zuschneidens und Néhens mit der Nahmaschine.

Bitte mitbringen: Jerseystoff (min. 50 cm), Blindchenstoff (min.
30 cm), passendes N&hgarn, Ndhmaschine, Stecknadeln oder
Klammern, kleine Schere und Stoffschere, MaBband, Geodreieck,
Schneiderkreide oder weichen Bleistift und ggf. Verlangerungs-
kabel. Sollten Sie etwas nicht Zuhause haben, kann es auch aus-
geliehen werden (auBer Stoffe und Nahmaschine).

Theresa Kreschel, 1 Termin

Samstag, 13.5.2023, 10 - 12:15 Uhr (3 UE)

Haus am Teuringer, Raum 1, Bachéckerstr. 7

GB2090320T* / 18,00 EUR (glltig ab 5 TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Reiseskizzen

Um auf Reisen die verschiedenen Motive als Reiseskizze oder
auch als kolorierte Zeichnung darzustellen, ist die Kombination
von Zeichenstrich und erganzenden Farbflachen eine interessante
Moglichkeit mit starker Ausdruckskraft.

Es werden Zeichentechniken, Bildaufbau, Perspektive und Dar-
stellungsmaoglichkeiten vermittelt und ergdnzend dazu der Um-
gang mit Aquarellfarben und Farbstiften in der farbigen Reises-
kizze. Bitte eigenes Zeichen- und Malmaterial mitbringen. Weitere
Info bei der Kursleiterin, Tel. 07546 5840,
www.barbara-kensy-schneider.de.

Barbara Kensy-Schneider, Architektin und Malerin

4 Abende, 15.6. - 6.7.2023

Donnerstag, 18:30 - 20:30 Uhr (10.67 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2073630T* / 49,60 EUR (gultig ab 6 TN)

* kostenfreier Ricktritt bis 1 Woche vor Beginn

»Urban Writing“ - kreatives Schreiben unterwegs

Im Kurs werden wir uns mit Methoden des kreativen Schreibens
beschéftigen, die es uns ermdéglichen, unterwegs kurze pragnan-
te Notizen festzuhalten, die wir dann spéter konkret ausarbeiten
kénnen. Am Freitag werden wir neben einer Einflhrung und ei-
nigen TextUbungen auch den Ablauf des Samstags gemeinsam
abstimmen. Geplant ist, am Samstag auch unterwegs zu schrei-
ben. In der Gruppe tauschen wir uns Uber die Erfahrungen und
die entstandenen Texte aus.

Bitte mitbringen: Schreibzeug, Farbstifte und ein Buch, Heft oder
Papier und eine feste Unterlage.

Evelyn Selegrad, Schreib-Art-Trainerin, 2 Termine

Freitag, 23.6.2023, 18:30 - 20:45 Uhr

Samstag, 24.6.2023, 10 - 15 Uhr (9 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2020720T* / 40,50 EUR (giltig ab 6 TN)

* kostenfreier Ricktritt bis 1 Woche vor Beginn
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DAS LANDRATSAMT
INFORMIERT

Ziel ,,sorgende Kommune*:

Bodenseekreis erhilt Landesforderung fiir
Quartiers-Entwicklung

Wie kann unsere Gemeinde fir die &lter werdende Bevdlkerung
eine ,sorgende Kommune“ werden? Um Antworten auf diese
Frage zu finden, férdert das Land Baden-Wirttemberg nun das
Projekt ,Gut alter werden im Bodenseekreis®“. Gemeinsam mit
seinen Partnerkommunen Meersburg und Langenargen erhélt der
Bodenseekreis 115.000 Euro aus dem Forderprogramm ,,Quar-
tiersimpulse 2030“. Damit kdnnen in den beiden Gemeinden Ide-
en und Planungen entwickelt werden, um die Lebensrdume und
Quartiere an den demographischen Wandel anzupassen.

Mit dem Konzept ,Gut alter werden im Bodenseekreis* bietet der
Landkreis seinen Gemeinden ein modulares Baukastensystem flir
einen gelingenden Einstieg in die Quartiersentwicklung an. Damit
kann vor Ort der Handlungsbedarf in der jeweiligen Gemeinde
festgestellt werden, um dem stetig steigenden Durchschnittsalter
der Gesellschaft gerecht zu werden.

Zentraler Bestandteil des Konzepts ist es, die Burgerinnen und
Burger aktiv in diesen Prozess einzubeziehen. ,Die Birger wissen
am besten, was in ihrer Gemeinde wichtig ist und was fehlt®, er-
klart Ignaz Wetzel, Sozialdezernent des Bodenseekreises. Denn
ein gutes Lebensumfeld fur altere Menschen umfasse nicht nur
die medizinisch-pflegerischere Versorgung, sondern beispiels-
weise auch die Nahversorgung mit Gltern und Dienstleistungen
des téglichen Lebens sowie ein passendes Mobilitdtsangebot, so
Wetzel. Mit dem Férdergeld des Landes kdnnen in den beiden
Partnerkommunen nun gemeinsam mit der Biirgerschaft fachlich
begleitete ,,Denkrdume” und ,,Projektschmieden® durchgefihrt
werden. Am Ende solch eines Beteiligungs- und Konzeptions-
prozesses soll dann ein fir die Gemeinde individuell passendes
Konzept fiir die Quartiersentwicklung stehen.

,Bestandteile dieses Konzepts kdnnen zum Beispiel neue Formen
der Nachbarschaftshilfe oder einer lebendigen Gemeinschafts-
kultur sein. Auch Mobilitdtsangebote speziell fir &ltere Menschen
oder neue Dienstleistungsstrukturen im Bereich der Betreuung
und Pflege kdnnten geplant werden, wenn im Beteiligungsprozess
ein Bedarf daran festgestellt wurde®, erklart Wiltrud Bolien, die das
Projekt im Landratsamt zentral koordiniert. Auch BaumaBnahmen
flr die Barrierefreiheit oder regelméBige Begegnungsmaoglichkei-
ten seien moglich, erganzt Bolien.

,Von den Prozessen in den beiden Projektpartner-Gemeinden
versprechen wir uns auch Lerneffekte fiir andere Gemeinden im
Landkreis. Denn die demographische Veranderung findet nahezu
Uberall statt und viele Kommunen haben erkannt, dass sie aktiv
Entwicklungsprozesse vorantreiben missen, um als Lebensort
attraktiv zu bleiben”, erklart Dezernent Wetzel den gréBeren Zu-
sammenhang des Projekts. ,Zu Hause alt werden“ ist einer der
am haufigsten genannten Wiinsche von Menschen héheren Al-
ters. Deshalb engagiere sich der Landkreis im Rahmen seiner
Sozialplanung aktiv fiir seine Kommunen und die Blirgerschaft,
betont Wetzel. Die Landes-Férderung gebe diesen Bemiihungen
finanziellen aber auch moralischen Rickenwind.

w  Projektkoordinatorin Wiltrud
. Bolien und Sozialdezernent Ig-
naz Wetzel wollen, dass das
Konzept ,,Gut élter werden im
Bodenseekreis” in mdéglichst
vielen Gemeinden Schule
macht. Der Moderationskoffer
steht dabei fiir die Blrgerbe-
teiligung bei solch einer Quar-
tiersentwicklung. Foto: Land-
ratsamt Bodenseekreis

Verkehrsbehinderungen auf der K 7742
zwischen Markdorf und Raderach

Von Dienstag, 14. Februar bis voraussichtlich Donnerstag,
16. Februar 2023 kommt es auf der KreisstraBe K 7742 zwischen
Markdorf und Raderach aufgrund von Baumfallarbeiten zu Ver-
kehrsbehinderungen in beiden Fahrtrichtungen. Der Verkehr wird
mit reduzierter Geschwindigkeit an der Arbeitsstelle vorbeigefuhrt

oder bei Bedarf mittels einer Ampel geregelt. Die Arbeiten sind
notig, weil schadhafte und abgestorbene Bdume die Verkehrs-
sicherheit geféhrden.

Wertstoffhofbetreuung (m/w/d) gesucht
Fir die Betreuung des Wertstoffhofes in Oberteuringen sucht
das Abfallwirtschaftsamt des Bodenseekreises einen Mitarbei-
tenden (m/w/d) auf Basis einer geringfligigen Beschéaftigung.
Bewerben kdnnen sich auch Schiiler ab 15 Jahren. Wir erwar-
ten Einsatzbereitschaft, souverdnen Umgang mit den Kunden,
sowie generelles Interesse an Fragen des Wertstoffrecyclings
und der Umwelt. Die Arbeitszeiten sind wahrend der Sommer-
offnungszeiten von Anfang April bis Ende Oktober immer Mon-
tagnachmittag von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr. Die Einarbeitung
erfolgt durch das Abfallwirtschaftsamt. Bewerbungen kénnen
bis 10. Marz 2023 an das
Landratsamt Bodenseekreis

Abfallwirtschaftsamt

GlarnischstraBe 1 -3

88045 Friedrichshafen
gerichtet werden. Fur Rickfragen steht Frau Veit 07541 204
5218 gerne zur Verfligung.

Ukraine-Flucht und Asyl: Aktueller Lagebericht
fiir den Bodenseekreis und Januar-Riickblick

Im Januar 2023 hat der Bodenseekreis 127 gefllichtete Menschen
aufgenommen (Vormonat: 159), 38 davon aus der Ukraine und 89
aus anderen Teilen der Welt. Bis Ende Februar rechnet die Kreis-
verwaltung mit der Ankunft weiterer rund 106 Personen. Der groB-
te Teil dieser Menschen wird aus Erstaufnahmestellen des Landes
hierher zugewiesen. Ein kleinerer Anteil reist eigenstandig an.
Aktuell sind 2.780 Menschen aus der Ukraine bei den drei Auslan-
derbehdrden im Bodenseekreis als Kriegsgeflichtete gemeldet.
Davon 1.285 im Landratsamt Bodenseekreis, 1.098 bei der Stadt
Friedrichshafen und 397 bei der Stadt Uberlingen (Ende Januar:
2.763). In dieser Zahl sind sowohl neuangekommene Personen
bertcksichtigt als auch riick- und weitergereiste. Gefllichtete aus
der Ukraine, die privat keine Bleibe finden, wohnen in durch die
kommunale Seite organisierten und bereitstellten Unterklnften.
So lebten Ende Januar 401 Ukrainerinnen und Ukrainer in der
Obhut des Landkreises. Auch Stadte und Gemeinden des Land-
kreises stellen kommunale Unterklinfte bereit oder kimmern sich
um Wohnraum fiur die vor dem Krieg geflichteten Menschen,
daher ist die tatsachliche Zahl Gefliichteter in kommunaler Un-
terbringung hoéher.

Der Bodenseekreis betreibt an mehreren Standorten Gemein-
schaftsunterklinfte flr gefliichtete Menschen. In dieser soge-
nannten vorlaufigen Unterbringung wohnen die Menschen in
Mehrbettzimmern mit Gemeinschaftskiichen und -badern. Aktuell
803 Personen (Vormonat: 780).

Wegen der groBen Zahl der zu versorgenden Menschen aus al-
ler Welt reichen die Kapazitdten in den vorhandenen regularen
Gemeinschaftsunterkiinften des Landkreises nicht aus. Deshalb
muss der Landkreis viele Menschen in Notunterklinften in pro-
visorisch hergerichteten Sporthallen oder anderen Geb&uden
beherbergen. Aktuell 421 Menschen (in Klammern Belegungs-
stand aktuell):

Seldner-Halle Tettnang-Kau (48 Personen)

Grundschule Immenstaad (32 Personen)

Festhalle Langenargen (72 Personen)

Parkturnhalle Kressbronn (59 Personen)

Alte Gymnasialturnhalle Uberlingen (56 Personen)

Stiftung Liebenau (122 Personen)

Kreissporthalle Berufsschulzentrum Friedrichshafen (20 Personen)
Cap-Rotach (12 Personen)

Gastfamilien fir jugendliche Gefliichtete gesucht

Aktuell leben 57 unbegleitete minderjahrige Gefliichtete im Land-
kreis, die ohne Eltern oder sorgeberechtigte Angehdrige nach
Deutschland gekommen sind. Das Jugendamt des Bodenseekrei-
ses sucht deshalb dringend Gastfamilien. In der Regel handelt es
sich um Jungs zwischen 13 und 17 Jahren. Mit der Unterstitzung
ihrer Gasteltern sollen sie gestérkt werden, Deutsch zu lernen, zur
Schule zu gehen und einen Schulabschluss zu machen, um sie so
auf ein selbststandiges Leben vorzubereiten. Wer helfen méchte,
kann sich unter Tel. 07541 204-5646 oder -5058 sowie per E-Mail
unter jugendamt@bodenseekreis.de an das Jugendamt wenden.
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Informationsportale des Landkreises fir Geflichtete und Men-
schen, die helfen wollen: www.bodenseekreis.de/ukraine-flucht
https://integreat.app/bodenseekreis/de

Landrats-Wahl im Bodenseekreis: Luca Wilhelm
Prayon vom Kreistag gewahlit

Luca Wilhelm Prayon wird der kiinftige Landrat des Bodenseekrei-
ses. Der 47-jahrige wurde vom Kreistag am 14. Februar 2023 in Fried-
richshafen mit 50 Stimmen der 52 anwesenden Kreisrate gewahlt.
Er tritt die Nachfolge von Amtsinhaber Lothar Wélfle an, der nach 16
Jahren und zwei vollen Amtsperioden in den Ruhestand wechselt.
Prayon ist aktuell noch Birgermeister der Gemeinde Remchingen
im Enzkreis. Er wird voraussichtlich im Juni dieses Jahres die Amts-
geschéfte im Landratsamt Bodenseekreis Ubernehmen.

Luca Wilhelm Prayon wurde
am 14. Februar 2023 in Fried-
richshafen vom Kreistag in das
Amt des Landrats des Boden-
seekreises gewéhlt. Fotos:
Landratsamt Bodenseekreis /
Andy Heinrich

In seiner Bewerbungsrede im Friedrichshafener Kongresszentrum
Graf-Zeppelin-Haus benannte Prayon aus seiner Sicht wesentliche
Herausforderungen, die der Bodenseekreis in den kommenden
Jahren zu bewaltigen habe. Der Landkreis stehe vor groBen Aufga-
ben, insbesondere dem gesellschaftlichen Wandel, dem Umgang
mit Ressourcen sowie der Mobilitdt. So werde die Gesellschaft
nicht nur im Bodenseekreis alter und differenzierter. Der demo-
grafische Wandel und fehlende Fachkrafte hatten gleichermaBen
Auswirkungen auf das Wirtschaftsleben, wie den Sozialbereich.
In diesem Zusammenhang nannte Prayon auch den Mangel an
Wohnraum als kritisch fur die kiinftige wirtschaftliche und soziale
Entwicklung des Landkreises. Am Herzen liege Prayon ferner, dass
alle Kinder gleichermaBen Zugang zum Bildungssystem haben.
,Wir alle sind verantwortlich, nachhaltig und schonend mit unse-
ren Ressourcen umzugehen®, leitete Prayon Uber. Hier gelte es,
den technischen Fortschritt konsequent nutzen, um die Lebens-
grundlagen der Menschen zu schitzen. Der Bodenseekreis mis-
se hier technologieflihrend bleiben. Auch von der Mobilitdt hange
die Zukunftsfahigkeit der Region ab, so der kinftige Landrat. Er
nannte FuBgangerfreundlichkeit, sichere und gute Fahrradwege,
einen attraktiven OPNV, die Leistungsfahigkeit der Bahn sowie gute
StraBen fiir den Individualverkehr als wichtige S&ulen einer funkti-
onierenden Verkehrsinfrastruktur, die es weiterzuentwickeln gelte.
»,Mir ist es wichtig, Beteiligte einzubinden und transparent zu ar-
beiten. Denn gute Entscheidung und gutes Zusammenarbeiten
setzen vollstandige Information voraus®, betonte Prayon. Er sehe
sich als Partner der Kommunen und betrachte auch die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter der Kreisverwaltung als wichtige Kraft bei
der Bewéltigung der anstehenden Aufgaben. ,,Mich reizt die Auf-
gabenbreite und Aufgabenflille des Amts des Landrats. Es wére
mir eine groBe Ehre, den Bodenseekreis in Zukunft als Landrat
vertreten zu kdnnen®, schloss Prayon seine Bewerbungsrede vor
den Kreisraten und Gasten.

Der 1975 in Rom geborene und in Tlbingen aufgewachsene
Luca Wilhelm Prayon ist Jurist und Mitglied der CDU. Nach dem
Abitur studierte er Rechtswissenschaften und absolvierte das
Referendariat am Landgericht in Ravensburg. 2005 wurde er par-
lamentarischer Berater der CDU-Landtagsfraktion in Stuttgart.
Vier Jahre spater kandidierte er 34-jahrig mit Erfolg fur das Bur-
germeisteramt in Remchingen. 2017 wurde er im Amt bestatigt.
Seit 2014 ist er Mitglied des Kreistages des Enzkreises. Prayon
ist verheiratet und hat drei Kinder.

Als Landrat ist er der gesetzliche Vertreter des Landkreises und
Behordenchef des Landratsamtes. Gleichzeitig ist er Vorsitzender
des Kreistags und somit die Schnittstelle zwischen dem politi-
schen Gremium und der Kreisverwaltung. Er leitet die Sitzungen
des Kreistags und der Ausschisse und ist dafiir verantwortlich,
dass die dort gefassten Beschliisse von der Verwaltung umge-
setzt werden. Eine Amtszeit betragt acht Jahre.

Das Landratsamt Bodenseekreis mit seinen rund 1.300 Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern und Hauptsitz in Friedrichshafen kiimmert sich
um nahezu alle Lebensbereiche der rund 219.000 Kreiseinwohner.
Denn es ist unter anderem Sozial-, Umwelt, Verkehrs-, Ordnungs-
und Bevélkerungsschutzbehdrde - das Leistungsspektrum der Kreis-
verwaltung reicht von A wie Abfallentsorgung bis Z wie Zulassung.

WAS SONST NOCH
INTERESSIERT

Tag der offenen Tiir im Bildungszentrum
Markdorf

Zum Tag der offenen Tir am Gymnasium im Bildungszentrum Mark-
dorf am Samstag, 4. Méarz 2023, 10.00 - ca. 12.30 Uhr sind die
Grundschuleltern und Schulerinnen und Schuler der vierten Klas-
sen herzlich eingeladen. Bei dieser Informationsveranstaltung lernen
die Viertklassler und ihre Eltern unsere Schule kennen. Auf unserer
Homepage www.bzm-gy.de finden Sie weitere Informationen. Die
Veranstaltung beginnt um 10 Uhr in unserer neuen Aula (Eingangs-
bereich). Im Anschluss haben Sie die Mdglichkeit, in unserer Mensa
zu Mittag zu essen. Fir Geschwisterkinder bieten wir eine Kinder-
betreuung an. Die Anmeldung fir die Klassen 5 des Gymnasiums
flr das Schuljahr 2023/24 findet nach vorheriger Terminabsprache
in den Rdumen 203, 210 und 211 zu folgenden Zeiten statt: Mitt-
woch, 8. Méarz 2023, von 07.30 Uhr bis 17.00 Uhr Donnerstag, 9.
Marz 2023, von 07.30 Uhr bis 17.00 Uhr Die Eltern werden gebeten,
zur Anmeldung die Grundschulempfehlung, die Halbjahresinfor-
mation und das Anmeldeformular (siehe Homepage) mitzubringen.
Terminvereinbarungen am 6. oder 7. Méarz 2023 zwischen 7.30 Uhr -
14.00 Uhr unter der Telefonnummer 07544/5096-69.

Dringend gesucht!

Ehrenamtliche fiir den Hospizdienst!

Fir die ehrenamtliche Mitarbeit im Hospizdienst Friedrichshafen
werden interessierte und engagierte Menschen gesucht. Der ak-
tiven Mitarbeit geht ein Einflihrungskurs voraus, der am 21. Marz
2023 beginnt.

N&here Informationen und den Kursplan gibt es bei der Koordi-
natorin Birgitta Radau unter birgitta.radau@stiftung-liebenau.de
oder 0173 37 11 226. www.hospizbewegung-fn.de

Veranstaltungen im Mehrgenerationenhaus
Markdorf

DABEI - Herzliche Einladung zu Kaffee und Kuchen
Finanzielle Sorgen? Auf die Tafel angewiesen? Von der Politik
nicht wahrgenommen?

Uber diese und andere Themen kénnen wir gemeinsam re-
den. Sei DABEI

Wann: Freitag, 24.02. von 15:00 bis 17:00 Uhr

Wo: Wohnzimmer im MGH

Singen fiir Jung und Alt mit den ,,Mundharmonikern“

Wir laden Sie herzlich dazu ein, mit uns bekannte Volkslieder
und Kinderlieder zu singen. Die ,Mundharmoniker” begleiten Sie
auf der Mundharmonika und mit der Gitarre und freuen sich auf
muntere Mitséanger*innen.

Wann: Mittwoch, 01.03. von 15:00 bis 16:00 Uhr

Wo: Wohnzimmer im MGH

Kinderwerkstatt

fiir Kinder von 6-12 Jahren

Thema: Kerzen ziehen

Leitung: Julia Nicolai und Elisa Menga

Wann: Samstag, 25.02. von 10.00 bis 12.00 Uhr

Ort: Kreativraum 2. OG

Kosten: 5,00 € pro Kind (Materialkosten sind darin enthalten)
Anmeldung Gber info@mgh-markdorf.de oder unter 07544/912965.

Gesprachskreis Sternenkinder

Eltern, die Inr Kind vor oder bei der Geburt verloren haben, tref-
fen sich in einem geschitzten Rahmen, um einander zu starken
und ihre Erfahrungen zu teilen. Sie sind herzlich eingeladen. Wir
treffen uns jeden 3. Dienstag im Monat.

Wann: Dienstag, 21.02. von 19:00 bis 20:30 Uhr

Ort: Lebensraum, 3. OG

Anmeldung: 0151-23154058 oder unter
saskia@sternenkinder-bodensee.de

Vortrag:

Das E-Rezept kommt!

Was ist das elektronische Rezept (E-Rezept)? Wie funktioniert
es? Wie kommen Sie kiinftig an lhre Arzneimittel? Und was pas-
siert mit Ihren Daten?
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Diese Fragen und mehr beantwortet uns Marcel Weigand von der
Unabhé&ngigen Patientenberatung Deutschland.
Wann: Mittwoch, 08.03. von 17:00 bis 18:30 Uhr
Wo: Wohnzimmer im MGH
Anmeldung: Tel. 07544/912965 oder
E-Mail an: info@mgh-markdorf.de

Die JugendleiterCard - eine Karte zur Stiarkung
des Ehrenamts Jugendleiterausbildung bei der
Naturfreundejugend Baden

Die Naturfreundejugend bietet eine qualifizierte Ausbildung fur
Newcomer sowie flr bereits tatige Teamer*innen und Gruppen-
leiterinnen an. Die Ausbildung umfasst drei Wochenendseminare,
zusétzlich ist ein Erste-Hilfe-Kurs zu absolvieren. Das nachste Se-
minar findet vom 24. bis 26.03.2023 im Naturfreundehaus Moos-
bronn im Nordschwarzwald statt. Die Themen sind Jugendschutz,
Rechte und Pflichten, Einfiihrung in die Erlebnispadagogik und
Naturpadagogik sowie die Planung von Gruppenstunden und
Freizeiten. Alle Dinge die ein*e Gruppenleiter*in oder Teamer*in

wissen muss, werden hier interessant prasentiert und spielerisch
im erarbeitet. Die Themenbereiche sind vielfaltig und nach diesem
Seminar wirst du mit neuer Energie und viel Wissen in die Teamar-
beit hineingehen kénnen. Das Seminar beginnt am Freitagabend
und endet am Sonntagmittag. Das Mindestalter betrdgt sechzehn
Jahre. An der Ausbildung kénnen Mitglieder und Nichtmitglieder
der Naturfreundejugend teilnehmen. Weitere Juleica-Seminare
finden vom 28.-30. April und 12.-14. Mai statt. Vom 21.-23. April
findet ein Erste-HilfeOutdoor-Kurs im Naturfreundehaus Gaistal
bei Bad Herrenalb statt. Auch hier haben wir noch freie Platze.
Die Teilnahmegeblhr betragt 30,- € fir Mitglieder und 40,- € fur
Fir Nachfragen: Pressebeauftragte Astrid Epp Telefon: 0721-
151091-20 astrid.epp@naturfreundejugend-baden.de www.na-
turfreundejugend-baden.de Naturfreundejugend Deutschlands
Landesverband Baden Nichtmitglieder der Naturfreunde. Darin
sind die Referentenkosten, Unterbringung und Verpflegung ent-
halten. Infos und Anmeldung unter: Naturfreundejugend Baden;
Alte Weingartener Str. 37; 76227 Karlsruhe; Tel. 0721-151091-20;
info@naturfreundejugend-baden.de oder im Internet:
www.naturfreundejugend-baden.de

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meinem
lieben Mann und Vater, unserem herzensguten Opa, Bruder,

Schwager und Onkel

Klaus Podssuweit

Sei getreu bis in den Tod,
so will ich Dir die Krone des Lebens geben.

* 25011038 30.01.2023

In unseren Herzen lebst du weiter

Deine Frau Renate
Deine Tochter Petra
Deine Enkel ~ Tatjana, Angelina mit David

Gina Vanessa mit David
sowie alle Angehorigen

Trauergottesdienst am Mittwoch, den 22. Februar 2023 um 1.00 Uhr in der evang. Kirche
Oberteuringen.

Die Urnenbeisetzung findet zu einem spiteren Zeitpunkt im engsten Familienkreis
auf dem neuen Friedhof in Oberteuringen statt.

Markisen zu Winterpreisen !

«  Markisen, Sonnensegel, Schirme
« Glasdacher, Q-Bus, Terrados, Plissees, Rollos
+  Tuchwechsel

Mo-Fr 10-18 Uhr | Schausonntag 13.30-16.30 Uhr*
Sonnenschutztage: 1-3.Marz 2023 von 10-18 Uhr

Beratungstermin sichern unter: 07504 9700-0 oder per Mail an sattelobach@haller-raumgestaltung.de

Haller Raumgestaltung | 88263 Horgenzell - Sattelbach | www.haller-raumgestaltung.de cesTALTUNG
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Jede Woche INFO-Vortrage: Bad oder Heizung

i

Anmeldung:
EVANGELISCHE LANDESKIRCHE

S

Zrlaut zerlaut.de/vortraege In WORTTEMBERG
o ——— 07544 /95 193 95 Die evangelische Kirchengemeinde Ailingensucht
info@zerlaut.de sucht dringend sofort eine
Mesnerin wm/)
Dienstumfang: 5 Wochenstunden (unbefristet)
T 1. Ankauf von Alt- & Zahngold, Miinzen und Silber . 2
3 Auch enthaltene Brillanten. Sofortige Auszahlung Haben wir Ihr Interesse geweck?
| Ev. Pfarramt Ailingen, Kirchweg 10, 88048 Friedrichshafen, Tel. 5 11 88
‘QV }_f_ Goldschmiedemeister seit 1985 L Nahere Informationen unter: www.ailingen-evangelisch.de
Diamantgutachter / Sachverstindiger ™

GJJ"""{‘“"‘Q‘Q Mitglied im ZV der Gold- & Silberschmiede /'ﬂ'H
Tettnang - Montfortstr. 29 (direkt neben der Eisdiele) /Tel. 07542 - 951026 Du denkst:

info@goldundplatin.com / trauringe-bodensee.de / E Goldschmiede Tettnang . . L.
Arbeiten, Familie und Freizeit

alles unter einen Hut zu bekommen ist unmaglich?
Schmuck - Zahngold - Miinzen - Barren Nicht bei uns!

Gold - Silber - ANKAUF

Besteck - Versilbertes - Militaria - Uniformen

88677 Markdorf - Am Stadtgraben 10 {direkt am Untertor) zahnmedizinische Fachangestellte

Wir suchen

Offnungszeiten: Donnerstag + Freitag 10.00-13.00 Uhr & 14.30-17.30 Uhr

far Prophylaxe und Assistenz in Vollzeit ggf. Teilzeit.

Vollzeit bedeutet bei uns drei freie Nachmittage flr

Machen Sie Sch lagzei len! bestmagliche Vereinbarkeit von Beruf, Familie und Freizeit.

Neugierig geworden? Dann bewirb DICH unter:
Dr. Eva-Maria Eckstein, BahnhofstraBe 18, 88677 Markdorf
Telefon 07544-969795

e e Gerne auch per E-Mail:

7] BARTELS [EXBARTELS g BARTELS praxis.eckstein@t-online.de

KN\BARTELS

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum
nachstmdglichen Termin einen erfahrenen, selbststandigen,

o0
Mitarbeiter (m/w/d] aus dem Bereich Metallbearbeitung: )( PFINGSTWEID
Wir sind da
We rkstatt me |Ste r Leben, wohnen und arbeiten am Bodensee!

Wir sind die diakonische Einrichtung fir und mit Menschen

I n d u St ri emec h an I ke r mit Behinderung in der schénsten Urlaubsregion Deutschlands.

Eine detaillierte Stellenbeschreibungen finden Sie auf Wir suchen einen fachlich und persénlich geeigneten

unserer Website unter Stellenangebote. B .
BARTELS GmbH Mltarbelter (m/W/d)
Keltenschanze 5 | 88677 Markdorf www.bartels.eu . . . . o
fur unseren Bioland Hofladen mit einem Beschafti-

gungsumfang von 30 % zum schnellstmdoglichen
Zeitpunkt. Offnungszeiten sind Montag, Mittwoch,

. LeheHShi Ife Freitag jeweils 9-17 Uhr.

Bodenseekreis e.V. Die ausfthrliche Stellenbeschreibung mit
Kontaktdaten lhrer Ansprechpartnerin

finden Sie auf www.pfingstweid.de/
Zum nachstméglichen Termin suchen wir eine/n jobs-ausbildung/offene-stellen

Padagogische Fachkraft (m/w/d) fiir unsere ,,Offenen Hilfen* . . . .
909 ( ) Diakonie Pfingstweid e. V.

Hegenenstr. 2 - 88069 Tettnang
bewerbung@pfingstweid.de

Der Stellenumfang betragt 50%

Zu den Aufgaben gehdren die Leitung und der Ausbau unserer Angebote im
Freizeitbereich fir Menschen mit geistiger Behinderung sowie die Mitarbeit in der
Verwaltung der Geschaftsstelle.

) - . . « . . KOMMEN
Wir setzen selbstandiges Arbeiten, eine padagogische Ausbildung, Freude an der SIE JETZT ZU
Arbeit mit Ehrenamtlichen und den Teilnehmenden in unseren Angeboten und die UNS!
Bereitschaft, zu unterschiedlichen Zeiten zu arbeiten voraus.

Sie erwartet eine abwechslungsreiche Tatigkeit mit viel Raum fr eigene Ideen bei
relativ flexibler Arbeitszeit.
Im Verbund der

Mehr Informationen erhalten Sie auf www.lebenshilfe-bodenseekreis.de Diakonie 52
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Bromiger Freitag bis Rosenmontag

Hefigkofen

Wir suchen Zusteller (mwq)

v Teilzeit / Volizeit 7 i A
v auch als Minijob / Ferienjob u hJ a h r?

v Sie arbeiten von Mo - Sa [E55 ] Bei uns finden

v Sie sind mindestens 18 Jahre alt 1 SCHAU 14 £ 573 ] sie alles fir
F| - .
s : den Start ins
. . QR Code scannen ie 7 ] I\
Wir freuen uns auf Sie. und bewerben i¥ | S : Fru hja hr.

0751-2955-1666 .
info@merkuria.de Verschieden

*” + + ' - :
www.merkuria.de Schwibifche Jeitung b N simereien
: ' 1 Erden uvm.

Werben mit Erfolg

BAG-Raiffeisen eG/Raiffeisen Markt
Raiffeisenstrasse 10 - 88094 Oberteuringen - Tel.: 0 75 46/92 35 25

AR LA

Seid ihr bereit fur die
funfte Jahreszeit?

Ob Sonne, Schnee oder auch Regen,
| Fasnet ist ein wahrer Segen.
¥ Denn jeder darf ein anderer sein,
/ der eine groR, der andere klein,
der eine laut, der andere leise,
| mitund auch ohne Meise.
Total egal: hier gilt kein Mal,
Fi es geht ganz einfach nur um SpafR!

Wir wiinschen allen eine gliickselige
Fasnet und griiBen herzlichst mit

,Franziskus-Ha-no“
Stiftung K)f
Liebenau




