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Erste Rate Grund- und Gewerbesteuer wird fillig

Am 15. Februar 2023 werden folgende Steuern zur Zahlung fallig:

¢ die erste Rate der Grundsteuer entsprechend dem letzten
Grundsteuerjahres- oder —-anderungsbescheid

e die erste Rate der Gewerbesteuer entsprechend dem letzten
Gewerbesteuerbescheid.

Bei den Steuerzahlern, die der Gemeinde ein SEPA-Lastschrift-

mandat erteilt haben, werden die Raten zum Falligkeitstag ab-

gebucht.

Soweit uns kein SEPA-Lastschriftmandat vorliegt, bitten wir um

rechtzeitige Entrichtung der Abschlagszahlung. Sie vermeiden

damit Mahngebihren und Sdumniszuschléage.

Die Gemeindekasse

.teurmgen

Fir unseren kommunalen Kindergarten ,Kinderhaus am
Teuringer” suchen wir zum nachstméglichsten Zeitpunkt
eine

Hauswirtschaftskraft
(m/w/d)

Zu den Aufgaben gehoren die hauswirtschaftlichen Tatigkei-
ten in der Mensa des Kindergartens.

Der Beschaftigungsumfang betragt 5,5 Stunden pro Woche,
die Beschaftigungszeiten sind an zwei Vormittagen pro Wo-
che, vorwiegend von 10:45 Uhr bis 13:30 Uhr.

Die Bezahlung erfolgt auf Minijobbasis.

lhre aussagekréftige Bewerbung richten Sie bitte an das
Birgermeisteramt Oberteuringen, St.-Martin-Platz 9,
88094 Oberteuringen, (E-Mail: personal@oberteuringen.de).

Auskuinfte erteilt Ihnen gerne Frau Romhild (Leiterin des Kin-
dergartens) Tel. 07546 299-62.

ast. Wirtschaftsforderung
" Bodenseekreis

Frauen in Fiithrung - Raise your energy!
Anmeldestart fiir kostenfreien Workshop fiir weibliche Fiih-
rungskrafte

Bodenseekreis / Ravensburg - Am 23. Marz 2023 findet im
kup.Ravensburg ein kostenfreier Workshop fiir weibliche
Fuihrungskrifte, Projektleiterinnen und Mitarbeiterinnen, die
in Zukunft Flihrungsverantwortung iibernehmen wollen, statt:
Frauen in Flihrung - Raise your energy!

Kostenfreier Workshop

Referentin: Claudia Abele, Trainerin und Coach fur Fiihrungs-
krafteentwicklung

Datum: 23.03.2023

Uhrzeit: 09.00 bis 17.00 Uhr

Ort: kup.Ravensburg, ParkstraBe 40, 88212 Ravensburg

Veranstalter: Wirtschaftsforderung Bodenseekreis GmbH, WiR
Wirtschafts- und Innovationsférderungsgesell-
schaft Landkreis Ravensburg, Frauen- und Fami-
lienbeauftragte Landratsamt Bodenseekreis, Kon-
taktstelle Frau und Beruf Ravensburg

Weitere Informationen und kostenfreie Anmeldung:

frauundberuf-rv.de

Jugendraum

Liebe Kinder ab 8 Jahren, liebe Jugendliche,
der Jugendraum Oberteuringen bietet re-
gelmaBig Aktionen fir euch an, Uber die
wir euch per WhatsApp informieren. Wenn
ihr das jeweils aktuelle Programm erhalten
mochtet, schreibt mich bitte per WhatsApp
unter 0152/ 021 64 544 an.

Anmeldefristen, ggf. Preise sowie was ihr mitbringen sollt fiir ein-
zelne Programmpunkte, wird jeweils beschrieben.

Auf euer Kommen freut sich Alexandra Krause
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JugendraumgOberteuringen se

—~=wa Abfuhrtermine:
.+ Montag, 13.02.2022
.J' - Gelber Sack

Donnerstag, 16.02.2023
Restmiill 4-wéchig

A | e Offnungszeiten Wertstoffhof

SR freitags 15:00 - 17:00 Uhr
samstags 09:00 - 12:00 Uhr
Wochenmarkt

auf dem Platz am Teuringer
jeden Freitag von 8:00 - 11:00 Uhr
(auBer an Feiertagen)



Seite 2 10. Februar 2023 Nummer 6

WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Notrufe Gesundheitsdienste
Gemeinde Oberteuringen Polizeinotruf 110 | Allg. arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
St.-Martin-Platz 9, 88094 Oberteuringen Rettunasdienst und Feuerwehr 112 Kinderérztlicher Notdienst
Vorwahl 07546 DLRG—%Vasserrett n am Wochenende und Feiertage
ung 0180/1929291
Zentrale 299-0 | Krankentransport 19222 [ HNO-Notdienst 0180/6077211
Augenarztl. Notdienst 0180/1929346
Polizei Friedrichshafen 07541 701-0 s )
Biirgermeister Ralf MeBmer %ahnarztl. Notdienst 0180/5911620
Vorzimmer 299-10 | Feuerwehrkommandant Arzte
Bjorn Hussal 0151 54926949 | Dr. med. Oliver Baumiller 07546 1227
Bauamt 299-40 | Krankenhaus Friedrichshafen 07541 96-0 | Dr- med. Andreas Kirsner 07546 2224
Integrierte Leitstelle des Bodenseekreises Zahnarzte
Hauptverwaltung/Ordnungsamt  299-20 (allgemein) 07541 19296 | Christopher SChlnf‘ 07546/91111
Fax (auch Gehorlosen-Fax): 07541 809367 | Krankengymnastik
Biirger-Service-Biiro 299-21 . Alessandra Orlandini 07546/5333
299-22 | Notruf fir Frauen 0754121800 | Topias Cziriak 07546/4060541
Storfallnummer 07542 9379-299 | Logopadin
Standesamt 299-10 | fur Strom, Gas und StraBenbeleuchtung Susanne Frey 07546/929999
. . Storfallnummer 07542 403250 | Osteopathie
Tourist-Information 299-25 Wasserstdrung Herr Sacher 07546/923438
Biiro fiir Gemeinwesenarbeit Podologie
Inklusionsbeauftragte 299-65 Monja Stephan 07546/4241402
. Ambulanter Hospizdienst Friedrichshafen
Mediathek SOnsti es S
mediathek@oberteuringen.de 299-71 g 24 Stunden Sozialdienst 0173/3711226
Finanzverwaltung Telefonseelsorge (geb[]hrenfre(‘ji) 8288 1 1 18;; ;
AuBenstelle ,Miihle”, Eugen-Bolz-Str. 3 oder Apotheke
CK;émme(rjerk 333‘3? Hotline Essstorungen: 07541 3000-30
emeindekasse - Montag - Freitag 10:00 - 12:00 Uhr _
Steueramt 299-32 [ Montag - Donnerstag 14:00 - 16:00 Uhr Rotach-Apotheke 07546 5222

Eugen-Bolz-StraBe 8
Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung | AIDS-Sprechstunde

Montag — Donnerstag 8:00 — 12:00 Uhr | Landratsamt Bodenseekreis, Gesundheitsamt -
Mittwoch 14:00 — 18:00 Uhr | Mittwoch 15:00 - 17:00 Uhr 07541 204-5860 Apotheken-Notdienst
Freitag 8:00 — 12:30 Uhr
oder nach vorheriger Vereinbarun AWO
9 9 Frauen- und Kinderschutzhaus 07541 4893626 ,
. i Apotheken-Notdienst
Sprechstunde des Biirgermeisters Wertstoffhof Oberteuringen vom Festnetz und Handy 0800 0022833
Nach Vereinbarung unter 07546 299-10 | Teuringer StraBe 24, neben Bauhof
. . Offnungszeiten: .
Fax: 299-88 Freitag 15:00 — 17:00 Unr | Notdienstplan 10.02. - 17.02.2023

E-Mail: rathaus@oberteuringen.de . . .
Internet: www.oberteuringen.de Samstag . 9:00 - 12:00 Uhr | Freitag, 10.02.2023
Internet: www.abfallwirtschaftsamt.de Rathaus-Apotheke Immenstaad

Kliranlage Wirtschaftsférderung Bodenseekreis GmbH Tel: 07545 1355
Stérfallnummer 07546 2544 07541 38588-0 | Samstag, 11.02.2023
LeutholdstraBe 30, 88045 Friedrichshafen Seehas Apotheke FriedrichstraBe
Bauhof 07546 1774 Regionalwerk Bodensee GmbH & Co. KG Tel: 07541 22734
Strom-, Gasversorgung und StraBenbeleuchtung | Sonntag, 12.02.2023
StraBenbeleuchtung Waldesch 29, 88069 Tettnang 07542 9379-0 | Bodensee-Apotheke EhlersstraBe
Storfallnummer (24 Stunden) 07542 9379 | Internet: www.rw-bodensee.de Tel: 07541 9530712
strassenbeleuchtung@rw-bodensee.de Stoérfallnummer 07542 9379-299

Montag, 13.02.2023

(24 Stunden) Gangolf-Apotheke FN-Kluftern

Gemeindehallen

Sporthalle 07546 299-59 | Haus der Pflege St. Raphael 07546 9399 - 102 | Tel: 07544 95340
Landratsamt Bodenseekreis 07541 204-0 | Dienstag, 14.02.2023
Kindergirten/Schule Abfallwirtschaftsamt 07541 204-5199 | Apotheke im Marktkauf Friedrichshafen
Rotachkindergarten 07546 299-35 | Miillabfuhr siehe Abfuhrplan und Amtsblatt Tel: 07541 9817670
Kinderh Teuri 07546 299-62 i
Kindergarten St. Martin . 07546 2263 | Forstverwaltung B ort
Teuringer-Tal-Schule 07546 2679 | Jorn Burger 07544 500-235 | - ANCEIPCIERS Tardo
0171 5505332 | Tel: 07544 9523230

. . . 0800 1110222 | Donnerstag, 16.02.2023
IBAN. DE77 6516 2832 0088 0000 01 »Nummer gegen Kummer- 0800 1110333 | Tel: 07544 8400
BIC: GENODES10TE Freitag, 17.02.2023

Herz-Apotheke im Bodensee-Center

Gehrenberg-Wasserversorgung Tel: 07541 3858555

St.-Martin-Platz 9, 88094 Oberteuringen
Verwaltung 07546 299-50
Storfallnummer 07542 403250 * Diese Apotheken haben Zusatzdienst
So. + Feiertag

10:00 - 13:00 Uhr und 18:00 - 19:00 Uhr
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AKTUELLES
AUS DEM HAUS AM TEURINGER

BachéckerstraBe 7

haus
.'Ianw.
teuringer

Biiro fiir Gemeinwesenarbeit
Annika Taube, Inklusionsbeauftragte
07546 299 65, Annika.Taube@oberteuringen.de

Lara Volk, Lebensraume fir Jung und Alt
07546 91 80 81, 07546 35 29 89 53
lebensraum.oberteuringen@stiftung-liebenau.de

Mediathek am Teuringer

Team Mediathek

07546 299 71
mediathek@oberteuringen.de
https://open.rz-kiru.de/oberteuringen

Kinderhaus i
Sabine Rémhild '\C/Iafé aFm Tﬁurlnger
aria Frankova

07546 299 6_0 i Tel. 07546 424 37 93

Heike Steier-Schmidt I )

07546 299 62 Offnungszeiten: Mp 14:30 - 17:00 Uhr
Mi 09:00 — 17:30 Uhr
Do 09:00 - 17:30 Uhr
Fr 09:00 - 13:00 Uhr
So 13:30 - 17:30 Uhr

Di & Sa bleibt das Café geschlossen.

Familientreff
Caroline Arnz
07546 299 67
familientreff@oberteuringen.de

Bildungs-, Begegnungs-

und Férderzentrum (BBF)

Markus Schababerle

07546 3529890, 0174 7820216
Markus.Schababerle@stiftung-liebenau.de

Ehrenamt und biirgerschaftliches

Engagement

Willkommen im Buro fir Gemeinwesenar-

beit! Es gibt viele Mdglichkeiten, ehrenamt-

lich aktiv zu werden!

An uns kénnen Sie sich wenden,

e wenn Sie sich fur ein Ehrenamt oder burgerschaftliches En-
gagement interessieren, oder selbst eine Idee haben

e wenn Sie gern Zeit verschenken und Blirgerinnen und Blrger
Oberteuringens im Alltag unterstiitzen wiirden, zum Beispiel
durch einen Spaziergang, einen Kaffeebesuch oder ein ge-
meinsames Brett- oder Kartenspiel. Oder wenn eine solche
Unterstiitzung lhnen oder Ihren Angehdrigen gut tun wiirde

e zur Erstberatung Uber Hilfen und Entlastungsmdglichkeiten
flir Senioren, Menschen mit Behinderung und Angehérige

Kommen Sie gern vorbei oder machen einen Termin aus:

Sprechstunde Gemeinwesenarbeiterin Lara Volk: montags

09:00 - 12:00 Uhr in den Lebensrdumen an der Mihle, don-

nerstags 14:00 - 17:00 Uhr im Haus am Teuringer, in der Regel

anwesend: Mo, Di, Do: 09:00 - 16:00 Uhr

Sprechstunde Inklusionsbeauftragte Annika Taube: Donners-

tag 09:00 - 12:00 Uhr und nach Vereinbarung, in der Regel im

Haus am Teuringer anwesend Mo- Do 09:00-16:30 Uhr

o gemeinwesen
arbeit
am teuringer

Einladung zur Infoveranstaltung
ylaschengeldborset

Vor Kurzem ist in Oberteuringen die Taschengeldbérse gestartet.
Die Idee des Projektes ist, dass sich Jugendliche ein kleines Ta-
schengeld verdienen und Oberteuringer Birger:innen Unterstut-
zung bei kleineren Tatigkeiten anfragen kénnen. Die Tétigkeiten
kénnen z.B. Laub fegen sein, Unterstlitzung bei Handy/PC Fra-
gen, Kleintierversorgung in den Ferien, kleinere Botengénge usw.
In einer Inforunde mdchten wir Ihnen kurz die Idee der Taschen-
geldbdrse und das Vorgehen hierbei vorstellen. Eingeladen sind
sowohl Jugendliche wie auch Interessierte aus der Burgerschaft,
die die Taschengeldbdrse kennenlernen und vielleicht nitzen
mdchten.

Die Infoveranstaltung findet am Dienstag den 14.02.2023

e um 17:00 Uhr fiir interessierte Jugendliche und

e um 17:30 Uhr fiir interessierte Erwachsene

im Café im Haus am Teuringer statt.

Kontakt: Lara Volk, Tel. 07546 352 989 53, lebensraum.ober-
teuringen@stiftung-liebenau.de

Caroline Arnz, Tel. 07546 299 67 familientreff@oberteuringen.de

Einladung an alle pflegende Angehdrige

in Oberteuringen

Wir, die Gruppe pflegende Angehdrige, treffen uns einmal mo-
natlich, um gemeinsam unsere Erfahrungen auszutauschen.
Weiter haben wir die Mdglichkeit tiber wichtige Informationen
zum Thema Pflege, Hilfe und Unterstiitzung zu sprechen. Bei
Bedarf kénnen auch inhaltliche Beitrdge durch Referenten er-
ganzt werden.

Als Gruppe ist uns das persénliche Netzwerk wichtig, daher
freuen wir uns sehr tUber weitere pflegende Angehérige aus der
Gemeinde. Sie sind herzlich willkommen.

Nachstes Treffen ist am 20.02.2023; 19:30 Uhr

Wo: Haus am Teuringer; Gemeinschaftsraum 1

Kontakt:

Frau A. Stark Tel.: 017662174527 oder Frau M. Disselkamp
Tel.: 5878

oder im Buro fir Gemeinwesenarbeit: Lara Volk Tel.: 35298953

Es geht weiter mit
der Kreativwerkstatt
Herzliche Einladung zu den
inklusiven Workshops 2023!
Ab Ende Februar, in den
Gemeinschaftsraumen im
Haus am Teuringer!
Kreatives Tun verbindet
und bringt Wunderbares
hervor. Deshalb méchten
wir Menschen aller Gene-
rationen, mit und ohne Be-
eintrachtigung, aus Ober-
teuringen und Umgebung
einladen, zusammen kre-
ativ zu sein. Kinder ab
6 Jahren sind mit Begleit-
person willkommen. Im
: “Schaufenster” (im Gemein-
schaftsarum 1 im Haus am Teuringer) kénnen Sie bereits vorab
Werkstiicke betrachten.

Termine im ersten Halbjahr 2023:

Freitag, 24. Februar (15:00-19:00 Uhr) und Samstag, 25.Febru-
ar (9:00-13:00 Uhr) in den Gemeinschaftsrdumen im Haus am
Teuringer: Filzwerkstatt

Freitag, 24.Méarz und Samstag, 25.Méarz: Osterwerkstatt
Freitag, 21. April und Samstag, 22. April: Papierwerkstatt
Samstag, 27. Mai: Lichterschalen aus Beton

Leitung: Doris Ling

Anmeldung und Information telefonisch bei Doris Ling:

Tel. 07546 929818

dmediathek
am .
teuringer

Mit unserer ,,Bibliothek der
Dinge“ zu mehr Nachhaltigkeit
Manche Dinge braucht man selten. Da
ist es doch billiger und 6kologischer, sie
auszuleihen. Seit einiger Zeit finden Sie
in der Mediathek die ,,Bibliothek der Dinge“. Da das Angebot
noch recht Uberschaubar ist, freuen wir uns Uber gut erhaltene
Dinge, die Sie gerne mit anderen teilen méchten. In anderen
Bibliotheken haben sich zum Beispiel bewahrt: Silikon-Back-
formen, Nahmaschine, Dorrautomat, Fahrradtasche und Trai-
ningsutensilien, Haushaltsgerate, Werkzeuge, Spiel- und Sport-
gerate, Computer- und Kamera-Zubehor.
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Neu in der Mediathek:

Tonies

In der Mediathek kdnnen nun auch Tonies ausgeliehen werden.
Wer sie noch nicht kennt: Tonies sind kleine magnetische Figu-
ren und liefern mit der Tonie-Box kinderleichten Horspielspal.
Die Figuren werden einfach auf der Box platziert und spielen
dann das zur Figur passende Horspiel ab.

Bitte beachten Sie: Am Freitag 17.2. hat die Mediathek nur von
9:00 - 10:00 Uhr gedffnet.

HELFERKREIS
FLUCHT UND ASYL

8. Humanitarer Hilfstransport in die Ukraine fiir
Marz geplant

Inzwischen ein Jahr nach dem ersten Transport, startet der achte
humanitére Hilfstransport in verschiedene Regionen der Ukraine,
der von Teuringer Markus Nieding mit Kollegen durchgefiihrt wird,
voraussichtlich im Marz 2023. Fir den Transport werden weiterhin
folgende Hilfsglter gesucht:

Stromaggregate

Haltbare Lebensmittel

Konserven (Fleisch, Wurst, Fisch, Suppen, Eintdpfe, Fertiggerich-
te, FertigsoBen, Obst, Gemise), gerducherte Wurstwaren (Salami,
Landjager), getrocknetes Obst, Bohnen, Linsen, Reis, NUsse, Tee,
Kaffee / Cappuccino, Mineralwasser in Plastikflaschen

Baby- und Kleinkindernahrung

Babyflaschen, Windeln, Feuchttliicher, Babypflegeprodukte
Hygiene-Artikel

Shampoo, Duschgel, Seife, Creme, Rasierer und Zubehér, Zahn-
und Mundhygiene, Damen-Hygieneartikel, Haarbirste, Kamm,
Toilettenpapier

Gesucht werden auBerdem ehrenamtliche Fahrer:innen oder
auch Pat:innen fiir Fahrzeuge, Ausleihen eines Héangers.
Wenn Sie spenden moéchten oder etwas fragen wollen, setzen
Sie sich bitte direkt mit dem Hauptorganisator Markus Nieding
unter Tel. 0172 1763717 in Verbindung.

Vielen Dank!

Zudem wird dringend ein Lagerraum gesucht, ab 100 gm, eine
geringe Miete ist méglich.

dlgemeinwesen - -
arbeit Gemeinwesen am Teuringer

am teuringer

Taschengeld-Borse:
Hilfe bei leichten Tétigkeiten im Alltag
Die Taschengeldbdrse verbindet Menschen, die Hilfe bei kleine-
ren Arbeiten bendtigen, mit Jugendlichen, die Jobs suchen, um
ihr Taschengeld aufzubessern. Gegen ein Taschengeld kénnen
die Jugendlichen gelegentlich kleinere Hilfsarbeiten Gbernehmen:
zum Beispiel im Garten helfen, beim Einkauf unterstiitzen, den
Glasmiill entsorgen oder im Umgang mit dem Computer helfen.
Die Jugendlichen sind dabei im Rahmen der Haftpflicht- und
Unfallversicherung ihrer Eltern fUr die vereinbarte Zeit versichert.
Weitere Beispiele fiir kleinere Arbeiten:
Leichte Gartenarbeit | Laub fegen | Einkaufsdienste fur Menschen,
die wenig mobil sind | Hausarbeit | Versorgung von Haustieren
(Hund ausfiihren, Katzentoilette reinigen, Urlaubsversorgung) |
Hilfe beim Einrichten / Bedienen von Smartphone oder PC | Brief-
kasten leeren oder Briefe zur Post bringen | Innenreinigung des
PKWs | und dhnliche individuelle Unterstiitzung
Wenn Sie:
- Hilfe bei diesen oder &hnlichen kleinen Arbeiten benétigen, und
- Jugendlichen die Mdéglichkeit geben mdchten, ihr Taschengeld
aufzubessern,
... dann melden Sie sich gerne im Biro fir Gemeinwesenarbeit
bei Lara Volk: lebensraum.oberterteuringen@stiftung-liebenau.de,
07546 / 352 989 53

AKTUELLES AUS DEN LEBENSRAUMEN
FUR JUNG UND ALT

Belegungsplan vom Gemeinschaftraum

in den Lebensraumen

Hier der aktuelle Belegungsplan des Gemeinschaftsraums

(gegentber der Mihle):

Montags:

09:00 - 10:00 Uhr VHS - Ricken fit

10:30 - 11:30 Uhr autogenes Training mit Ulrike Bucher

14:30 - 18:00 Uhr Montagscafé (letzter Montag im Monat, 1x im
Quartal) mit dem VdK Oberteuringen

18:00 - 19:00 Uhr Pilates am Abend mit Daniela Hopp

19:45 - 21:30 Uhr Meditationskurs mit Anabel Wadepohl

Dienstags:

07:15 - 08:00 Uhr Reha Sport mit Sonja Mdller

08:15 - 09:00 Uhr Reha Sport mit Sonja Muller

09:30 - 10:30 Uhr Mamis Zeit fur Pilates (Basiskurs)
mit Daniela Hopp

10:40 - 11:40 Uhr Fit dank Baby mit Melanie Heyne

17:15 - 18:45 Uhr DRK - Ténze aus aller Welt (50+) mit Ines GroBer

19:30 - 20:45 Uhr Yoga mit Sonja Mdiller

Mittwochs:

08:30 - 09:30 Uhr Pilatesn mit Sonja Miller

09:45 - 10:45 Uhr Yoga m. Baby mit Sonja Muller

11:15 - 12:00 Uhr Reha Sport Hocker mit Sonja Mdller

15:30 - 17:00 Uhr Kinder und Bewegung mit Malaica Brucker

17:30 - 18:30 Uhr VHS - Hatha Yoga

18:30 - 19:30 Uhr VHS - Hatha Yoga

19:45 - 20:45 Uhr VHS - Hatha Yoga

Donnerstags:

09:00 - 10:00 Uhr Pilates Fit Mix mit Daniela Hopp

10:30 - 11:30 Uhr Baby-Massage mit Sonja Muller

17:00 - 18:00 Uhr After Work Pilates mit Daniela Hopp

18:30 - 19:30 Uhr Pilates & Yoga mit Sonja Muller

20:00 - 21:00 Uhr Tanzgruppe mit Daniela Endres

Freitags:

08:00 - 08:45 Uhr Reha Sport mit Sonja Muller

09:00 - 10:00 Uhr Rucken fit mit Sonja Mdller

10:15 - 11:15 Uhr Ricken fit mit Sonja Miller

19:00 - 20:30 Uhr Frauengruppe Orientalischer Tanz & Hula-Tanz
(1. Freitag im Monat) mit Maria Eutinger

Sonntags:

19:30 - 20:30 Uhr Tanzkreis Just4Fun

Bei Fragen zu den Kursen oder zur Belegung des Raumes mel-

den Sie sich sehr gerne bei:

Lara Volk, 07546 918 081 (Blro der Lebensraume), 07546 352

989 53 (BlUro Haus am Teuringer), lebensraum.oberteuringen@

stiftung-liebenau.de

.. e e Team Rehasport, Gesundheits-

/W und Reha Sportverein
Baden-Wiirttemberg e.V.

re a Wir sind stolz, lhnen nun auch vor Ort in Ober-
teuringen Reha-Sport Orthop&die anbieten zu

SPO RT kénnen. Als kompetente Ubungsleiterin konn-
ten wir die langjéhrig zertifizierte Reha-Traine-

rin Sonja Mdller von Einfach fit gewinnen.

- Dienstag 07:15 bis 08:00 Uhr Reha-Sport fur Berufstétige und
Frihaufsteher
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- Dienstag 08:15 bis 09:00 Uhr Reha-Sport fir alle

- Mittwoch 11:15 bis 12:00 Uhr Reha-Sport Hockergymnastik

- Freitag 08:00 bis 08:45 Uhr Reha-Sport fur alle

Alle Kurse finden im Gemeinschaftsraum der Lebensraume
Jung&Alt, Bachéacker StraBe 2, 88094 Oberteuringen statt.
Anmeldung und Informationsgespréch bei Sonja Miiller:

Tel. 07546 / 9230911, Mobil: 0170 498 3935

E-Mail: sonjaxmueller@web.de

Sie haben Interesse aber noch keine &rztliche Verordnung? Rufen
Sie einfach an, Frau Mdiller berat Sie gerne.

Weitere Informationen zu den Kursen auch unter:
www.yoga-oberteuringen.de

KINDERGARTEN- UND
SCHULNACHRICHTEN

Kindergartennachrichten

Spielzeug Flohmarkt ; Ostermarkt

in Oberteuringen

Freitag. 03. Mérz & Samstag, 04s. Méirz
von 11 = 16 Uhr
im St-Martinus-Haus (neben dem Rathaus)

Zur Starkung gibt es Waffeln, Kuchen,
Kekse, Kaffee und kiihle Getrdnke

N
%ﬁa Kath. Kindergarten 5t. Martin

KULTUR

Kulturverein
Oberteuringen e.V.
St.-Martin-Platz 9
88094 Oberteuringen
www.muehle-ot.de

Kultur in_der

Mihle

Oberteuringen

Stefan Mitrenga & Jiirgen Vischer

Goschamarie - Krimilesung & Musik

Samstag 11. Februar 2023 um 19:30 Uhr

Sie war eine der bekanntesten Wirtinnen Oberschwabens: die
Goschamarie. Stefan Mitrenga hat dieses schwébische Uni-
kum ins Jetzt und Heute geholt: in seinen humorvollen Lokalkri-
mis verbringen die Hauptpersonen viel Zeit bei der Goschama-
rie, die in ihrer Wirtschaft mit harter Hand regiert. Gerade ist der
5. Band der Taldorf-Krimis erschienen. Der Autor liest aus seinen

Buchern und wird von Liedermacher Jiirgen Vischer begleitet.
www.stefanmitrenga.de

Das Bewirtungsteam der Muhle bietet Ihnen bereits eine Stunde
vor Programmbeginn dazu passend einen Bauernteller, Rauch-
fleisch- oder Kaseteller, dazu ein Holzofenbrot und zum Nachtisch
Zogene mit Apfelmus - guten Appetit!

p——
e
p———

il i
Kartenvorverkauf seit 5. Dezember 2022 - 16 € - Abendkasse 18 €

Ausstellung Annette Stacheder

Ende der Ausstellung ist Sonntag 12. Februar 2023.
Roundabout

Die Kiinstlerin Annette Stacheder aus Weingarten zeigt ein Ge-
samtbild ihres Kbnnens mit unterschiedlichen Arbeiten: Gemalde,
Collagen, Klein-Objekte und Skulpturen. All diese ordnen sich
zu einem Kunstprozess, der von selbsterzeugten Pigmentfarben
Uber Metallisierung bis zu Digitalfotografie und heutiger Compu-
ter-Prasentation reicht.

www.restaurierung-stacheder.de

Galerie gedffnet sonntags 14 - 18 Uhr und zu dern Kulturveran-
staltungen

Dauer der Ausstellung - 8. Jan. - 12. Febr. 2023

Manner und Tendre

Comedian Harmonists & mehr - alles Giber MuT

Freitag 24. Februar um 20 Uhr

Mit ihrem neuen Programm auf den Pfaden der legendéren Co-
median Harmonists prasentiert das A-Cappella Ensemble Man-
ner und Tenére mit gewohnt ironischer Lassigkeit launige Lieder
und Ohrwirmer, Chansons und Gassenhauer. Dabei erfahren die
Zuhorer nicht nur wirklich alles Gber MuT sondern werden auch
Zeugen der Ubermtig agierenden Protagonisten des Abends.
Die befrackten Manner Alexander Matt, Markus A. Stiirzenho-
fecker und Matthias Johler sowie die Ten6re Thomas Mentzel,
Johannes PreuB3 und Thomas Waldherr versprechen einen un-
terhaltsamen Abend mit vielen Gberraschenden Wendungen und
wunschen viel Vergniigen.

www.maenner-und-tenoere.de

Kartenvorverkauf seit 5. Dezember 2022 - 18 € - Abendkasse 20 €
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Ausstellung Frieder Barenweiler & Mark Doser
Malerei & Fotografie

Midissage Sonntag, 5. Marz um 14 Uhr

Frieder Barenweiler, Kiinstler aus Ravensburg, vertritt einen ganz
eigenen Stil der Malerei mit Olkreide. In seinen farbintensiven und
symboltrachtigen Bildern versucht er Wunschvorstellungen und
innere Geflhlswelten miteinander zu verbinden und in Einklang
zu bringen. Sie ndhren sich aus dem Unbewussten und stehen
somit der Kunstform des ART BRUT nahe.

Das Werk des Bad Wurzacher Fotokunstlers und Malers Mark
Déser teilt sich auf in zwei Teile: zum einen in seine naturalisti-
schen Olbilder mit stimmungsvollen Landschaftsmotiven Ober-
schwabens und des Allgdus und zum anderen in seine fotogra-
fischen Arbeiten, die Mensch und Natur in Beziehung bringen.
Das Sensibilisieren flir den Blick fur das ,,GroBe im Kleinen“ und
das Achten und Bewahren schéner und schitzenswerter Natur
sind dabei seine Leitmotive.

www.frieder-art24.de, www.markdoeser.de

Midissage mit anschlieBendem Miihlencafé

Galerie getffnet sonntags 14 - 18 Uhr und zu den Kulturveran-
staltungen

Dauer der Ausstellung 26. Februar - 2. April

Trio Noanca

Auf dem fliegenden Teppich der Musik

Samstag, 11. Mdrz um 20 Uhr

Trio Noanca spielen Tango, Klezmer, Musette, machen Ausflige
in die Klassik- und Schlagerwelt. Zusammengehalten wird die-
se Mischung vom dichten Zusammenspiel, der gemeinsamen
Energie und Lust an der Emotion. Der Kontrabass zimmert das
GerUst, auf dem die Geige und das Akkordeon balancieren, sich
dabei die Melodien zuwerfen und das klingt nach Geschichten
Uber Liebe und Schmerz, nach Abenteuer und Reisen. Reisen
ohne Flugzeug oder Auto. Auf dem fliegenden Teppich der Musik
besucht das Trio mit seinem Publikum Orte der Sehnsucht - in
Argentinien, Frankreich, Italien, auf dem Balkan ...

Norbert Lauer Violine, Viola, Mandoline, Andreas Piesch Kon-
trabass, Carmen Horberger Akkordeon

lhssan-

Karten im Vorverkauf seit 16. Januar 16 € - Abendkasse 18 €

Feuerbach Quartett

Born To Be Child - Klassik & Pop

Samstag, 25. Mdrz um 20 Uhr

4 Musiker aus 4 Nationen, die mit atemberaubender Spielfreude
Led Zeppelin, Prokofiew, Punkrock und Michael Jackson in einem
klassischen Streichquartett vereinen und so den Begriff ,Kam-
mermusik“ neu definieren. Zu den Beatles wird gesungen, zu Ed
Sheeran geklatscht, zu Muse gepfiffen. Im neuen Programm wid-

met sich das Feuerbach Quartett seiner Kindheit: Den Lieblings-
hits der Eltern, dem ersten Stlick auf der Geige, dem letzten Song
auf dem Abschlussball. 4 Musiker aus 4 Nationen bringen ihre
musikalischen Reminiszenzen zusammen und feiern gemeinsam
den Soundtrack ihrer Jugend: Ein azerbaidschanisches Volkslied
trifft auf die Dire Straits, Rammstein auf Mozart und Michael Ja-
ckson auf die Titelmelodie einer russischen Kinderserie - gespielt
mit kindlicher Leichtigkeit, jugendlicher Begeisterung und ausge-
reifter Perfektion. Dem Feuerbach Quartett gelingt es wie keinem
anderen Ensembile, seine Leidenschaft und Freude an der Musik
unmittelbar auf das Publikum zu Ubertragen.

Jamila Musayeva Violine |, Max Eisinger Violine Il

Eugen Hubert Bratsche, Lukas Kroczek Cello
www.kulturkonzepte-merkle.de/feuerbach-quarett-born-to-be-
child

-

Karten im Vorverkauf seit 16. Januar 20 € - Abendkasse 22 €

Figurentheater Fex

Nulli & Priesemut - Rolli Tom

Sonntag, 2. April um 15 Uhr

Da wo Hase und Frosch sich Gute Nacht sagen, leben Nulli und
Priesemut. Als pl6tzlich ein Hase auf R&dern zu Besuch kommit,
geht’s rund. Nulli und Priesemut sind mit einer véllig neuen Situ-
ation konfrontiert, denn ihr Besucher ist schlieBlich nicht krank,
er kann nur nicht laufen - kein Grund, nicht eine Menge Spal3 zu
haben. Manchmal ist es aber so, dass die Geschichte klemmt
oder stecken bleibt. Dafir ist der ,Herr Geschichtenanschieber
zustandig — Martin Fuchs.

Viele Kinder mit oder ohne Behinderung mdchten von ihrer
Umwelt ,normal“ behandelt werden und nicht mit berschwang-
licher FUrsorge an einem selbstandigen Leben gehindert werden.
Das geht manchmal nicht ohne Streit und Verséhnung. Dieses
Theaterstlick sensibilisiert das Publikum und tut dies mit viel Op-
timismus und Frohlichkeit. Eine rasante, rollende Freundschafts-
geschichte nach dem Bilderbuch ,,Bist du krank, Rolli Tom?*“ von
Matthias Sodtke.

Kindertheater ab 4 Jahre

www.fex-theater.de

Tageskasse 4 €

Ausstellung Sandra Miiller & Diana Hessenthaler
Eine besondere Spannung - Malerei & Skulpturen

Vernissage Sonntag, 16. April um 14 Uhr

Sandra Miiller - Malen bedeutet ihr die Umsetzung von Mo-
mentaufnahmen, Zusténden, verborgenen Gefiihlen und duBeren
Zwéangen. Menschen, Figuren, Bewegung, Symbolik oder doch
nur Farbe? lhre Kunst will Emotionen wecken, Diskussionen an-
regen, aus ihrer Sicht die wertvollste Eigenschaft kilinstlerischer
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Arbeit. Primar entstehen die Bilder in Olfarbe. Ihre kiinstlerische
Bandbreite reicht vom prozesshaften, experimentellen Arbeiten,
bei dem das expressive Element dominiert bis zum planerischen,
gezielten Arbeiten, bei dem die Aussage bildbestimmend ist.
www.artsam.de

Diana Hessenthaler - Ausgangspunkt fur die Entstehung der
Wellen-, Schattengebilde ist Metall. Durch eine kreative Neuord-
nung von zweckentfremdeten Gebrauchsartikeln entstehen un-
erwartete Skulpturen mit neuer Bedeutung. Die Werke laden den
Betrachter zur Spurensuche nach der urspriinglichen Herkunft
ein. Das Ergebnis prasentiert sich als eigenwillige, teils fragile
Kompositionen, in denen sehr viel Kraft und Spannung steckt.
www.un-kauf-bar.de

Vernissage mit anschlieBendem Mihlencafé

Galerie gedffnet sonntags 14 - 18 Uhr und zu den Kulturveran-
staltungen

Dauer der Ausstellung 16. April - 28. Mai

Helga Becker - D Frau Ndgele

Do Schnallsch ab - Schwabisches Kabarett

Freitag, 21. April um 20 Uhr

Schlagfertig und umwerfend komisch meldet sie sich als Frau
Nagele in ihrem Programm zu allen Themen zu Wort, die ihr am
Herzen liegen. Besondere Aufmerksamkeit schenkt sie dabei den
sprachlichen Absurditdten, denen wir téglich ausgesetzt sind.
Das schwébische Multitalent beherrscht herzerfrischende Situa-
tionskomik ebenso wie Improvisation, Wortakrobatik und Gesang.
Frau Négele sinniert Gber aberwitzige Videosprechstunden beim
Arzt ebenso wie Uber Reizdarm, Ubereifrigen Globuli-Einsatz und
Lactose-Intoleranz. Sie beschreibt managertypen mit zu kleinen
Anziigen und zu groBen Laptop-Rucksécken und bruddelt Gber
die Meinungs- und Charakterunterschiede zwischen ihr und ih-
rem BMVA, dem beschda Ma von &lle.

www.frau-naegele.de

Karten im Vorverkauf seit 16. Januar 16 € - Abendkasse 18 €

Karten-Vorverkauf
bis freitag 10:00 Uhr vor der jeweiligen Veranstaltung
Rathaus - Burger-Service-Buro
Raiffeisenbank Oberteuringen - RaiffeisenstraBe 3
Karten-Onlinereservierung - www.muehle-ot.de
Galerie geéffnet - sonntags von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
und wéhrend den Kulturveranstaltungen.
Eintritt frei bei Vernissagen und Ausstellungen.

FEUERWEHR

FREIWILLIGE FEUERWEHR
>R OBERTEURINGEN

Einsatzabteilung

Mannschaftsiibung

Am Montag, den 13.02.2023, findet um 20:00 Uhr eine Mann-
schaftslibung statt.

KIRCHLICHE
NACHRICHTEN

Katholische Kirchengemeinde St. Martin
Katholische Seelsorgeeinheit IV
Ailingen-Ettenkirch-Oberteuringen
Pfarrer Reinhard Hangst

Tel. 07546/5276

E-Mail: Reinhard.Hangst@drs.de
Gemeindereferentin Carolin Spieler
Tel. 07541/603394-3

E-Mail: Carolin.Spieler@drs.de
Gemeindereferentin Julia Willers
Tel. 07541/603394-2

E-Mail: Julia.Willers@drs.de

web: https://se-aeto.drs.de

Pfarramt

St. Martinus, Oberteuringen

St.-Martinus-Platz 4

88094 Oberteuringen

Telefon 07546/5276

E-Mail: stmartin.oberteuringen@drs.de
Offnungszeiten

Dienstag 15:00 - 17:00 Uhr

Freitag 08:30 — 11:00 Uhr
Bankverbindung: DE98 6516 2832 0080 3470 02

Pfarramt St. Petrus und Paulus, Ettenkirch
Petrus-Mohr-Weg 3, 07546/2117
stpetrusundpaulus.ettenkirch@drs.de
Pfarramtssekretarin: Ute Hobe

Pfarramt St. Johannes Baptist, Ailingen
Ittenhauser Str. 3, Tel. 07541/603394-0
StJohannesBaptist.ailingen@drs.de
Pfarramtssekretarin: Barbara Graf

Gottesdienstzeiten von 10.02.2023. bis 19.02.2023

St. Martinus, Oberteuringen

Freitag, 10. Februar

08:00 Uhr  Eucharistiefeier
(Gest. Jahrtag f. Heinz Ziegelmdiller)

Samstag, 11. Februar

18:00 Uhr  Eucharistiefeier zum Sonntag
(Jahrtag f. Edmund Hugger; f. d. Verstorbenen der
Familien Brugger u. Zinsmaier; Rita K&mmerer; Wal-
ter u. Anne K&mmerer; Gertrud Veil)

Mittwoch, 15. Februar

07:55 Uhr  Schilerwortgottesdienst

Freitag, 17. Februar

08:00 Uhr  Eucharistiefeier
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Sonntag, 19. Februar, 7. Sonntag im Jahreskreis,
Fasnetssonntag
10:00 Uhr  Eucharistiefeier - Narrenmesse

St. Johannes Baptist, Ailingen

Sonntag, 12. Februar, 6. Sonntag im Jahreskreis
08:30 Uhr  Eucharistiefeier

Dienstag, 14. Februar, HI. Cyrill u. Hl. Methodius,
Schutzpatrone Europas

07:30 Uhr  Schilerwortgottesdienst im Roncalli-Haus
Donnerstag, 16. Februar

08:30 Uhr  Eucharistiefeier im Roncalli-Haus
Samstag, 18. Februar

18:00 Uhr  Eucharistiefeier zum Sonntag

St. Petrus und Paulus, Ettenkirch

Sonntag, 12. Februar, 6. Sonntag im Jahreskreis
10:00 Uhr  Eucharistiefeier

Dienstag, 14. Februar

18:00 Uhr  Eucharistiefeier

Donnerstag, 16. Februar

07:25 Uhr  Schilerwortgottesdienst

Sonntag, 19. Februar, 7. Sonntag im Jahreskreis,
Fasnetssonntag

08:30 Uhr  Eucharistiefeier — Narrenmesse

Aus unserer Seelsorgeeinheit

Schrifttexte

6. Sonntag im Jahreskreis - 12. Februar

L I: Sir 15, 15-20, L II: 1 Kor 2, 6-10, Ev: Mt 5, 17-37

7. Sonntag im Jahreskreis — 19. Februar

LI Lev 19, 1-2.17-18, L II: 1 Kor 3, 16-23, Ev: Mt 5, 38-48

Wichtig!

Bitte informieren Sie sich auch Uber aktuelle Neuerungen auf
unserer Homepage: https://se-aeto.drs.de

Mitteilungen unserer Gemeinde St. Martinus

Liebe Seniorinnen und Senioren beider Kir-
\\\\\\H”//////h chengemeinden,
= 2’ zum n&chsten Seniorennachmittag am
= 15. Februar 2023 ab 14 Uhr im St. Martinus
5/ W Haus mdchten wir recht herzlich einladen.
//////l\‘ Bei narrischer Musik, einer kleinen Uberra-

schung, frisch gebackenen Berlinern und
Kuchen, sowie einem herzhaften Vesper wollen wir ein paar nar-
rische Stunden mit Euch verbringen. Wir freuen uns Uber viele
verkleidete Besucherinnen und Besucher.

Wer zum Seniorennachmittgag eine Fahrgelegenheit braucht,
darf sich zu den bekannten Zeiten: Dienstag und Donnerstag,
16.30 - 18.30 Uhr unter der Tel-Nr. 07546/352 98 88 melden. Es
wird die Hin- und Rickfahrt zum Seniorennachmittag organisiert.
Das Senioren Team

Die Katholische Sozialstation Friedrichshafen bietet
in inrer AuBenstelle Oberteuringen
Grund- und Behandlungspflege, sowie hauswirt-
wamotsene  SChaftliche Leistungen an.
SoZiALSTATION  Sie befindet sich in der Eugen-Bolz-StraBe 10 und
ist telefonisch erreichbar unter 07546/4242002.
Die Nachbarschaftshilfe und Essen auf Radern werden direkt
vom Standort Friedrichshafen organisiert.
Zu erreichen unter Tel.: 07541/22101.

Was sonst noch interessiert

Valentinstag fiir ALLE Liebenden

Auch in diesem Jahr bietet die Offene Stadtkirche mehrere Gele-
genheiten mit Impulsen sowie Einzel/Paarsegen den Valentinstag
auch geistlich zu fiillen. An der Uferpromenade - beginnend ab
der Musikmuschel - 1adt vom 12. bis 14.02. ein Valentinsweg mit
mehreren Stationen ein, sich gemeinsam auf den Weg zu machen,
miteinander ins Gesprach zu kommen und abschlieBend vor/
in der Kirche ein Segenswort zugesprochen zu bekommen (am
12. und 14.02. steht nachmittags Pastoralreferent Philip Heger
daftr zur Verfiigung) oder sich gegenseitig zuzusprechen. Am
14.02. findet um 19 Uhr ein Segensgottesdienst statt - ebenfalls
am Ende mit Einzel/Paarsegen), musikalisch umrahmt von Nikolai
Gersak (Orgel/Piano) und Benjamin Engel (Saxophon).

Jlk 7. Mérz 2023 - Miitter beten fiir ihre Familie
o % Am ersten Dienstag im Monat — dem 7.3. — bietet die
-‘ﬁ'-. Schonstattbewegung Frauen und Mutter im Schon-
1" statt-Zentrum Aulendorf wieder ,MUtter beten fir ihre
Familie®* an, um Glaube und Leben zu teilen. Gemein-
sam den ,Kontakt nach oben“ herstellen und sich gegenseitig
stérken ist wichtiges Anliegen der Veranstaltung.
Beginn: 9:30 Uhr im Schonstatt-Kapellchen;
Kontakt: Hildegard-Reck-Zuchotzki, 07371/961048

»In der Zeitenwende sind echte Méanner gefragt“

Ein Tag fur Manner und Vater

,Méanner, und damit meinen wir besonders auch Véter, sind in
unserer Gesellschaft wichtige Faktoren in der Zukunft.“ Das ist
die Uberzeugung von Franz Bradler, dem Verantwortlichen der
Schoénstatt-Mannerbewegung in der Didzese Rottenburg-Stutt-
gart. Das ist seine Motivation fir das Engagement in Angeboten,
,bei denen Manner unter sich sein kénnen*.

Den Begegnungstag fir Manner am 05.03.2023 unter dem Thema
,Manner in der Zeitenwende“ verstehen Franz Bradler und sein
Team als Beitrag zur Weiterentwicklung der Einzelpersénlichkeit
und als Plattform fiir Austausch und Entwicklung kreativer Ideen
fir das persoénliche und gemeinschaftliche Hineinwirken in Fa-
milie, Beruf, Kirche und Gesellschaft.

Ort: Schonstattzentrum Aulendorf, Marienbihlstr. 10, 88326 Au-
lendorf

Beginn: 9 Uhr mit einer Station bei der Schonstattkapelle
Abschluss: 15 Uhr mit dem Sonntagsgottesdienst

Info und Anmeldung:

Franz Bradler, Mobil: 017698106161

Paul Mayr, Telefon: 0754222665

Joachim Konrad: Telefon: 07033524193

Schonstattzentrum Aulendorf, Telefon: 07525 92340

Radtour - Mit dem Fahrrad im Pfaffenwinkel

Der Verband Katholisches Landvolk radelt in den Pfingst-

ferien im bayerischen Schwaben
El Herzlich eingeladen ist jeder, der mit dem Fahrrad in ei-

ner Gruppe unterwegs sein will. In den Pfingstferien vom
29. Mai bis 3. Juni 2023 organisiert der Verband Katholisches
Landvolk (VKL) der Diézese Rottenburg-Stuttgart eine Radrund-
fahrt in den bayerischen Pfaffenwinkel und zum Starnberger See.
Die Tour ist rund 300 km lang. Sie beginnt in Memmingen und
fahrt Gber Bad Wdrishofen zum Ammersee. Von dort geht es
weiter nach Benediktbeuern. Uber Steingaden (Wieskirche) und
Ottobeuren wird die Fahrt abgerundet. Ubernachtet wird in ein-
fachen Unterkiinften wie Pfarrsédlen oder Gruppenunterkinften.
Das Gepack - und den ein- oder anderen ermatteten Radler -
transportiert ein Begleitfahrzeug. Die Tour eignet sich hervorra-
gend fur Familien. Kosten: Erwachsene ca. € 250,- / Kinder ca.
€ 190,- / drittes und weitere Kinder sind frei, Landvolkmitglieder
erhalten € 20,- ErméaBigung fiur die Familie. Anmeldung bis Fr
7.05.2023 bei vki@landvolk.de oder unter 0711 9791-4580. Teil-
nehmerzahl begrenzt.

Kursangebote im Februar 2023

Zusammen im Glauben, offene inklusive Gruppe, mit
Meinrad Bauer, Sonntag, 12.02., 15:00 - 17:00, FN, Haus
der Kirchlichen Dienste, Kontakt: 07541-95 29 99 21,
meinrad.bauer@drs.de.
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Intuitives Malen - ein kreativer Weg zu Dir, mit Nadja Lingor.
15. und 16.02., 19:00 - 21:00, Meckenbeuren. Weitere Infos und
Anmeldung direkt unter nadja.sauter@freenet.de
Aschermittwoch fiir Frauen im Géstehaus St. Theresia, Eriskirch
Moos 2. Mittwoch, 22.02.2023, 9:30 - 17:00 (als Halbtagesveran-
staltung oder als Ganztagesveranstaltung buchbar).

Anmeldung und und weitere Informationen unter 07541/ 9553711,
info@gaestehaus-sankt-theresia.de

Qi Gong - ein Weg zur Gesundheit, mit Lucie Welz. 5 x Montag,
27.02., 06.03., 13.083., 20.083., 27.03.., 19:00 - 21:00, Friedrichs-
hafen, Kath. Gemeindehaus ,,ARCHE", St. Columban.
Anmeldung: wenn nicht anders angegeben, unter 07541/
3786072, info@keb-fn.de oder www.keb-fn.de; auf der Homepage
finden Sie auch tagesaktuelle Infos und weitere Veranstaltungen.

Evangelische Kirchengemeinde
Oberteuringen

Adressen und Hinweise

Pfarramt Oberteuringen:
Grubenackerstr. 13,88094 Oberteuringen
Tel.: 07546 924396, Fax: 07546 924398,

Pfrin. Naomi Reichel

Tel: 0177/7644959

Mail: naomi.reichel@elkw.de

E-Mail: Pfarramt.Oberteuringen@elkw.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung:

Pfarramtssekretérin: Frau Regine Giray,
dienstags von 8:30 Uhr bis 11:30 Uhr und
von 14:30 Uhr bis 15:30 Uhr

Raiffeisenbank Oberteuringen,
BIC: GENODES10TE,
IBAN:DE73 6516 2832 0080 2230 01

www.oberteuringen.evkirche-rv.de

Bankverbindung:

Homepage:

Das Wochenende/Der Sonntag

Freitag, 10. Februar

20:00 Uhr  Gospelchorprobe in Ailingen

Sonntag, 12. Februar Sexagesimae F
! -

10:15 Uhr  Gottesdienst mit Taufen
(Pfrin. Naomi Reichel) ki
(Ail. Gottesdienst 09:00 Uhr, Pfrin. Naomi Reichel)
Wochenspruch: Hebr. 3,15: Heute, wenn ihr seine Stimme hort,
so verstockt eure Herzen nicht.
Wochenlied: 166 Tut mir auf die schéne Pforte
Opfer/Kollekte: Fir die Diakonie in der Landeskirche

Unsere Gottesdienste im Uberblick

Sonntag, 19.02. 09:00 Uhr
Sonntag, 26.02. 10:15 Uhr

Gottesdienst
Gottesdienst mit Taufe

Die Woche vom 13.02. - 19.02.2023

Mittwoch, 15. Februar

14:45 Uhr  Konfirmandenunterricht in den Evang.
Gemeinderdumen

Donnerstag, 16. Februar

v /’A‘\
@)

19:30 Uhr  Offentl. Sitzung des Kirchengemeinderats
Freitag, 17. Februar
20:00 Uhr  Gospelchorprobe in Ailingen

Sonntag, 19. Februar Estomihi
09:00 Uhr  Gottesdienst (Pfr. Volker Kiihn)
(Ail. Gottesdienst 10:15 Uhr, Pfr. Volker Kihn)

Besetzung des Pfarramtes wahrend der Fasnetsferien

Das Evang. Pfarrbiro ist wéhrend der Fasnetsferien am Diens-
tag, 21.02.2023, nicht besetzt.

In dringenden seelsorgerlichen Féllen ist Pfrin. Naomi Reichel fur
Sie erreichbar: Tel. 0177/7644959, Mail: naomi.reichel@elkw.de
Frau Pfrin. Reichel ist zu folgenden Sprechzeiten im Pfarramt
erreichbar:

mittwochs 10:45 Uhr bis 11:30 Uhr

freitags 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Aktuelles

Evang. Diakoniestation-ambulante Dienste GmbH
Pflegedienst: Stefan Kluth, Tel. 07541 9226-56
Nachbarschaftshilfe: Mechthild Kuhnle,

Tel. 07541 9226-58

VEREINE/VERBANDE

Schwabischer Albverein hilt
Mitgliederversammliung ab

Der Schwabische Albverein, Ortsgruppe Markdorf, trifft sich am
Samstag, 11. Februar 2023, 14 Uhr, im Blrgerhaus lttendorf zu
seiner Mitgliederversammlung. Nach Jahres- und Fachwartbe-
richt aus den Bereichen Wandern, Familie, Wege- und Natur-
schutz, MTB sowie Kassenbericht, wird der Vorstand entlastet.
AnschlieBend werden neue Mitglieder vorgestellt und Ehrungen
vorgenommen. Auch stehen Wahlen des 2ten stv. Vorsitzenden
und eines weiteren Beisitzers sowie eine Satzungsé&nderung auf
der Tagesordnung. Alle Mitglieder sind herzlich dazu eingeladen.

Sportverein Oberteuringen

Abteilung Leichtathletik

Die neuen Eltern/Kind- und Kinderturnkurse
starten!

Ab dem 01.03.2023 geht es wieder los. Wir freuen
uns auf viele lustige und schweiBtreibende Stun-
den mit allen Kindern und Eltern. Auf der Home-
page kdnnt ihr nun die aktuellen Fotos der letzten Stunden sehen.
e Kinderturnen am Mittwoch von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr

e Eltern- und Kind Turnen am Freitag von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr
! beide Kurs sind ausgebucht !!!

Cordula und Claudia
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Abteilung Tischtennis
(Q Tischtennis Oberteuringen
° Im Tabellenkeller eingefroren

SV Oberteuringen | - TTC Tettnang | 5:9
) Es hatte alles nach Wunsch fur den SVO ange-
fangen, gleich zu Beginn gewann Oberteuringen
alle drei Doppel und ging mit 3:0 in Fihrung. Uberraschend verlor
dann die Nummer eins des SVO Petenchi, dagegen konnte Tho-
mas Strobel nach monatelanger Pause sein gutes Abwehrspiel
wieder erfolgreich zur 4:1 Flhrung einsetzen. Eigentlich hatte
man damit gerechnet dass Oberteuringen seinen Lauf fortsetzt
und Tettnang anhand des klaren Ruckstandes angeschlagen war.
Ganz im Gegenteil, Oberteuringen wurde plétzlich nervds, spielte
in den entscheidenden Momenten auch ungltcklich und verlor
das Spiel mit 5:9. Den einzigen Sieg gelang nach starker Leistung
und trotz Verletzung Erwin Baur hauchdlinn mit 12:10 im flnften
Satz. Positives aus dieser Begegnung herauszulesen waren die
Siege von Strobel und Baur die nach langer Spielpause doch
recht schnell wieder in die Erfolgsspur zurtickfanden und fir die
kommenden Spiele die Hoffnungstréger bilden.
Statistik:
Doppel: Petenchi/Alle 1, Strobel/Baur 1, Schwarzenberger /
Daneshpour 1
Einzel: Strobel 1, Baur 1
a

Sieg fiir Il Mannschaft in Bodnegg

TSV Bodnegg | - SV Oberteuringen Il 79
Beide Mannschaften waren auf Sieg eingeschworen, denn der
Verlierer wiirde im unteren Tabellendrittel festsitzen. Genauso war
auch der Spielverlauf, ein standiges Auf-und AB, einmal fihrte
Oberteuringen, dann wieder Bodnegg. Beim Stand von 7:5 fir
Bodnegg ging es um alles oder nichts. Jetzt zeigten die Spieler
von Oberteuringen was in lhnen steckt, nacheinander siegten
Hold, Hankamer, Birsner holten Punkt und Punkt auf, Spielstand
jetzt 7:8 und das Schlussdoppel Felka/Skurka schafften nach
imponierendem Kraftakt den vielumjubelten Siegpunkt zum 7:9
,lch habe im flnften Satz beim Stand von 9:9 mein defensiven
Spiel auf Angriff umgestellt, zwei starke Balle reingehauen und
es hat geklappt, endlich...“ sagt ein erschépfter aber gliickstrah-
lender Klaus Hold.

Statistik:

Doppel: Skurka/Felka 2, Hankamer/Birsner 1

Einzel: Hold 1, Hankamer2, Skurka 1, Birsner 1, Hauser 1,

aJ

Familientreff

Familientreff Oberteuringen

Treffcafé

Das Treffcafé findet am Donnerstag von 9:30 bis 11:30 Uhr
statt.

Eingeladen sind alle Eltern, GroBeltern, Schwangere und Tages-
eltern mit Kind und Kegel, die sich in freundlicher Atmosphéare
austauschen und Kontakte knlpfen wollen. Die Kinder kénnen
sich in unserem groBzligigen Spielraum austoben und andere
Kinder kennenlernen.

Zur besseren Planbarkeit, freue ich mich Gber eine kurze An-
meldung. Caroline Arnz 07546 29967, caroline.arnz@bodensee-
kreis.de

Betreute Spielgruppe Rasselbande

Die betreute Spielgruppe Rasselbande findet immer montags
und mittwochs von 8:30 Uhr bis 12:00 Uhr statt. Frau Beatrice
Scheck-Knoke wird, mit den Kindern singen, spielen, basteln und
turnen. Ein Elternteil oder die Oma, wird im Wechsel, zur Unter-
stlitzung dabei bleiben.

Fur die Betreuung wird ein Beitrag von 20 Euro/ Monat erhoben.
Anmeldung&Info:

Beatrice Scheck-Knoke

Mobil: 0176-61000689

oder Caroline Arnz 07546 29967, caroline.arnz@bodenseekreis.de

Eltern/Kind Gruppe

Jeden Dienstag finden im Familientreff zwei Eltern-Kind-Gruppen
fur Kinder ab 12 Monaten statt.

Nach einem gemeinsamen Einstieg haben die Kinder die M&g-
lichkeit zu spielen, zu toben und erste Kontakte zu kntpfen. Fur
die Begleitpersonen soll die Méglichkeit gegeben sein, sich aus-
zutauschen und die Kinder in der Gruppe zu erleben.

Gruppe 1: 8:45Uhr bis 10:00Uhr

Gruppe2: 10:15Uhr bis 11:30Uhr

Die GruppengroBe ist begrenzt.

Weitere Informationen und Anmeldung:

Caroline Arnz 07546 29967, caroline.arnz@bodenseekreis.de

Babygruppe

Die Geburt eines Kindes kann so einiges durcheinanderwirbeln.
Plétzlich werden neue Themen wichtig. Und selbst wenn bereits
ein groBeres Geschwisterkind da ist, so ist es vielen Eltern ein
Bediirfnis andere Eltern kennenzulernen, die sich in einer ahnli-
chen Lebenslage befinden.

Der Familientreff Oberteuringen bietet zwei Babygruppen fur El-
tern mit Kindern bis zu 12 Monaten an. Gemeinsam werden wir
samtliche Themen rund ums Thema Baby besprechen, altersge-
rechte Spiele, Lieder ausprobieren und praktische Alltagstipps
mit nach Hause nehmen.

Info & Anmeldung:

Wo: Familientreff Oberteuringen

Wann: Gruppe I: 8.30 bis 10.00 Uhr;

Gruppe II: 10.30 bis 12.00 Uhr

Martina Munding (Kinderkrankenschwester & Heilpraktikerin)
Tel.: 07544 964763

munding61@aol.com

Schwangeren- und Stillcafé

Am ersten Dienstag im Monat (nchster Termin 07.02.2023) von
9:00Uhr bis 10:30Uhr kdnnen sich Schwangere und Eltern mit
Babys im ersten Lebensjahr zum gemiitlichen Austausch treffen.
Nina Herter (Schwangerschafts- und Mamabegleiterin) leitet das
Angebot. Jeden Monat gibt es ein anderes Thema zu Schwan-
gerschaft und Eltern sein, wobei gezielt Inputs zum Thema bin-
dungsorientiertes Wachsen und fursorgliches, leichtes Eltern sein
gegeben werden. Eine kleine Entspannungsrunde wird ebenfalls
fester Bestandteil des Treffens sein.

Um eine kurze Voranmeldung wird gebeten:
nina@achtsam-mama-sein.com

Tel.: 01702435964

Hebammensprechstunde

Im Rahmen des Programms Frihe Hilfen/ MOBILE, wird fiir wer-
dende Eltern, oder Eltern mit Kindern bis 3 Jahre, aus Markdorf,
Bermatingen und Oberteuringen, einmal wdchentlich, eine offe-
nen Sprechstunde und individuelle Elternberatung angeboten.
Hier kdnnen Sie sich mit Ihren Anliegen Rund ums Eltern-werden
und Eltern-sein, an eine erfahrene Familienhebamme wenden.
Wann: 8.30 bis 10.30 Uhr - immer dienstags

Kontakt: Stephanie Sandkihler, Hebamme,

Tel.: 07544/71817

steffi-sandkuehler@web.de oder info@mgh-markdorf.de

Offene Sprechstunde des Allgemeinen Sozialen Dienstes
Die Sprechstunde von Frau Herde findet jeden 2. und 4. Mittwoch
im Monat statt.

p

Dorffasnet beim Musikverein

Am Bromigen Freitag, 17. Februar 2023, ab 17 Uhr stechen die
MVO-Schlagerpiraten in See. Wir freuen uns auf zahlreiche Teu-
ringer, die mit uns auf dem Unterdeck vom Musikerheim feiern...

Musikverein Oberteuringen
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Narrenzunft
Bitzenhofen-Oberteuringen

Narrenfahrplan 2023

Datum Uhrzeit
Samstag, 11.02. 14:00 Uhr
Sonntag, 12.02. 14:00 Uhr
Donnerstag, 16.02. 14:00 Uhr

Veranstaltung
Narrenbaumsetzen Hefigkofen
Jubildumsumzug Ettenkirch
Kinderball Teuringer Johle
(Einlass: 13:30 Uhr)

14:30 Uhr Narrenbaumsetzen Lottenweiler
19:30 Uhr Hemdglonker Hefigkofen
Freitag, 17.02. 09:00 Uhr Schul- und Rathaussturm
17:00 Uhr Hausball MVO
Samstag, 18.02. 13:30 Uhr  Umzug Friedrichshafen
19:00 Uhr Fackelumzug llimensee
(Bus, 018)
Sonntag, 19.02. 10:00 Uhr Narrenmesse
14:00 Uhr Umzug Brochenzell
Montag , 20.02. 14:00 Uhr  Umzug Freiburg (Bus)
Dienstag, 21.02. 14:00 Uhr  Umzug Tettnang
18:00 Uhr Kehraus
Samstag, 25.02. 19:00 Uhr Funkenabbrennen
Samstag, 11.03. Skiausfahrt

Narrenzunft Hefigkofen

Narrenfahrplan Hauptfasnet 2023

10.02.2023, 22:30 Uhr  Einspringen Apres-Ski-Ball Ettenkirch
11.02.2023, 13:30 Uhr  Narrenbaum stellen Hefigkofen
12.02.2023, 13:00 Uhr  Umzug Ettenkirch (Fahrgemeinschaften,
Abfahrt am Zunftheim)

Hemdglonker

Kindergarten-, Schul- und Rathaussturm
Umzug Ochsenhausen

(Bus, Abfahrt am Adler)

16.02.2023, 19:00 Uhr
17.02.2023, 09:30 Uhr
17.02.2023, 17:30 Uhr

18.02.2023, 11:00 Uhr  Umzug Tuttlingen

(Bus, Abfahrt am Adler)

Narrenmesse

Umzug Brochenzell (Fahrgemeinschaf-
ten, Abfahrt am Zunftheim)

Frihstlick im Zunftheim

Umzug Wangen (Bus, Abfahrt am

19.02.2023, 10:00 Uhr
19.02.2023, 12:30 Uhr

20.02.2023, 09:00 Uhr
20.02.2023, 11:30 Uhr

Zunftheim)

21.02.20283, 12:00 Uhr  Umzug Tettnang (Fahrgemeinschaften,
Abfahrt am Zunftheim)

25.02.2023, 17:00 Uhr  Funken

HEFI - AHO!

|

Narrenzunft Hefigkofen

Narrenbaum stellen

am 11.02.2023 um 14 Uhr

mit anschlieBendem Biihnenprogramm
Hof Kopp, Hefigkofen

Hemdglonker

Umzug am 16.02.2023 um 19:30 Uhr
Umzugsstart am Gasthof Adler

mit anschlieBender Hemdglonker Party
in der Schrodi Halle

mit DM-Sound und
Lumpenkapellen \,ﬁe?-e\

en
Funken

- °
PP am 25.02.2023um 19 Uhr &
4 Heﬂgkqfen‘-.Ricf_ltung Bibruck QPQ

Narrenzunft Oberteuringen
Teuringer Johle

- Tusrizgee Jobie -

Narrenfahrplan 2023

Liebe Narrenfreunde,

wir wiinschen allen Mitgliedern, Freunden und Génnern viel Spal
und eine schdne narrische Zeit.

Hier unser Narrenfahrplan:

Datum Uhrzeit Veranstaltung

Freitag, 10.02. 19:59 Uhr Waldschrat-Ball in Raderach
Freitag, 10.02. 20:00 Uhr Apres-Ski Ball in Ettenkirch
Samstag, 11.02. 13:30 Uhr Narrenbaumsetzenin Hefigkofen
Samstag, 11.02. 14:00 Uhr  Umzug und Narrenbaumsetzen
in Fischbach

Sonntag, 12.02. 14:00 Uhr  Jubildumsumzug in Ettenkirch

Kinderball im Gasthof Die Post
Hemdglonker Ball in Hefigkofen
Lottiball in Ailingen

Donnerstag, 16.02. 13:30 Uhr
Donnerstag, 16.02. 19:00 Uhr
Donnerstag, 16.02. 20:00 Uhr

Freitag, 17.02. 09:00 Uhr Kindergarten-, Schul- und
Rathaussturm

Samstag, 18.02. 13:30 Uhr  Umzug in Friedrichshafen

Sonntag, 19.02. 14:00 Uhr  Umzug in Brochenzell

Montag, 20.02. 19:00 Uhr  Jubildumsumzug in Ettringen
(BUS)

Dienstag, 21.02. 14:00 Uhr Umzug in Tettnang

Dienstag, 21.02. 18:00 Uhr Kehraus (intern)

Einladung zum Kinderball

Bald ist es wieder soweit. Am Donnerstag, 16.02.2023 ab 14 Uhr
wollen wir mit euch unseren Kinderball bei den Dinos feiern. Es
wird wieder verschiedene Spielstationen, eine Schminkecke und
Tanzauffihrungen geben.

Wir freuen uns auf euch!
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Kinderball bei den Dinos
am 16.02.2023

Beginn: 14:00Uhr

Einlass: 13:30Uhr

Wo: Die Post, Oberteuringen

Eintritt:
Kinder: 1,50€
Erwachsene: 2,00€
NZ Oherterringen 2. 8.
@euringer Johle

SENIOREN AKTIV

A OBERTEURINGEN
www.senioren-aktiv.jimdofree.com
Montag
Handarbeitskreis
14:30 Uhr bis 17:30 Uhr im 14-tdgigem Rhythmus.
Info bei: Gabi Hecht, Tel.: 07546-5880.
Spielenachmittag (nur November bis Ende Marz)
Treffpunkt um 17:30 Uhr in der Mihle im UG.
Neue Mitspieler/-innen sind herzlich willkommen.
Info bei: Rosi Ossa, Tel.: 07546-5026.
Radtour (nur Anfang April bis Ende Oktober)
Winterpause!
Saisonstart 2023 ist am Montag, dem 03.April 2023!
Abfahrt vom Treffpunkt Mihle um 14:30 Uhr.
Radler/-innen mit und ohne e-Motor sind herzlich willkommen
- wir radeln mit Helm, aber nicht, wenn’s regnet -
Info bei: Radlfiihrer Werner Lindemann,
Tel.: 07546-2159

Dienstag

Tanze aus aller Welt 50+ beim DRK

Von 17:15 Uhr bis 18:45 Uhr (nicht in den Schulferien)

Im Gemeinschaftsraum von ,Wohnen fir Jung und Alt“ bei der
Miuhle.

Info bei: DRK- Tanzleiterin Ines Grosser, Tel.: 07541-52935.

Mittwoch

Seniorengymnastik des DRK

Von 13:30 Uhr bis 14:30 Uhr (Nicht in den Schulferien) in der
Sporthalle Oberteuringen.

Info bei: Vera Kaltenbach, Tel.: 07541-24299.

Donnerstag
Radtour, ganztagig im 14tagigen Rhythmus mit Start um
10:00 Uhr an der Miihle.

Winterpause!

1. Ausfahrt 2023 ist am 27. April!

- der Weg ist das Ziel -

Info bei: Radlfihrer Werner Lindemann, Tel.: 07546-2159.
Wandern

Jede Woche ab Treffpunkt ,Muhle“ um 14:00 Uhr.

Interessierte Wanderer/ -innen sind herzlich willkommen.
Gewandert wird rund um Oberteuringen bei fast jeder Witterung.
Motto: runter vom Sofa und raus in die Natur!

Info bei: Josef Brugger, Tel.: 07546-1297.

Freitag

Kegelabend

Um 17:30 Uhr im Gasthaus ,,Die Post” in Oberteuringen.
Neue Mitkegler/-innen sind herzlich willkommen.

Info bei: Helmuth Miess, Tel.: 07546-5741.

Teuringersgusge!

wes ruf @0 und fahr mit

Teuringer Busle e.V.

Teuringer Bus’le ist fiir Sie im Einsatz

Unser Fahrdienst bietet jetzt auch Fahrten zum VDK-Montagskaf-
fee, dem Seniorennachmittag der katholischen Kirchengemeinde
sowie zum Teuringer Brunnentreff.

AuBerdem mdéchte das Team des Teuringer Bus’le gerne seinen
Fahrdienst weiter ausbauen. Wir suchen daher weitere Ehren-
amtliche, die unser Team bei der Buchung von Fahrten als Di-
sponent(in) oder bei der Durchflihrung der Fahrten als Fahrer(in)
unterstitzen. Wie viel Zeit Sie fur das Bus’le-Team einbringen
mochten, bleibt dabei Ihre freie Entscheidung.

Wenn Sie Interesse haben, in unserem Team mitzuarbeiten oder
Fragen hierzu haben, schreiben Sie am besten eine E-Mail an
teuringer-busle@online.de oder rufen Sie uns einfach an: Frank
Kulke, Telefon 07546 319410.

Wir freuen uns Uber Ihre Spende

Sparkasse Bodensee

IBAN DE49 6905 0001 0026 5668 69

Einsatztage:

Dienstag und Donnerstag

8:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr
Anmeldungen: 07546 3529 888
Dienstag und Donnerstag, 16:30 - 18:30 Uhr
Spatestens 2 Tage vor Fahrtbeginn.
Stornierungen: 07546 3529 889
Internet: www.teuringer-busle.de

Wir freuen uns Uber eine Spende!
Sparkasse Bodensee

IBAN: DE49 6905 0001 0026 5668 69

VOLKSHOCHSCHULE
BODENSEEKREIS

Volkshochschule
Bodenseekreis

h .. 8
VHS-AuBenstelle Oberteuringen
Leitung Barbara Kensy-Schneider
Tel. 07546/5840
E-Mail: oberteuringen@vhs-bodenseekreis.de

VHS-Service-Zentrale im Landratsamt
Tel. 07541/204-5431 oder -5425 oder -5246
Fax 07541/204-5525

Informieren Sie sich Uber die Kurs-Teilnahme-
Bedingungen unter www.vhs-bodenseekreis.de
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Hatha-Yoga

Christina Veser, 10 Termine, 15.2. - 10.5.2023
Mittwoch, 18:35 - 19:35 Uhr (13.33 UE)
Lebensrdume Jung und Alt, Baché&ckerstr. 2
GB3011650T / 55,33 EUR (gtiltig ab 9 TN)

Hatha-Yoga

Christina Veser, 10 Termine, 15.2. - 10.5.2023
Mittwoch, 19:45 - 20:45 Uhr (13.33 UE)
Lebensrdume Jung und Alt, Baché&ckerstr. 2
GB3011660T / 55,33 EUR (gtiltig ab 9 TN)

Tabata®

Sarah Hammerschmidt, 10 Termine, 27.2. - 15.5.2023
Montag, 18 - 19 Uhr (13.33 UE)

Haus am Teuringer, Raum 2, Bachéackerstr. 7
GB3024210T /51,47 EUR (gultig ab 7 TN)

Stretch & Mobility

Aktiv und beweglich mit einem ganzheitlichen Trainingsmix aus
dynamischen Ubungen, Yoga-Elementen und aktiver/ passiver
Dehnung.

Sarah Hammerschmidt, 10 Termine, 27.2. - 15.5.2023

Montag, 19 - 19:45 Uhr (10 UE)

Haus am Teuringer, Raum 2, Bachéackerstr. 7

GB3022110T / 45,00 EUR (gultig ab 7N)

Zumba®

Isabel Werthmann, 12 Termine, 2.3. - 22.6.2023
Donnerstag, 19 - 20 Uhr (16 UE)

Schule, Gymnastikraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB3025910T /52,80 EUR (gtiltig ab 9 TN)

Kanzashi - japanische Technik des Seidenblumenfaltens
Motto: Ostern - Die Materialkosten in bar im Kurs bezahlen.
Elwira Rettich, 3 Termine, 3.3. - 17.3.2023

Freitag, 16 - 19 Uhr (12 UE)

Haus am Teuringer, Raum 1, Bachéackerstr. 7

GB2102810T* / 54,00 EUR zzgl. ca. 10 € Materialkosten (gultig
ab 6 TN)

* kostenfreier Ricktritt bis 1 Woche vor Beginn

Hula-Hoop-Workout

Hula-Hoop ist der neue Trend! Es verbessert deine Kondition,
strafft dein Gewebe, schult deine Koordination und kann RU-
ckenschmerzen vorbeugen. Du solltest deinen Hula-Hoop-Reifen
mitbringen und ihn auch bereits oben halten kdnnen. Bei gutem
Wetter verlegen wir das Workout nach drauB3en.

Sarah Hammerschmidt, 10 Termine, 4.3. - 6.5.2023

Samstag, 10 - 10:45 Uhr (10 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB3029010T / 45,00 EUR (gultig ab 7 TN)

Gesangsworkshop - Stimmbildung

Dieser Workshop vermittelt erste Grundzliige der modernen
Stimmbildung. In gezielten Ubungen trainieren wir den gesun-
den und richtigen Umgang mit unserer Stimme und festigen
diese Kenntnisse im direkten Umgang mit modernen Gesangs-
stlicken aus dem Rock & Pop-Bereich. Notenkenntnisse sind
nicht erforderlich.

Franziska Restle, 1 Termin

Samstag, 4.3.2023, 13 - 16 Uhr (4 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2137110T* / 20,00 EUR (glltig ab 6 TN)

* kostenfreier Ricktritt bis 1 Woche vor Beginn

Bewegung, Koordination & Tanz - ab 6 Jahre
Julia Stephan, 14 Termine, 8.3. - 12.7.2023
Mittwoch, 16 - 17 Uhr (18.67 UE)

Schule, Gymnastikraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB3027630T / 56,75 EUR (gultig ab 8 TN)

Bewegung, Koordination & Tanz - 4 bis 5 Jahre
Julia Stephan, 14 Termine, 9.3. - 13.7.2023
Donnerstag, 16 - 17 Uhr (18.67 UE)

Schule, Gymnastikraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB3027620T / 56,75 EUR (gtltig ab 8 TN)

Kinder Kunst Werkstatt

fur 6 bis 10-Jahrige

Zeichnen, malen, drucken und experimentieren mit verschiedenen
Techniken, Farben, Stiften und ergédnzenden Materialien. Papier
und Farben werden gestellt. Materialkosten im Kurs bar bezahlen.
Info bei der Kursleiterin Tel. 07546 5840,
www.barbara-kensy-schneider.de.

Barbara Kensy-Schneider, Malerin

4 Termine, 8.3. - 29.3.2023

Mittwoch, 14:30 - 16 Uhr (8 UE)

Schule

GB2075210T* / 25,20 EUR zzgl. 3 € Materialkosten (gultig ab
8 TN)

* kostenfreier Ricktritt bis 1 Woche vor Beginn

Zauber-Workshop (fiir Kinder von 8 bis 99 Jahren!)

Dieser Workshop ist flir die ganze Familie ein Erlebnis. Bitte Ves-
per, Spielkarten und ein Seil mitbringen. Eine Trickbeschreibung
ist fur 5 € beim Kursleiter erhaltlich.

Kurt Halder, 1 Termin

Samstag, 11.3.2023, 9 - 15 Uhr (8 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2042110T* /30,00 EUR (1 TN) / 52,00 EUR (Geschwisterpaar
oder Elternteil mit Kind) / 74,00 EUR (Elternteil mit 2 Kindern)
(gliltig ab 7 TN)

* kostenfreier Ricktritt bis 1 Woche vor Beginn

Topfern fir Kinder von 5 bis 7 Jahren

Stefanie Thoma, 5 Termine

Mittwoch, 15.3. — 29.3.2023 jeweils 14 - 15:30 Uhr

Mittwoch, 19.4.2023, 14 - 15:30 Uhr

Mittwoch, 26.4.2023, 14 - 14:45 Uhr (9 UE)

Schule, Werkraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2081710T* / 36,45 EUR zzgl. ca. 5 € Materialkosten (glltig
ab 6 TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Koérbchen flechten und gestalten - mit Peddigrohr und Brand-
malerei Neu!

fur Kinder ab 10 Jahren und Jugendliche

Dieser Kurs bietet dir einen Einstieg in die Brandmalerei und in
das Peddigrohr flechten. Wir werden ein Kérbchen mit Holzboden
anfertigen und dabei die Grundtechniken des Flechtens lernen.
Werkzeug und Material werden gestellt.

Die Materialkosten werden im Kurs in bar abgerechnet.

Simone Engel, 3 Termine

Freitag, 17.3.2023, 14 - 16:30 Uhr

Samstag, 18.3.2023, 10 - 12:45 Uhr

Freitag, 24.3.2023, 14 - 16:45 Uhr (10.67 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2106310T* /43,20 EUR zzgl. 9 € Materialkosten (gliltig ab 6 TN)
* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Gedachtnistraining: Clever und Fit

Das ganzheitliche Gedachtnistraining gibt viele Anregungen und
Tipps, wie Sie lhre grauen Zellen fit halten. Der Kurs ist fur Per-
sonen ab 40 Jahren.

Sabine Wilhelm, Gedachtnistrainerin (BvGT), 1 Termin
Samstag, 18.3.2023, 10 - 12 Uhr (2.67 UE)

Haus am Teuringer, Raum 2, Bachéackerstr. 7

GB3030300T* /10,99 EUR

* kostenfreier Ricktritt bis 1Woche vor Beginn

Osterdekoration mit der Nadel gefilzt

Im Kurs werden wir Osterlammchen und Ostereier mit der Nadel
filzen. Komplette Materialpakete sind im Kurs erhéltlich. Bitte
mitbringen: Schere, Nahnadel mit Nahgarn.

Evelyn Selegrad, Kunsttherapeutin, 1 Termin

Freitag, 24.3.2023, 18 - 21 Uhr (4 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2095610T* /24,00 EUR zzgl. 5 € Materialkosten (glltig ab 5 TN)
* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Topfern fiir Kinder ab 10 Jahren - Regal fiir kleine Schétze
Stefanie Thoma, 1 Termin

Samstag, 25.3.2023, 9 - 13 Uhr (5.33 UE)

Schule, Werkraum, Augustin-Bea-Str. 4
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GB2081750T* / 27,20 EUR zzgl. 5 - 10 € Materialkosten (glltig
ab 6 TN)
* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Pompeji

Kunst- und Kulturgeschichte - Vortrag

Es gibt kaum einen Ort, an dem sich rémische Lebenskultur so
hervorragend nachvollziehen lasst, wie in den antiken Statten am
Golf von Neapel. Denn ein verheerender Ausbruch des Vesuv im
Jahr 79. n. Chr. hat diese Orte zerstort und unter Lava begraben.
Das ist aber auch der Grund, warum diese Stadte und Villen so
hervorragend erhalten sind. Mitte des 18. Jahrhunderts wurde
Pompeji wieder entdeckt und erlangte in Europa einen groBen
Bekanntheitsgrad. Der Vortrag macht einen ,Spaziergang” durch
die ehemals wohlhabende Stadt Pompeji und stellt dabei Hauser
sowie 6ffentliche Geb&ude vor. Dabei wird das alltdgliche Leben
in einer Stadt dieser Zeit aufgezeigt.

Dr. Sophie zu Léwenstein, Arch&dologin (M.A.) 1 Termin
Dienstag, 28.3.2023, 19:30 - 21 Uhr (2 UE)

Schule, Augustin-Bea-Str. 4

GB2063370T* /9,00 EUR (gultig ab 8 TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Erben und Vererben

Der Vortrag soll dem Laien einen Einstieg in das umfangreiche und
anspruchsvolle Rechtsgebiet des Erbrechts vermitteln.

Peter Slieper, Rechtsanwalt und Notar a.D.

Fachanwalt fur Erbrecht und Familienrecht

Mittwoch, 29.3.2023, 19 - 21:15 Uhr (3 UE)

Haus am Teuringer, Baché&ckerstr. 7

GB1030190T* / 9,00 EUR (gultig ab 9 TN)

* kostenfreier Ricktritt bis 1 Woche vor Beginn

Stress, Angste - und was Sie dagegen tun kénnen

In diesem Vortrag erfahren Sie sowohl etwas (ber die Hinter-
grinde und Behandlungsmdglichkeiten von stressbedingten
Krankheiten als auch, was Betroffene selbst tun kdnnen, von
Entspannungsverfahren und anderen GegenmaBnahmen Uber
Stressmanagement bis hin zur ,Nervennahrung®.

Thorsten van Bokhoven, Heilpraktiker, 1 Termin

Dienstag, 18.4.2023, 19:30 - 21:30 Uhr (2.67 UE)

Schule, Augustin-Bea-Str. 4

GB3030130T*/ 9,07 EUR (gultig ab 9 TN)

* kostenfreier Ricktritt bis 1 Woche vor Beginn

Ein Kissen aus Filz herstellen

Wir erstellen eine Kissenhlle mit der Technik des Nassfilzens in
4 Schritten.

Im Kurs sind Wolle und alle notwendigen Materialien vorhan-
den, Zuhause wird ein Tablett, Backblech oder die geriffelte Fla-
che der Kiichensplile benétigt. Bitte mitbringen: 1-2 Handtiicher
(2. Termin) und Schere mit Nahnadel (3. Termin) mit.

Evelyn Selegrad, Kunsttherapeutin, 3 Termine

Freitag, 28.4. - 12.5.2023 je 19 - 20:30 Uhr (6 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2095620T* / 32,40 EUR zzgl. 8 € Materialkosten (gultig ab
5TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Topfern fiir Kinder ab 10 Jahren - Vase / Gefa

Stefanie Thoma, 1 Termin

Samstag, 6.5.2023, 9 - 13 Uhr (5.33 UE)

Schule, Werkraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2081760T* / 27,20 EUR zzgl. 5 € Materialkosten (gultig ab
6 TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Topfern fiir Kinder von 5 bis 7 Jahren

Stefanie Thoma, 5 Termine

Mittwoch, 10.5. — 24.5.2023, je 14 - 15:30 Uhr

Mittwoch, 14.6.2023, 14 - 15:30 Uhr

Mittwoch, 21.6.2023, 14 - 14:45 Uhr (9 UE)

Schule, Werkraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2081730T* / 36,45 EUR zzgl. ca. 5 € Materialkosten (gultig
ab 6 TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Nahkurs - fur Anfanger

Pumphose fir Babys/Kleinkinder (Gr. 50-104)

Am Beispiel einer Pumphose aus Jersey lernen Sie die Grundlagen
des Zuschneidens und Néhens mit der Nahmaschine.

Bitte mitbringen: Jerseystoff (min. 50 cm), Blindchenstoff (min.
30 cm), passendes N&hgarn, Ndhmaschine, Stecknadeln oder
Klammern, kleine Schere und Stoffschere, MaBband, Geodreieck,
Schneiderkreide oder weichen Bleistift und ggf. Verlangerungs-
kabel. Sollten Sie etwas nicht Zuhause haben, kann es auch aus-
geliehen werden (auBer Stoffe und Nahmaschine).

Theresa Kreschel, 1 Termin

Samstag, 13.5.2023, 10 - 12:15 Uhr (3 UE)

Haus am Teuringer, Raum 1, Bachéckerstr. 7

GB2090320T* / 18,00 EUR (glltig ab 5 TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

Reiseskizzen

Um auf Reisen die verschiedenen Motive als Reiseskizze oder
auch als kolorierte Zeichnung darzustellen, ist die Kombination
von Zeichenstrich und ergénzenden Farbflachen eine interessante
Moglichkeit mit starker Ausdruckskraft.

Es werden Zeichentechniken, Bildaufbau, Perspektive und Dar-
stellungsmdglichkeiten vermittelt und ergdnzend dazu der Um-
gang mit Aquarellfarben und Farbstiften in der farbigen Reises-
kizze. Bitte eigenes Zeichen- und Malmaterial mitbringen. Weitere
Info bei der Kursleiterin, Tel. 07546 5840,
www.barbara-kensy-schneider.de.

Barbara Kensy-Schneider, Architektin und Malerin

4 Abende, 15.6. - 6.7.2023

Donnerstag, 18:30 - 20:30 Uhr (10.67 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2073630T* / 49,60 EUR (gultig ab 6 TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

»Urban Writing“ - kreatives Schreiben unterwegs
Schreibwerkstatt

Im Kurs werden wir uns mit Methoden des kreativen Schreibens
beschéftigen, die es uns ermdglichen, unterwegs kurze pragnan-
te Notizen festzuhalten, die wir dann spater konkret ausarbeiten
kénnen. Dabei kommen unterschiedliche kreative Methoden zum
Einsatz.

Am Freitag werden wir neben einer Einfiihrung und einigen Text-
Ubungen auch den Ablauf des Samstags gemeinsam abstimmen.
Geplant ist, am Samstag auch unterwegs zu schreiben. In der
Gruppe tauschen wir uns Uber die Erfahrungen und die entstan-
denen Texte aus.

Bitte mitbringen: Schreibzeug, Farbstifte und ein Buch, Heft oder
Papier und eine feste Unterlage.

Evelyn Selegrad, Schreib-Art-Trainerin, 2 Termine

Freitag, 23.6.2023, 18:30 - 20:45 Uhr

Samstag, 24.6.2023, 10 - 15 Uhr (9 UE)

Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB2020720T* / 40,50 EUR (glltig ab 6 TN)

* kostenfreier Rucktritt bis 1 Woche vor Beginn

DAS LANDRATSAMT
INFORMIERT

Kreistags-Report Januar 2023

Wichtige Beschlisse des Kreistags des Bodenseekreises am
24. Januar 2023:

Mehr Millionen fiir bessere Busverbindungen

2,6 Millionen Kilometer mehr sollen die Busse zukiinftig im Ver-
gleich zu heute im Bodenseekreis zurticklegen und so das An-
gebot an Busverbindungen weiter verbessern. Der Kreistag hat
hierzu die ,,Vision 2024“ beschlossen. Das Konzept sieht auf ins-
gesamt 26 Linien bis zum Fahrplanwechsel 2024/2025 dichtere
Takte und neue Verbindungen vor, insgesamt rund 70 EinzelmaB-
nahmen. So soll es auf vielen Regionalbuslinien im Bodenseekreis
dann mindestens einen Stundetakt und in den Hauptverkehrs-
zeiten sowie in Ballungsraumen einen Halbstundentakt geben.
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Zum Beispiel:

o Auf der See-Linie 7395 zwischen Friedrichshafen und Uberlingen
wird der im Sommer 2020 eingefuhrte 15-Minuten-Takt ganz-
jahrig mit vier exakt gleichen Linienverlaufen pro Stunde gelten.

e Die Linie 7382 Meersburg — Bermatingen — Markdorf wird zu-
kinftig im Stundentakt sowie nun auch samstags, sonntags
und an Feiertagen verkehren. Wochentags halten die Busse
zusatzlich im Gewerbegebiet in Markdorf.

e Auf der Linie 7377 Uberlingen — Hédingen — Bonndorf — Lud-
wigshafen — Stockach werden die Busse dann auch samstags,
sonntags und an den Feiertagen stiindlich unterwegs sein.

Fur die Verbesserungen stellt der Landkreis kinftig jahrlich rund

sieben Millionen Euro zuséatzlich zur Verfligung. Bereits jetzt sub-

ventioniert der Bodenseekreis den Bus-Nahverkehr und Schiiler-
verkehr mit rund 20 Millionen Euro jahrlich, Gber finf Millionen

Euro davon mit Kreismitteln.

»Dieselhilfe“ fiir OPNV-Busverkehr

Mit rund 1,6 Millionen Euro flur die Jahre 2022 und 2023 greift
der Bodenseekreis seinen beauftragten Busunternehmen unter
die Arme. Dadurch sollen die gestiegenen Kraftstoffkosten fir
den OPNV und den Schiilerverkehr abgefangen und deutliche
Preiserh6hungen im Verkehrsverbund ,bodo* verhindert werden.
Alle éffentlichen Sitzungsvorlagen der Kreistagsgremien sowie
der jeweilige Beschlussstatus kénnen auf https://www.bodensee-
kreis.de (Rubrik: Politik & Verwaltung, Kreistag, Kreistag online)
abgerufen werden.

Online-Fortbildung Pflanzenschutz-Sachkunde
Fir professionelle Anwenderinnen und Anwender von Pflanzen-
schutzmitteln ist die regelméBige Teilnahme an Fortbildungen
Pflicht. Flr den dreijéhrigen Fortbildungszeitraum sind insgesamt
vier Stunden zu absolvieren. Daher bietet das Landwirtschaftsamt
des Bodenseekreises am Freitag, 10. Februar 2023 von 13 bis 17
Uhr eine Online-Fortbildung rund um die Themen der personli-
chen Schutzausriistung sowie aktuelle Infos zum Pflanzenschutz
an. Die Anmeldung ist bis Donnerstag, 8. Februar 2023 unter Tel.
07541 204-5800 oder landwirtschaftsamt-bildung@bodensee-
kreis.de mit Angabe des Namens, Adresse sowie Geburtsdatum
und E-Mail méglich.

Neuer Gesprachskreis fiir erwachsene Adoptierte
In der Region Bodenseekreis und Landkreis Ravensburg soll ein
neuer Gesprachskreis fir Erwachsene gegriindet werden, die als
Kinder adoptiert worden sind. Das Grindungstreffen des neuen
Angebots findet am Montag, 13. Mérz 2023 um 19:00 Uhr im
~Wohnzimmer“ des Markdorfer Mehrgenerationenhauses in der
Spitalgasse 3 statt. Die Teilnahme ist kostenlos und vertraulich.
Eingeladen sind alle, die das 18. Lebensjahr vollendet haben
und als Adoptivkind groB geworden sind. Eine Anmeldung ist
nicht nétig

Der neue Gesprachskreis soll kiinftig regelméaBig die Méglich-
keit bieten, mit anderen erwachsenen Adoptierten in Kontakt
zu kommen, Erfahrungen auszutauschen und vielleicht die eine
oder andere Gemeinsamkeit herauszufinden. Denn Fragen wie
»~Wer bin ich? Woher komme ich? Warum wurde ich weggege-
ben?“ beschéftigen adoptierte Menschen meist ihr Leben lang.
Adoptiert worden zu sein, ist ein besonderes Lebensgeflihl, das
viele Mitmenschen ohne Adoptionserfahrung nur schwer oder
gar nicht verstehen koénnen.

Das Grundungstreffen des Gesprachskreises wird durch Fachleu-
te der Adoptionsstellen beider Landkreise untersttitzt. Danach ist
vorgesehen, dass sich die Gruppe eigenstandig organisiert. Die
Gruppe wird jedoch nicht therapeutisch begleitet.

Fur Fragen stehen die Adoptionsstellen zur Verfigung:
Landratsamt Bodenseekreis, Frau Wagner, Tel. 07541 204-5629
Landratsamt Ravensburg, Frau Schéllhorn-Peuker, Tel. 0751 85-
3213

WAS SONST NOCH
INTERESSIERT

Kinderzuschlag entlastet Familien mit geringem
und mittlerem Einkommen

Die aktuelle Situation rund um Energiekrise und steigende
Kosten trifft Familien ganz besonders. Der Kinderzuschlag
(KiZ) kann hier zu einer erheblichen finanziellen Entlastung
des Familienbudgets beitragen. Die Familienkasse der BA
zahlt diesen nicht nur aus, sondern informiert und beréat.
Aufgrund der gestiegenen Energiekosten wurde unter anderem
zum Jahreswechsel der Kinderzuschlag abermals erhéht. Die-
ser betragt nun bis zu 250 € monatlich pro Kind und wird nach
Bewilligung mit dem Kindergeld ausgezahlt. Der Kinderzuschlag
ist eine Leistung fir Familien, deren Einkommen nicht oder nur
knapp fir die gesamte Familie reicht. In diesem Fall kénnen EI-
tern Anspruch auf Kinderzuschlag haben. Je nachdem, wie hoch
Einkommen bzw. Unterhaltskosten der Familie sind, kann sich der
Auszahlungsbetrag verringern.

»In der aktuellen Situation kommt dem Kinderzuschlag eine noch
stérkere Bedeutung zu. Leider kennen noch immer sehr viele Fa-
milien diese Leistung gar nicht und verzichten damit auf finanzielle
Hilfen. Daher ist es uns ein besonderes Anliegen immer wieder
auf den Kinderzuschlag hinzuweisen®, erklart Frank Steidle, Leiter
der Familienkasse Baden-Wurttemberg Ost.

Selbst wenn nur 1 € KiZ gezahlt werden sollte, haben die EI-
tern einen Anspruch auf weitere damit verbundene Vorteile. So-
bald KiZ bezogen wird, kann eine Befreiung von KiTa-Geblhren
beantragt werden. Es besteht auch Zugang zu vielen weiteren
Leistungen der Bildung und Teilhabe (BuT). Das sind z.B. Koste-
nerstattungen fur mehrtagige Klassenfahrten, ein Zuschuss zum
Schulmittagessen, zu Ausfliigen von KiTa oder Tagespflege oder
beispielsweise 174 € pro Schuljahr fir die Ausstattung mit per-
sonlichem Schulbedarf. Karsten Bunk, Leiter der Familienkasse
der Bundesagentur fir Arbeit (BA), appelliert daher: ,,Familien
mussen jetzt reagieren! Und die Familienkasse der BA ist die
richtige Anlaufstelle hierzu. Gerade vor dem Hintergrund der stei-
genden Energiekosten blicken wir besorgt auf Familien, nicht nur
mit geringen Einkommen. Die steigende Bedeutung des Kinder-
zuschlags ist uns in der momentanen Situation ein besonderes
Anliegen - jede Familie soll den Kinderzuschlag kennen und ihn
beantragen beziehungsweise klaren, ob ein Anspruch besteht,
damit sie finanzielle Hilfen nicht verschenken.“

Dabei bietet die Familienkasse online sowohl den ,KiZ-Lotsen*
(ein OnlineTool zur schnellen individuellen Anspruchsprifung),
als auch eine direkt online buchbare Videoberatung an, um den
Zugang zum KiZ zu erleichtern. Seit Januar kann Kinderzuschlag
online auch komplett papierlos mittels digitalen Personalauswei-
ses (elD) beantragt werden.

Gut zu wissen: Informationen zum digitalen Personalausweis (elD)
finden Sie auf https://www.ausweisapp.bund.de. Die Nutzung der
elD ist optional — Der Antrag auf Kinderzuschlag kann auch wei-
terhin online ausgefillt und dann in Papierform unterschrieben
eingereicht werden.

Alle aktuellen Informationen rund um Kinderzuschlag, wie auch
den KiZ-Lotsen finden Sie online unter www.familienkasse.de und
auf www.kinderzuschlag.de.

Qualifizierung bringt weiter

Agentur flr Arbeit und Jobcenter stellen Bildungszielplanung fir
2023 vor

Fort- und Weiterbildung sind ein zentraler Aspekt, den rasan-
ten Verdnderungen in der Arbeitswelt zu begegnen und leis-
ten einen wesentlichen Beitrag zur Fachkréftesicherung. Die
Agentur fiir Arbeit Konstanz-Ravensburg und das Jobcenter
Landkreis Konstanz haben mit Blick auf den regionalen Ar-
beitsmarkt analysiert, welche Weiterbildungen und Umschu-
lungen gefragt sind, um Arbeitssuchende fit fiir den ersten Ar-
beitsmarkt zu machen und Beschéftigte in Unternehmen auf
die Herausforderungen der laufenden Transformationsprozes-
se vorzubereiten. Die daraus entwickelte Bildungszielplanung
wurde jlingst im Rahmen eines Bildungsmarktgespréachs in
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der Arbeitsagentur in Konstanz den Bildungstragern aus der
Region vorgestelit.

Uber 40 Vertreterinnen und Vertreter der am Bodensee und in
Oberschwaben tatigen Bildungstréger sind der Einladung zur
Vorstellung der gemeinsamen Bildungszielplanung der Agentur
fur Arbeit Konstanz-Ravensburg und des Jobcenters Landkreis
Konstanz gefolgt. Mathias Auch, Vorsitzender der Geschaftsfiih-
rung der Agentur flr Arbeit Konstanz-Ravensburg, eréffnete die
Veranstaltung: ,Die Megatrends Digitalisierung, Demographie
und Dekarbonisierung treffen zeitgleich auf Arbeitsmarkt und
Arbeitswelt. In dieser Gemengelage ist Qualifizierung das Gebot
der Stunde. Agentur fur Arbeit Konstanz-Ravensburg und Job-
center Landkreis Konstanz férdern daher auch 2023 intensiv die
Fort- und Weiterbildung, sowohl von Beschéftigten als auch von
Arbeitssuchenden.”

Die Verantwortlichen aus Agentur fur Arbeit und Jobcenter er-
lduterten den Anwesenden ihre Marktanalyse und die daraus
resultierenden Pléne fir die Angebote an Aus- und Weiterbil-
dungen fur 2023. Dazu Mathias Auch: ,Klar ist, gesucht sind vor
allem Fachkrafte und hoher Qualifizierte. Flr gering qualifizierte
Arbeitslose und Beschaftigte wird es zunehmend schwerer eine
Beschaftigung aufzunehmen oder dauerhaft zu behalten. Daher
lohnt es sich mehr denn je eine Berufsausbildung oder eine Teil-
qualifizierung in Betracht zu ziehen.”

Im Rahmen des Bildungsmarktgespréachs hatten die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer auch die Moglichkeit mit den Verantwortli-
chen von Agentur fir Arbeit und Jobcenter direkt ins Gespréch
zu kommen und ihre Expertise einzubringen.

Die Bildungszielplanung 2023 der Agentur fiir Arbeit Konstanz-Ra-
vensburg ist auf der Internetseite https://www.arbeitsagentur.de/
vor-ort/konstanzravensburg/institutionen veroffentlicht.
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, die an einer beruflichen
Weiterbildung interessiert sind, kénnen sich unter der kostenlo-
sen Rufnummer 0800 4 5555 00 an die Agentur fur Arbeit Kon-
stanz-Ravensburg oder unter 07531 36336 0 an das Jobcenter
Landkreis Konstanz wenden. Unternehmen kdnnen sich Gber die
Mdglichkeiten der Beschaftigtenférderung beim Arbeitgeber-Ser-
vice der Agentur fUr Arbeit unter der kostenlosen Rufnummer
0800 4 5555 20 informieren.

V. I. n. r.: Bereichsleiter Sebastian Kléckner und Geschéftsflihrerin
Operativ Katja Thénig, beide Agentur fiir Arbeit Konstanz-Ravens-
burg, stellen die Marktanalyse des regionalen Arbeitsmarktes vor.

sLetzte Hilfe“ - Kurs

Das kleine 1 x 1 der Sterbebegleitung bietet der ,Letzte Hilfe* —
Kurs am Dienstag, 28. Februar 2023 von 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr
im Seniorentreff ,Haus Sonnenuhr”, Paulinenstr. 2, 88046 Fried-
richshafen mit Fachreferentinnen fir Palliative Care der Hospiz-
bewegung St. Josef Friedrichshafen e.V.

Die Teilnehmenden erfahren alles Wissenswerte rund um die
Themen Sterben, Tod und Trauer. Besonders interessant ist der
Kurs flr Angehorige, die Kranke zu Hause pflegen und natirlich
flr alle, die sich mit dem Thema befassen wollen. Weitere Infor-
mationen zu den Inhalten: www.letztehilfe.info. Die Teilnahme ist
kostenlos. Anmeldung und Information bei:
isabel.roemer@stiftung-liebenau.de, Telefon 0175 262 1945

Zutaten fiir 4 Personen
2 Schalotten, 1 Dose Sauerkraut (520 g), 2 EL Butter
2 Lorbeerblatter, 3 Pimentkdrner, 300 ml Sahne

etwas Zucker, Salz, Pfeffer, 4 EL gehackte Petersilie, glatt

4 EL fein geschnittener Schnittlauch, 4 Lachsfilets (je ca. 180 g)
2 EL O, 1-2 EL heller SoBenbinder

Zubereitung
Die Schalotten fein wiirfeln. Sauerkraut in einem Sieb abtropfen
lassen. 1 EL Butter in einem Topf erhitzen und die Schalotten gla-
sig duinsten. Sauerkraut, Lorbeerblétter und Pimentkorner dazu-
geben, kurz mitdiinsten. Sahne zugie8en und aufkochen. Mit
Zucker, Salz und Pfeffer abschmecken und mit Deckel gut 15 Mi-
nuten kocheln lassen. Den gewaschenen und trocken getupften
Lachs salzen und pfeffern. Ol und 1 EL Butter
in einer Pfanne erhitzen. Den Lachs von
beiden Seiten 3 bis 4 Minuten braten. Die
Krauter auf 4 Teller verteilen, den Lachs
darin walzen. Sauerkraut nochmals ab-
schmecken, mit etwas SoBenbinder binden,
Pimentkdrner entfernen. Zusammen mit dem Lachs servieren.
Dazu passen ein helles Bier und Salzkartoffeln. Schorten/DEIKE

.. Foto: © Stefanie Schuler/DEIKE: + 746U15U3.

Kleiver Tipp von uns filr Sie

E-Mail
E-Mailist ein Substantiv und wird deshalb - wie alle Substantive - mit groBem

Anfangsbuchstaben geschrieben. Mailist auch ein Substantiv (innerhalb einer Zu-
sammensetzung mit Bindestrich) und wird deshalb ebenfalls groBgeschrieben.

Eund Mail werden mit Bindestrich verbunden, da Einzelbuchstaben generell
mit Bindestrich,,angekoppelt” werden: T-Shirt, U-Bahn
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Informationen aus
erster Hand
Ihr Mitteilungsblatt

Jede Woche INFO-Vortrage: Bad oder Heizung

Anmeldung:
S
Zriaut zerlaut.de/vortraege
Eadmanufaktur-Wérme-Spenglerei. 07544 / 95 |93 95
info@zerlaut.de

Schmuck - Zahngold - Miinzen - Barren

Gold - Silber - ANKAUF

Besteck - Versilbertes - Militaria - Uniformen

88677 Markdorf - Am Stadtgraben 10 (direkt am Untertor)
Tel. 0176 310 91 483

Offnungszeiten: Donnerstag + Freitag 10.00-13.00 Uhr & 14.30-17.30 Uhr

Alles aus Stein - Treppen G R A B M A L E

Hauseinginge - Fensterbinke
Boden - Restaurierungen

Steinmetzmeister
C . W O H I- R A B Bildhauermeister
07544/4734 steinmetz-wohlrab@t-online.de
88677 Markdorf « Bahnhofstrale 15 www.steinmetz-wohlrab.de

Zeigen Sie Prasenz!

Veroffentlichen Sie jetzt lhre Anzeige
auf unseren neuen Sonderseiten
um lhr Unternehmen werbewirksam
Zu prasentieren.

BAUEN & WOHNEN %

Interesse oder Fragen?
Rufen Sie uns einfach an: 07154 8222-70
Wir beraten Sie gerne!

WAGNER

Seit mehr als 60 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

Max-Planck-Stral3e 14 - 70806 Kornwestheim - Telefon 07154 8222-70
Telefax 07154 8222-10 - anzeigen@duv-wagner.de - www.duv-wagner.de

Zeigen Sie Prasenz!

Ab jetzt Beilagenwerbung auch in
Meckenbeuren maglich bei maxima-
ler Reichweite Ihrer Werbebotschaften

PLUS 50 % Ersparnis bis Marz.

o effektiv
e erfolgreich

e zielgruppenorientiert

e Auflage 6.650 Exemplare
® Ab 98 € je Tsd. Stiick (bis 20 gr., 5 € je weitere 5 gr.)

Rufen Sie uns gleich an: 07154 8222-70
Wir beraten Sie gerne!

‘ N ’ Druck + Verlag  Dryck + Verlag Wagner GmbH &t Co. KG
AGNER Max-Planck-StraBe 14 | 70806 Kornwestheim

Werben mit Erfolg

e ey

Die beste
Losung zahit!

Die Stiftung Liebenau sucht fur ihre gemeinnitzige
Tochtergesellschaft Liebenau Lebenswert Alter

Mitarbeitender in der Pflege
(m/w/d)

ab sofort in Meckenbeuren (Haus der Pflege St. Josef),
Teilzeit mit 31 Stunden pro Woche, Web-ID 2023-0037,
Kontakt: Claudia Senf, Tel. +49 7542 9445-12

In unserer Mitte — Der Mensch

0 www.stiftung-liebenau.de/jobs

Stiftung t’
Liebenau




Aktuelles aus der Gemeinde Oberteuringen

Nummer 6

Die Kath. Kirchengemeinde Tettnang
sucht zum frihestmdglichen Zeitpunkt

;
2\ eine/n
St Gollus (%)
seeisorgeeinneittettnang - Kirchenmusiker/in (m/w/d)
Beschiftigungsumfang 75 %,

unbefristet

Das Aufgabengebiet umfasst die musikalische Begleitung der Got-
tesdienste an der Orgel, die Pflege der Orgel, die Leitung des Kir-
chenchores, der Jugendschola und des Kinderchores. Ebenso die
Vorbereitung von Chorauftritten und Orchestermessen.

Weitere Details finden Sie auf unserer Homepage
unter: https://kath-kirche-tettnang.de/stellenaus-
schreibung-kirchenmusiker

Auskuinfte erteilt Herr Pfarrer Riedle,

Tel.: 07542-93740

KUCHENMITARBEITER (W/M/D)
IN TETTNANG GESUCHT!

v Montag bis Donnerstag:
e von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr in Teilzeit (20 Stunden/Woche)

v Sichere Kommunikation in deutscher Sprache

v~ Monatlich gleiche Vergltung, Schulferien frei

v Arbeitsort: Wir suchen Sie als Mitarbeiter (w/m/d) fir unser
Schulteam im Schulzentrum Manzenberg Tettnang

Weitere Infos unter jobs.sander-gruppe.com

Tel. +49 (0) 6766 9303-247

Weniger

ist leer. . Brot

actaliance  fiir die Welt

Bei uns bekommen '4,
Sie vollen Riickhalt. ““ -
Egal mit welchem 9

Background.

Produktionsmitarbeiter (m/w/d) Abfiillung

Ob mit Berufserfahrung in der Produktion oder als Querein-
stieg: Unterstitzen Sie uns in Ravensburg oder Langenargen
bei der sterilen Abfillung lebenswichtiger Medikamente.
(Job-I1D 41409)

Mitarbeiter (m/w/d) Losungsherstellung

Mit Threm pharmazeutischen oder technischen Hintergrund
stellen Sie am Standort Ravensburg mit groter Sorgfalt
Arzneimittelldsungen her. (Job-I1D 38261)

Laborant (m/w/d) Chemische Analytik

In dieser Position flihren Sie am Standort Ravensburg oder
Langenargen die Freigabeprifungen von Ausgangsstoffen
und Fertigarzneimitteln durch. (Job-ID 34501)

Fur alle Ausschreibungen gilt:

Vorteile: attraktive Vergltung, modernes Umfeld
Eintrittsdatum: sofort bzw. nach Vereinbarung
Arbeitszeit: Vollzeit

Haben Sie Fragen an uns?
Wir sind von Montag bis Freitag zwischen 8 und 17 Uhr
unter Tel. +49 751 3700 6322 fir Sie erreichbar.

Entdecken Sie Ihre Moglichkeiten
bei uns und bewerben Sie sich jetzt:

vetter-pharma.com/karriere
Vetter — fiir mehr Lebensqualitat. E T T E

Wir suchen Zusteller m/w/q)

Vv Teilzeit | Vollzeit
v auch als Minijob / Ferienjob

\/ Sie arbeiten von Mo - Sa E E

v Sie sind mindestens 18 Jahre alt 1
4

. . QR Code scannen
Wir freuen uns auf Sie. und bewerben
0751-2955-1666
info@merkuria.de

www.merkuria.de

5thmﬁhi[rht§tiiung'
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Raten
aller

Arten

Jetzt fir
199,00 € mtl. leasen’

Der T-Cross*

T-Cross MOVE 1.0 TSI OPF 70 kW 5-Gang

* Kraftstoffverbrauch kombiniert in 1/100 km: 6,0-5,7; CO,-
Emissionen kombiniert in g/km: 136-130. Fiir das Fahrzeug
liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP
und nicht mehr nach NEFZ vor.?

Ausstattung: Ledermultifunktionslenkrad, Klimaanlage "Air
Care Climatronic", Telefonschnittstelle, "Front Assist", "Lane
Assist", App Connect, Digitaler Radioempfang DAB+ u.v.m.

Leasingsonderzahlung: 2.253,00 €
Laufzeit: 48 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
48 mtl. Leasingraten & 199,00 €

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Stand 02/2023.
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. ! Ein Angebot der Volkswagen Leasing
GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Inkl. Uberfiihrungskosten. Bonitit
vorausgesetzt. 2 Angaben zu Verbrauch und CO,-Emissionen bei

Spannbreiten in Abhdngigkeit von den gewdhlten Ausstattungen

des Fahrzeugs.

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Wildi OHG
RiedstraBBe 4, 88677 Markdorf
Tel. +49 7544 9515 0, www.auto-wildi.de

“\\c\\en I’ilc.'hge$ ths

9\ biirgen fiir
Qualitit und Service

Jubilaumsumzug

sonntag, 12.02.2023
14 Uhr in Ettenkirch

Stiftung
Liebenau

Wohnraum fiir Mitarbeiter:innen gesucht!

Fiir Mitarbeiter:innen des Haus der Pflege St. Raphael suchen wir
ab sofort in Oberteuringen oder naherer Umgebung

eine 3-4 Zi. Wohnung mit ca. 60 — 100 m?
zur Miete als Wohngemeinschaft

David Lesslauer, Einrichtungsleiter Haus der Pflege St. Raphael,
Tel. 07546 9399 102, david.lesslauer@stiftung-liebenau.de

@_

e‘l:\e“e Werb uﬂg
verninftige Preise

Sie planen den Verkauf
lhrer Immobilie?

Gerne ermitteln wir unverbindlich
den aktuellen Marktpreis lhrer

Immobilie und iberzeugen Sie
auch dariiber hinaus mit unserem 4
ivd
Steffen -
Mitgl Markt-
MAIER IMMOBILIEN  widiciinio
BismarckstraBe 8 - 88045 Friedrichshafen
Tel. +49 7541 23570 - www.immo-maier.de

umfassenden Leistungspaket.

Wir freuen uns
auf lhren Anruf.




Aktuelles aus der Gemeinde Oberteuringen

Nummer 6

WIR SUCHEN
Grundstiicke
Sanierungs- und
\ Abbruchobjekte
\ in guten Wohn- und
‘ ‘ Geschéftslagen

E OSTERMANN
WOHNBAU™™

seit 1973 Werastrale 16 - 88045 Friedrichshafen
Telefon 07541/2 60 06
Internet www.ibg-ostermann.de

Ihre Anzeige im Mitteilungsblatt

treffsicher — verbrauchernah - erfolgreich — preiswert!

Valentinstag:

www.gold-macher.de
Ankauf von Gold, Silber, Schmuck sofort in Bar!

Qaed-./nadm seit tiber 40 Jahren - Telef. Terminvereinb. Mo-Sa jederzeit mégl.
Tel. 07542/9 42 38 99 - TT-Walchesreute - Tettnanger Str. 85

Franziskuszentrum Friedrichshafen
Senioren-Tagespflege

TagsUber betreut und abends Zuhause. Hilfe und Betreuung
fur altere Menschen. Entlastung fur pflegende Angehérige.
Ein Schnuppertag ist kostenlos!

Auskunft und Beratung:
e \Verena Fischer, Pflegedienstleitung
« Tatjana Arsentyev, Gerontopsychiatrische Fachkraft
Tel. +49 7541 9234-4202, verena.fischer@stiftung-liebenau.de

Stiftung ‘?
Liebenau

In unserer Mitte — Der Mensch

Sa 8:00 - 13:00 Uhr

W -liche Z/umengra'/?e
fiir Lhre
L/'eb/inﬂemenéchen.’

Dienstag, 14.02. 08 - 18 Uhr

Fleurop - Blumen in alle Welt

Blumenhaus-

o HA

Ramsenbiihl 3, 88094 Oberteuringen
Tel. 07546 5259, gaertnerei.haug@gmx.de
www.gaertnerei-blumenhaus-haug.de

Mo-Fr 8:00 - 12:00 Uhr
A 13:30 - 18:00 Uhr

Schimmel

Analyse und
Sanierung

Gerne sind wir auch in Zukunft fiir Sie da

SCHUTZT UND SCHMUCKT MIT FARBE T (07542)47 44

SCHWAR:

der Malerbetrieh

www.maler-schwarzenbacher.de

PflegeHlIfeG Individuelle Betreuung

Leben neu organisiert und Pflege zu Hause

&

Stundenweise
Haushaltshilfe

24 Stunden
Betreuung und Pflege

Ralf Petzold (Inhaber) - Rufen Sie uns an:

07528-9218178 - Werktags 8 bis 20 Uhr

kontakt@pflegehilfe.plus www.pflegehilfe.plus )

lebenam
bodensee

Eine Marke der
Sparkasse Bodensee

Erste Adresse:
FUr Kauf & Verkauf.

Digital, persanlich,
seenah.

Suchen, finden oder den Wert
der eigenen vier Wande ermitteln;
bei uns sind Sie immer gut
beraten.

Digital auf unserer Immobilien=-
plattform und, am liebsten,
natdrlich persdnlich.

Jetzt kostenlos
Immobilienwert

ermittein!

Manuel Kienast

Durch unsere Beratung vor Ort
oder online unter;

leben-am-bodensee.de

thr Berater fur Markdorf,
Oberteuringen und Fischbach
T 07541 704-9170




