
MITTEILUNGEN DER
GEMEINDE

Rathaus am 06.10.2023 geschlossen
Am Freitag, 06.10.2023 sind die Dienststellen des Rathauses 
für den Publikumsverkehr ganztägig geschlossen.

 

 
  

   
 

 
 

 
 

 
 

  
    

 
  

 
 

  
  

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

Die Gemeinde Oberteuringen (Bodenseekreis) bietet Ihnen zum 
nächst möglichen Zeitpunkt eine unbefristete Vollzeitstelle als

Mitarbeiter für den Bauhof (m/w/d).

Zu den Aufgaben gehören alle im Bereich einer Gemeinde an-
fallenden Tätigkeiten, wie z. B. Winterdienst, Pflege von Grün-
anlagen und Gewässern sowie Straßenunterhaltung.

Wir bieten Ihnen:
• eine unbefristete Vollzeitstelle,
• einen vielseitigen, interessanten und abwechslungsreichen 

Arbeitsbereich,
• die Möglichkeit zur Fort- und Weiterbildung im Rahmen 

Ihrer Erfordernisse,
• tarifgerechte Bezahlung nach dem TVöD inklusive Jah-

ressonderzahlung, Leistungsprämie, eine zusätzliche  
Altersversorgung (ZVK des KVBW) und verschiedene  
Mitarbeiterangebote – corporate benefits,

• alle Sozialleistungen des öffentlichen Dienstes.

Ihr Profil:
• eine entsprechende handwerkliche Facharbeiterausbildung 

in einem anerkannten Ausbildungsberuf,
• Kenntnisse im Garten-, Landschafts- und Straßenbau sind 

wünschenswert,
• Befähigung zum Umgang mit Fahrzeugen und Geräten 

(Führerschein Klasse 3 alt bzw. B und C1),
• selbständige Arbeitsweise, Teamfähigkeit und die Bereit-

schaft zu Wochenenddiensten,
• wünschenswert wäre die Bereitschaft zur Mitwirkung in 

der Freiwilligen Feuerwehr Oberteuringen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann bewerben Sie sich bitte bis 16.10.2023 bei der Gemein-
de Oberteuringen, St.-Martin-Platz 9, 88094 Oberteuringen 
(E-Mail: personal@oberteuringen.de). Weitere Auskünfte erteilt 
Ihnen gerne Herr Wetzel (Ortsbauamt) Tel.: 07546 299-40 oder 
Herr Groß (Personalamt) Tel.: 07546 299-20.

Jugendraum
Liebe Kinder ab 8 Jahren, 
liebe Jugendliche, 
der Jugendraum Oberteuringen bietet regel-
mäßig Aktionen für euch an, über die wir euch 
per WhatsApp informieren. Wenn ihr das je-
weils aktuelle Programm erhalten möchtet, 

schreibt mich bitte per WhatsApp unter 0152/ 021 64 544 an. 
Anmeldefristen, ggf. Preise sowie was ihr mitbringen sollt für ein-
zelne Programmpunkte, wird jeweils beschrieben. 
Auf euer Kommen freut sich Alexandra Krause
 
Veranstaltungskalender

Oktober 

Oktoberfest NZ Bitzenhofen 
01.10.2023 

Volleyballturnier Volleyball Club Oberteuringen 
03.10.2023, 11:00-18:00 Uhr, Sporthalle Oberteuringen 

Clown Paul treibt Sport, U. Paul Bittes – Mitmachtheater rote Nase
08.10.2023, 15:00 Uhr, Kulturhaus „Mühle“ 

Alteisensammlung NZ Bitzenhofen
14.10.2023

Ausschuss für Technik und Umwelt
24.10.2023, 17:00 Uhr, Kulturhaus „Mühle“ 

Gemeinderatssitzung
24.10.2023, 17:30 Uhr, Kulturhaus „Mühle“ 

Mitgliederversammlung NZ Teuringer Johle
27.10.2023, Gasthaus „die Post“ 

Singin‘ with a swing, The See Sisters & Brothers
28.10.2023, 20:00 Uhr, Kulturhaus „Mühle“ 

Ausstellung Farbe | Linie | Struktur
Barbara Kensy-Schneider, Doris Schulz
29.10.2023-17.12.2023, Kulturhaus „Mühle“ 
 

Abfuhrtermine: 
Montag, 09.10.2023  
Gelber Sack  

Donnerstag, 12.10.2023 
Restmüll 2-wöchig  

Samstag, 14.10.2023 
Altmetallsammlung 

Öffnungszeiten Wertstoffhof 
montags 15:00 – 17:00 Uhr 
freitags 15:00 – 17:00 Uhr 
samstags 09:00 – 12:00 Uhr
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WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Gemeinde Oberteuringen
St.-Martin-Platz 9, 88094 Oberteuringen
Vorwahl 07546

Zentrale	 299-0

Bürgermeister Ralf Meßmer
Vorzimmer		  299-10

Bauamt		  299-40

Hauptverwaltung/Ordnungsamt	 299-20

Bürger-Service-Büro	 299-21
		  299-22

Standesamt		  299-10

Tourist-Information	 299-25

Büro für Gemeinwesenarbeit 
Inklusionsbeauftragte	 299-65

Mediathek
mediathek@oberteuringen.de� 299-71

Finanzverwaltung
Außenstelle „Mühle”, Eugen-Bolz-Str. 3
Kämmerer		  299-30
Gemeindekasse		  299-31
Steueramt		  299-32

Öffnungszeiten der Gemeindeverwaltung
Montag – Donnerstag	 8:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch	 14:00 – 18:00 Uhr
Freitag	 8:00 – 12:30 Uhr
oder nach vorheriger Vereinbarung

Sprechstunde des Bürgermeisters
Nach Vereinbarung unter 	 07546 299-10

Fax:		  299-88
E-Mail: rathaus@oberteuringen.de
Internet: www.oberteuringen.de

Kläranlage
Störfallnummer	 07546 2544

Bauhof	 07546 1774

Straßenbeleuchtung
Störfallnummer (24 Stunden)� 07542 9379
strassenbeleuchtung@rw-bodensee.de

Gemeindehallen
Sporthalle	 07546 299-59

Kindergärten/Schule
Rotachkindergarten	 07546 299-35
Kinderhaus am Teuringer	 07546 299-62
Kindergarten St. Martin	 07546 2263
Teuringer-Tal-Schule	 07546 92199 0
Teuringer-Tal-Schule
(Betreuung)� 07546 92199 20

Kontodaten Bürgerstiftung Oberteuringen:
Raiffeisenbank Oberteuringen eG
IBAN: DE77 6516 2832 0088 0000 01 
BIC: GENODES1OTE

Gehrenberg-Wasserversorgung
St.-Martin-Platz 9, 88094 Oberteuringen
Verwaltung	 07546 299-50
Störfallnummer	 07542 403250

Allg. ärztlicher Bereitschaftsdienst	 116 117
Kinderärztlicher Notdienst
am Wochenende und Feiertage	
0180/1929291
HNO-Notdienst	 0180/6077211
Augenärztl. Notdienst	 0180/1929346
Zahnärztl. Notdienst	 0180/5911620 

Ärzte
Dr. med. Oliver Baumiller	 07546 1227
Dr. med. Andreas Kirsner	 07546 2224

Zahnärzte
Christopher Schinn	 07546/91111

Krankengymnastik
Alessandra Orlandini	 07546/5333
Tobias Cziriak� 07546/4060541

Logopädin
Susanne Frey 	 07546/929999

Osteopathie
Herr Sacher 	 07546/923438

Podologie
Monja Stephan 	 07546/4241402

Ambulanter Hospizdienst Friedrichshafen
24 Stunden Sozialdienst � 0173/3711226

Rotach-Apotheke	 07546 5222
Eugen-Bolz-Straße 8

*	� Diese Apotheken haben Zusatzdienst 
	 So. + Feiertag 
	 10:00 - 13:00 Uhr und 18:00 - 19:00 Uhr

Notrufe Gesundheitsdienste

Sonstiges

Apotheke

Apotheken-Notdienst

Telefonseelsorge (gebührenfrei)	 0800 1110111
	 oder 0800 1110222

Hotline Essstörungen:	 07541 3000-30
Montag – Freitag	 10:00 – 12:00 Uhr
Montag – Donnerstag	 14:00 – 16:00 Uhr

AIDS-Sprechstunde
Landratsamt Bodenseekreis, Gesundheitsamt
Mittwoch 15:00 – 17:00 Uhr	 07541 204-5860

AWO 
Frauen- und Kinderschutzhaus 	 07541 4893626

Wertstoffhof Oberteuringen
Teuringer Straße 24, neben Bauhof
Öffnungszeiten:
Freitag	 15:00 – 17:00 Uhr
Samstag	 9:00 – 12:00 Uhr
Internet: www.abfallwirtschaftsamt.de

Wirtschaftsförderung Bodenseekreis GmbH
� 07541 38588-0
Leutholdstraße 30, 88045 Friedrichshafen

Regionalwerk Bodensee GmbH & Co. KG
Strom-, Gasversorgung und Straßenbeleuchtung
Waldesch 29, 88069 Tettnang	 07542 9379-0
Internet: www.rw-bodensee.de
Störfallnummer	 07542 9379-299
(24 Stunden)

Haus der Pflege St. Raphael� 07546 9399 - 102

Landratsamt Bodenseekreis	 07541 204-0
Abfallwirtschaftsamt	 07541 204-5199
Müllabfuhr siehe Abfuhrplan und Amtsblatt

Forstverwaltung
Jörn Burger	 07544 500-235
	 0171 5505332
� 0800 1110222

Kinder- und Jugendtelefon
„Nummer gegen Kummer“� 0800 1110333

Polizeinotruf	 110

Rettungsdienst und Feuerwehr	 112
DLRG-Wasserrettung	

Krankentransport	 19222

Polizei Friedrichshafen	 07541 701-0

Feuerwehrkommandant
Björn Hussal 	 0151 54926949

Krankenhaus Friedrichshafen	 07541 96-0

Integrierte Leitstelle des Bodenseekreises 
(allgemein)	 07541 19296
Fax (auch Gehörlosen-Fax):	 07541 809367

Notruf für Frauen	 07541 21800

Störfallnummer	 07542 9379-299
für Strom, Gas und Straßenbeleuchtung

Störfallnummer	 07542 403250
Wasserstörung

Apotheken-Notdienst 
vom Festnetz und Handy� 0800 0022833

Notdienstplan 06.10. - 13.10.2023  
  
Freitag, 06.10.2023 
Stadt-Apotheke Tettnang  
Tel.: 07542 93700   
Samstag, 07.10.2023 
Waldhornapotheke Friedrichshafen  
Tel.: 07541 95150   
Sonntag, 08.10.2023  
Gangolf-Apotheke Kluftern  
Tel.: 07544 95340   
Montag, 09.10.2023 
Nestle-Apotheke FN  
Tel.: 07541 3989020   
Dienstag, 10.10.2023 
Tal-Apotheke Deggenhausetal 
Tel.: 07555 5366   
Mittwoch, 11.10.2023 
Seehas Apotheke Friedrichshafen  
Tel.: 07541 22734    
Donnerstag, 12.10.2023  
Bodensee-Apotheke  
Tel.: 07541 9530712   
Freitag, 13.10.2023 
Gangolf Apotheke Kluftern  
Tel.: 07544 95340
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Ehrenamt und bürgerschaftli-
ches Engagement 
Willkommen im Büro für Gemeinwesen-
arbeit! Es gibt viele Möglichkeiten, ehren-

amtlich aktiv zu werden! 
An uns können Sie sich wenden, 
• wenn Sie sich für ein Ehrenamt oder bürgerschaftliches En-

gagement interessieren, oder selbst eine Idee haben. 
• wenn Sie gern Zeit verschenken und Bürgerinnen und Bürger 

Oberteuringens im Alltag unterstützen würden, zum Beispiel 
durch einen Spaziergang, einen Kaffeebesuch oder ein ge-
meinsames Brett- oder Kartenspiel. Oder wenn eine solche 
Unterstützung Ihnen oder Ihren Angehörigen guttun würde. 

• zur Erstberatung über Hilfen und Entlastungsmöglichkeiten 
für Senioren, Menschen mit Behinderung und Angehörige 

Kommen Sie gern vorbei oder machen einen Termin aus: 
Sprechstunde Gemeinwesenarbeiterin Lara Volk:  montags 
14:00 - 16:00 Uhr in den Lebensräumen an der Mühle, don-
nerstags 09:00 - 12:00 Uhr im Haus am Teuringer, in der Regel 
anwesend: Mo., Mi. und Do.: 09:00 - 16:00 Uhr. 
Sprechstunde Inklusionsbeauftragte Annika Taube: Don-
nerstag 09:00 - 12:00 Uhr und nach Vereinbarung, in der Regel 
im Haus am Teuringer anwesend Mo. - Do. 09:00 - 16:30 Uhr.
 
Depression & Burnout  
Erstes Treffen der neuen Selbsthilfegruppe „Lichblicke“ 
Im Oktober startet die neue Austausch- und Selbsthilfegruppe 
zum Thema Depression und Burnout: 
Am Montag, 09.10.2023 um 19:00 Uhr im Gemeinschafts-
raum 1 im Haus am Teuringer. 
...fühlen Sie sich manchmal wochen- oder monatelang wie hin-
ter einem Wolkenschleier, kraftlos und erschöpft? 
Der Austausch in der Lichtblicke-Selbsthilfegruppe bietet Ihnen 
einen geschützten Raum, um sich verstanden zu fühlen und mit 
anderen Menschen verbunden, die ähnliche Erfahrungen ma-
chen, der Möglichkeit, neue Freundschaften zu knüpfen. Sie 
können sich unverstellt mitteilen, hören von den Erfahrungen an-
derer, bekommen neue Impulse und können neuen Mut fassen. 
Wo: im Gemeinschaftsraum 1 im Haus am Teuringer 
Kosten: kostenlos 
Anmeldung: ohne Anmeldung 
Leitung & Organisation: Fiene Hartmann, Tel. 0162 9619456 
Erste Infos zur Selbsthilfegruppe „Lichtblicke“: 
www.lichtblicke-shg.de 
Gern können SIe sich zudem im Büro für Gemeinwesenarbeit 
bei Annika Taube oder bei Lara Volk informieren. 
Die Selbsthilfegruppe wird gefördert vom Landratsamt Boden-
seekreis.
 
Austauschtreffen für Eltern von Kindern  
mit Beeinträchtigung 
Liebe Eltern, herzliche Einladung zum nächsten Elternaus-
tauschtreffen! 

Zeit zu erzählen, zuzuhören und bei Bedarf für Austausch über 
hilfreiche Informationen und Unterstützungsmöglichkeiten: 
Am Dienstag, 10.10.2023, 10:00 Uhr im Gemeinschaftsraum 1  
im Haus am Teuringer.  
Wir freuen uns auf den Austausch, 
Doris Ling und Annika Taube
 
Vortrag:  
Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 
Der Vortrag erläutert Ihnen die grundsätzlich notwendigen In-
halte einer Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung und die 
neuen gesetzlichen Regelungen mit Wirkung ab 01.01.2023. Es 
ist notwendig, bestehende Vorsorgevollmachten auf inhaltliche 
Richtigkeit und Vollständigkeit überprüfen zu lassen. 
Referent:  Peter Slieper, Rechtsanwalt und Notar a. D., Fachan-
walt für Erbrecht und Familienrecht 
Termin: Mittwoch 11. Oktober 2023, 19:00 - 21:15 Uhr im Foyer 
im Haus am Teuringer 
Kosten: 12 € (gültig ab 9 TN), Barzahlung beim Vortrag möglich. 
Kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor dem Termin möglich. 
Anmeldung: Über die VHS Außenstelle Oberteuringen, Bar-
bara Kensy-Schneider, Tel.: 07546 5840 oder oberteuringen@
vhs-bodenseekreis.de
 
Vortrag:  
Aktiv(er) und Sicher(er) auch im hohen Alter 
Regelmäßige körperliche Aktivität leistet einen wichtigen Bei-
trag zur Aufrechterhaltung von Gesundheit und Wohlbefinden 
und hat einen nachgewiesenen lebensverlängernden Effekt. 
Neben einer theorethischen Einführung in die Thematik werden 
in diesem interaktiven Vortrag Situationen und Erfahrungen aus 
Ihrem Alltag aufgegriffen und besprochen. Sie bekommen viele 
praktische Tipps, was Sie selbst tun können und was Sie bei 
der Umsetzung beachhten sollten. 
Referentin:  Michaela Groß 
Termin: Freitag 13. Oktober 2023, 9:30 - 11:00 Uhr im Gemein-
schaftsraum 1 im Haus am Teuringer 
Kosten:  8,46 € (gültig ab 8 TN), Barzahlung beim Vortrag mög-
lich. Kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor dem Termin möglich. 
Anmeldung: Über die VHS Außenstelle Oberteuringen, Bar-
bara Kensy-Schneider, Tel.: 07546 5840 oder oberteuringen@
vhs-bodenseekreis.de

Heilkräuter. die bei Erkältungen helfen 
Bei einem wohltuenden Tee erfahren Sie, welche Kräuter bei 
Erkältungsbeschwerden helfen, welche entzündungshemmend, 
welche schmerzlindernd wirken und wie man diese bestmöglich 
einsetzt. Sie lernen antibakterielle und antivirale Kräuter kennen 
und stellen eine Schnupfenauflage her. 
Wann: Freitag 13. Oktober 2023, 14:00 - 16:15 Uhr 
Wo: Gemeinschaftsraum 2 
Kosten: 18 €, ermäßigt 15 € 
Anmeldung: Katholische Erwachsenenbildung, 
info@keb-fn.de, Tel. 07541 378 60 72

Mediathek am Teuringer
Team Mediathek
07546 299 71
mediathek@oberteuringen.de
https://open.rz-kiru.de/oberteuringen
Öffnungszeiten:
Mittwoch 09:00 - 11:00 Uhr
  16:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 09:00 - 11:00 Uhr
  16:00 - 18:00 Uhr
Freitag 09:00 - 11:00 Uhr 

Kinderhaus 
Sabine Römhild,  07546 299 60
Heike Steier-Schmidt,  07546 299 62

Büro für Gemeinwesenarbeit
Annika Taube, Inklusionsbeauftragte
07546 299 65, Annika.Taube@oberteuringen.de

Lara Volk, Lebensräume für Jung und Alt
07546 91 80 81, 07546 35 29 89 53
lebensraum.oberteuringen@stiftung-liebenau.de

Café am Teuringer 
Maria Frankova
Tel. 07546 424 37 93
Öffnungszeiten: Mo 14:30 – 17:00 Uhr 
 Mi 09:00 – 17:30 Uhr 
 Do 09:00 – 17:30 Uhr 
 Fr 09:00 – 13:00 Uhr 
 So 13:30 – 17:30 Uhr 
 Di & Sa  bleibt das Café geschlossen.

Familientreff
Caroline Arnz
07546 299 67
familientreff@oberteuringen.de

Bildungs-, Begegnungs- 
und Förderzentrum (BBF)
07546 3529890, 0174 7820216

R
AKTUELLES
AUS DEM HAUS AM TEURINGE
Bachäckerstraße 7
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Wochenmarkt
auf dem Platz am Teuringer 
jeden Freitag von 8:00 - 11:00 Uhr 
(außer an Feiertagen)

Gemeinwesen am Teuringer

Rat für soziale Zukunftsveranstaltung  
trifft sich am 18. Oktober 
Das diesjährigen Austauschtreffen der verschiedenen sozial enga-
gierten Gruppen, Initiativen, Jugendforum, Vereine und Kirchen-
gemeinden aus Oberteuringen im Rat für soziale Zukunftsgestal-
tung findet am Mittwoch, 18. Oktober, von 18:00 - 20:00 Uhr im 
Gemeinschaftsraum im Haus am Teuringer statt. 
Im Vorfeld kamen bereits verschiedene Vorschläge rund um das 
ThemaNachhaltigkeit. Wenn Sie mit Ihrer soziale engagierten Grup-
pe noch nicht im Rat vertreten sind und gern dazukommen wollen, 
melden Sie sich gern im Büro für Gemeinwesenarbeit. Auch wenn 
Sie gern noch ein Thema einbringen möchten, melden Sie sich für 
die Planung gern vorher bei uns. Zudem ist wie immer Zeit für Aus-
tausch, um einander zu kennen, voneinander zu wissen und mit-
einander zu teilen, was die einzelnen Gruppen derzeit beschäftigt. 
Wir freuen uns auf einen inspirierenden und verbindenden Abend 
mit Ihnen, herzliche Grüße von Lara Volk und Annika Taube  
aus dem Büro für Gemeinwesenarbeit 
  
Worum geht es im Rat für soziale Zukunftsgestaltung in Ober-
teuringen? 
In dem Ende 2017 gegründeten Rat kommen einmal jährlich Ak-
teurinnen und Akteure aus den verschiedenen sich in Oberteurin-
gen sozial engagierenden Vereinen und Initiativen, Institutionen 
und Kirchengemeinden zusammen. Bei den Treffen geht es zum 

einen darum, sich zu kennen, voneinander zu wissen und mitei-
nander zu teilen, was die einzelnen Gruppen derzeit beschäftigt. 
Dadurch können sich bei Bedarf auf kurzem Wege Synergieeffek-
te, Unterstützungsmöglichkeiten für Vorhaben ergeben. 
Zum anderen geht es im Rat darum, auf der Grundlage der zu 
Beginn gemeinsam vereinbarten Werte soziale Entwicklungen in 
der Gemeinde im Blick zu haben und gegebenenfalls darauf hin-
zuweisen, wenn etwas aktuell Aufmerksamkeit braucht. So wur-
de etwa 2018 auf Impuls des Rats eine regelmäßig stattfindende 
Neubürgerbegrüßungsveranstaltung konzipiert und eingeführt. 
Auch die Veranstaltungen von Demokratie stärken und damit das 
Bus’le nahmen ihren Anfang in Impulsen aus dem Rat, ebenso 
die wieder-Aktivierung der Bürgerstiftung und die Förderung für 
Oberteuringer Menschen in Not „Teuringer für Teuringer“.
 
BOULE! 
Wer hat Lust, einmal in der Woche in Oberteuringen Boule zu spielen? 
Interessierte kommen gern  Donnerstags abends um 18:00 Uhr  
an den Bouleplatz Pfaffenberg Süd (oberhalb des Spielplatzes, 
Stauffenbergstraße). 
Boulekugeln sollten mitgebracht werden, können aber auch ge-
liehen werden. 
Klaus Hold, Tel. 0171 741 7812
 
Auf Flügeln der Musik – ein Kammerkonzert für 
Menschen mit Demenz, ihre Angehörigen und 
alle Interessierten 
Laut Deutscher Alzheimer Gesellschaft e. V. Selbsthilfe Demenz 
(DAlzG) leben in Deutschland aktuell etwa 1,8 Millionen Menschen 
mit Demenz, Tendenz steigend: Neuen Prognosen zufolge könnte 
sich die Zahl der Menschen mit Demenz bis zum Jahr 2050 fast 
verdreifachen. Demenz und Alzheimer zählen zu den größten 
Versorgungsherausforderungen der Zukunft. 
Im Bodenseekreis hat sich 2023 das Netzwerk Demenz Boden-
seekreis gegründet, in dem sich verschiedene Kooperationspart-

Fluchtursachen  
aus (West)afrika 
Was treibt Menschen aus 
Afrika, bsw. Westafrika 

zur Flucht und was hat die Politik der EU damit zu tun? 
Vortrag von Kafalo Sékongo 
Montag, 23. Oktober 2023 um 19:00 Uhr 
Gemeinschaftsraum 1, Bachäckerstr. 7, 88094 Oberteuringen 
Nachdem vor ein paar Monaten eine Nigerianerin im Rahmen 
des monatlich stattfindenden, internationalen Begegnungscafés 
„Kaffee, Kuchen & Kultur“ gekocht hatte, kam unter den Gästen 
des Cafés die Frage auf: Was bewegt eigentlich die Menschen 
aus Westafrika zur Flucht? 
Rund zehn Prozent der Asylantragsteller:innen in Deutschland 
kamen im Jahr 2018 aus einem westafrikanischen Land. Bei der 
Frage nach den Fluchtursachen dieser Menschen hat sich die 
Rhetorik eingebürgert, diese Menschen als „Wirtschaftsflücht-
linge“ zu bezeichnen und ihnen dadurch das Recht auf einen 
Flüchtlingsstatus abzusprechen. Im öffentlichen Diskurs wer-
den zugleich oft ausschließlich afrikanische Regierungen dafür 
verantwortlich gemacht, dass Menschen den afrikanischen 
Kontinent verlassen. 
Viele der Fluchtursachen hängen jedoch konkret mit häufig nach 
wie vor ausbeuterischen Strukturen zusammen, die ihren Anfang 
in der Kolonialzeit nahmen, sowie mit der aktuellen Wirtschafts- 
und Außenpolitik der Europäischen Union. Am konkreten Bei-
spiel von Westafrika (Elfenbeinküste, Burkina Faso, Nigeria 
etc.) wird Herr Kafalo Sékongo (EPiZ-Reutlingen), jenseits der 
Stereotype die Zusammenhänge zwischen Fluchtursachen und 
europäischer Verantwortung herstellen. 
Der Vortrag wird gefördert vom Amt für Migration und Integra-
tion im Landratsamt Bodenseekreis.

Bücher- und Info-Tisch zum 
Thema „Mit Demenz leben“ 
Anlässlich des Welt-Alzheimertags am  
21. September finden Sie in diesen Wo-

chen in der Mediathek einen Büchertisch und Informationsma-
terial für Menschen, die mit Demenz leben sowie für Angehöri-
ge. Neben Sachbüchern, Erfahrungsberichten und informativen 
Flyern haben wir auch Spiele, Filme und Bildkarten zur Beschäf-
tigung und für die Biografiearbeit mit Seniorinnen und Senioren 
im Bestand.
 

Erlebnisnachmittag  
für Familien 
Am Dienstag dem 17. Oktober ist es wie-
der soweit: Wir erkunden Oberteuringen 

und Umgebung. Diesmal besuchen wir den Obsthof von Sabi-
ne Müller. Hier erfahren wir Näheres über Äpfel und Kürbisse. 
Außerdem dürfen wir ein kleines „Probiererle“ verkosten. Wer 
Lust hat darf gerne einen Kürbis gestalten, Hühner füttern oder 
mit den Katzen spielen. 
Los geht´s um 15 Uhr. Wir treffen uns vor Ort: Adenauerstr. 30, 
88094 Oberteuringen 
Das Angebot richtet sich an Familien mit kleinen Kindern. Ältere 
Geschwisterkinder sind natürlich herzlich willkommen. 
Um Anmeldung wird gebeten, da die Teilnehmerzahl begrenz ist! 
Anmeldung und Information: Caroline Arnz, Tel: 07546 29967
 
Die Rasselbande im Familientreff sucht eine neue Betreu-
ung (m/w/d) 
Jeden Montag und Mittwoch von 8:30 bis 12:00 Uhr findet im 
Familientreff die betreute Spielgruppe „Rasselbande“ statt. Kin-
der ab 18 Monaten werden dort von einer:m Betreuer:in und 
im Wechsel von einem Eltern- /Großelternteil umsorgt. Je nach 
Jahreszeit wird mit den Kindern gespielt, gebastelt, gesungen 
oder auch mal ein kleiner Ausflug im Ort unternommen. 
Weitere Informationen: 
Familientreff Oberteuringen, Caroline Arnz, 07546 29967, 
caroline.arnz@bodenseekreis.de 
Gemeinde Oberteuringen, Heike Trost, 07546 29951, 
personal@oberteuringen.de 
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ner aus dem Gesundheits- und Pflegebereich für die Versorgung 
von Menschen mit Demenz engagieren: mit dabei sind das Land-
ratsamt Bodenseekreis, das DRK, die AOK, die Stiftung Liebe-
nau, die Gemeinwesenarbeit am Teuringer in Oberteuringen, die 
Bruderhaus Diakonie, der Spitalfon Meersburg, das Medienhaus 
am See, das Zeppelinmuseum und eine Vertreterin der pflegen-
den Angehörigen. 
Im Rahmen des diesjährigen vielfältigen Programms rund um 
den Weltalzheimertag war es dem Netzwerk ein großes Anlie-
gen, ein Angebot gleichermaßen für Betroffene und Interessierte 
zu organisieren, um ihnen ein schönes gemeinsames Erlebnis 
zu ermöglichen. Demenz ist immer noch angst- und tabubesetzt 
und führt oftmals zu sozialer Isolation. Erfahrungsgemäß stellen 
Angehörige mit Betroffenen den Gang in Konzerte und andere 
Veranstaltungen irgendwann ein, da diese eine Überforderung 
darstellen. Denn was in der Begleitung von Menschen mit De-
menz oft vermieden wird, ist im Konzert zwangsläufig gegeben: 
Die Konzertsituation ist insbesondere beim Ankommen und Ver-
lassen unübersichtlich und dadurch verunsichernd. Es besteht 
die Gefahr der Reizüberflutung. Angehörigen macht oftmals die 
Erwartung von außen zu schaffen, denn für ein normkonformes 
Verhalten der Erkrankten gibt es keine Garantie. Reguläre Kon-
zerte sind zudem oft einfach zu lang. 
Musik baut Brücken in die Welt von Menschen mit Demenz 
Musik ist jedoch ein wichtiger Schlüssel, um Zugang zu Betrof-
fenen zu finden und Erinnerungen wieder aufleben zu lassen. 
Menschen mit Demenz verfügen über eine hohe emotionale und 
sinnliche Erlebnisfähigkeit. Musik ist eine Sprache der Gefühle 
und Gefühle bleiben Betroffenen unabhängig von ihrer körper-
lichen oder geistigen Verfassung bis zuletzt erhalten. Nach wie 
vor lösen angenehme Erlebnisse Freude aus, selbst wenn es nur 
Augenblicksfreuden sind. Auch wenn die Menschen relativ schnell 
nicht mehr erinnern, was sie gesehen oder gehört haben, wirken 
die positiven Gefühle nach. 
„Auf Flügeln der Musik“: Kammerorchester spielt demenz-
freundliches Konzert  
Im Rahmen der Bundesförderung „Lokale Allianzen für Menschen 
mit Demenz“ und der Finanzierung aus Mitteln der gesetzlichen 
und privaten Pflegekassen, ist es dem Netzwerk Demenz Boden-
seekreis zusammen mit Lara Volk (aus dem Büro für Gemeinwe-
senarbeit in Oberteuringen) gelungen, das professionelle Kam-
merorchester arcata stuttgart e.V. mit seinem besonderen Projekt 
„Auf Flügeln der Musik“ nach Oberteuringen zu holen. 
Seit 2015 veranstaltet arcata stuttgart e. V. unter der Leitung 
seines Dirigenten Patrick Strub erfolgreich jährlich drei Konzerte 
für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen. Das Orchester 
greift damit das Projekt „Auf Flügeln der Musik“ auf, das 2012 
vom Institut für Bildung und Kultur (KUBIA) gestartet wurde und 
2014 von der damaligen Kulturstaatsministerin M. Grütters als 
eines von drei beispielgebenden Modellprojekten ausgezeichnet 
wurde. Ein Konzert dauert ca. 45 Minuten und findet an einem ge-
schützten Ort statt. Kurze Moderationen geben Informationen zu 
den Musikstücken. Zwei Volkslieder, gesungen von Orchester und 
Publikum, umrahmen die Werke und binden die Zuhörenden ein. 
Angehörige müssen sich keine Sorgen machen, wenn die pfle-
gebedürftigen Personen plötzlich aufstehen, mitsingen oder zwi-
schendrin klatschen: Aufstehen, Mitsingen, Klatschen und Pfeifen 
sind erwünscht. Das Foyer des Haus am Teuringers bietet dafür 
einen geschützten Raum mit schöner Atmosphäre und ist zugleich 
gut zu erreichen und barrierefrei. 
Das Konzert ermöglicht einen Ort für Begegnungen, Verständnis, 
Offenheit, Neugier, Toleranz, Erinnerung und schöne Momente. 
Egal ob Jung oder Alt, mit Demenz oder ohne, es sind alle herz-
lich eingeladen, das Konzert mitzuerleben. 
Was:	� „Auf Flügeln der Musik“ von Kammerorchester ar-

catta stuttgart e.V. 
	� Eine Veranstaltung des Netzwerks Demenz Boden-

seekreis 
Wann:	� Sa. 21. Oktober 2023 15:00 Uhr (Inklusives Konzert 

für alle) 
	 Sa: 21. Oktober 2023 19.00 Uhr (Für Interessierte) 
Wo:	� Haus am Teuringer, Bachäckerstr. 7, 88094 Ober-

teuringen 
Eintritt:	 frei 
Anmeldung:	 keine Anmeldung erforderlich
 

Das Netzwerk Demenz Bodenseekreis und das Büro für Gemein-
wesenarbeit holen mit „Auf Flügeln der Musik“ am 21. Oktober 
2023 ein ganz besonderes Musikprojekt nach Oberteuringen.

KINDERGARTEN- UND
SCHULNACHRICHTEN

Schulnachrichten
Förderverein Teurin-
ger-Tal-Schule e.V. 
Mitgliederversammlung 2023 
Liebe Vereinsmitglieder, 
liebe Interessierte, 

zu unserer Mitgliederversammlung am Montag, 16. Oktober 2023 
um 19.00 Uhr im Mehrzweckraum der Teuringer-Tal-Schule laden 
wir herzlich ein. 
Tagesordnung:
1.	 Begrüßung und Eröffnung
2.	 Bericht der Vorsitzenden
3.	 Bericht der Kassenwartin
4.	 Bericht der Kassenprüferin
5.	 Entlastung des Vorstands
6.	 Rücktritt der 2. Vorsitzenden und Neuwahl
7.	 Wahl der Beisitzer, des Schriftführers und des Kassenprüfers
8.	 Ausblick
9.	 Verschiedenes 
Anträge zur Tagesordnung können bis spätestens Montag, den 
09.10.2023 schriftlich beim Förder-verein Teuringer-Tal-Schule, 
Gustav-Schwab-Straße 12, 88094 Oberteuringen, oder per E-Mail 
an kontakt@foerderverein-tts.de eingereicht werden.
Ihre Unterstützung ist uns wichtig, deshalb freuen wir uns über 
eine rege Teilnahme und Ihr Interesse an unserer Arbeit. 
Der Vorstand
Förderverein Teuringer-Tal-Schule e.V.
 

KULTUR

Kulturverein
Oberteuringen e.V.
St.-Martin-Platz 9
88094 Oberteuringen
www.muehle-ot.de

Ausstellung Annemarie Pfleghar 
Landwirtschaft zwischen gestern und morgen 
Ausstellung Aquarellmalerei 
Bäuerliche Familienbetriebe im Wandel der Zeit. 
Die Künstlerin aus Friedrichshafen war immer schon sehr der 
Landwirtschaft und der Natur verbunden. Sie hat sich künstle-
risch in ihren Aquarellen damit auseinandergesetzt und versucht 
Antworten zu finden. 
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Galerie geöffnet sonntags 14 - 18 Uhr und zu den Kulturveran-
staltungen
 

Dauer der Ausstellung 24. September - 22. Oktober 2023

Mitmachtheater Rote Nase 
U. Paul Bittes - Clown Paul treibt Sport 
Sonntag, 8. Oktober um 15 Uhr 
Wenn Clown Paul Sport treibt, bleibt kein Auge trocken. Schweiß-
treibende Clownerie für trainierte und untrainierte Kinderseelen! 
Nicht höher, weiter, schneller - sondern schöner, heiter, frecher. 
www.kindertheaterrotenase.de 
Theater für Kinder ab 4 Jahre
 

Tageskasse 5 €

Lucy van Kuhl & die Es-Chord-Band 
Alles auf Liebe 
Freitag, 13. Oktober um 20 Uhr 
Sie ist wieder zurück in der Mühle: Lucy van Kuhl,  und da Liebe 
so alleine keinen Spaß  macht, ist ihre Es-Chord-Band – Loren-
zo Riessler  / Schlagzeug Nenad Uskokovic  / Violoncello – mit 
dabei. Sie besingt am Klavier auf ihre pointierte Art die vielen 
Gesichter der Liebe, mit jeder Menge Ironie, Gefühl und natürlich 
einer Prise von „van kuhl‘schem“ Sarkasmus. 
www.lucy-van-kuhl.de 
 

Kartenvorverkauf seit 7. August 18 € · AK 20 €

The See Sisters & Brothers 

Kartenvorverkauf seit 25. September 18 € · AK 20 €

SINGIN‘ WITH A SWING 
Samstag 28. Oktober um 20 Uhr 
Mit Eleganz, Witz und einer ordentlichen Prise Beschwingtheit 
entführen die Mädels und Jungs ihr Publikum in die rauchigen 
Keller der ersten Jazzkneipen und bezaubern im Stil des Gipsy 
Jazz und Vintage- Swing – nicht ohne Retro-Feeling. 
Jackie (Janine Firges), Grace (Siggi Juhas), Peggy (Dagmar Egger) 
und ihre Brüder Mister Lobitone (Lothar Binder) Gitarre, Mister 
Hucksley (Hartmut Heinzelmann) Bass 
www.theseesisters.de 
 
Ausstellung 
Barbara Kensy-Schneider + Doris Schulz 
FARBE LINIE STRUKTUR 
Vernissage Sonntag 29. Oktober um 14 Uhr 
Barbara Kensy-Schneider  Die Struktur einer Landschaft, einer 
Stadtsilhouette spiegelt sich in den Aquarellen der Künstlerin 
aus Oberteuringen wieder – reduzierte Linien, grafisch, spontan, 
in Bewegung – ergänzt oder überdeckt von Farbflächen in vie-
len Lasurschichten zur Verstärkung der Bildaussage und um der 
Fantasie freien Raum zu lassen. 
www.barbara-kensy-schneider.de 
Doris Schulz  Die Grundmelodie ihres Schaffens findet die Künst-
lerin aus Oberteuringen in der Natur. Die Werke sind manchmal 
zart und feingliedrig, dann wieder kraftvoll und voll expressiver 
Wucht - nicht nur in seiner Farbigkeit, sondern auch in der Struk-
tur von Material und Oberfläche, geschaffen mit Spatel, Rohseide 
und Marmormehl. 
Vernissage mit Mühlencafé 
Galerie geöffnet sonntags 14 - 18 Uhr und zu den Kulturveran-
staltungen 
 

Dauer der Ausstellung 29. Oktober - 17. Dezember 2023

Magic Maxl 
Zaubern verboten! Ich tu‘s trotzdem 
Samstag 25. November um 19 Uhr 
Dieser preisgekrönte, junge Zauberer ist Deutschlands jüngster 
„Magier des Jahres 2021“. 
Er stand schon mit den Ehrlich Brothers auf der Bühne und im 
deutschen Fernsehen durfte er Jörg Pilawa, Kai Pflaume und El-
ton verzaubern. Darum lasst Euch verzaubern – denn Zaubern 
ist seine größte Leidenschaft! 
www.magic-maxl.de 
Familien-Zaubershow für alle ab 6 Jahre 
Karten ab 6 Jahre kosten 12 €, Karten ab 17 Jahre kosten 18 €. 
Kartenvorverkauf nur im Bürger-Service-Büro im Rathaus Ober-
teuringen - Direktkauf oder telefonische Reservierung 07546 
29922.
 

Kartenvorverkauf seit 25. September 12 € / 18 € · AK 12 € / 18 €
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The Rockin‘ 60s 
Santa goes Rock‘n‘Roll 
Samstag 9. Dezember um 20 Uhr 
Rock’n’Roll und Oldies, diesmal ein wenig anders, denn Santa 
wird die Musik mitbestimmen und dem Abend eine weihnacht-
lich-rockige Variante hinzufügen. 
Die fünf „Rockin‘ 60s“ aus dem Bodenseekreis nehmen ihre Fans 
mit auf eine Nostalgiereise in die gute, alte Rock’n‘Roll-Ära der 
pinken Cadillacs, fliegenden Petticoats, blauen Nietenhosen, 
duftender Pomade und glänzender Haartollen. 
www.the-rockin-60s.de 
 

Kartenvorverkauf seit 25. September 17 € · AK 19 €
__________________________________________________________

Karten-Vorverkauf 
bis freitag 10:00 Uhr vor der jeweiligen Veranstaltung 

Rathaus - Bürger-Service-Büro 
Raiffeisenbank Oberteuringen - Raiffeisenstraße 3 
Karten-Onlinereservierung - www.muehle-ot.de 

Galerie geöffnet - sonntags von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
und während den Kulturveranstaltungen. 

Eintritt frei bei Vernissagen und Ausstellungen.
 

FEUERWEHR

Einsatzabteilung
Mannschaftsübung 
Am Montag, den 09.10.2023, findet um 20:00 Uhr eine Mann-
schaftsübung statt.
 

KIRCHLICHE  
NACHRICHTEN

Katholische Kirchengemeinde St. Martin 
Katholische Seelsorgeeinheit IV �
Ailingen-Ettenkirch-Oberteuringen 
Pfarrer Reinhard Hangst 
Tel. 07546/5276 
E-Mail: Reinhard.Hangst@drs.de 
Gemeindereferentin Carolin Spieler 
Tel. 07541/603394-3 
E-Mail: Carolin.Spieler@drs.de 
Gemeindereferentin Julia Willers 
Büro: 07541/603394-2 (donnerstags 15:00-16:45 Uhr) 
Mobil: 0160/99529891 
E-Mail: Julia.Willers@drs.de 
web: https://se-aeto.drs.de 

Pfarramt 
St. Martinus, Oberteuringen 
St.-Martin-Platz 4 
88094 Oberteuringen 
Telefon 07546/5276 
Email: stmartin.oberteuringen@drs.de 
Pfarramtssekretärin: Heike Schorpp 
Öffnungszeiten 
Dienstag	 15:00 – 17:00 Uhr 
Freitag	 08:30 – 11:00 Uhr 
Bankverbindung:  DE98 6516 2832 0080 3470 02 
  
Pfarramt St. Petrus und Paulus, Ettenkirch 
Petrus-Mohr-Weg 3, 07546/2117 
stpetrusundpaulus.ettenkirch@drs.de 
Pfarramtssekretärin: Ute Hobe 
Pfarramt St. Johannes Baptist, Ailingen 
Ittenhauser Str. 3, Tel. 07541/603394-0 
StJohannesBaptist.ailingen@drs.de 
Pfarramtssekretärin: Barbara Graf  
  
06.10.2023. bis 15.10.2023 
 

St. Martinus, Oberteuringen

  
Freitag, 6. Oktober 
08:00 Uhr   	 Eucharistiefeier 
	 (Rosa Metzler; Luise u. Wendelin Jegler) 
Samstag, 7. Oktober 
18:00 Uhr   	 Eucharistiefeier zum Abschluss der Pastoralvisitation 
Sonntag, 8. Oktober, 27. Sonntag im Jahreskreis 
10:00 Uhr   	 Wort-Gottes-Feier 
Freitag, 13. Oktober 
08:00 Uhr   	 Eucharistiefeier 
Sonntag, 15. Oktober, 28. Sonntag im Jahreskreis 
10:00 Uhr   	 Eucharistiefeier 
	 (Josef, Anna-Maria u. Elisabeth Keller; Adolf Vöhrin-

ger; Karl Romak; Eduard Thoma) 

St. Johannes Baptist, Ailingen

  
Samstag, 7. Oktober 
18:00 Uhr   	 Eucharistiefeier zum Abschluss der Pastoralvisitation 

in St. Martinus Oberteuringen 
Sonntag, 8. Oktober, 27. Sonntag im Jahreskreis 
10:00 Uhr   	 Eucharistiefeier 
11:15 Uhr   	 Tauffeier 
Donnerstag, 12. Oktober 
08:30 Uhr   	 Eucharistiefeier im Roncalli-Haus 
Samstag, 14. Oktober 
18:00 Uhr   	 Eucharistiefeier zum Sonntag 
	 Anschließend Segensfeier für werdende Mütter und 

ihren Familien 

Impressum

Herausgeber:
Gemeinde Oberteuringen

Verantwortlich für den amtlichen Teil und andere 
Veröffentlichungen der Gemeindeverwaltung:
Bürgermeister Ralf Meßmer

Verantwortlich für den übrigen Inhalt:
Katharina Härtel

Verantwortlich für den Anzeigenteil:
Katharina Härtel

E-Mail Anzeigen: anzeigen@duv-wagner.de
Telefon (0 7154) 82 22-70

Herstellung und Vertrieb:
Druck + Verlag Wagner GmbH & Co. KG
Max-Planck-Str. 14, 70806 Kornwestheim
Telefon (0 7154) 82 22-0

Anzeigenschluss: Mittwoch, 14 Uhr

Erscheint wöchentlich freitags.
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Sonntag, 15. Oktober, 28. Sonntag im Jahreskreis 
10:00 Uhr   	 Wort-Gottes-Feier 
 

St. Petrus und Paulus, Ettenkirch

  
Samstag, 7. Oktober 
18:00 Uhr   	 Eucharistiefeier zum Abschluss der Pastoralvisitation 

in St. Martinus Oberteuringen 
Sonntag, 8. Oktober, 27. Sonntag im Jahreskreis 
08:30 Uhr   	 Eucharistiefeier 
Dienstag, 10. Oktober 
18:30 Uhr   	 Eucharistiefeier 
Samstag, 14. Oktober 
14:30 Uhr   	 Trauung 
Sonntag, 15. Oktober, 28. Sonntag im Jahreskreis 
08:30 Uhr   	 Eucharistiefeier 
  
  
MITTEILUNGEN 
  
Aus unserer Seelsorgeeinheit 
  
Schrifttexte 
Sonntag, 8. Oktober, 27. Sonntag im Jahreskreis 
L I: Jes 5, 1-7, L II: Phil 4, 6-9, Ev: Mt 21, 33-44 
Sonntag, 15. Oktober, 28. Sonntag im Jahreskreis 
L I: Jes 25, 6-10a, L II: Phil 4, 12-14, Ev: Mt 22, 1-14 
  
Firmvorbereitung 
Am Sonntag, 15. Oktober haben diesjährige Firmlinge ihren Work-
shoptag im St. Martinus-Haus in Oberteuringen. Beginn ist um 
10 Uhr mit der Eucharistiefeier in der Pfarrkirche St. Martinus, 
Oberteuringen. 
 

 

Erstkommunion 2024 
Liebe Eltern der zukünftigen Erstkommunionkin-
der 2024! 
In den letzten Tagen wurden die Informationsbrie-
fe betreffs Erstkommunion 2024 versandt oder an 

Ihre Kinder in den örtlichen Grundschulen verteilt. 
Falls Ihr Kind in die dritte Klasse geht, jedoch nicht eine Grund-
schule in Ailingen, Ettenkirch oder Oberteuringen besucht, Sie 
somit auch bis Ende des Monats September keinen Brief bekom-
men haben, das Fest aber mit Ihrer Familie feiern möchten, dann 
nehmen Sie bitte Kontakt zu dem für Sie zuständigen Pfarramt 
auf. Beachten Sie bitte die Öffnungszeiten. 
Sehr gerne werden wir Ihnen alle Unterlagen zukommen lassen. 
Es grüßt Sie 
Carolin Spieler / Gemeindereferentin / 
Carolin.Spieler@drs.de/07541-6033943 
  
Leben braucht Segen 
Die Schönstattbewegung Frauen und Mütter und die Seelsorge-
einheit Ailingen-Ettenkirch-Oberteuringen laden werdende Mütter 
und ihre Familien am Samstag, 14. Oktober nach der Eucha-
ristiefeier um 18 Uhr zu einer Segensfeier in die Pfarrkirche St. 
Johannes Baptist in Ailingen ein. 
„Gut zu wissen, dass Gottes Segen uns besonders in der Erwar-
tung unseres Kindes begleitet.“ Diese Erfahrung eines Elternpaa-
res sollen viele Familien machen können. 
Leben braucht Schutz und Geborgenheit, Zuwendung, Wert-
schätzung und Liebe. Nur so kann es wachsen und sich gesund 
entfalten. Leben braucht Segen. Vor allem die Zuwendung des-
sen, von dem alles Leben kommt. Leben braucht Gottes Segen. 
Und den gibt es gratis. 
Kontaktadresse: 
Schönstattbewegung Frauen und Mütter 
Gerlinde Meschenmoser, Ailingen 
Tel.: 07541/587551 
  
Wichtig! 
Bitte informieren Sie sich auch über aktuelle Neuerungen auf 
unserer Homepage: https://se-aeto.drs.de 
  

Mitteilungen unserer Gemeinde St. Martinus 
 

Liebe Seniorinnen und Senioren beider Kirchenge-
meinden, 
am Mittwoch, den 11. Oktober 2023 ab 14 Uhr fin-
det der nächste Seniorennachmittag im St. Martinus 
Haus statt. 

Mit einem zünftigen Oktoberfest möchten wir in den Herbst star-
ten. Bei Kuchen und frischen Weißwürsten wird uns das fröhliche 
Musikantenduo Rudi und Sepp bestens unterhalten. 
Wir bedanken uns herzlich im Voraus bei der BAG für die Spende 
der Weißwürste und freuen uns auf einen fröhlichen und zünftigen 
Nachmittag mit euch! 
Wer zum Seniorennachmittgag eine Fahrgelegenheit braucht, darf 
sich zu den bekannten Zeiten beim Bus‘le Team melden: Dienstag 
und Donnerstag, 16.30 - 18.30 Uhr Tel-Nr. 07546/352 98 88. Es 
wird die Hin- und Rückfahrt zum Seniorennachmittag organisiert. 
Das Senioren-Team 
  

Die Katholische Sozialstation Friedrichshafen bietet 
in ihrer Außenstelle Oberteuringen 
Grund- und Behandlungspflege, sowie hauswirt-
schaftliche Leistungen an. 
Sie befindet sich in der Eugen-Bolz-Straße 10 und 
ist telefonisch erreichbar unter 07546/4242002. 

Die Nachbarschaftshilfe und Essen auf Rädern werden direkt 
vom Standort Friedrichshafen organisiert. 
Zu erreichen unter Tel.: 07541/22101. 
  
Was sonst noch interessiert 
  
Chortage mit Gregor Linßen am 21./22. Oktober  
in St. Petrus Canisius, Friedrichshafen 
Einladung an alle Gemeinden des Dekanats Friedrichshafen. Wer 
Freude am Singen hat, ist herzlich willkommen bei dieser Begeg-
nung. Es gibt verschiedene Möglichkeiten zur Teilnahme. 
Kommt und seht – das ist die Einladung zum Kennenlernen und 
Singen der Lieder aus der Messe von Gregor Linßen am Work-
shop-Tag (21.10.) von 10 – 12.30 Uhr und von 14.30 - 17.30 Uhr. 
Kommt und seht – das ist die Einladung zum Hören und Genie-
ßen beim Konzert am Samstagabend (21.10.) um 20 Uhr. 
Kommt und seht – das ist die Einladung zum großen Fest-Got-
tesdienst. Alle Menschen in den Gemeinden unseres Dekanats 
sind zur Mitfeier eingeladen am Sonntag (22.10.) um 10 Uhr. 
Das ist auch möglich ohne Anmeldung und ohne Teilnahme am 
Workshop-Tag. 
Kommt und seht – lassen Sie sich ansprechen und nehmen Sie 
teil an diesen Tagen der Begegnung in St. Petrus Canisius. 
Gregor Linßen zitiert in seinem Vorwort zu dieser Messe den eng-
lischen Staatsmann und Heiligen Thomas Morus (1478-1535): 
Tradition ist nicht das Halten der Asche, sondern das Weiterge-
ben des Feuers und Linßen ergänzt „Feuer heißt für mich: Be-
geisterung von Kopf bis Fuß, den Bauch eingeschlossen. Nur wer 
Gottesdienste erlebt, die über das Atmosphärische hinaus etwas 
im Kopf hinterlassen, kann anderen selbstbewusst von Christus 
erzählen. ... Musik hat die Fähigkeit zu begeistern.“ 
Möge die Begeisterung in unserem Dekanat überspringen. 
Alle Infos zur Anmeldung gibt es im Flyer, den Sie auf der Websi-
te des Dekanats finden: https://dekanat-fn.drs.de/aktuelles.html 
Die Anmeldung zu Workshop I und II mit oder ohne Mittagessen 
ist möglich unter dekanat.friedrichshafen@drs.de 
Kosten: 5 Euro für Workshop I / II inklusive Noten. Für das Mittag-
essen am Workshop-Tag bitten wir ebenfalls um 5 Euro. 
 

Kirche anders – Frauenkirche 
Am Freitag 20. Oktober, 19 Uhr, lädt der Kath. Frauenbund 
zu diesem besonderen Gottesdienst ins Gemeindezentrum 
St. Gallus, Tettnang ein. Der Gottesdienst steht unter dem 
Thema: „Solidarität macht Frauen stark.“ 

Frauen wird zwar auch weiterhin in der katholischen Kirche eine gleich-
berechtigte Stellung verwehrt, doch der Kath. Frauenbund bietet 
nun schon seit mehreren Jahren in der ganzen Diözese eine Gottes-
dienstreihe speziell von Frauen für Frauen an. Drei Gottesdienste dazu 
erarbeitet und gestaltet ein Team aus dem Kath. Frauenbund von 
Friedrichshafen, Meckenbeuren und Tettnang. Dabei stehen jeweils 
bedeutende Glaubenszeuginnen aus der Bibel oder der Geschichte 
im Mittelpunkt. Im Frauengottesdienst in Tettnang wird es dieses Mal 
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um die Heilige Thekla gehen. Sie ist eine frühchristliche Heilige, die 
eine Schülerin von Paulus war und dann auch unter schweren An-
fechtungen selbst missioniert hat. Ihre Art zu leben und zu glauben 
kann Frauen bis heute inspirieren und bestärken. Und sie zeigt uns, 
dass durch solidarisches Handeln von Frauen viel Ermutigung und 
Veränderung entstehen kann. 
Spirituelle Elemente, besondere Musik, dieses Mal mit dem Ehepaar 
Bauer, meditative Stille und eine kreative Auslegung des Evangeliums 
– damit will diese besondere Liturgie eine Alternative zu traditionellen 
Gottesdiensten anbieten. Das Vorbereitungsteam lädt herzlich ein. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Im Anschluss an den Got-
tesdienst gibt es noch die Gelegenheit miteinander bei einem 
kleinen Imbiss ins Gespräch zu kommen. 
 

Tag der Frau 
Mein Lebenshaus – Schätze entdecken, Chancen 
ergreifen 
Der Tag der Frau im Schönstatt-Zentrum Aulendorf ist 

ein Angebot für Frauen jeden Alters, ihrem typischen Charisma 
als Frau nachzuspüren und sich inspirieren zu lassen, wo und 
wie sich damit in ihrem Umfeld einbringen können. Am 6. und  
7. Oktober referiert Sr. Caja Bernhard, Vallendar-Schönstatt, Re-
ferentin in der Schönstatt-Frauenbewegung, zum Thema: „Mein 
Lebenshaus – Schätze entdecken, Chancen ergreifen“. Es geht 
im Vortrag und in den eigenen Lebensraum als Ausdruck unse-
rer individuellen Persönlichkeit und ihrem Entfaltungspotenzial. 
Das inhaltliche Angebot ist an beiden Tagen gleich, der zeitli-
che Rahmen unterscheidet sich: Freitag 6.10. von 16:30 bis ca. 
20:30 mit Abendsnack, Samstag 7.10. von 13:30 bis ca. 17:30 
mit Kaffee-Mahlzeit 
Kosten: Teilnahmebeitrag 13 € / Abendsnack Freitag: 3,50 € / 
Kaffee + Kuchen Samstag: 7 € 
Anmelde-Adresse und Info: Agnes Forderer, Fon: 07527/4400, 
WhatsApp 0176 8060 1395, Mail: tdf.aulendorf@schoenstatt.de 
Wichtiger Hinweis: Bei Anmeldung bis zum 2. Oktober werden 
3 € Ermäßigung auf die Teilnahmegebühr gewährt. 
  
Pilgerfahrt nach Schönstatt  
Zu einer Pilgerfahrt nach Schönstatt lädt die Schönstatt-Bewe-
gung in der Diözese Rottenburg-Stuttgart vom 17. – 19. Oktober 
alle Interessierten herzlich ein. Ziel ist die kleine Schönstatt-Kapel-
le bei Vallendar am Rhein, das sogenannte Urheiligtum. Die Pil-
gerfahrt ist eine gute Gelegenheit, Dank und Freude mitzubringen, 
Sorgen in größere Hände zu legen und neue Kraft für den Alltag 
zu schöpfen. Zum Programm gehören die als Pilgerfahrt gestal-
tete Busfahrt, gemeinsame Eucharistiefeiern sowie ein vielfältiges 
Alternativangebot mit Impulsen, Führungen und Gebetszeiten.
Information und Anmeldung: Schönstatt-Zentrum Liebfrauen-
höhe, Tel. 07457 72-301, wallfahrt@liebfrauenhoehe.de 
 

Aktuelle Kursangebote und Veranstaltungen 
der katholischen Erwachsenenbildung: 
Anmeldung und weitere Infos: wenn nicht anders an-
gegeben, unter 07541/ 3786072, info@keb-fn.de oder 
www.keb-fn.de 

Facebook: keboberschwabenbodensee 
Instagram: @kebbodensee 
Zusammen im Glauben, Offene inklusive Gruppe, mit Meinrad 
Bauer. So., 08.10., 15:00 - 18:00, Friedrichshafen, Haus der kirchli-
chen Dienste, Kontakt: 07541-95 29 99 21, meinrad.bauer@drs.de.  
Neue Teilnehmer sind jederzeit willkommen. 
Qi Gong - ein Weg zur Gesundheit, mit Lucie Welz. 5 x Montag, 
ab 09.10., 19:00 - 21:00, Friedrichshafen, Kath. Gemeindehaus 
„ARCHE“, St. Columban. 
Lesung: Aufrecht bis zum Schafott: Willi Graf und die „Weiße 
Rose“, mit Thomas Alber, Mi., 11.10., 19:00 - 21:00 Uhr, Kehlen, 
Kath. Gemeindehaus St. Verena. Freiwilliger Teilnahmebeitrag. 
Veranstalter Seelsorgeeinheit Meckenbeuren 
Heilkräuter, die bei Erkältungen helfen, mit Hildegard Danner. 
Fr., 13.10., 14:00 - 16:15, Oberteuringen, Haus am Teuringer. 
Trauerspaziergänge Mit der Trauer in Bewegung kommen, 
mit Kerstin Jacob. Fr., 13.10., 15:00 - 16:30 Uhr, Ohne Anmel-
dung, Treffpunkt: Tettnang, Wanderparkplatz Hopfenwanderweg 
Ecke Meistersteig/ Alpen. Veranstalter: Hopizverein Tettnang e.V. 
Wohlan denn, Herz, nimm Abschied und gesunde. Ein Tag 
für Frauen, mit Elisabeth Neimeke- v. Pfister. Sa., 14.10., 09:30 -  
18:30, Tettnang-Laimnau, Kath. Gemeindehaus. 

Lesung: Das Haus meiner Eltern hat viele Räume, mit Ursula 
Ott. Sa., 14.10., 18:00 - 20:30, Friedrichshafen, Kiesel im K42. 
Ohne Anmeldung, Eintritt frei, freiwilliger Teilnahmebeitrag. Ver-
anstalter: Hospizbewegung St. Josef Friedrichshafen e.V. 
 
 

Evangelische Kirchengemeinde
Oberteuringen

Adressen und Hinweise

Pfarramt Oberteuringen:  �
Grubenäckerstr. 13, 88094 Oberteuringen
Tel.: 07546 924396, Fax: 07546 924398, 
Pfarrerin:	 Sylvia Nölke 
	 Tel. 07546/924396 
	 Mail: sylvia.noelke@elkw.de
E-Mail: Pfarramt.Oberteuringen@elkw.de 
Sprechzeiten nach Vereinbarung: 
Pfarramtssekretärin:	 Frau Regine Giray,
dienstags	 von 08:30 Uhr bis 11:30 Uhr und 
	 von 14:30 Uhr bis 15:30 Uhr
Bankverbindung: 	 Raiffeisenbank Oberteuringen, 
	 BIC: GENODES1OTE, 
	 IBAN:DE73 6516 2832 0080 2230 01 
Homepage:	 www.oberteuringen-evangelisch.de 
Geschäftsführendes Pfarramt: 
	 Pfarramt Ailingen 
	 Pfr. Volker Kühn 
	 Kirchweg 10 
	 88048 Friedrichshafen 
	 Tel: 07541/51188 
	 Mail: volker.kuehn@elkw.de

Das Wochenende/Der Sonntag

Sonntag, 08. Oktober 18. Sonntag nach Trinitatis �

 

09:00 Uhr	 Gottesdienst (Pfr. Volker Kühn) 
	 (Ail. Gottesdienst 10:15 Uhr, 
	 Pfr. Volker Kühn) 
  
Wochenspruch:	� 1. Joh 4,21: Dies Gebot haben wir von ihm, 

dass, wer Gott liebt, dass der auch seinen 
Bruder liebe. 

  
Wochenlied:	 295 Wohl denen, die da wandeln 
  
Opfer/Kollekte:	 Für das Weltmissionsprojekt 
 

Unsere Gottesdienste im Überblick

Sonntag, 15.10.	 10:15 Uhr	 Gottesdienst 
Sonntag, 22.10.	 09:00 Uhr	 Gottesdienst 
Sonntag, 29.10.	 10:15 Uhr	 Gottesdienst mit Taufe 
 

Die Woche vom 09.10-15.10.2023

Mittwoch, 11. Oktober �

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00 Uhr	 Seniorennachmittag im St. Martinus-Haus, 
s.u. 

15:00 Uhr	 Konfirmandenunterricht in den 
	 Evang. Gemeinderäumen 
19:30 Uhr	 Ökum. Bibelkreis in den Evang. Gemeinderäumen 

(außer in den Schulferien) 
Freitag, 12. Oktober 
20:00 Uhr	 Gospelchorprobe in Ailingen 
Sonntag, 15. Oktober 19. Sonntag nach Trinitatis 
10:15 Uhr	 Gottesdienst (Präd. Uwe Barkmann) 
	 (Ail. Gottesdienst 9:00 Uhr, Präd. Uwe Barkmann) 
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Aktuelles

Besetzung des Pfarramtes  
Das Pfarramt ist dienstags von 08:30 Uhr bis 11:30 Uhr und 
von 14:30 Uhr bis 15:30 Uhr durch die Pfarramtssekretärin,  
Fr. Giray, besetzt. 
Pfarrerin Sylvia Nölke ist für Sie erreichbar unter: 
Tel: 07546/924396 
Mail: sylvia.noelke@elkw.de 
 

 
 
 
 
 
 

 

Evang. Diakoniestation-ambulante Dienste GmbH 
Pflegedienst: Stefan Kluth, Tel. 07541 9226-56 
Nachbarschaftshilfe: Mechthild Kuhnle, 
Tel. 07541 9226-58 

Ausblick

Liebe Seniorinnen und Senioren beider Kirchengemeinden 
Am 11. Oktober ab 14.00 Uhr veranstaltet das Senioren-Team ein 
Oktoberfest im St. Martinus-Haus. Hierzu sind alle Seniorinnen 
und Senioren beider Kirchengemeinden herzlich eingeladen. Für 
die musikalische Unterhaltung sorgen Rudi und Sepp. 
Wer eine Fahrgelegenheit braucht, darf sich gerne zu den bekann-
ten Zeiten, Dienstag und Donnerstag, 16.30 Uhr bis 18.30 Uhr 
melden unter Tel. 07546/3529888. Es wird die Hin- und Rück-
fahrt zum Seniorennachmittag organisiert. 
Das Senioren-Team 
  
Rückblick Erntedank 
Der diesjährige Erntedankaltar wurde von der Konfirmanden-
gruppe gestaltet. Unterstützt hierbei wurden die Jugendlichen 
von Frau Doris Reichel und Pfrin. Sylvia Nölke. 
Für Ihre Gabenspenden ein ganz herzliches DANKESCHÖN auch 
im Namen der Markdorfer Tafel, der die diesjährigen Gaben zu-
gute kamen!

VEREINE/VERBÄNDE

Sportverein Oberteuringen

Jugendfußball
Ergebnisse  
 
 

Spielberichte 
E Jugend  
Nachreichung Bericht der E 1 von vergangener Woche 
Unsere Jungs der E1 spielten beim ersten Heimspiel gegen den 
SC Bürgemoos I. Durch eine enorme kämpferische Leistung un-
serer Jungs konnte ein 3:1 Rückstand aufgeholt werden und das 
spannende Spiel endete 3:3! Somit konnte unsere E1 im zwei-
ten Spiel den ersten Punkt einfahren und zeigte eine deutliche 
Leistungssteigerung! Weiter so, Jungs! Eure Trainer Sebastian 
und Andreas.

TSV Eriskirch II : SVO II	�  1:5
Zu Beginn des Spiels waren unsere Jungs und Mädels noch nicht 
konzentriert genug auf dem Platz und gelangen schnell mit 1:0 
in Rückstand. Nach der schwachen Anfangsphase wurde unser 
Team jedoch immer stärker im Spiel und erreichte kurz vor der 
Pause den hochverdienten Ausgleich. Nach der Pause spielte der 
SVO sein sehr gutes Spiel konsequent weiter und zeigte eine sehr 
konzentrierte und kämpferische Leistung, die in einem verdienten 
1:5 endete. Es war beeindruckend zu sehen, wie ihr auch nach 
einem Rückstand das Spiel gedreht und dominiert habt!! Weiter 
so!! Das ganze Trainerteam ist stolz auf euch!

TSV Eriskirch: SV Oberteuringen	�  0:7
Von Anfang an waren unsere Jungs mit der nötigen Konzentra
tion auf dem Platz präsent und der Überzeugung, heute den ers-
ten Sieg der Saison einzufahren. Von Beginn an hatten sie das 
Spiel im Griff und konnten durch hohe Laufbereitschaft und gute 
Pässe einige Torchancen kreieren, jedoch zunächst ohne Erfolg. 
Der Knoten platzte dann nach 18 Minuten und die Jungs spielten 
danach konsequent ihr Spiel weiter und gewannen verdient mit 
7:0! Das war eine sehr beeindruckende Leistung, die uns Trainer 
stolz auf euch macht!
Somit war dies ein sehr erfolgreicher Spieltag für die gesamte 
E-Jugend!!! Euer Trainerteam
 
D Jugend  
Von Freitag bis Samstag war die D Jugend mit ihren Trainern und 
Gotte in Biberach. Was für ein gelungenes Teamevent! Auf dem 
Programm stand: Theorie am Freitagabend, Mobilisation und 
Kraft jeweils am frühen Morgen, mehrere Trainingseinheiten und 
ein Abschlussspiel gegen den FV Biberach - da war Muskelkater 
und Müdigkeit spätestens am Samstagabend vorprogrammiert. 
Mit Lagerfeuer, Marshmellows und dem ein oder andern Tänzchen 
um das Feuer gepaart mit mega Wetter und einer Jugendherber-
ge mit Bolzer, Tischtennis usw. hatten wir jede Menge Spaß mit 
den Jungs! Vielen Dank an Gotte, der uns das ermöglicht hat.
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B-Jugend 
Erfolgreiche Woche für unsere B-Jugend 
In der Englischen Woche konnte die B-Jugend zwei weitere Sie-
ge einfahren. Im Pokal schaltete man die Union MBK mit 3:1 aus 
und ist somit eine Runde weiter. 
Tore: Tobias Veeser, Dondowan Mutter, Luca Zeni 
Zwei Tage später stand dann schon das nächste Ligaspiel zuhau-
se gegen die SGM Mochenwangen/Wolpertswende an. Auch in 
diesem Spiel konnte der 3-Toreschnitt gehalten werden und es 
stand zum ersten Mal auch hinten die Null. 
Tore: Teodor Boyadzhiev, Luca Zeni, Mike Iljin 
  
Die nächsten Spiele 
D-Jugend 
Samstag 7.10. um 13:45 Uhr: 
SVO II - TSV Tettnang II 
15:15 Uhr 
SVO - SV Oberzell 
B-Jugend 
Sonntag, 08.10. um 11 Uhr: 
SGM Eschach/Weißenau II - SVO 
(Sportplatz SV Weißenau) 
2. Pokalrunde, Mittwoch, 11.10. um 18:30 Uhr: 
SVO - SV Oberzell
 

Abteilung Leichtathletik
Herbstlauf 2023 in Niederwangen 
Am Sonntag, den 01.10.2023, fand in Niederwangen 
der Herbstlauf statt. Der SVO Oberteuringen starte-
te mit fünf Teilnehmern in unterschiedlichen Läufen. 

Im Lauf Schüler weiblich (Jg 2015 – 2012) 600 m starteten Victoria 
Beck und Lucy Lang. Lucy Lang erreichte mit einer Zeit von 02:06 
min einen stolzen dritten Platz in ihrem Jahrgang Schüler 10 Jahre. 
Vicotria Beck waren in ihrem Jahrgang Schüler 8 Jahre die Beste 
mit einer Zeit von 02:18 min. Wir gratulieren zum ersten Platz. 

Im Lauf Schüler männlich (Jg 2015 – 2012) 600 m startet Èloi Dies-
ner Kling. Er erreichte eine Zeit von 2:28 min den vierzehnten Platz. 
  
Im Lauf Bambini männlich (Jg 2016 und jünger) 420 m startet Sa-
muel Kirsner und konnte mit einer Zeit von 02:10 min als zweiter 

im Jahrgang 2017 das Ziel erreichen. Im Lauf Bambini weiblich 
(Jg 2016 und jünger) 420 m startet Sally Lang und konnte mit ei-
ner Zeit von 02:18 min in ihrem Jahrgang 2017 den zweiten Platz 
erreichen. Bei den Bambini Läufen erhielten alle Läufer nach dem 
Ziel eine Medaille, unsere beiden Läufer gingen stolz nachhause. 
Die Abteilungsleitung gratuliert unseren Läufern zu diesem tol-
len Erfolg.
 

Abteilung Tischtennis
Start in die neue TT Saison 
Der Startschuß in die neue TT Saison im im Septem-
ber `23 gefallen. Der SV Oberteuringen startet mit 3 
Aktiven und 1 Jugendmannschaft in die Spielrunde 

2023/24. Die Ziele sind klar gesteckt; die 1. Mannschaft erwartet 
man nach dem Abstieg in die Kreisliga B im vorderen Drittel, die 
2. Mannschaft wird es von Beginn an schwer haben und hoffen 
auf den ein oder anderen Überraschungssieg in der Kreisliga C, 
die 3. Mannschaft besteht im Kern aus der alten Garde und sehr 
jungen Spielern und dürfte auch die ein oder andere harte Nuss 
zu knacken haben. Lobenswert und auch von anderen Vereinen 
gelobt, wird die große Trainingsbeteiligung des SV Oberteuringen 
am Montagabend. Das spiegelt den Spaß, die Spielfreude und 
das Gesundheitsbewußtsein zum Tischtennissport wieder, der 
positive Effekte für Körper und Geist weckt. 
  
Spieltag 16.09.23 
TV Langenargen III – SV Oberteuringen III	�  9:0 
Kaum angekommen im Spiel, lag der SVO nach kurzer Zeit nach 
dem Verlust der Doppel schon mit 3:0 im Rückstand. In den Ein-
zeln konnten Kamil Balikavlayan und Kreta Eckart ihren Gegnern 
Paroli bieten, aber im entscheidenden 5. Satz gingen beiden die 
Luft aus. Langenargen behielt seine weiße Weste und siegte klar 
und verdient mit 9:0 
  
Spieltag 23.09.23  
SV Oberteuringen II – TG Bad Waldsee II   � 2:9 
Das Ergebnis hätte mit etwas Glück auch ganz anders ausfallen 
können. Oberteuringen gewann zwei Eingangsdoppel und hat-
te mit der Führung eine gute Moral in der Rückhand. Doch jetzt 
lief es in den entscheidenden Momenten immer gegen den SV 
Oberteuringen. Alle folgenden Spiele gingen im Verlängerungssatz 
knapp an Bad Waldsee, es war zum verzweifeln. So war selbst 
ein verdientes Unentschieden in weite Ferne gerückt und Bad 
Waldsee nahm die Siegerpunkte mit nach Hause. 
  
Spieltag 27.09.23 
FC Kluftern I – SV Oberteuringen I	�  2:9 
Erstes Spiel und erster Sie für die 1. Mannschaft des SV Ober-
teuringen. Gegen den Aufsteiger Kluftern trat der SVO wieder 
mit Harry Alisch nach seiner langen Verletzungspause an. Daß er 
nichts von seinem TT Können und Ballgefühl verloren hat, zeig-
te sich schon im Doppel an der Seite von Alwin Jeck ab, beide 
gewannen relativ klar ihr Spiel. Parallel spielten auch die beiden 
anderen SV Doppel erfolgreich und mit einer soliden 3:0 Führung 
konnten die Einzelspiele beginnen. Hier war wieder einmal Andrea 
Schwarzenberger die starke Frau in einer starken Mannschaft. 
Sie gewann ihren beiden Einzel und gab ihrer Mannschaft den 
Rückhalt für einen klaren 9:2 Erfolg gegen Kluftern. 
  
Spieltag 30.09.23  
SV Oberteuringen III – TSV Reute	� 2:9 
Auch in ihrem zweiten Spiel, musst die 3. Mannschaft des SVO 
die Überlegenheit des Gegners anerkennen. Positiv und motiviert 
spielte der Jugendspieler Tobias Fetzer bei seinem ersten Einsatz 
in der Aktivenmannschaft und zeigte, daß er sich mit seiner Spiel-
stärke in dieser Spielklasse weiter entwickeln und in Zukunft die 
Spiele zu seinen Gunsten entscheiden kann. Die beiden Spiele 
für den SVO gewann das Doppel Fischer/Roth und eine dominant 
aufspielende Kreta Eckart. 
  
Spieltag 30.09.23 
Jugend SV Oberteuringen - SC Markdorf	�  4:6 
Mit Spannung sah die Jugendmannschaft in ihrem Spiel der neu-
en Saison, der Mannschaft aus Markdorf entgegen. Bei Ober-
teuringen fehlte verletzungsbedingt Sanja Köb, dafür kam Filipp 
Boll zu seinem Einsatz in der Jugendmannschaft. Seine guten 
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Aufschläge waren gefürchtet, am erfolgreichen Abschluss zum 
Siegpunkt muss allerdings noch gearbeitet werden, denn seine 
Spiele verlor Filipp denkbar knapp. Das Spiel verlief spannend, 
mal hatte der SV Oberteuringen die Führung inne, dann war wieder 
der SC Markdorf an der Reihe. Die wichtigsten Spieler waren an 
diesem Tag Tobias Fetzer und Fabienne Ziener, beide holten die 
vier Siegpunkte für den SV Oberteuringen, am Ende gewann aber 
der SC Markdorf danke einer geschlossenen Mannschaftsleitung 
nicht unverdient mit 6:4 und sicherte sich die ersten Punkte in der 
Jugendliga Allgäu-Bodensee. 
Oberteuringen spielte mit: Tobias Fetzer, Fabienne Ziener, Lukas 
Stark, Filipp Boll 
aj 
 

Familientreff Oberteuringen

Treffcafé 
Das Treffcafé findet am Donnerstag von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr  
statt. 
Eingeladen sind alle Eltern, Großeltern, Schwangere und Tages-
eltern mit Kind und Kegel, die sich in freundlicher Atmosphäre 
austauschen und Kontakte knüpfen wollen. Die Kinder können 
sich in unserem großzügigen Spielraum austoben und andere 
Kinder kennenlernen. 
Zur besseren Planbarkeit, freue ich mich über eine kurze Anmel-
dung. Caroline Arnz 07546 29967, caroline.arnz@bodenseekreis.de 
  
Eltern/Kind Gruppe 
Jeden Dienstag  finden im Familientreff zwei Eltern-Kind-Grup-
pen für Kinder ab 12 Monaten statt.  
Nach einem gemeinsamen Einstieg haben die Kinder die Mög-
lichkeit zu spielen, zu toben und erste Kontakte zu knüpfen. Für 
die Begleitpersonen soll die Möglichkeit gegeben sein, sich aus-
zutauschen und die Kinder in der Gruppe zu erleben. 
Gruppe 1: 8:45 Uhr bis 10:00 Uhr 
Gruppe2: 10:15 Uhr bis 11:30 Uhr 
Die Gruppengröße ist begrenzt. Weitere Informationen und Anmel-
dung: Caroline Arnz 07546 29967, caroline.arnz@bodenseekreis.de 
  
Schwangeren- und Stillcafé 
Am ersten Dienstag im Monat ab 9:00 Uhr können sich Schwan-
gere und Mütter mit Babys im ersten Lebensjahr zum gemütlichen 
Austausch treffen. Nina Herter (Schwangerschafts- und Mama-
begleiterin) leitet das Angebot. Jeden Monat gibt es ein anderes 
Thema zu Schwangerschaft und Eltern sein, wobei gezielt Inputs 
zum Thema bindungsorientiertes Wachsen und fürsorgliches, 
leichtes Eltern sein gegeben werden. Eine kleine Entspannungs-
runde wird ebenfalls fester Bestandteil des Treffens sein.  
Um eine kurze Voranmeldung wird gebeten: 
nina@achtsam-mama-sein.com 
Tel.: 01702435964 
  
Babygruppe 
Die Geburt eines Kindes kann so einiges durcheinanderwirbeln. 
Plötzlich werden neue Themen wichtig. Und selbst wenn bereits 
ein größeres Geschwisterkind da ist, so ist es vielen Eltern ein 
Bedürfnis andere Eltern kennenzulernen, die sich in einer ähnli-
chen Lebenslage befinden. 
Der Familientreff Oberteuringen bietet zwei Babygruppen für El-
tern mit Kindern bis zu 12 Monaten an. Gemeinsam werden wir 
sämtliche Themen rund ums Thema Baby besprechen, altersge-
rechte Spiele, Lieder ausprobieren und praktische Alltagstipps 
mit nach Hause nehmen. 
Info & Anmeldung: 
Wo: Familientreff Oberteuringen 
Wann: Gruppe I: 8.30 bis 10.00 Uhr; Gruppe II: 10.30 bis 12.00 Uhr 
Martina Munding (Kinderkrankenschwester & Heilpraktikerin) 
Tel.: 07544 964763 
munding61@aol.com 
  
Spielgruppe für die Kleinsten 
Jeden zweiten Freitag von 14:30 bis 16:00 Uhr können Kleinkin-
der ab einem Jahr unter Anleitung von Frau Munding spielerisch 
die Welt erkunden. Musik und sensorische sowie motorische Ele-
mente sollen fester Bestandteil des Angebots sein. 

Information und Anmeldung: 
Martina Munding, Tel. 07544 964763, munding61@aol.com 
  
Eltern-Kind-Treff am Nachmittag 
Alle zwei Wochen, dienstags von ca. 15.30 bis 17.30 Uhr, haben 
Eltern und andere Bezugspersonen die Möglichkeit zusammen mit 
ihren Kleinkindern auf Gleichgesinnte zu treffen, um neue Kontakte zu 
knüpfen, sich auszutauschen, zusammen zu singen, zu spielen und 
zu basteln und einfach eine schöne Zeit miteinander zu verbringen. 
Das Angebot findet in den Räumlichkeiten des Familientreffs statt 
und richtet sich an kleine Kinder mit Begleitperson. Geschwister 
sind ebenfalls herzlich willkommen. 
Anmeldung und Information:  
Vivien Nagel: eltern-kind-treff-ot@gmx.de 
  
„Raus in die Natur!“ 
Rund ums Jahr gibt es in Wald und Flur einiges zu entdecken 
und die frische Luft tut immer gut. Deshalb geht es mit der Wald- 
und Erlebnispädagogin, Claudia Schild, nach draußen auf Ent-
deckungstour. Einmal im Monat möchten wir uns mittwochs die 
festen Schuhe schnüren und los geht´s! 
Das Angebot richtet sich an Kinder ab ca. 2 Jahren und einem 
Elternteil oder sonstigen Bezugsperson. Ältere Geschwisterkin-
der sind herzlich Willkommen. Bitte beachten Sie, dass Sie im 
Rahmen dieses Angebotes für Ihre Kinder haften. 
Nächster Termin wird im Gemeindeblatt bekannt gegeben. 
Anmeldung und Kontakt: Claudia Schild, 
E-Mail: claudia.schild@gmx.de 
  
Hebammensprechstunde 
Im Rahmen des Programms Frühe Hilfen/ MOBILE, wird für wer-
dende Eltern, oder Eltern mit Kindern bis 3 Jahre, aus Markdorf, 
Bernmatingen und Oberteuringen, einmal wöchentlich, eine of-
fenen Sprechstunde und individuelle Elternberatung angeboten. 
Hier können Sie sich mit Ihren Anliegen Rund ums Eltern-werden 
und Eltern-sein, an eine erfahrene Familienhebamme wenden.  
Wann: 8.30 bis 10.30 Uhr - immer dienstags 
Kontakt: Stephanie Sandkühler, Hebamme, Tel.: 07544/71817 
steffi-sandkuehler@web.de oder info@mgh-markdorf.de 
  
Offene Sprechstunde des Allgemeinen Sozialen Dienstes  
Jeden 2. und 4. Donnerstag von 14:00 bis 16:00 Uhr ist Frau 
Herde im Büro des Familientreffs anzutreffen. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich. 
 

Narrenzunft 
Bitzenhofen-Oberteuringen

Alteisensammlung am Samstag, 14. Oktober 2023 
Am Samstag, 14.10.2023 findet wieder eine Alteisensammlung 
im gesamten Gemeindegebiet Oberteuringen statt. Erfahrungs-
gemäßg ist mit Schrottdieben zu rechnen, daher bitten wir 
das Altmetall erst am Sammeltag (bis 9:00 Uhr) sichtbar am 
Straßenrand bereitzulegen. Bei größeren Gegenständen bit-
ten wir um vorherige Rücksprache unter der Handynummer 
015752395088. Kühlgeräte, Elektroschrott, Öltanks und Nacht-
speicheröfen werden nicht mitgenommen! 
Wir bitten alle Helfer sich am Sammeltag pünktlich um 9:00 Uhr 
auf dem Hof der Spedition Vöhringer in Bitzenhofen einzufinden.
 

Narrenstammtisch 
Am Freitag, 13.10.2023 findet ab 19:30 Uhr der Narrenstamm-
tisch im Zunftheim statt. 
Wir freuen uns auf Euch. 
Der Narrenstammtisch findet von April bis Dezember immer am 
zweiten Freitag im Monat im Zunftheim statt.
 
Häsausgabe 
Für unseren Narrennachwuchs findet die Leihhäsausgabe am Mon-
tag, 06.11.2023 und Mittwoch, 08.11.2023 jeweils von 17:00 Uhr  
bis 19:00 Uhr im Narrenheim statt. 
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Ebenso gilt dieser Termin für alle, die ihr Häs umtauschen, zu-
rückgeben oder neu kaufen müssen. 
Für Rückfragen: Melanie Riether oder Vanessa Schmeh
 

SENIOREN AKTIV 
OBERTEURINGEN

www.senioren-aktiv.jimdofree.com 
Hinweis für alle Veranstaltungen der Vereinigung Senioren - Aktiv 
Oberteuringen. 
Die Teilnahme an allen Angeboten erfogt auf eigene Verant-
wortung! 
  
Montag 
Handarbeitskreis 
14:30 Uhr bis 17:30 Uhr im 14-tägigem Rhythmus. 
Info bei: Gabi Hecht, Tel.: 07546-5880. 
  
Spielenachmittag (nur November bis Ende März) 
Sommerpause! - Wiederbeginn am Montag, 06.11.2023. 
Treffpunkt um 17:30 Uhr in der Mühle im UG. 
Neue Mitspieler/-innen sind herzlich willkommen. 
Info bei: Rosi Ossa, Tel.: 07546-5026. 
  
Radtour (nur Anfang April bis Ende Oktober) 
Abfahrt vom Treffpunkt Mühle um 14:30 Uhr. 
Radler/-innen mit und ohne e-Motor sind herzlich willkommen - 
wir radeln mit Helm, aber nicht, wenn´s regnet - 
  
Dienstag 
Tänze aus aller Welt 50+ mit Ines Großer 
Informationen zu diesem Angebot finden Sie unter: 
Aktivitäten im Gemeinschaftsraum Wohnanlage Jung und Alt. 
  
Donnerstag 
Radtour, ganztägig im 14-tägigen Rhythmus mit Start um 
10:00 Uhr an der Mühle. 
1. Ausfahrt 2023 ist am 27. April! 
- der Weg ist das Ziel - 
  
Wandern 
1. Wandertag nach der Pause ist Donnerstag 17.08.2023 
Jede Woche ab Treffpunkt „Mühle“ um 14:00 Uhr. 
Interessierte Wanderer/ -innen sind herzlich willkommen. 
Gewandert wird rund um Oberteuringen bei fast jeder Witterung. 
Motto: runter vom Sofa und raus in die Natur! 
Info bei: Josef Brugger, Tel.: 07546-1297. 
  
Freitag 
Kegelabend 
Jede Woche in der Post Oberteuringen 
Um 17:30 Uhr 
Info bei: Helmut Miess 
Tel. 07546- 5741
 

Teuringer Busle e.V. 

Das Teuringer Bus´le ist für Sie im Einsatz 
Liebe Seniorinnen und Senioren, 
machen Sie doch gerne eine Probefahrt mit unserem Bus´le, 
wenn Sie noch nie mit uns gefahren sind. Wir fahren Sie auch 
zum Kaffeetrinken in geselliger Runde, gerne auch mit Begleit-
person. Auch Fahrten zum Seniorennachmittag der katholischen 
Kirchengemeinde oder dem Teuringer Brunnentreff bieten wir an. 
An alle, die Interesse an einem ehrenamtlichen Engagement 
haben: 
Wir suchen noch weitere Fahrer/Fahrerinnen, die unser Team 
erweitern und herzlich willkommen sind. Wie viel Zeit Sie für 
das Bus´le Team einbringen möchten, bleibt dabei ihre freie Ent-
scheidung. 
Wenn Sie Interesse haben, dann melden Sie sich am besten per 
E-Mail an teuringer-busle@online.de oder rufen Sie einfach an: 
Frank Kulke, Telefon 07546 319410. 

Wir freuen uns über Ihre Spende: 
Sparkasse Bodensee 
IBAN DE49 6905 0001 0026 5668 69 
In diesem Zusammenhang danken wir allen Spendern und 
Sponsoren, ohne die unser Einsatz nicht möglich wäre!
 

Einsatztage 
Dienstag und Donnerstag 
08:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr 
Anmeldungen: 07546 3529 888 
Dienstag und Donnerstag, 16:30 - 18:30 Uhr 
Spätestens 2 Tage vor Fahrtbeginn. 
Stornierungen: 07546 3529 889 
Internet: www.teuringer-busle.de 

VHS-Außenstelle Oberteuringen 
Leitung Barbara Kensy-Schneider
Tel. 07546/5840
E-Mail: oberteuringen@vhs-bodenseekreis.de

VHS-Service-Zentrale im Landratsamt
Tel. 07541/204-5431  oder -5425 oder -5246
Fax 07541/204-5525

Informieren Sie sich über die Kurs-Teilnahme-
Bedingungen unter www.vhs-bodenseekreis.de

VOLKSHOCHSCHULE
BODENSEEKREIS

Pilates mit Daniela Hopp
Alles was du brauchst ist eine Matte, bequeme Kleidung, etwas 
zu trinken und ein kleines Handtuch.
Daniela Hopp, Pilates- und Yogalehrerin, 
9 Termine, 6.10. - 8.12.2023
Freitag, 10 - 11 Uhr (12 UE)
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7
JB302359OT / 40,20 EUR (gültig ab 9 TN) 

Bewegung, Koordination und Tanz  
für Kinder von 4 bis 5 Jahren 
Julia Stephan, 14 Termine, 11.10.2023 - 31.1.2024
Mittwoch, 14:45 – 15:30 Uhr (14 UE)
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Franz-Roth-Platz 12
JB302762OT / 47,60 EUR (gültig ab 8 TN) 
  
Bewegung, Koordination und Tanz  
für Kinder ab 6 Jahren 
Julia Stephan, 14 Termine, 11.10.2023 - 31.1.2024
Mittwoch, 15:45 – 16:30 Uhr (14 UE)
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Franz-Roth-Platz 12
JB302763OT / 47,60 EUR (gültig ab 8 TN) 
  
Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
Vortrag
Erläuterung der grundsätzlich notwendigen Inhalte einer Vorsor-
gevollmacht und Patientenverfügung und der neuen gesetzlichen 
Regelungen mit Wirkung ab 1.1.2023; ebenso der Notwendigkeit 
der Überprüfung von bestehenden Vorsorgevollmachten und Pa-
tientenverfügungen auf inhaltliche Richtigkeit und Vollständigkeit. 
Peter Slieper, Rechtsanwalt und Notar a.D., 
Fachanwalt für Erbrecht und Familienrecht, 1 Termin, 11.10.2023
Mittwoch, 19 - 21:15 Uhr (3 UE)
Haus am Teuringer, Foyer, Bachäckerstr. 7
JB103017OT* / 12 EUR (gültig ab 9 TN) Barzahlung im Kurs möglich.
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn
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Aktiv(er) und Sicher(er) auch im hohen Alter  
Vortrag 
Regelmäßige körperliche Aktivität leistet einen wichtigen Beitrag zur 
Aufrechterhaltung von Gesundheit und Wohlbefinden und hat einen 
nachgewiesenen lebensverlängernden Effekt. Neben einer theore-
tischen Einführung in die Thematik werden in diesem interaktiven 
Vortrag Situationen und Erfahrungen aus Ihrem Alltag aufgegriffen 
und besprochen. Sie bekommen viele praktische Tipps, was Sie 
selbst tun können und was Sie bei der Umsetzung beachten sollten.
Michaela Groß, 1 Termin
Freitag, 13.10.2023, 9:30 - 11 Uhr (2 UE)
Haus am Teuringer, Raum 1, Bachäckerstr. 7
JB303041OT* / 8,46 EUR (gültig ab 8 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Töpfern für Kinder ab 10 Jahren „Relief“
Workshop
Stefanie Thoma, 1 Termin
Samstag, 21.10.2023, 9 - 13 Uhr (5.33 UE)
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Werkraum, Franz-Roth-Platz 12
JB208175OT* / 29,97 EUR zzgl. 5 - 10 € für Material nach Ver-
brauch 
(gültig ab 6 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Gesangsworkshop - Stimmbildung
Dieser Workshop vermittelt erste Grundzüge der modernen Stimm-
bildung. In gezielten Übungen trainieren wir den gesunden und 
richtigen Umgang mit unserer Stimme und festigen diese Kennt-
nisse im direkten Umgang mit modernen Gesangsstücken aus 
dem Rock & Pop-Bereich. Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.
Franziska Restle, 1 Termin
Samstag, 21.10.2023, 13 - 16 Uhr (4 UE)
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Franz-Roth-Platz 12
JB213711OT* / 24,00 EUR (gültig ab 6 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1Woche vor Beginn

Fitness-Mix
In diesem Einsteiger-Kurs erwartet Sie ein Fitnessprogramm mit 
Musik, das den ganzen Körper beansprucht, ihn in Form und Sie 
in Schwung bringt. Der Schwerpunkt liegt auf der Kräftigung der 
Bauch-, Gesäß-, Oberschenkel- und Rückenmuskulatur. Ein ab-
schließendes Dehnungsprogramm lassen die Stunde ausklingen. 
Der Kurs ist für Männer und Frauen geeignet, die ein Training für 
den ganzen Körper suchen. Bitte mitbringen: Sportbekleidung, 
Handtuch, Gymnastikmatte und Getränk.
Isabel Werthmann, 5 Termine, 6.11. - 4.12.2023
Montag, 19 - 20 Uhr (6.67 UE)
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7
JB302422OT / 22,33 EUR (gültig ab 9 TN)

Töpfern für Kinder von 5 bis 7 Jahren
Stefanie Thoma, 5 Termine
Mittwoch, 8.11. – 29.11.2023, jeweils 14 - 15:30 Uhr
Mittwoch, 6.12.2023, 14 - 14:45 Uhr (9 UE)
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Werkraum, Franz-Roth-Platz 12
JB208173OT* / 40,77 EUR zzgl. ca. 5 € für Material (gültig ab 6 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Kinder Kunst Werkstatt
für 6 bis 10-Jährige
Zeichnen, malen, drucken und experimentieren mit verschiedenen 
Techniken, Farben, Stiften und ergänzenden Materialien. Papier 
und Farben werden gestellt. Materialkosten im Kurs bezahlen. 
Weitere Info bei der Kursleiterin Tel. 07546 5840, 
www.barbara-kensy-schneider.de.
Barbara Kensy-Schneider, 4 Termine, 8.11. - 29.11.2023
Mittwoch, 14:30 - 16 Uhr (8 UE)
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Franz-Roth-Platz 12
JB207521OT* / 27,20 EUR zzgl. 3 € für Material (gültig ab 8 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Filzkränze für Tisch oder Tür - mit der Nadel gefilzt 
Individuelle Variationen an Farbe und schmückenden Details wer-
den wir mit der Filznadel erstellen. Material inkl. Styropor-Kranz 
ist für 5 - 10 € im Kurs erhältlich. Bitte mitbringen: Schere, Näh-
nadel mit Nähgarn, dicker Haushaltsschwamm. 

Eine 30-minütige Mittagspause ist eingeplant, bitte eigene Ver-
pflegung mitbringen. 
Evelyn Selegrad, Kunsttherapeutin, 1 Termin
Samstag, 11.11.2023, 10 - 16:30 Uhr (8 UE)
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Franz-Roth-Platz 12
JB209561OT* / 48,40 EUR zzgl. 5 - 10 € für Material (gültig ab 
5 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Gedächtnistraining: Clever und Fit
Das ganzheitliche Gedächtnistraining gibt viele Anregungen und 
Tipps, wie Sie Ihre grauen Zellen fit halten. Koordinations- und 
Entspannungsübungen ergänzen das Angebot. Der Kurs ist für 
Personen ab 40 Jahren.
Sabine Wilhelm, Gedächtnistrainerin (BvGT), 1 Termin
Samstag, 18.11.2023, 10 - 12 Uhr (2.67 UE)
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7
JB303030OT* / 10,99 EUR
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Töpfern für Kinder ab 10 Jahren „Kerzenständer“
Workshop 
Bringe deine Kerze mit. Die Kerzenständer können mit farbigen 
Unterglasuren bemalt werden und werden dann von mir trans-
parent glasiert. 
Bitte Schürze, Vesper, Trinken und Geld für das Material mitbringen.
Stefanie Thoma, 1 Termin
Samstag, 25.11.2023, 9 - 13 Uhr (5.33 UE)
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Werkraum, Franz-Roth-Platz 12
JB208176OT* / 29,97 EUR zzgl. 5 E€ für Material (gültig ab 6 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Winterliche Dekoration - mit der Nadel gefilzt 
Es wird gelernt, wie kleine Figürchen, Kugeln, Engel aus Filzwolle 
einfach aufgebaut und Details kunstvoll eingefügt werden. Mate-
rial für 5 € im Kurs erhältlich. Bitte mitbringen: Schere, Nähnadel 
mit Nähgarn, dicker Hausschwamm. 
Evelyn Selegrad, Kunsttherapeutin, 1 Abend
Freitag, 8.12.2023, 18 - 21 Uhr (4 UE)
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Franz-Roth-Platz 12
JB209562OT* / 25,92 EUR zzgl. 5 € für Material (gültig ab 5 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

„Des derf aber it wohr sei!“  
Bierige und andere Gschichta
Lesung / Vortrag in oberschwäbischer Mundart 
Ein starkes Stück Heimat- und Zeitgeschichte 
Lassen Sie sich entführen in eine Zeit, ab Mitte der 1970er Jahre. 
Vom Nährbiergenuss als kleiner Bub und Festzeltbesuche mit 
dem Moped als Jugendlicher, vom wilden Campen, über verbote-
ne Rally-Fahrten, heimliches Thermal-Baden und Maienstecken. 
Lassen Sie sich überraschen von vielen teils lustigen, nachdenk-
lichen und haarsträubenden Geschichten. 
Paul Sägmüller, 1 Termin
Freitag, 19.1.2024, 18 - 20 Uhr (2.67 UE)
Haus am Teuringer, Foyer, Bachäckerstr. 7
JB206404OT* / 12,00 EUR, Barzahlung im Kurs möglich
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung für Frauen
Workshop 
Die Dozenten zeigen Ihnen in Theorie und mit praktischen Übun-
gen Verhaltensmöglichkeiten in den verschiedenen Phasen der 
Gewaltprävention und der Angriffsabwehr sowie Befreiungs- und 
Verteidigungstechniken. Sich zur Wehr zu setzen, kann Schlim-
meres verhindern: Viele Täter brechen ab, wenn ein Opfer sich 
massiv wehrt. Mit viel Gegenwehr konnten sogar neun von zehn 
Frauen den Täter zur Aufgabe bewegen.
Beim Üben tragen wir bequeme Kleidung / Sportbekleidung, leich-
te Sportschuhe, rutschfeste Socken oder barfuß. Bitte mitbringen: 
Handtuch, Getränke und einen Snack für die Pause. 
Christoph Waitz und Alexandra Judt, 2 Termine
Samstag, 20.1.2024, 9 - 13 Uhr
Samstag, 27.1.2024, 9 - 13 Uhr (10.67 UE)
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7
JB303026OT* / 53,33 EUR (gültig ab 9 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn
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Alte Haus- und Heilmittel neu entdeckt
Manches in anderen Kulturkreisen hochgeschätztes Mittel wird hier 
gerade erst bekannt und auch die moderne Forschung hat einiges 
an auch vom Laien anwendbaren Substanzen hervorgebracht, 
die eine große Hilfe sein können. Im Seminar geht es um diverse 
Substanzen, Mittelchen und Tricks, die Ihnen helfen können, Ihre 
Gesundheit wieder zu erlangen, zu festigen und zu erhalten. 
Thorsten van Bokhoven, Heilpraktiker, 1 Termin
Montag, 5.2.2024, 19:30 - 21:30 Uhr (2.67 UE)
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Franz-Roth-Platz 12
JB303014OT* / 9,60 EUR (gültig ab 9 TN), Barzahlung im Kurs 
möglich
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

 

DAS LANDRATSAMT
INFORMIERT

B 31neu zwischen Überlingen und Stockach 
tagsüber halbseitig gesperrt 
Am Dienstag, 10. Oktober und Mittwoch, 11. Oktober 2023 je-
weils von 6 bis 17 Uhr ist die B31neu zwischen der Anschluss-
stelle Überlingen-Tierheimkreuzung und der A98 Stockach-Ost 
in Fahrtrichtung Stockach gesperrt. Die Umleitung erfolgt über 
die B 31alt über die Gemeinden Sipplingen und Ludwigshafen. 
In Fahrtrichtung Überlingen ist die Strecke mit reduzierter Ge-
schwindigkeit befahrbar. Grund für die Sperrung sind Mäh- und 
Unterhaltungsarbeiten entlang der Fahrbahn, die für die Verkehrs-
sicherheit notwendig sind. Um die Sperrung so kurz wie möglich 
zu halten, werden die Arbeiten zwischen dem Bodenseekreis so-
wie dem Landkreis Konstanz gemeinsam durchgeführt.
 

WAS SONST NOCH
INTERESSIERT

ADFC-Fahrrad-Gebrauchtmarkts  
in Friedrichshafen am 14. Oktober 2023 
Der ADFC Bodenseekreis veranstaltet den beliebten Fahrrad-Ge-
brauchtmarkt am Samstag, den 14. Oktober 2023, 10:00 Uhr in der 
Alten Festhalle in Friedrichshafen, Scheffelstraße 16. Der ADFC or-
ganisiert den Verkauf für alle, die ein gebrauchtes Rad anbieten oder 
kaufen möchten. Die Räder können zwischen 9:00 Uhr bis 10.00 Uhr  
angeliefert werden, und müssen fahrtauglich und verkehrssicher 
sein. Die Annahmegebühr für Verkäufer beträgt für Nichtmitglieder 
8€/Rad, Kinderräder bis 20‘‘ sind kostenlos. Erfahrene ADFC-Mitglie-
der helfen bei der Ermittlung eines angemessenen Verkaufspreises 
und unterstützen bei technischen Fragen. Käufer können das Fahr-
rad auf dem Gelände vorher ausprobieren. Detaillierte Informationen 
unter https://touren-termine.adfc.de/radveranstaltung/85671-
fahrradgebrauchtmarkt-friedrichshafen-codierung.
 
Schwäbischer Albverein 
Ortsgruppe Markdorf 
Die Ortsgruppe Markdorf des Schw. Albvereins lädt für den Sams-
tag 14. Oktober 2023 zur einer Wanderung ein. Ausgangspunkt 
ist Eichenberg. Von hier geht der Weg sofort ansteigend (230 Hm) 
auf den Pfänderrücken hoch. Dort angekommen hat man bei gu-
tem Wetter eine herrliche Aussicht auf die umliegende Berge. Auf 
dem Höhenweg verläuft die Wanderung an Trögen vorbei nach 
Möggers und nach 9 km Wegstrecke erreicht man Lutzenreute. 
Hier findet eine Pause statt und man kann sich im Gasthof „Para-
dies“ bei Kaffee, Kuchen usw. stärken. Denn anschließend geht es 
weiter auf dem alten Gemeindeweg zurück nach Eichenberg. Für 
diese Wanderung wird eine gute Kondition und gutes Schuhwerk 
vorausgesetzt. Es werden Wanderstöcke empfohlen. 
Die Wanderstrecke ist ca. 11,5 km lang mit insgesamt ca.  
400 Höhenmeter. Die Gehzeit incl. Pausen beträgt ca. 4,5 Std. 
Bei Regen findet die Wanderung nicht statt. 

Treffpunkt: Rechter Parkplatz am Bahnhof Markdorf bis 9.30 Uhr. 
Es werden Fahrgemeinschaften gebildet. Fahrkostenbeteiligung 
für Mitfahrer € 9,00. Gäste sind willkommen bei einer Gebühr von  
€ 3,00. Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich. Anmel-
dungen per E-Mail: wandermit@web.de oder telef. unter 0159-
01694146 beim Wanderführer Hans Zeyher. 
Anmeldeschluß: Freitag 13. Okt. 2023 um 18.00 Uhr.
 
Wanderankündigung des  
Schwäbischen Albverein Markdorf 
Herbstwanderung ab Markdorf 
Der Schwäbische Albverein Markdorf läd am Donnerstag, 12. Ok-
tober 23, zu einer herbstlichen Wanderung auf den Gehrenberg ein. 
Die Wanderung startet am Bahnhof Markdorf und führt uns nach 
Steibensteg (KM 2,5) wo wir die B33 überqueren werden. Von dort 
geht es stetig bergauf am 5-Länderblick vorbei (KM 4,6) bis wir 
zum Gipfel des Gehrenbergs gelangen (KM 7,5). Von dort geht es 
bergab durch den Wald bis wir am historischen Wasserspeicher 
mit schöner Aussicht auf den Bodensee ankommen (KM 11,5). 
Ab dort geht es einmal durch Markdorf und schon sind wir wieder 
am Bahnhof und bei unserer verdienten Einkehr im Restaurant 
Bürgerstube (KM 13,5). 
Treffpunkt für die 13,5km Wanderung mit 200 positiven sowie  
200 negativen Höhenmeter ist am Donnerstag, 12.10.23 um 
13:45Uhr am Kiesparkplatz Bahnhof Markdorf. 
Trinken, wetterbedingte Kleidung und Schuhe sollten mitgeführt 
werden. 
Mitglieder sowie Gäste, Gastbeitrag 3 €, sind herzlich Willkommen. 
Eine Anmeldung bis zum 09. Oktorber bei der Wanderführerin 
Sigrun Schumacher, ist erforderlich via Anruf, SMS, WhatsApp 
oder Signal unter 0152 21313137

Veranstaltungen der Caritas  
anlässlich des Weltalzheimertages 
Markdorf – Wer bist du? Wie heiße ich? Wo ist mein Haus? In 
Deutschland leben circa 1,8 Millionen Demenzerkrankte, Zahl 
steigend. Unter dem Motto „Demenz – die Welt steht Kopf“ 
erinnert der diesjährige Welt-Alzheimertag am 21. September 
an die enormen Herausforderungen, die Demenzerkrankte 
und ihre Angehörigen jeden Tag meistern.  
Die Angehörigen von Pflegebedürftigen sollen im Bodenseekreis 
zukünftig stärker in den Fokus rücken. Das in diesem Jahr neu ge-
gründete Forum Pflegende Angehörige hat die Aufgabe, Projekte 
und Entlastungsangebote für Menschen in privaten Pflegesitu-
ationen zu entwickeln und zu koordinieren. Anlässlich des Welt-
alzheimertages am 21.09.2023 findet im Zusammenschluss mit 
dem „Netzwerk Älter werden im Bodenseekreis“ eine Veranstal-
tungsreihe rund um das Thema Demenz statt. Die drei folgenden 
Veranstaltungen sind vom Forum Pflegende Angehörige initiiert: 
Gemeinsam mit dem Pflegestützpunkt Bodenseekreis organisiert 
das Forum den Vortrag „Pflegeleistungen im Überblick – was 
gibt’s Neues?“. Im Anschluss ist Raum für Ihre Fragen, sowie 
einen gemeinsam Austausch. 
Mi., 11.10.2023, 17:30 – 19:30 Uhr in Friedrichshafen, Graf-Zep-
pelin-Haus (Graf-Soden-Zimmer), Olgastrasse 20. 
Mo., 23.10.2023, 17:30 – 19:30 in Salem, Reck´s Hotel-Res-
taurant (Festhaus), Bahnhofstrasse 111. 
Des Weiteren konnte die Referentin Beate Scherer für einen Vor-
trag zum Thema „Validation: Kommunikation in herausfordernden 
Situationen in der Pflege“ gewonnen werden. Während und nach 
dem Vortrag ist Raum für Gespräch und Fragen. Zudem wird sich 
das „Forum Pflegende Angehörige“ kurz vorstellen. 
Mi, 08.11., 17:30 – 19:30 Uhr, Mehrgenerationenhaus, Spital-
strasse 3. Markdorf. 
Die Veranstaltungen sind kostenfrei und es ist für einen Imbiss 
und Getränke gesorgt. 
Um Anmeldung wird gebeten: Ann-Kathrin Röber Tel. 0173 20 35 
085 Mail: roeber.a@caritas-bodensee-oberschwaben.de. 
Die Angebote des Forums Pflegende Angehörige werden mit der 
Unterstützung durch den Bodenseekreis realisiert.
 
Caritas 
Kinderstiftung Bodensee sucht begeisterte Freizeitpaten 
und -patinnen für unvergessliche Momente 
Die Kinderstiftung Bodensee schenkt Kindern und Jugendlichen 
im Bodenseekreis durch ihre vielfältigen Projekte und Angebote 
wertvolle Chancen. Mit den Ferien- und Freizeitaktionen werden 
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beispielsweise regelmäßig kostenfreie, aufregende Ausflüge und 
Aktivitäten für Kinder und ihre Familien organisiert, um ihnen be-
deutende Teilhabechancen zu eröffnen. Die Kinderstiftung Bo-
densee sucht nun engagierte Freizeitpaten und -patinnen, die 
Lust haben Familienausflüge und -aktionen zu organisieren, die 
benachteiligten Kindern und ihren Familien ein Lächeln ins Gesicht 
zaubern. Werden Sie Teil des Teams und unterstützen Sie dabei, 
unvergessliche Erlebnisse für Kinder und Familien zu gestalten! 
Als ehrenamtliche Freizeitpaten und -patinnen entwickeln Sie 
zusammen mit anderen Freiwilligen und begleitet durch eine 
hauptamtliche Pädagogin vielfältige Ideen, organisieren und führen 
spannende Ausflüge und Aktivitäten durch. Dabei steht immer das 
Kind im Mittelpunkt, dem ein unvergessliches Erlebnis geschenkt 
werden soll. Bisherige Aktivitäten führten beispielsweise zu Aus-
flügen zum Haustierhof Reutemühle oder zu aufregenden Wikin-
gerfahrten auf dem Lädine-Schiff. Auch gemeinsame Bastelnach-
mittage und Schnitzeljagden standen schon auf dem Programm. 
Die Kinderstiftung Bodensee bietet fachliche Begleitung, päda-
gogische Unterstützung sowie Schulungen und Möglichkeiten 
zum Erfahrungsaustausch. Eine pädagogische Qualifikation ist 
keine Voraussetzung. Eigenständiges Handeln, Teamfähigkeit, 
Zuverlässigkeit, organisatorisches Geschick und vor allem Ihre 
Freude am Umgang mit Kindern und Familien wird geschätzt. 
Die Kinderstiftung Bodensee freut sich, wenn Sie Lust haben, dabei 
zu unterstützen, unvergessliche Momente für Kinder und Familien zu 
schaffen. Melden Sie sich gerne bei Melanie Sprenger: 07541/300075 
oder sprenger.m@caritas-bodensee-oberschwaben.de 
 
Seminare in der Schwäbischen Bauernschule  
im November 2023 
Kennen Sie das Bildungshaus „Schwäbische Bauernschule“ in 
Bad Waldsee? 
Dort gibt es tolle Bildungsangebote für neugierige und interes-
sierte Menschen.   
9. bis 11. November 2023 
Rhetorik - Seminar zur Verbesserung des individuellen Kom-
munikationsprofils 
Lernen Sie Handlungsansätze kennen, um ihr rhetorisches Poten-
zial kontinuierlich weiter zu entwickeln, um selbstsicher auftreten 
und überzeugend kommunizieren können.   
24. bis 26.11.2023 
Gesundheits- und Fitnesswochenende für Landwirte und 
Männer aus dem ländlichen Raum 
Nehmen Sie die Ideen, Impulse und Erholung aus dem Wochen-
ende und gestalten Sie Ihren Alltag wieder frisch gestärkt von 
den Eindrücken, Erlebnissen und gemeinsamen Aktivitäten aus 
der Männer- Runde.   
1. bis 3. Dezember 2023 
Yoga-Seminar „Mit sich selbst in Einklang kommen“ 
Für Frauen, die Freude an Beweglichkeit, Entspannung und Acht-
samkeit haben.   
1. bis 3.12.2023 
Atem holen im Advent - für Frauen in der nachberuflichen 
Lebensphase 
Zeit, um innezuhalten, Zeit zum Nachdenken und Zeit, um Abstand 
von der Betriebsamkeit des Alltags zu gewinnen. Gönnen Sie sich ein 
Adventswochenende ganz im Zeichen der Begegnung, der Besin-
nung und der Gemeinschaft von Frauen aus dem ländlichen Raum.   
Vorschau 
ab 10.01.2023 Fachseminar Biodiversitäts-Pädagogik  
Sie möchten sich für den Erhalt der Biodiversität engagieren, sich 
fachlich und methodisch qualifizieren? Dieses Seminar richtet sich 
an alle - auch Fachkräfte im Agrarbereich und Pädagog:innen, die 
die Vielfalt der Natur lieben und für dieses Thema Menschen aller 
Altersgruppen sensibilisieren möchten. Mit dem Zertifikat „Biodi-
versitäts-Pädagogik“ können sie unternehmerisch tätig werden. 
Es befähigt Sie zu Beratungen bei Gemeinden oder Firmen und 
zum Unterricht in pädagogischen Einrichtungen.   
Weitere Informationen und Anmeldung unter www.schwaebische-
bauernschule@lbv-bw de oder Tel. 07524 4003-0.
 
Stiftung Liebenau 
Autorenlesung mit Julia Kohler 
FRIEDRICHSHAFEN – Die Tagespflege im Franziskuszentrum 
in Friedrichshafen der Stiftung Liebenau lädt im Rahmen des 

Welt-Alzheimertages zur Lesung ein. Am Dienstag, 10. Okto-
ber, um 18.30 Uhr liest Autorin Julia Kohler aus ihrem Buch „PI-
PAPO, meine Mama hat ´nen Vogel“. In dem Buch geht es um 
den Umgang mit Alzheimer. Julia Kohler war jung, als ihre Mama 
an Alzheimer erkrankte. Zu jung, wie sie selbst sagt. In all den 
Jahren, in denen Alzheimer ihre Familie begleitete, fand die heute 
48-jährige Autorin und Speakerin keine Literatur, die ihr aus der 
Seele sprach. Kurzerhand entschied sie, ihre eigene Geschichte 
zu erzählen. „Es ist kein Roman, keine Biografie und schon gar 
kein medizinischer Ratgeber. Es ist die Wahrheit – ungeschönt 
und schnörkellos“, so die Autorin selbst. 
„PIPAPO, meine Mama hat ´nen Vogel“ 
Autorenlesung mit Julia Kohler 
Dienstag, 10. Oktober 2023 um 18.30 Uhr 
Tagespflege im Franziskuszentrum 
Franziskusplatz 1, 88045 Friedrichshafen 
Eintritt frei! Keine Anmeldung nötig!
 
Zuständigkeit des Regierungspräsidiums  
Tübingen für Tiertransporte ab Oktober 2023 
Die Stabsstelle „Tiergesundheit, Tierschutz und Verbraucher-
schutz“ (STV) beim Regierungspräsidium Tübingen ist ab dem 
01. Oktober 2023 landesweit zuständig für tierschutzrechtliche 
Zulassungen von Transportunternehmen, die lange Beförderun-
gen durchführen sowie für die Zulassung von Fahrzeugen, die für 
solche langen Beförderungen eingesetzt werden.
In Baden-Württemberg gibt es derzeit etwa 65 Transportunterneh-
men, die für lange Beförderungen zugelassen sind. Diese transpor-
tieren in der Regel Nutztiere. Die übrigen Unternehmen transpor-
tieren größtenteils Heimtiere, wie zum Beispiel Hunde oder Katzen.
Voraussetzungen für die Zulassung 
Die Überprüfung der Zulassungsvoraussetzungen erfolgt vor-
rangig auf der Grundlage der durch die Transportunternehmer 
vorgelegten Antragsunterlagen, die zum Beispiel Qualifikations-
nachweise des Personals und Notfallpläne beinhalten müssen. 
Für die tierschutzrechtliche Zulassung von Fahrzeugen ist da-
rüber hinaus die Vorlage eines technischen Gutachtens eines 
Prüfinstituts zur Eignung des jeweiligen Fahrzeugs sowie eine 
Vor-Ort-Überprüfung des jeweiligen Fahrzeugs durch die Stabs-
stelle in Tübingen erforderlich.
Ziel der neuen Zuständigkeit 
Durch die nunmehr gegebene Aufgabenbündelung (bislang erfolg-
ten die Zulassungen durch die örtlich zuständigen Veterinäräm-
ter) und der damit einhergehenden Konzentration von Fachkom-
petenz, soll der Tierschutz im Rahmen des Transports gestärkt 
werden. Zudem sollen die Vorgänge insgesamt vereinheitlicht 
und mehr Transparenz für die Wirtschaftsbeteiligten geschaffen 
werden. Erlaubnis für das Verbringen von Heimtieren aus dem 
Ausland und Beobachtung des Onlinehandels
Ebenfalls ab dem 01. Oktober 2023 muss die Einfuhr von Tieren 
von im Ausland ansässigen Tierschutzorganisationen nach Ba-
den-Württemberg vorab von der Stabsstelle genehmigt werden. 
Außerdem wird die Stabsstelle den Online-Handel mit Haustieren 
verstärkt unter Beobachtung nehmen.
Hintergrundinformation:
Die bereits seit 2001 bestehende Stabsstelle (ursprünglich be-
kannt als „Stabsstelle für Ernährungssicherheit“) wurde im Januar 
2021 um das Sachgebiet „Tierschutz“ erweitert. Die Aufgaben 
beinhalten unter anderem die landesweite Unterstützung von 
Veterinärbehörden bei Tierschutzkontrollen, Schwerpunktkont-
rollen in Spezialbetrieben (zum Beispiel Schlachtstätten) sowie 
auch die Planung und Umsetzung von landesweiten Projekten 
im Auftrag des Ministeriums für Ernährung, Ländlicher Raum 
und Verbraucherschutz und die Organisation von Fortbildungen. 
Die Stabstelle besteht darüber hinaus aus drei weiteren Sachge-
bieten: Der „Task Force Tierseuchenbekämpfung“, der „Zentra-
len Koordinierungsstelle für BSE-Tests“ sowie dem Sachgebiet 
„Tierarzneimittel und Internethandel“.
Weitere Informationen zu Tierschutzthemen sowie zur Stabs-
stelle selbst sind auf der Homepage des Regierungspräsidiums 
Tübingen abrufbar:
Sachgebiet Tierschutz der STV - Regierungspräsidien Baden-
Württemberg (baden-wuerttemberg.de)
Stabsstelle Tiergesundheit, Tierschutz und Verbraucherschutz - 
Regierungspräsidium Tübingen (baden-wuerttemberg.de)
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Tragt die Wörter anhand der 
Zahlen in die Kästchen ein.

 BILDER-
KREUZWORT-

Rätsel

Warum hat ein Baum in Norddeutschland
eine eigene Postanschrift?
Ein Baum mit einer eigenen Postanschrift – das gibt es tatsächlich und 
zwar bei Eutin in Norddeutschland. Ein Astloch wird als Briefkasten 
verwendet und soll Heiratswillige zusammenführen. Aus diesem Grund 
heißt er auch Bräutigamseiche. Im 19. Jahrhundert nutzte ein Liebes-
paar das Astloch, um sich heimlich Briefe zu schicken. Als der Vater der Braut einwilligte, gab 
sich das Paar unter der Eiche das Ja-Wort. Die Geschichte verbreitete sich wie ein Lau� euer und 
schon bald bekam der Baum Zuschriften aus aller Welt. Seit 2006 hat auch Düsseldorf einen 
Baum mit Postanschrift: die Himmelsgeister Kastanie. Glawion/DEIKE
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1000 Mal warum: Illustration: © Dieter Hermenau/DEIKE
Pfi �  gs: © Eddy Roßwog/DEIKE
Clipart: © Dirk Pietrzak 
Irmi: © Marcin Bruchnalski
Bilderkreuzworträtsel: © Inez Rommeis/DEIKE

Au� ösung: 
1. MIR, 2. VIEL/VEILCHEN, 3. EGGE, 
4. ZWERG/ZITRONE, 5. ITALIEN,
6. NASE, 7. ALM, 8. MUEHLE, 9. 
KOCH, 10. SAU, 11. ERLE, 12. LUPE, 
13. KERN, 14. RAD, 15. APFEL/ASS, 
16. DOSE
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STELLENANGEBOTE

Nähen | Änderungen
Rebenstraße 11  ·  OT-Pfaffenberg

Tel. 07546 - 5463 oder AB  ·  Montag bis Freitag ab 16 Uhr
H. Lombardo

Putzhilfe (3 Stunden/Woche) von Familie in
Oberteuringen gesucht. Tel: 0170-4823796

GESCHÄFTSANZEIGEN

Zubereitung
Backofen vorheizen (Umluft 160 Grad). Eine Springform mit Back-
papier auslegen. Zitronensaft in eine Schüssel geben. Äpfel schä-

len, entkernen und in Spalten schneiden. In 
der Schüssel mit Zitronensaft mischen. 

Das Mehl mit Puddingpulver, Backpul-
ver, Tonkabohne und Zucker in einer 

Schüssel mischen. Eier, Butter und 
Milch zugeben und 3  Minuten 
schaumig schlagen. Den Teig in die 
Kuchenform füllen und glattstrei-
chen. Apfelspalten längs hochkant 

kreisförmig in den Teig stecken, Wal-
nüsse darauf verteilen und rund 30 bis 

40 Minuten backen. Vor dem Servieren 
mit Puderzucker bestäuben Schorten/DEIKE

Schneller Apfel-Walnusskuchen
Zutaten für 12 Stück

4 schmackhafte Äpfel (ca. 1 kg), 100 g Walnüsse (gehackt)

3 EL Zitronensaft, 200 g Mehl, 1 Pck. Vanillepuddingpulver

3 TL Backpulver, 120 g Zucker, Abrieb einer halben Tonkabohne

3 Eier (Gr. M), 150 g weiche Butter, 50 ml Milch, 2 EL Puderzucker

Österreichisches Rezept 
Zubereitungszeit: ca. 30 Minuten

(ohne Backzeit)

len, entkernen und in Spalten schneiden. In 
der Schüssel mit Zitronensaft mischen. 

Das Mehl mit Puddingpulver, Backpul-
ver, Tonkabohne und Zucker in einer 

nüsse darauf verteilen und rund 30 bis 
40 Minuten backen. Vor dem Servieren 

mit Puderzucker bestäuben 

Foto: © Zimmer/DEIKE 762U13U2

Profitieren Sie von einem 
unschlagbar günstigen 

Kombinationsrabatt!

Anzeigenkombi

Druck + Verlag Wagner GmbH & Co.KG · Max-Planck-Straße 14 · 70806 Kornwestheim

Sprechen Sie mit 

Ihrer Werbung jetzt 

ganz gezielt mehr als 

30.000 Haushalte im 

Bodenseekreis an!

Anzeigen-Info:

Bodenseekreis

Seit mehr als 60 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

Sprechen 
Sie mit 

uns! 
Wir 

beraten 
Sie gerne.

Telefon 07154 8222-70

Fax 07154 8222-15

Mail anzeigen@duv-wagner.de

Neukirch

Ohne das Mitteilungsblatt der Gemeinde  
würden Ihnen ein paar interessante Seiten fehlen.
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IMMOBILIENMARKT

Alles aus Stein – Treppen
Hauseingänge – Fensterbänke
Böden – Restaurierungen

Steinmetzmeister
Bildhauermeister

steinmetz-wohlrab@t-online.de
www.steinmetz-wohlrab.de

07544/4734
88677 Markdorf • Bahnhofstraße 15

C. WOHLRAB

GRABMALE

Testen Sie unsere Beilagenverteilung 
bei maximaler Reichweite Ihrer  

Werbebotschaft an die Leser  
in Meckenbeuren.

Gerne zum kennenlernen in der Aktion 
mit 25% Ersparnis bis Oktober´23

Zeigen Sie Präsenz!

Druck + Verlag Wagner GmbH & Co. KG
Max-Planck-Straße 14 | 70806 Kornwestheim

• effektiv

• erfolgreich

• zielgruppenorientiert

• Auflage 6.650 Exemplare
•  Ab 98 € je Tsd. Stück 

Rufen Sie uns gleich an: 07154 8222-70
Wir beraten Sie gerne!

Immobilienvermittlung

Persönlich, engagiert und
kompetent vermitteln wir
gerne auch Ihre Immobilie.
Kontaktieren Sie uns
für ein unverbindliches
Erstgespräch.

Zuverlässig seit 1976.
aus Leidenschaft.

Bismarckstraße 8 · 88045 Friedrichshafen
Tel. +49 7541 23570 · www.immo-maier.de

Steffen

MAIER IMMOBILIEN

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 

 
 
 

 
DIA-IM-090 - DIAZert

Der Neurologe, Psychiater und Autor Prof. Dr. Volker 
Busch  erforscht sei 20 Jahren an der Universität 
Regensburg die Zusammenhänge zwischen Stress, 
Schmerz und Emotionen.
Auf der Grundlage spannender Erkenntnisse und 
therapeutischer Erfahrungen bekommen Sie auf 
unterhaltsame Art Einblicke in sein Wissen und

hilfreiche Übungen gegen die „geistige
Verstopfung“, wie er es nennt. Im Anschluss gibt 
es Gelegenheit zum persönlichen Gespräch mit
Dr. Busch und Sie können ihn nach Herzenslust zu 
allem befragen, worüber er soeben gesprochen hat. 
Gönnen Sie sich einen „Freien Kopf“ und bleiben 
Sie gesund - wir freuen uns auf Sie im Medienhaus! 

Kopf frei
U n s e r e m  K ö r p e r  t u n  w i r  g e r n e  e t w a s  G u t e s ,
a b e r  p f l e g e n  w i r  a u c h  u n s e r e n  K o p f ? 

Donnerstag, 26.10.2023
Einlass: 18.30 Uhr
Beginn: 19:00 Uhr

Tickets
Einzelkarte 39,00 €
AboKarte-Besitzer 35,00€

schwaebischer-verlag.reservix.de/events

Medienhaus Ravensburg
Karlstraße 16
88212 Ravensburg

Prof. Dr. Volker Busch

Jetzt
Tickets
sichern!

Bezirksleiter Thomas Maurer
Tel. 07544 9497510 
Thomas.Maurer@lbs-sued.de

Dreiköpfige Familie, die bis vor kurzem jahrelang in
Oberteuringen gewohnt hat, sucht dringend eine Mietwohnung/Haus
ab 3 Zimmern in der Gemeinde Oberteuringen. Wir sind um jeden
Vorschlag dankbar und würden uns sehr über eine Nachricht von
Ihnen freuen. Tel. 0152 25762368

VERANSTALTUNGEN
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ZU VERSCHENKEN

Essentielle Einflüsse wie die Umsetzung 
und Verfolgung von Klimaschutzkonzep-
ten, diverse geopolitische Krisen und hohe 
Steuern tragen dazu bei, dass die Kosten 
für den Verbrauch von Strom, Wärme und 
Warmwasser auch in Zukunft der größte 
Teil der abzudeckenden Kosten der Bürger 
sein werden.
Aus diesem Grund wird es auch immer 
wichtiger, den Fokus auf nachhaltiges Bau-
en und Wohnen zu richten. Eigenheim-
besitzer, aber auch Gewerbebetriebe sind 
daran angehalten umzudenken, um den 
wachsenden Trend hin zu einer (teil-) aut-
arken Energieversorgung zu verfolgen!

Photovoltaik Anlagen

Wärmepumpen

Wir bieten individuel-
le Komplettlösungen 
für Ihr persönliches 
Energiesystem mit 
Zukunft, PV, Wärme-
pumpe, Pellet etc.

Pelletheizungen

Aktuelle Förderungen
Viele Hausbesitzer werden ab nächstem Jahr 
weniger staatliche Fördermittel bekommen, 
wenn sie ihre alte Heizung austauschen. Wa-
rum? 2024 stehen zwar 50 % Fördermittel in 
Aussicht. Gefördert werden allerdings bei ei-
nem Einfamilienhaus nur gedeckelte 30.000€. 
Aktuell wird noch die gesamte Investition ge-
fördert. Deshalb veranstaltet Thomas Zerlaut 
GmbH & Co. KG den Vortrag Energiesysteme 
mit Zukunft. „Nicht warten sondern informie-
ren und dann ins Handeln kommen“ so Ge-
schäftsführer Thomas Zerlaut.
Sie wollen Informationen zu folgenden 
Themen:
■ Wie erreiche ich maximale Energieautarkie 
    (Unabhängigkeit)?
■ Wie halbiere ich den staatlichen Energie- 
    preisdeckel um bis zu 50 %?
■ Wie werde ich unabhängig von den Ener-
    giekonzernen RWE, ENBW, Vattenfall und 
    EON?
■ Kann ich mit einer Wärmepumpe und einer 
    Photovoltaikanlage kostenlos heizen?
■ Ist eine 100 % Eigenstromerzeugung 
    möglich?
■ Wie komme ich an gigantisch hohe staat-
    liche Fördermittel?

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme beim
Vortrag „Energiesysteme mit Zukunft“, ge-
halten vom Referenten und Klimacoach 
Dipl.-Ing. Achim Kimmich

NEUES HEIZUNGSGESETZ IN KRAFT – WAS NUN?
THOMAS ZERLAUT GMBH & CO. KG LÄDT EIN!

Die meisten Hausbesitzer sind mit den aktuellen Fördermitteln besser gestellt als ab 2024.
INFORMIEREN UND HANDELN SIE JETZT!

VORTRAG „ENERGIESYSTEME MIT ZUKUNFT“

DONNERSTAG, 
12.10.2023 UM 19 UHR

WO:  Thomas Zerlaut GmbH & Co. KG
          Bahnhofstraße 15
          88048 Friedrichshafen - Kluftern

          07544 / 95 193 95
          www.zerlaut.de/vortraege

          Wir bitten um ANMELDUNG !
          Aufgrund begrenzter Plätze.

Thomas Zerlaut GmbH & Co. KG ■  Bahnhofstr.15, 88048 Friedrichshafen ■  Tel.: 07544 / 95 193 95 ■  info@zerlaut.de ■  www.zerlaut.de

www.gold-macher.de
Ankauf von Gold, Silber, Schmuck sofort in Bar!
Gold-Macher  seit über 40 Jahren - Telef. Terminvereinb. Mo-Sa jederzeit mögl.     

Tel. 0 75 42 / 9 42 38 99 · TT-Walchesreute · Tettnanger Str. 85

 
  

 

 

Zu verschenken: Kirschlorbeer Novita, 2-jährig
(ca. H 160-170cm/B130cm) gegen Selbstabholung in Markdorf
Tel. 0176-84708257

GESCHÄFTSANZEIGEN



Jede Woche INFO-Vorträge: Bad oder Heizung

Anmeldung: 
zerlaut.de/vortraege
07544 / 95 193 95
info@zerlaut.de

NEU in Markdorf

Lamm express
Haidengasse 2a · 88677 Markdorf

Tel. 07544 9667799

Füllen Sie jetzt Ihre Speicher

Weitere Infos unter www.bommer.de

Bommer GmbH, Rengoldshauser Straße 12, 88662 Überlingen

Heizen & Tanken mit 
BOMMER-Energie

Heizöl bestellen:

Der Heizöl-Lieferservice von                      
Bommer bedient Sie zuverlässig              
mit den gängigen Heizölsorten.

Diesel bestellen:

Bommer bietet einen Vor-Ort-
Lieferservice – auch für mobile 
Tankanlagen.

Heizöl-Notdienst:

Den Bommer Heizöl-Notdienst
erreichen Sie in den Winter-
monaten auch samstags von 
8 bis 12 Uhr

Tel: 07551 8005 - 40

Heizen & Tanken mit 
BOMMER-Energie

1 Uhr

Ihre Anzeige im Mitteilungsblatt
treffsicher – verbrauchernah – erfolgreich – preiswert!



AUSBILDUNG & BERUF

Sie möchten bei der nächsten Sonderveröffentlichung dabei sein?
Rufen Sie uns an Tel. 07154/8222-70, schreiben Sie eine E-Mail an: anzeigen@duv-wagner.de oder besuchen Sie uns auf www.duv-wagner.de
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SMW-AUTOBLOK Spannsysteme GmbH 
Wiesentalstraße 28 ∙ 88074 Meckenbeuren ∙Telefon 07542/ 405 0 
www.smw-autoblok.de 

DU SUCHST EINE SPANNENDE AUSBILDUNG?
Dann starte mit SMW-AUTOBLOK in in deine Zukunft.

DIESE BERUFE BILDEN WIR 
ab September 2024 aus:

» Industriekaufmann/-frau (m/w/d)

» Industriemechaniker (m/w/d)

Bei Interesse melde dich gerne unter:
ausbildung@smw-autoblok.de

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!HAM‘MER
AUSBILDUNG

Ausbildung zum

ANLAGEN-MECHANIKER
(M/W/D)

In unserem Hammer-Team 
verfolgen wir unsere Ziele 
gemeinsam und meistern 
die Aufgaben flexibel.

hammer-heizungbau.de/ausbildung.html

 
 
 
 
 
 
 

    
 

 
 

  
 

 
 

 

 
  

 
 

 
 

Die Gemeinde Horgenzell (ca. 5.900 Einwohner) bietet 
zum 01.09.2024 mehrere

Ausbildungsplätze zur 
praxisintegrierten Ausbildung 

als Erzieher/in (m/w/d) 
und für das Anerkennungs-

praktikum (m/w/d)
in ihren kommunalen Kindertageseinrichtungen an.

Die vollständige Stellenausschreibung finden Sie unter 
www.horgenzell.de unter Gemeinde / Gemeinde als 
Arbeitgeber / Stellenausschreibungen.

QUALITATIV. 
ZUVERLÄSSIG.
FORTSCHRITTLICH.

Bewirb dich jetzt & gestalte deine Zukunft! 
Kellerbühlstraße 14 • 88239 Wangen i. A. - Neuravensburg

www.karriere-weiss.de

Zerspanungsmechaniker (m/w/d)

›› Fachkraft
›› Ausbildung
›› Schnupperpraktikum

VOLLER FOKUS IN BERUF UND ALLTAG
Wie man mit wachen Sinnen besser denken, arbeiten und lernen kann
Ein neues Jobprojekt, eine kniffelige Uni-Hausarbeit: Es gibt immer wieder 
Situationen, in denen es auf volle Konzentration und eine fokussierte Ar-
beitsweise ankommt. In unseren schnelllebigen Zeiten mit ständigen Ab-
lenkungen durch digitale Medien fällt dies aber oft schwer. Unterstützung 
bietet das Wissen der alten Tibeter. Neben Tipps zum Verhalten stehen in 
deren Lehre vor allem die Ernährung und dabei der Geschmack im Mittel-
punkt. Alles, was bitterscharf schmeckt, aktiviert, schärft und klärt die Sin-
ne – wie Muskat, Ingwer oder Kümmel. In Padma CogniTib Kapseln etwa 
sind inspirierende Gewürze kombiniert mit Eisen für eine bessere Konzen-
tration, kognitive Funktion und Verringerung von Müdigkeit. Mehr bietet 
www.padma.de. Kleine Pausen und Atemübungen sind zusätzlich förderlich.



AUSBILDUNG & BERUF

Sie möchten bei der nächsten Sonderveröffentlichung dabei sein?
Rufen Sie uns an Tel. 07154/8222-70, schreiben Sie eine E-Mail an: anzeigen@duv-wagner.de oder besuchen Sie uns auf www.duv-wagner.de

Aktuelles aus der Gemeinde Oberteuringen Nummer 40

IKT RZ Bau GmbH
Eugenstrasse 37
88045 Friedrichshafen

IHRE
NEUE
WELT

Wie Sie die Zukunft
sinnvoll mitgestalten?
Mit einer Anstellung bei uns!
Die IKT ist ein spezialisiertes Unternehmen in den Bereichen Daten-, 
Elektro-, Sicherheits- und Medientechnik. Unsere Lösungen sorgen 
für eine zuverlässige, hochwertige und vernetzte Infrastruktur, 
die kommerzielle Gebäude intelligent und zukunftsfähig machen.

Elektrotechnikermeister (m/w/d)
Elektrotechniker (m/w/d)
Elektroniker (m/w/d) 
und Weitere!

Jetzt bewerben unter
personal@ikt-rzbau.de

Ihre Ansprechpartnerin: 

Wir freuen uns auf 
Ihre Bewerbung! 
Alle Stellenangebote
fi nden Sie online.

Heike Hölzle
+49 7541 3862 18

Du bringst Arbeit, Wohnen und Leben 

deiner Klienten ins Gleichgewicht. 

Du lebst gesellschaftliche Inklusion und schaffst so 

eine Heimat für besondere Menschen - mitten in der 

Gemeinde. Werde Teil unseres Teams.

Teamleitung im Sozialraum (m/w/d) 

ab sofort · Voll- und Teilzeit mit 30 bis 39 Std./Woche

   Oberteuringen 

   Bernhard Eckstein, +49 7541-28995330

    
    Web-ID 2023-0093 

stiftung-liebenau.de/zukunft-pflege

    Bezahlung nach AVR-Tarif · Arbeiten inmitten der 

Gemeinde · Fort- und WeiterbildungenGemeinde · Fort- und Weiterbildungen

Work-Life-Balance?

KANNST DU GUT MIT MENSCHEN?
Ausbildungstipp mit Zukunft: Vertriebstalente sind gefragt
(djd). Ausbildung oder Studium? Welcher Beruf könnte mir Spaß machen? 
Für welche Tätigkeiten bin ich geeignet? Naht das Ende der Schulzeit, ma-
chen sich viele Absolventinnen und Absolventen Gedanken über ihre be-
ru� iche Zukunft. Wer gut mit Menschen umgehen kann, zuhört und eine 
Af� nität zu Zahlen hat, für den kann zum Beispiel eine Ausbildung bei der 
DEVK als Kaufmann oder Kauffrau für Versicherungen und Finanzanlagen 
das Richtige sein. Die künftigen Vertriebstalente sind gefragt und die Ent-
wicklungsperspektiven ausgezeichnet. Vieles ist möglich: eine angestell-
te Tätigkeit in einer Geschäftsstelle, die selbstständige Leitung einer ei-
genen Agentur oder eine Führungsposition im Außendienst. Unter www.
devk.de/karriere erfahren Interessierte mehr zu Ausbildungsinhalten und 
Karrierechancen.



Aktuelles aus der Gemeinde Oberteuringen Nummer 40

Individuelle Betreuung
und Pflege zu Hause

24 Stunden 
Betreuung und Pflege

Stundenweise  
Haushaltshilfe

Ralf Petzold (Inhaber) - Rufen Sie uns an:

07528-9218178 - Werktags 8 bis 20 Uhr
kontakt@pflegehilfe.plus www.pflegehilfe.plus
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 Innenraum
komplett!

S C H Ü T Z T U N D S C H M Ü C K T M I T  FA R B E

Henkel - Wasser und Wärme
Merkurstraße 5 
88046 Friedrichshafen
info@henkel-fn.de
www.henkel-fn.de

DIE BESTE ZEIT FÜR
EINE NEUE HEIZUNG

DI, 10.10.23 18 UHR

MO, 16.10.23 18 UHR

INFOVORTRÄGE HEIZUNG
ZUKUNFTSHEIZUNG

MI, 11.10.23 18 UHR

DI, 17.10.23 18 UHR

INFOVORTRÄGE BAD
SORGENFREI ZUHAUSE WOHNEN

Bitte Anmelden unter 0 75 41 / 2 19 83

VERANSTALTUNGEN

GESCHÄFTSANZEIGEN


