
MITTEILUNGEN DER
GEMEINDE

Bericht aus der letzten Sitzung  
des Gemeinderates am 19.01.2023 
TOP 1 Verabschiedung von Herrn Gemeinderat Eberhard 
Singer 
Nach neunjähriger Zugehörigkeit verabschiedet Bürgermeister 
Ralf Meßmer Herrn Eberhard Singer, auf dessen eigenen Wunsch, 
aus dem Gemeinderat. Durch seinen Handwerksbetrieb war er 
immer ein wichtiger Ansprechpartner in handwerklichen und tech-
nischen Fragen, weshalb er im Jahr 2019 Mitglied des Ausschus-
ses für Umwelt und Technik wurde.  Ebenfalls war er Mitglied 
des Schulbauausschusses und im Bauausschuss für das Feu-
erwehrgerätehaus. Während seiner Amtszeit würden prägende 
Themen für die Gemeinde entschieden, so z.B. die Baugebiete 
Bachäcker, Mohnweg und Rebhuhnweg sowie die beiden gro-
ßen Hochbaumaßnahmen Haus am Teuringer und der Bau der 
neuen Teuringer-Tal-Schule. Der Vorsitzende würdigt seine offene 
Art der Kommunikation, sein Fachwissen und bedankt sich bei 
Eberhard Singer für sein überdurchschnittliches Engagement im 
Gemeinderat und darüber hinaus. 
 
TOP 2 Feststellung über das Nichtvorliegen von Hinderungs-
gründen für das Nachrücken von Herrn Rainer Maucher in 
den Gemeinderat 
Bei der Gemeinderatswahl am 26.05.2019 wurde Herr Rainer 
Maucher als erster Ersatzbewerber des Wahlvorschlages der Frei-
en Wähler (FW) festgestellt. Nach § 31 Abs. 2 der Gemeindeord-
nung (GemO) rückt der als nächste Ersatzperson festgestellte 
Bewerber nach, wenn ein Gemeinderat im Laufe der Amtszeit 
ausscheidet. Herr Eberhard Singer ist zum 31.12.2022 auf seinen 
Antrag hin aus dem Gemeinderat ausgeschieden. Daher rückt 
Herr Rainer Maucher in den Gemeinderat nach. 
Der Gemeinderat stellt gemäß § 29 Absatz 5 GemO fest, dass Hin-
derungsgründe dem Nachrücken von Herrn Rainer Maucher in den 
Gemeinderat der Gemeinde Oberteuringen nicht entgegenstehen. 
 
TOP 3 Verpflichtung von Herrn Gemeinderat Rainer Maucher 
Herr Maucher wird von Bürgermeister Meßmer als Gemeinde-
rat verpflichtet und damit zur gewissenhaften Erfüllung seiner 
Amtspflichten. 
 
TOP 4 Ergänzungswahl – Neubesetzung der Ausschüsse und 
der weiteren Vertreter in den Verbandsversammlungen 
Der Gemeinderat kann während der Amtsperiode mit einfacher 
Mehrheit beschließen, dass Ausschüsse neu gebildet und damit 
in seiner personellen Zusammensetzung geändert werden. Der 
zum 31.12.2022 auf seinen Antrag hin ausgeschiedene Gemein-

derat Eberhard Singer war ordentliches Mitglied im Ausschuss 
für Umwelt und Technik sowie weiterer Vertreter in der Verbands-
versammlung des Zweckverbandes Gehrenberg-Wasserversor-
gung. Die Ausschüsse wurden mit einstimmigen Beschluss wie 
folgt besetzt: 
Ausschuss für Umwelt und Technik: 
CDU:  Franz Keller, Alexander Amann, Jürgen Schorpp
Vertreter:  Christian Gührer, Maximilian Eppler und Sabine Müller 
FW:  Eugen Rueß, Johannes Keller 
Vertreter:  Udo Fritz, Rainer Maucher 
SPD: Günther Schnappauf 
Vertreter:  David Funes 
 
Vertreter in der Verbandsversammlung des Zweckverbandes 
Gehrenberg-Wasserversorgung: 
CDU:  Max Eppler, Sabine Müller 
Vertreter:  Franz Keller, Alexander Amann 
FW:  Johannes Keller und Rainer Maucher 
Vertreter:  Eugen Rueß, Dr. Alexander Reuter 
SPD:  Günther Schnappauf 
Vertreter:  David Funes 
 
Bauausschuss für die Planung des Feuerwehrgerätehauses 
Aus dem Gemeinderat: 
Birgit Locher, Franz Keller, Christian Gührer 
Von Freiwilligen Feuerwehr: 
Björn Hussal, Alexander Amann und Tobias Riether 
 
TOP 5 Bürgerfragestunde 
Aus der Bürgerschaft kam folgender Hinweis: 
Die Mülltonnen werden teilweise falsch am Straßenrand platziert. 
Der Bürger erfragt, wie man das Verhalten verhindern kann. 
Der Vorsitzende antwortet, dass hierzu Hinweistexte mit Bildern 
bereits im vergangenen Amtsblatt abgedruckt wurden. Dies kann 
in verschiedenen Zeitabständen wiederholt werden. 
 
TOP 6 Bericht über die Arbeit im Jugendraum 
Frau Alexandra Krause berichtet dem Gemeinderat über die Arbeit 
im Jugendraum. Es wurden verschiedenste Tätigkeiten bereits 
durchgeführt. Es gibt Angebote für die verschiedenen Altersgrup-
pen und Interessen. Die Arbeiten reichen über Ausflüge, Nähen, 
Fußball, Themenabende, Kinoabende, gemeinsames Kochen/
Backen, Bastelarbeiten, Gruppenspiele, Basketball und Tanzen. 
Anmeldungen können über WhatsApp bei Frau Krause erfolgen.  
Das Gremium war beeindruckt vom vielfältigen Angebot und lobt 
das große Engagement von Frau Krause.
 
TOP 7 Beschluss über die Annahme von Spenden 
§78 Abs. 4 der Gemeindeordnung für Baden-Württemberg be-
stimmt, dass die Annahme von Spenden, Schenkungen und 
ähnlichen Zuwendungen durch den Gemeinderat genehmigt wer-
den muss. Erst danach darf über diese finanziellen Mittel verfügt 
und gegebenenfalls eine Zuwendungsbescheinigung ausgestellt 
werden. Der Gewinnsparverein der Volksbanken und Raiffeisen-
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WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Gemeinde Oberteuringen
St.-Martin-Platz 9, 88094 Oberteuringen
Vorwahl 07546

Zentrale	 299-0

Bürgermeister Ralf Meßmer
Vorzimmer		  299-10

Bauamt		  299-40

Hauptverwaltung/Ordnungsamt	 299-20

Bürger-Service-Büro	 299-21
		  299-22

Standesamt		  299-10

Tourist-Information	 299-25

Büro für Gemeinwesenarbeit 
Inklusionsbeauftragte	 299-65

Mediathek
mediathek@oberteuringen.de� 299-71

Finanzverwaltung
Außenstelle „Mühle”, Eugen-Bolz-Str. 3
Kämmerer		  299-30
Gemeindekasse		  299-31
Steueramt		  299-32

Öffnungszeiten der Gemeindeverwaltung
Montag – Donnerstag	 8:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch	 14:00 – 18:00 Uhr
Freitag	 8:00 – 12:30 Uhr
oder nach vorheriger Vereinbarung

Sprechstunde des Bürgermeisters
Nach Vereinbarung unter 	 07546 299-10

Fax:		  299-88
E-Mail: rathaus@oberteuringen.de
Internet: www.oberteuringen.de

Kläranlage
Störfallnummer	 07546 2544

Bauhof	 07546 1774

Straßenbeleuchtung
Störfallnummer (24 Stunden)� 07542 9379
strassenbeleuchtung@rw-bodensee.de

Gemeindehallen
Sporthalle	 07546 299-59

Kindergärten/Schule
Rotachkindergarten	 07546 299-35
Kinderhaus am Teuringer	 07546 299-62
Kindergarten St. Martin	 07546 2263
Teuringer-Tal-Schule	 07546 2679

Kontodaten Bürgerstiftung Oberteuringen:
Raiffeisenbank Oberteuringen eG
IBAN: DE77 6516 2832 0088 0000 01 
BIC: GENODES1OTE

Gehrenberg-Wasserversorgung
St.-Martin-Platz 9, 88094 Oberteuringen
Verwaltung	 07546 299-50
Störfallnummer	 07542 403250

Allg. ärztlicher Bereitschaftsdienst	 116 117
Kinderärztlicher Notdienst 
am Wochenende und Feiertage	
0180/1929291
HNO-Notdienst	 0180/6077211
Augenärztl. Notdienst	 0180/1929346
Zahnärztl. Notdienst	 0180/5911620 

Ärzte
Dr. med. Oliver Baumiller	 07546 1227
Dr. med. Andreas Kirsner	 07546 2224

Zahnärzte
Christopher Schinn	 07546/91111

Krankengymnastik
Alessandra Orlandini	 07546/5333
Tobias Cziriak� 07546/4060541

Logopädin
Susanne Frey 	 07546/929999

Osteopathie
Herr Sacher 	 07546/923438

Podologie
Monja Stephan 	 07546/4241402

Ambulanter Hospizdienst Friedrichshafen
24 Stunden Sozialdienst � 0173/3711226

Rotach-Apotheke	 07546 5222
Eugen-Bolz-Straße 8

*	� Diese Apotheken haben Zusatzdienst 
	 So. + Feiertag 
	 10:00 - 13:00 Uhr und 18:00 - 19:00 Uhr

Notrufe Gesundheitsdienste

Sonstiges

Apotheke

Apotheken-Notdienst

Telefonseelsorge (gebührenfrei)	 0800 1110111
	 oder 0800 1110222

Hotline Essstörungen:	 07541 3000-30
Montag – Freitag	 10:00 – 12:00 Uhr
Montag – Donnerstag	 14:00 – 16:00 Uhr

AIDS-Sprechstunde
Landratsamt Bodenseekreis, Gesundheitsamt
Mittwoch 15:00 – 17:00 Uhr	 07541 204-5860

AWO 
Frauen- und Kinderschutzhaus 	 07541 4893626

Wertstoffhof Oberteuringen
Teuringer Straße 24, neben Bauhof
Öffnungszeiten:
Freitag	 15:00 – 17:00 Uhr
Samstag	 9:00 – 12:00 Uhr
Internet: www.abfallwirtschaftsamt.de

Wirtschaftsförderung Bodenseekreis GmbH
� 07541 38588-0
Leutholdstraße 30, 88045 Friedrichshafen

Regionalwerk Bodensee GmbH & Co. KG
Strom-, Gasversorgung und Straßenbeleuchtung
Waldesch 29, 88069 Tettnang	 07542 9379-0
Internet: www.rw-bodensee.de
Störfallnummer	 07542 9379-299
(24 Stunden)

Haus der Pflege St. Raphael� 07546 9399 - 102

Landratsamt Bodenseekreis	 07541 204-0
Abfallwirtschaftsamt	 07541 204-5199
Müllabfuhr siehe Abfuhrplan und Amtsblatt

Forstverwaltung
Jörn Burger	 07544 500-235
	 0171 5505332
� 0800 1110222

Kinder- und Jugendtelefon
„Nummer gegen Kummer“� 0800 1110333

Polizeinotruf	 110

Rettungsdienst und Feuerwehr	 112
DLRG-Wasserrettung	

Krankentransport	 19222

Polizei Friedrichshafen	 07541 701-0

Feuerwehrkommandant
Björn Hussal 	 0151 54926949

Krankenhaus Friedrichshafen	 07541 96-0

Integrierte Leitstelle des Bodenseekreises 
(allgemein)	 07541 19296
Fax (auch Gehörlosen-Fax):	 07541 809367

Notruf für Frauen	 07541 21800

Störfallnummer	 07542 9379-299
für Strom, Gas und Straßenbeleuchtung

Störfallnummer	 07542 403250
Wasserstörung

Apotheken-Notdienst 
vom Festnetz und Handy� 0800 0022833

Notdienstplan 27.01.-03.02.2023 

Freitag, 27.01.2023 
Seehas Apotheke Friedrichshafen 
Tel.: 07541 3777599 
Samstag, 28.01.2023 
Rotach-Apotheke Oberteuringen 
Tel.: 07546 5222 
Sonntag, 29.01.2023 
Raphael-Apotheke Meckenbeuren 
Tel.: 07542 3350 
Montag, 30.01.2023 
Nestle-Apotheke Linden 
Tel.: 07541 34227 
Dienstag, 31.01.2023 
Panda-Apotheke Markdorf 
Tel.: 07544 9523230 
Mittwoch, 01.02.2023 
Marien-Apotheke AIlingen 
Tel.: 07541 53087 
Donnerstag, 02.02.2023 
See-Apotheke Immenstaad 
Tel.: 0751 363360 
Freitag, 03.02.2023 
Apotheke im Rosenhof 
Tel.: 07544 91151
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Ehrenamt und bürgerschaft-
liches Engagement 
Willkommen im Büro für Gemeinwe-
senarbeit! Es gibt viele Möglichkeiten, 

ehrenamtlich aktiv zu werden! 
An uns können Sie sich wenden, 
• wenn Sie sich für ein Ehrenamt oder bürgerschaftliches En-

gagement interessieren, oder selbst eine Idee haben 
• wenn Sie gern Zeit verschenken und Bürgerinnen und Bürger 

Oberteuringens im Alltag unterstützen würden, zum Beispiel 
durch einen Spaziergang, einen Kaffeebesuch oder ein ge-
meinsames Brett- oder Kartenspiel. Oder wenn eine solche 
Unterstützung Ihnen oder Ihren Angehörigen gut tun würde 

• zur Erstberatung über Hilfen und Entlastungsmöglichkeiten 
für Senioren, Menschen mit Behinderung und Angehörige 

Kommen Sie gern vorbei oder machen einen Termin aus: 
Sprechstunde Gemeinwesenarbeiterin Lara Volk:  montags 
09:00 - 12:00 Uhr in den Lebensräumen an der Mühle, don-
nerstags 14:00 - 17:00 Uhr im Haus am Teuringer, in der Regel 
anwesend: Mo, Di, Do: 09:00 - 16:00 Uhr 
Sprechstunde Inklusionsbeauftragte Annika Taube: Donners-
tag 09:00 - 12:00 Uhr und nach Vereinbarung, in der Regel im 
Haus am Teuringer anwesend Mo- Do 09:00-16:30 Uhr
 
BodyART, After Work Yoga und Pilates 
Ab Mitte Februar beginnt in Kooperation mit der VHS Boden-
seekreis – Außenstelle Oberteuringen wieder unser neues ge-
sundheitsförderliches Kursprogramm! 

Dienstags Abends finden im Haus am Teuringer ein After-
Work-Yoga Kurs und ein bodyART - Kurs statt. Ziel dieses 
sanften Fitnesstrainings ist es, den Körper zu kräftigen und dabei 
die innere Balance zu stärken. Freitags morgens startet zudem 
wieder ein Pilates-Kurs, zur Stärkung des gesamten Körpers 
mit Fokus auf die Becken- und Rückenmuskuklatur. 
Details zu den Kursen sowie zur Anmeldung entnehmen Sie bitte 
der Rubrik VHS-Angebote weiter hinten in dieser Aus-
gabe des Amtsblatt!
 
Reparatur–Café öffnet wieder seine Türen... 
Mit Smartphone-, Tablet- und Note-
book-Sprechstunde 
Am Dienstag  31. Januar 2023  öffnen wir wieder unser Repa-
ratur–Café: 
von 14.30 – 17.00 Uhr im Haus am Teuringer, Bachäckerstr. 7, 
88094 Oberteuringen, Gemeinschaftsraum 1. 
Wir reparieren an diesem Termin auch Smartphones, Tablets 
und Notebooks und bieten eine Sprechstunde an, falls Sie 
Fragen im Umgang mit den zuvor genannten Geräten haben. 
Mehr Infos zu unserem ehrenamtlichen Angebot für Sie erfahren 
Sie in der Rubrik „Lebensräume“ weiter hinten in dieser Ausga-
be des Gemeindeblatts. 
Die Helfer des Reparatur Café`s Oberteuringen stehen für Sie 
bereit,  wir freuen uns, wenn Sie uns besuchen, mit einem Pa-
tienten und / oder zum Austausch bei Kaffee und Kuchen. 
Nähere Infos: R. Knoll Tel. 07546 – 301386 

Mediathek am Teuringer
Team Mediathek
07546 299 71
mediathek@oberteuringen.de
https://open.rz-kiru.de/oberteuringen

Kinderhaus 
Sabine Römhild
07546 299 60
Heike Steier-Schmidt
07546 299 62

Büro für Gemeinwesenarbeit
Annika Taube, Inklusionsbeauftragte
07546 299 65, Annika.Taube@oberteuringen.de

Lara Volk, Lebensräume für Jung und Alt
07546 91 80 81, 07546 35 29 89 53
lebensraum.oberteuringen@stiftung-liebenau.de

Café am Teuringer 
Maria Frankova
Tel. 07546 424 37 93
Öffnungszeiten: Mo 14:30 – 17:00 Uhr 
 Mi 09:00 – 17:30 Uhr 
 Do 09:00 – 17:30 Uhr 
 Fr 09:00 – 13:00 Uhr 
 So 13:30 – 17:30 Uhr 
 Di & Sa  bleibt das Café geschlossen.

Familientreff
Caroline Arnz
07546 299 67
familientreff@oberteuringen.de

Bildungs-, Begegnungs- 
und Förderzentrum (BBF)
Markus Schababerle
07546 3529890, 0174 7820216
Markus.Schababerle@stiftung-liebenau.de

R
AKTUELLES
AUS DEM HAUS AM TEURINGE
Bachäckerstraße 7

banken in Baden-Württemberg e. V. hat über die örtliche Raiffei-
senbank 700,00 € für die Anschaffung eines Faltpavillons für die 
Jugendfeuerwehr gespendet. Der Gemeinderat hat der Annahme 
der Spende zugestimmt. 
 
TOP 8 Bekanntgabe nichtöffentlich gefasster Beschlüsse 
Der Gemeinderat hat die Auszahlung einer Inflationsausgleich-
sprämie an die Mitarbeiter beschlossen. Der Haushaltsansatz 
für Personalkosten kann trotzdem eingehalten werden. Für die 
Einführung eines noch auszuarbeitenden Benefit-Systems wurde 
ein finanzieller Rahmen bewilligt.
 
TOP 9 Verschiedenes, Wünsche, Anfragen 
1. Adlerstraße in Bitzenhofen 
Es wird sich über den aktuellen Stand in der Adlerstraße bzgl. 
dem laufenden Wasser erkundigt. Die Verwaltung teilt mit, dass 
die verlegte Drainage keine Wirkung gezeigt hat, mit der Firma 
steht man bereits in Kontakt. 

********** 
 
Verfolgen Sie die Arbeit des Gemeinderates online 
Einfach und ortsunabhängig über die kommunale Politik und 
Aktuelles in der Gemeinde Oberteuringen informiert bleiben.
  

Das Bürger- und Ratsinformationssystem der Gemeinde Ober-
teuringen ermöglicht eine umfassende Einsicht in die Arbeit des 
Gemeinderates und der Ausschüsse. Der Sitzungskalender bietet 
eine Schnellübersicht zu anstehenden Sitzungen. Die jeweilige Ta-
gesordnung zu den einzelnen Sitzungsterminen kann eingesehen 
werden, ebenso können die Sitzungsvorlagen zu den einzelnen 
öffentlichen Tagesordnungspunkten in der Regel 7 Tage vor der 
jeweiligen Sitzung gelesen werden. Darüber hinaus lassen sich 
über die Kalenderfunktion zurückliegende Sitzungen aufrufen, 
von denen ebenfalls die Sitzungsunterlagen eingesehen werden 
können. Auch die Beschlüsse der zurückliegenden Sitzungen sind 
hinterlegt. Außerdem bietet das Bürger- und Ratsinformationssys-
tem Informationen zu den jeweiligen Mandatsträgern und zeigt 
die Zusammensetzung der einzelnen Ausschüsse auf. 

  
Probieren Sie es aus. Einfach QR-Code mit der 
Smartphone oder Tablet-Kamera abscannen 
und Sie gelangen direkt zum Bürgerinforma-
tionsportal:
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Zweckverbandbreitband Glasfaserausbau in 
Oberteuringen - Baustart nach der Winterpause  
Der Glasfaserausbau in Oberteuringen startet nach der Winter-
pause am 06.02.2023. Je nach Witterung kann sich der Baube-
ginn verzögern. 

Die Arbeiten werden wieder in Unterteuringen / Rammetshofen 
starten und Richtung Oberteuringen fortgeführt. In Abhängigkeit 
von Witterungseinflüssen und arbeitstechnischen Abläufen wird 
es auch in den Außenbereichen wie z. B, Wammeratswatt, Bibruck 
oder Blankenried zu Bautätigkeiten kommen. 
  

Jugendraum
Liebe Kinder ab 8 Jahren, 
liebe Jugendliche, 
der Jugendraum Oberteuringen bietet re-
gelmäßig Aktionen für euch an, über die 
wir euch per WhatsApp informieren. Wenn 
ihr das jeweils aktuelle Programm erhalten 

möchtet, schreibt mich bitte per WhatsApp unter 0152/ 021 64 
544 an. 
Anmeldefristen, ggf. Preise sowie was ihr mitbringen sollt für ein-
zelne Programmpunkte, wird jeweils beschrieben. 
Auf euer Kommen freut sich Alexandra Krause
 

Abfuhrtermine
Montag, 30.01.2023 
Gelber Sack 
  
Donnerstag, 02.02.2023 
Restmüll 2-wöchig 
  
Öffnungszeiten Wertstoffhof 
freitags	 15:00 – 17:00 Uhr 
samstags	 09:00 – 12:00 Uhr
 

Fundamt
•	 Versichertenkarte 
•	 Bankkarte 

 
Wochenmarkt
auf dem Platz am Teuringer 
jeden Freitag von 8:00 - 11:00 Uhr 
(außer an Feiertagen)

 

Gemeinwesen am Teuringer

Hilfe bei leichten Tätigkeiten im Alltag 
Die Taschengeldbörse verbindet Menschen, die Hilfe bei kleine-
ren Arbeiten benötigen, mit Jugendlichen, die Jobs suchen, um 
ihr Taschengeld aufzubessern. Gegen ein Taschengeld können 
die Jugendlichen gelegentlich kleinere Hilfsarbeiten übernehmen: 
zum Beispiel im Garten helfen, beim Einkauf unterstützen, den 
Glasmüll entsorgen oder im Umgang mit dem Computer helfen. 
Die Jugendlichen sind dabei im Rahmen der Haftpflicht- und 
Unfallversicherung ihrer Eltern für die vereinbarte Zeit versichert. 
Weitere Beispiele für kleinere Arbeiten:
Leichte Gartenarbeit | Laub fegen | Einkaufsdienste für Menschen, 
die wenig mobil sind | Hausarbeit | Versorgung von Haustieren 
(Hund ausführen, Katzentoilette reinigen, Urlaubsversorgung) | 
Hilfe beim Einrichten / Bedienen von Smartphone oder PC | Brief-
kasten leeren oder Briefe zur Post bringen | Innenreinigung des 
PKWs | und ähnliche individuelle Unterstützung 
Wenn Sie: 
- Hilfe bei diesen oder ähnlichen kleinen Arbeiten benötigen, und 
- �Jugendlichen die Möglichkeit geben möchten, ihr Taschengeld 

aufzubessern, 
... dann melden Sie sich gerne im Büro für Gemeinwesenarbeit 
bei Lara Volk: lebensraum.oberterteuringen@stiftung-liebenau.de,  
07546 / 352 989 53
 

FÜR JUNG UND ALT
AKTUELLES AUS DEN LEBENSRÄUMEN

Belegungsplan vom Gemeinschaftraum in den 
Lebensräumen 
Hier der aktuelle Belegungsplan des Gemeinschaftsraums (ge-
genüber der Mühle): 
Montags:
09:00 - 10:00 Uhr	 VHS - Rücken fit
10:30 - 11:30 Uhr	� autogenes Training mit Ulrike Bucher (Start 

23.01.23) 
14:30 - 18:00 Uhr	 Montagscafé (letzter Montag im Monat, 
	 1x im Quartal) mit dem VdK Oberteuringen
16:00 - 16:45 Uhr	 Kindertanzen mit Daniela Endres
18:00 - 19:00 Uhr	 Pilates am Abend mit Daniela Hopp
19:45 - 21:30 Uhr	 Meditationskurs mit Anabel Wadepohl 
Dienstags:
07:15 - 08:00 Uhr	 Reha Sport mit Sonja Müller
08:15 - 09:00 Uhr	 Reha Sport mit Sonja Müller
09:30 - 10:30 Uhr	� Mamis Zeit für Pilates (Basiskurs) 
	 mit Daniela Hopp
10:40 - 11:40 Uhr	 Fit dank Baby mit Melanie Heyne 
17:15 - 18:45 Uhr	� DRK - Tänze aus aller Welt (50+) 
	 mit Ines Großer
19:30 - 20:45 Uhr	 Yoga mit Sonja Müller 
Mittwochs:
08:30 - 09:30 Uhr	 Pilatesn mit Sonja Müller
09:45 - 10:45 Uhr	 Yoga m. Baby mit Sonja Müller
11:15 - 12:00 Uhr	 Reha Sport Hocker mit Sonja Müller 
15:30 - 17:00 Uhr	 Kinder und Bewegung mit Malaica Brucker
17:30 - 18:30 Uhr	 VHS - Hatha Yoga
18:30 - 19:30 Uhr	 VHS - Hatha Yoga
19:45 - 20:45 Uhr	 VHS - Hatha Yoga 
Donnerstags:
09:00 - 10:00 Uhr	 Pilates Fit Mix mit Daniela Hopp
10:30 - 11:30 Uhr	 Baby-Massage mit Sonja Müller 
17:00 - 18:00 Uhr	 After Work Pilates mit Daniela Hopp
18:30 - 19:30 Uhr	 Pilates & Yoga mit Sonja Müller
20:00 - 21:00 Uhr	 Tanzgruppe mit Daniela Endres 
Freitags:
08:00 - 08:45 Uhr	 Reha Sport mit Sonja Müller
09:00 - 10:00 Uhr	 Rücken fit mit Sonja Müller
10:15 - 11:15 Uhr	 Rücken fit mit Sonja Müller 
19:00 - 20:30 Uhr	� Frauengruppe Orientalischer Tanz & Hula-

Tanz (1. Freitag im Monat) mit Maria Eutinger
19:30 - 21:00 Uhr	 Empowerment Coaching mit Bina Herb 
Sonntags:
19:30 - 20:30 Uhr	 Tanzkreis Just4Fun 
Bei Fragen zu den Kursen oder zur Belegung des Raumes mel-
den Sie sich sehr gerne bei: 
Lara Volk, 07546 918 081 (Büro der Lebensräume), 07546 352 
989 53 (Büro Haus am Teuringer), lebensraum.oberteuringen@
stiftung-liebenau.de
 
Reparatur-Café Oberteuringen
Unser Reparatur–Café in Oberteuringen hat wieder 
geöffnet! 
Am Dienstag, den 31. Januar 2023 öffnen wir wieder unser 
Reparatur–Café von 14.30 – 17.00 Uhr im Haus am Teuringer, 
Bachäckerstr. 7, 88094 Oberteuringen, Gemeinschaftsraum 1. 
Wir reparieren an diesem Termin auch Smartphones, Tablets 
und Notebooks und bieten eine Sprechstunde an, falls sie 
Probleme mit den zuvor genannten Geräten haben. 
Hier können Sie mit ihrem Gerät zu uns kommen und wir helfen 
ihnen bei Fragen wie z.B. 
•	 zur Hardware und Konfiguration von ihrem Gerät 
•	 zur Dateiverwaltung auf ihrem Gerät 
•	 zu Anwendungen wie email, Word, Excel, Photoshop, Messen-

ger Diensten wie z.B. WhatsApp und weitere Anwendungen 
•	 zur Sicherheit im Umgang mit dem Internet 
•	 und vieles mehr 
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Wegen der Corona-Pandemie gelten die aktuellen Regelungen 
für öffentliche Angebote, die während der Öffnungszeit einge-
halten werden müssen. Mehr Details dazu erfahren Sie dann 
von uns vor Ort. 
Ehrenamtliche Helfer versuchen, Menschen, die mit einem kaput-
ten Gegenstand oder Gerät kommen, dabei zu unterstützen, so 
viel wie möglich selber zu reparieren. Hilfe zur Selbsthilfe! 
Angebote zum Reparieren sind in den Bereichen: 
Spielsachen, Haushaltsgeräte, Elektro, PC, Holz und vieles mehr. 
Die Helfer des Reparatur Café`s Oberteuringen stehen für Sie 
bereit,  
Wir freuen uns, wenn Sie uns besuchen, mit einem Patienten und 
/ oder zum Austausch bei Kaffee und Kuchen. 
Nähere Infos: R. Knoll Tel. 07546 – 301386
 

KULTUR

Kulturverein
Oberteuringen e.V.
St.-Martin-Platz 9
88094 Oberteuringen
www.muehle-ot.de

Stefan Mitrenga & Jürgen Vischer 
Goschamarie - Krimilesung & Musik 
Samstag 11. Februar 2023 um 19:30 Uhr 
Sie war eine der bekanntesten Wirtinnen Oberschwabens: die 
Goschamarie. Die Wirtschaft „Zur Traube“ wurde Mitte der Neun-
ziger zwar geschlossen doch die Geschichten von der schlagfer-
tigen Wirtin kursieren noch heute.
Stefan Mitrenga hat dieses schwäbische Unikum ins Jetzt und 
Heute geholt: in seinen humorvollen Lokalkrimis verbringen die 
Hauptpersonen viel Zeit bei der Goschamarie, die in ihrer Wirt-
schaft mit harter Hand regiert. Da muss sich manch einer schon 
mal Sätze anhören wie „Du willsch a kaltes Bier? Dänn komm 
halt im Winter wieder!“ 
Gerade ist der 5. Band der Taldorf-Krimis erschienen. Der Autor 
liest aus seinen Büchern und wird von Liedermacher Jürgen 
Vischer begleitet.
Mitrenga und Vischer lernten sich vor einigen Jahren in der Mühle 
im Rahmen des „Sprungbretts“ kennen und schätzen. Mitrenga 
damals als Moderator der Veranstaltung, Vischer als Künstler mit 
Gesang und Gitarre.
Das verspricht einen Abend mit viel Stimme: der Gesang von 
Jürgen Vischer, die Lesung mit Stefan Mitrenga, der nach seinen 
Jahren als Moderator bei Radio 7 und Antenne Bayern heute in 
seinem eigenen Studio Werbung spricht.     
www.stefanmitrenga.de
 

Kartenvorverkauf seit 5. Dezember 2022 · 16 € · Abendkasse 18 €

Ausstellung Annette Stacheder 
Roundabout  
Die Künstlerin Annette Stacheder aus Weingarten zeigt ein Ge-
samtbild ihres Könnens mit unterschiedlichen Arbeiten: Gemälde, 
Collagen, Klein-Objekte und Skulpturen. All diese ordnen sich 
zu einem Kunstprozess, der von selbsterzeugten Pigmentfarben 
über Metallisierung bis zu Digitalfotografie und heutiger Compu-
ter-Präsentation reicht. Es ist ein Kreis, in dem sich Methoden der 

Kunstdarbietung aus allen Zeiten verbinden. Inhaltlich sind die 
Arbeiten stark dem Abstrakten verbunden, selbst die Fotografien. 
Die Genauigkeit des Ausdrucks, den die Künstlerin durch ihr farb- 
und maltechnisches Können erreicht, ist ihr individuelles und un-
nachahmliches Markenzeichen. Verbunden mit ihrer besonderen 
Perspektive bietet sich dem Publikum ein Ausstellungserlebnis, 
das selten, ungewöhnlich und sehr ästhetisch ist. 
www.restaurierung-stacheder.de 
Galerie geöffnet sonntags 14 - 18 Uhr und zu dern Kulturveran-
staltungen
 

Dauer der Ausstellung · 8. Jan. - 12. Febr. 2023

Männer und Tenöre 
Comedian Harmonists & mehr - alles über MuT 
Freitag 24. Februar um 20 Uhr 
Mit ihrem neuen Programm auf den Pfaden der legendären Co-
median Harmonists präsentiert das A-Cappella Ensemble Männer 
und Tenöre (kurz MuT) mit gewohnt ironischer Lässigkeit launi-
ge Lieder und Ohrwürmer, Chansons und Gassenhauer. Dabei 
erfahren die Zuhörer nicht nur wirklich alles über MuT sondern 
werden auch Zeugen der übermütig agierenden Protagonisten 
des Abends. 
Die befrackten Männer Alexander Matt, Markus A. Stürzenho-
fecker und Matthias Johler sowie die Tenöre Thomas Mentzel, 
Johannes Preuß und Thomas Waldherr versprechen einen un-
terhaltsamen Abend mit vielen überraschenden Wendungen und 
wünschen viel Vergnügen. 
www.maenner-und-tenoere.de
 

Kartenvorverkauf seit 5. Dezember 2022 · 18 € · Abendkasse 20 €

Ausstellung Frieder Bärenweiler & Mark Döser 
Malerei & Fotografie 
Midissage Sonntag, 5. März um 14 Uhr 
Frieder Bärenweiler, Künstler aus Ravensburg, vertritt einen ganz 
eigenen Stil der Malerei mit Ölkreide. In seinen farbintensiven und 
symbolträchtigen Bildern versucht er Wunschvorstellungen  und 
innere Gefühlswelten miteinander zu verbinden und in Einklang 
zu bringen. Dabei entstehen, geleitet von einem Gottesglauben, 
unabhängig jedoch von jeglichem kirchlichen Denken, „Schöne 
Welten“, in denen Tier und Mensch, Mann und Frau gleichwertig 
nebeneinander und  füreinander leben. Aus dem Hier und Jetzt 
entstehen seine Werke - spontan, direkt, authentisch! 
Sie nähren sich aus dem Unbewussten und stehen somit der 
Kunstform des ART BRUT nahe. 
Das Werk des Bad Wurzacher Fotokünstlers und Malers Mark 
Döser teilt sich auf in zwei Teile: 
zum einen in seine naturalistischen Ölbilder mit stimmungsvollen 
Landschaftsmotiven Oberschwabens und des Allgäus und zum 
anderen in seine fotografischen Arbeiten, die Mensch und Natur 
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in Beziehung bringen. Das Sensibilisieren für den Blick für das 
„Große im Kleinen“ und das Achten und Bewahren schöner und 
schützenswerter Natur sind dabei seine Leitmotive. 
www.frieder-art24.de, www.markdoeser.de 
Midiissage mit anschließendem Mühlencafé 
Galerie geöffnet sonntags 14 - 18 Uhr und zu den Kulturveran-
staltungen 
 

Dauer der Ausstellung 26. Februar - 2. April

Trio Noanca 
Auf dem fliegenden Teppich der Musik 
Samstag, 11. März um 20 Uhr 
Trio Noanca spielen Tango, Klezmer, Musette, machen Ausflüge 
in die Klassik- und Schlagerwelt. Zusammengehalten wird die-
se Mischung vom dichten Zusammenspiel, der gemeinsamen 
Energie und Lust an der Emotion. Der Kontrabass zimmert das 
Gerüst, auf dem die Geige und das Akkordeon balancieren, sich 
dabei die Melodien zuwerfen und das klingt nach Geschichten 
über Liebe und Schmerz, nach Abenteuer und Reisen. Reisen 
ohne Flugzeug oder Auto. Auf dem fliegenden Teppich der Musik 
besucht das Trio mit seinem Publikum Orte der Sehnsucht – in 
Argentinien, Frankreich, Italien, auf dem Balkan ... 
Norbert Lauer Violine, Viola, Mandoline, Andreas Piesch  Kon-
trabass, Carmen Hörberger Akkordeon
 

Karten im Vorverkauf seit 16. Januar 16 € · Abendkasse 18 €

Feuerbach Quartett 
Born To Be Child - Klassik & Pop 
Samstag, 25. März um 20 Uhr 
4 Musiker aus 4 Nationen, die mit atemberaubender Spielfreude 
Led Zeppelin, Prokofiew, Punkrock und Michael Jackson in einem 
klassischen Streichquartett vereinen und so den Begriff „Kam-
mermusik“ neu definieren. Zu den Beatles wird gesungen, zu Ed 
Sheeran geklatscht, zu Muse gepfiffen. Im neuen Programm wid-
met sich das Feuerbach Quartett seiner Kindheit: Den Lieblings-
hits der Eltern, dem ersten Stück auf der Geige, dem letzten Song 
auf dem Abschlussball. 4 Musiker aus 4 Nationen bringen ihre 
musikalischen Reminiszenzen zusammen und feiern gemeinsam 
den Soundtrack ihrer Jugend: Ein azerbaidschanisches Volkslied 
trifft auf die Dire Straits, Rammstein auf Mozart und Michael Ja-
ckson auf die Titelmelodie einer russischen Kinderserie - gespielt 
mit kindlicher Leichtigkeit, jugendlicher Begeisterung und ausge-
reifter Perfektion. Dem Feuerbach Quartett gelingt es wie keinem 
anderen Ensemble, seine Leidenschaft und Freude an der Musik 
unmittelbar auf das Publikum zu übertragen. 
Jamila Musayeva Violine I, Max Eisinger Violine II 
Eugen Hubert Bratsche, Lukas Kroczek Cello 
www.kulturkonzepte-merkle.de/
feuerbach-quarett-born-to-be-child

Karten im Vorverkauf seit 16. Januar 20 € · Abendkasse 22 €

Figurentheater Fex 
Nulli & Priesemut - Rolli Tom 
Sonntag, 2. April um 15 Uhr 
Da wo Hase und Frosch sich Gute Nacht sagen, leben Nulli und 
Priesemut. Als plötzlich ein Hase auf Rädern zu Besuch kommt, 
geht’s rund. Nulli und Priesemut sind mit einer völlig neuen Situ-
ation konfrontiert, denn ihr Besucher ist schließlich nicht krank, 
er kann nur nicht laufen - kein Grund, nicht eine Menge Spaß zu 
haben. Manchmal ist es aber so, dass die Geschichte klemmt 
oder stecken bleibt. Dafür ist der „Herr Geschichtenanschieber“  
zuständig – Martin Fuchs. 
Viele  Kinder mit oder ohne Behinderung möchten von ihrer 
Umwelt „normal“ behandelt werden und nicht mit überschwäng-
licher Fürsorge an einem selbständigen Leben gehindert werden. 
Das geht manchmal nicht ohne Streit und Versöhnung. 
Dieses Theaterstück sensibilisiert das Publikum und tut dies mit 
viel Optimismus und Fröhlichkeit. Eine rasante, rollende Freund-
schaftsgeschichte nach dem Bilderbuch „Bist du krank, Rolli 
Tom?“ von Matthias Sodtke.  
Kindertheater ab 4 Jahre 
www.fex-theater.de
 

Tageskasse 4 €

Ausstellung Sandra Müller & Diana Hessenthaler 
Eine besondere Spannung - Malerei & Skulpturen 
Vernissage Sonntag, 16. April um 14 Uhr 
Sandra Müller  - Malen bedeutet ihr die Umsetzung von Mo-
mentaufnahmen, Zuständen, verborgenen Gefühlen und äußeren 
Zwängen. Menschen, Figuren, Bewegung, Symbolik oder doch 
nur Farbe? Ihre Kunst will Emotionen wecken, Diskussionen an-
regen, aus ihrer Sicht die wertvollste Eigenschaft künstlerischer 
Arbeit. Das Reflektieren der eigenen Position und die Beschäf-
tigung mit den verwendeten gestalterischen Mitteln tritt in den 
Vordergrund. Primär entstehen die Bilder in Ölfarbe. Ihre künst-
lerische Bandbreite reicht vom prozesshaften, experimentellen 
Arbeiten, bei dem das expressive Element dominiert bis zum 
planerischen, gezielten Arbeiten, bei dem die Aussage bildbe-
stimmend ist. www.artsam.de 
Diana Hessenthaler -  Ausgangspunkt für die Entstehung der 
Wellen-, Schattengebilde ist Metall. Durch eine kreative Neuord-
nung von zweckentfremdeten Gebrauchsartikeln entstehen un-
erwartete Skulpturen mit neuer Bedeutung. Die Werke laden den 
Betrachter zur Spurensuche nach der ursprünglichen Herkunft 
ein. Das Ergebnis präsentiert sich als eigenwillige, teils fragile 
Kompositionen, in denen sehr viel Kraft und Spannung steckt. 
www.un-kauf-bar.de 
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Vernissage mit anschließendem Mühlencafé 
Galerie geöffnet sonntags 14 - 18 Uhr und zu den Kulturveran-
staltungen
 

Dauer der Ausstellung 16. April - 28. Mai

Helga Becker - D‘ Frau Nägele 
Do Schnallsch ab - Schwäbisches Kabarett 
Freitag, 21. April um 20 Uhr 
Schlagfertig und umwerfend komisch meldet sie sich als Frau 
Nägele in ihrem Programm zu allen Themen zu Wort, die ihr am 
Herzen liegen. Besondere Aufmerksamkeit schenkt sie dabei den 
sprachlichen Absurditäten, denen wir täglich ausgesetzt sind. 
Das schwäbische Multitalent beherrscht herzerfrischende Situa-
tionskomik ebenso wie Improvisation, Wortakrobatik und Gesang. 
Frau Nägele sinniert über aberwitzige Videosprechstunden beim 
Arzt ebenso wie über Reizdarm, übereifrigen Globuli-Einsatz und 
Lactose-Intoleranz. Sie beschreibt managertypen mit zu kleinen 
Anzügen und zu großen Laptop-Rucksäcken und bruddelt über 
die Meinungs- und Charakterunterschiede zwischen ihr und ih-
rem BMVÄ, dem beschda Ma von älle. 
www.frau-naegele.de 
 

Karten im Vorverkauf seit 16. Januar 16 € · Abendkasse 18 €

_________________________________________________________

Karten-Vorverkauf 
bis freitag 10:00 Uhr vor der jeweiligen Veranstaltung 

Rathaus - Bürger-Service-Büro 
Raiffeisenbank Oberteuringen - Raiffeisenstraße 3 
Karten-Onlinereservierung - www.muehle-ot.de 

Galerie geöffnet - sonntags von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
und während den Kulturveranstaltungen. 

Eintritt frei bei Vernissagen und Ausstellungen.
 
 

FEUERWEHR

Einsatzabteilung
Mannschaftsübung 
Am Montag, den 30.01.2023, findet um 20:00 Uhr eine Mann-
schaftsübung statt.

KIRCHLICHE  
NACHRICHTEN

Katholische Kirchengemeinde St. Martin
Katholische Seelsorgeeinheit IV 
Ailingen-Ettenkirch-Oberteuringen 
Pfarrer Reinhard Hangst 
Tel. 07546/5276 
E-Mail: Reinhard.Hangst@drs.de 
Gemeindereferentin Carolin Spieler 
Tel. 07541/603394-3 
E-Mail: Carolin.Spieler@drs.de 
Gemeindereferentin Julia Willers 
Tel. 07541/603394-2 
E-Mail: Julia.Willers@drs.de  
web: https://se-aeto.drs.de 
 
Pfarramt 
St. Martinus, Oberteuringen 
St.-Martinus-Platz 4 
88094 Oberteuringen 
Telefon 07546/5276 
E-Mail: stmartin.oberteuringen@drs.de 
Öffnungszeiten 
Dienstag	 15:00 – 17:00 Uhr 
Freitag  	 08:30 – 11:00 Uhr 
Bankverbindung:	 DE98 6516 2832 0080 3470 02 
 
Pfarramt St. Petrus und Paulus, Ettenkirch 
Petrus-Mohr-Weg 3, 07546/2117 
stpetrusundpaulus.ettenkirch@drs.de 
Pfarramtssekretärin: Ute Hobe 
Pfarramt  St. Johannes Baptist, Ailingen 
Ittenhauser Str. 3, Tel. 07541/603394-0 
StJohannesBaptist.ailingen@drs.de 
Pfarramtssekretärin: Barbara Graf   

Gottesdienstordnung vom 27.01.2023. bis 5.02.2023 
 

St. Martinus, Oberteuringen
  
Freitag, 27. Januar 
08:00 Uhr	 Eucharistiefeier 
Sonntag, 29. Januar, 4. Sonntag im Jahreskreis 
10:00 Uhr	 Eucharistiefeier 
	 (Gest. Jahrt. f. Josef u. Lydia Rennauer; Jahrtag f. 

Theresia Veeser; für Klara u. Hermann Bucher; Ver-
storb. der Fam. Bucher u. Rueß; Elfriede Hillebrand) 

Donnerstag, 2. Februar – Darstellung des Herrn, Lichtmess 
18:00 Uhr	 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe 
Freitag, 3. Februar 
8:00 Uhr	 Eucharistiefeier 
	 (Gest. Jahrt. f. die Verstorbenen der Familie Fässler 

in Neuhaus) 
Sonntag, 5. Februar, 5. Sonntag im Jahreskreis 
10:00 Uhr	 Eucharistiefeier mit Blasiussegen u. Kerzenweihe 
 

St. Johannes Baptist, Ailingen
  
Samstag, 28. Januar 
18:00 Uhr	 Eucharistiefeier zum Sonntag 
Sonntag, 29. Januar, 4. Sonntag im Jahreskreis 
10:00 Uhr	 Familiengottesdienst im Roncalli-Haus 
Donnerstag, 2. Februar – Darstellung des Herrn, Lichtmess 
08:30 Uhr	 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe im Roncalli-Haus 
Sonntag, 5. Februar, 5. Sonntag im Jahreskreis 
08:30 Uhr	 Eucharistiefeier mit Blasiussegen u. Kerzenweihe 
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St. Petrus und Paulus, Ettenkirch
  
Sonntag, 29. Januar, 4. Sonntag im Jahreskreis 
08:30 Uhr	 Eucharistiefeier 
Dienstag, 31. Januar 
18:00 Uhr	 Eucharistiefeier mit Kath. Frauenbund 
Samstag, 4. Februar, Hl Blasius 
18:00 Uhr	 Eucharistiefeier zum Sonntag mit Blasiussegen u. 

Kerzenweihe 

  
Mitteilungen aus unserer Seelsorgeeinheit 
  
Schrifttexte 
4. Sonntag im Jahreskreis - 29. Januar 
L I: Zef 2,3; 3, 12-13, L II: 1 Kor 1, 26-31, Ev: Mt 5, 1-12a 
5. Sonntag im Jahreskreis – 5. Februar 
L I: Jes 58, 7-10, L II: 1 Kor 2, 1-5, Ev: Mt 5, 13-16 
  
Unsere Gemeinden der SE in Zahlen 2022 
St. Martinus, Oberteuringen 
Katholiken 2391 (2454) 
Kirchenbesucher: 6,7% (5,1%) 
Taufen 54 (38) 
Erstkommunionkinder 24 (36) 
Firmlinge SE 26 (25) 
Eheschließungen 7 (6) 
Kirchenaustritte 36 (32) 
Kirchenaustritte von 
ehemaligen Gemeindemitgliedern 28 (16) 
Wiederaufnahme (-) (-) 
Beerdigungen 25 (22) 
St. Johannes Baptist, Ailingen 
Katholiken 2450 (2511) 
Kirchenbesucher: 3,04% (2,1%) 
Taufen 1 (5) 
Taufen in Oberteuringen für Ailingen 21 
Erstkommunionkinder 13 (14) 
Eheschließungen 0 (1) 
Kirchenaustritte 69 (58) 
Kirchenaustritte von 
ehemaligen Gemeindemitgliedern 37 (25) 
Wiederaufnahme 1 (2) 
Beerdigungen 21 (24) 
St. Petrus und Paulus, Ettenkirch 
Katholiken 1017 (1041) 
Kirchenbesucher: 5,01 % (4,84%) 
Taufen 17 (9) 
Erstkommunionkinder 6 (9) 
Firmlinge aus Ettenkirch 2 (19) 
Eheschließungen 4 (0) 
Kirchenaustritte 19 (7) 
Kirchenaustritte von 
ehemaligen Gemeindemitgliedern 10 (6) 
Wiederaufnahme 0 (0) 
Beerdigungen 6 (9) 
  
Mariä Lichtmess, 2.Februar  
Die Eucharistiefeiern zu Maria Lichtmess sind in unserer SE am 
Donnerstag, 2. Februar um 8:30 Uhr in Ailingen, Roncalli-Haus 
und um 18:00 Uhr in Oberteuringen jeweils mit Kerzenweihe. In 
den Sonntagsgottesdiensten in den jeweiligen Gemeinden der 
SE ist nochmal Kerzenweihe und es wird der Blasiussegen erteilt. 
  
Wichtig! 
Bitte informieren Sie sich auch über aktuelle Neuerungen auf 
unserer Homepage: https://se-aeto.drs.de 

  
Mitteilungen unserer Gemeinde St. Martinus 
  

Erneuerung Friedhofsweg 
Im Februar 2023 wird der Friedhofsweg erneuert. 
Während der Bauzeit ist der Friedhof, zwischen Kirche und 
Gasthaus zur Post, nur eingeschränkt begehbar. 
Um Ihr Verständnis wird gebeten. 

Die Katholische Sozialstation Friedrichshafen bietet 
in ihrer Außenstelle Oberteuringen 
Grund- und Behandlungspflege, sowie hauswirt-
schaftliche Leistungen an. 
Sie befindet sich in der Eugen-Bolz-Straße 10 und 
ist telefonisch erreichbar unter 07546/4242002. 

Die Nachbarschaftshilfe und Essen auf Rädern werden direkt 
vom Standort Friedrichshafen organisiert. 
Zu erreichen unter Tel.: 07541/22101. 

  
Was sonst noch interessiert 
 

7. Februar 2023 – Mütter beten für ihre Familie 
Am ersten Dienstag im Monat – dem 7.2. – bietet die 
Schönstattbewegung Frauen und Mütter im Schön-
statt-Zentrum Aulendorf wieder „Mütter beten für ihre 
Familie“ an, um Glaube und Leben zu teilen. Gemein-

sam den „Kontakt nach oben“ herstellen und sich gegenseitig 
stärken ist wichtiges Anliegen der Veranstaltung. 
Beginn: 9:30 Uhr im Schönstatt-Kapellchen; Kontakt: Hilde-
gard-Reck-Zuchotzki, 07371/961048 
  
Besinnungswochenende in der Fastenzeit 
„Innehalten – zur Mitte finden – Ostern entgegen gehen“, steht 
über dem Besinnungswochenende in der Fastenzeit, zu dem das 
Schönstatt-Zentrum Liebfrauenhöhe vom 24. – 26. Februar ein-
lädt. Die Tage sind eine Chance, zur Ruhe zu kommen, die Fas-
tenzeit als Zeit der intensiven Vorbereitung auf Ostern zu nutzen 
und den Weg des Glaubens bewusster zu gehen. Ein Vortrag, 
heilige Messe, gestaltete Gebetszeiten, ein Pilgerweg mit Impul-
sen, „Eine Stunde vor dem Herrn“, Möglichkeit zum Empfang 
des Bußsakramentes und Zeit zur persönlichen Besinnung sind 
Elemente dieses Wochenendes.
Anmeldung: Schönstatt-Zentrum Liebfrauenhöhe, Tel. 07457 
72-301, wallfahrt@liebfrauenhoehe.de, www.liebfrauenhoehe.de 
  
Mitfeier der Kar- und Ostertage 
Zur Mitfeier der Kar- und Ostertage lädt das Schönstatt-Zentrum 
Liebfrauenhöhe  vom 6. - 9. April  ein. Im Mittelpunkt der Tage 
steht die eindrucksreiche Kar- und Osterliturgie. Impulse, Gebets-
zeiten und Zeiten der Stille helfen, das Leiden und die Auferste-
hung des Herrn bewusst mitzufeiern. Die Teilnehmer sind einge-
laden, dem Geheimnis dieser besonderen Tage nachzuspüren. 
Die Teilnahme beinhaltet zwei Tage Stillschweigen.
Anmeldung: Schönstatt-Zentrum Liebfrauenhöhe, Tel. 07457 
72-301, wallfahrt@liebfrauenhoehe.de, www.liebfrauenhoehe.de 
 

Kursangebote ab Januar 2023 
„Über die Verständigung von Juden und Christen“ 
Online-Lesung und Gespräch mit Dr. Yuval Lapide 

zum 100. Geburtstag von Pinchas Lapide. Sonntag, 29.01.2023 
19:00 Uhr (Achtung: Uhrzeit geändert!). Online per Zoom (Link 
nach Anmeldung) oder gemeinsam per Zoom im Haus der kirch-
lichen Dienste. 
Einführung in die kollegiale Team-Beratung, Online-Seminar 
mit Brigitte Ruske. Mittwoch, 01.02.2023, 18:00 - 20:15, online 
über Zoom (Link nach Anmeldung) 
Pubertät ist, wenn die Eltern schwierig werden, mit Becky 
Kurth. Freitag, 03.02.2023, 19:30 -21:00, online über Zoom (Link 
nach Anmeldung) 
Vergeben, verzeihen, versöhnen – nicht nur ein Thema am Le-
bensende, mit Petra Mayer. Freitag, 03.02.2023, 18:00 - 19:30, 
Friedrichshafen, Franziskuszentrum, Franziskusplatz 1. Ohne 
Anmeldung. Veranstalter: Hospizbewegung St. Josef Friedrichs-
hafen e.V. 
Zusammen im Glauben, offene inklusive Gruppe, mit Meinrad 
Bauer, Sonntag, 12.02., 15:00 - 17:00, FN, Haus der Kirchlichen 
Dienste, Kontakt: 07541-95 29 99 21, meinrad.bauer@drs.de. 
Intuitives Malen - ein kreativer Weg zu Dir, mit Nadja Lingor. 
15. und 16.02., 19:00 - 21:00, Meckenbeuren. Weitere Infos und 
Anmeldung direkt unter nadja.sauter@freenet.de 
Anmeldung: wenn nicht anders angegeben, unter 07541/ 
3786072, info@keb-fn.de oder www.keb-fn.de; auf der Homepage 
finden Sie auch tagesaktuelle Infos und weitere Veranstaltungen. 
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Evangelische Kirchengemeinde
Oberteuringen

Adressen und Hinweise

Pfarramt Oberteuringen:  
Grubenäckerstr. 13,88094 Oberteuringen
Tel.: 07546 924396, Fax: 07546 924398, 

Pfrin. Naomi Reichel 
Tel: 0177/7644959 
Mail: naomi.reichel@elkw.de
E-Mail: Pfarramt.Oberteuringen@elkw.de 
Sprechzeiten nach Vereinbarung: 

Pfarramtssekretärin: Frau Regine Giray,
dienstags	 von 8:30 Uhr bis 11:30 Uhr und 
	 von 14:30 Uhr bis 15:30 Uhr
Bankverbindung: 	 Raiffeisenbank Oberteuringen, 
	 BIC: GENODES1OTE, 
	 IBAN:DE73 6516 2832 0080 2230 01 
Homepage:	 www.oberteuringen.evkirche-rv.de

Das Wochenende/Der Sonntag

Freitag, 27. Januar �

 

19:30 Uhr	 Gospelchorprobe in Ailingen, anschlie-
ßend gemütliches Beisammensein 

Sonntag, 29. Januar letzterSonntag nach Epipha-
nias 
10:15 Uhr	 Gottesdienst (Pfrin. Naomi Reichel) 
	 (Ail. Gottesdienst 09:00 Uhr, Pfrin. Naomi Reichel) 
  
Wochenspruch:	� Jes. 60,2: Über dir geht auf der Herr, und seine 

Herrlichkeit erscheint über dir. 
Wochenlied:	 70 Wie schön leuchtet der Morgenstern 
Opfer/Kollekte:	 Für Zwecke der eigenen Gemeinde 
 

Unsere Gottesdienste im Überblick

Sonntag, 05.02.	 09:00 Uhr	 Gottesdienst 
Sonntag, 12.02.	 10:15 Uhr	 Gottesdienst mit Taufe 
Sonntag, 19.02.	 09:00 Uhr	 Gottesdienst 
Sonntag, 26.02.	 10:15 Uhr	 Gottesdienst mit Taufe 
	

Die Woche vom 30.01.-05.02.2023 

Mittwoch, 01. Februar �

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:45 Uhr	 Konfirmandenunterricht in den Evang. 
Gemeinderäumen. 

Freitag, 03. Februar 
20:00 Uhr	 Gospelchorprobe in Ailingen 
Sonntag, 05. Februar Septuagesimae 
09:00 Uhr	 Gottesdienst (Pfr. Volker Kühn) 
	 (Ail. Gottesdienst 10:15 Uhr, Pfr. Volker Kühn) 
  
Besetzung des Pfarramtes 
Das Evang. Pfarrbüro ist dienstags von 8:30 Uhr bis 11:30 Uhr 
und von 14:30 bis 15:30 Uhr  durch die Pfarramtssekretärin, Fr. 
Giray, besetzt. 
In dringenden seelsorgerlichen Fällen ist Pfrin. Naomi Reichel für 
Sie erreichbar: Tel. 0177/7644959, Mail: naomi.reichel@elkw.de 
Frau Pfrin. Reichel ist zu folgenden Sprechzeiten im Pfarramt 
erreichbar: 
mittwochs 10:45 Uhr bis 11:30 Uhr 
freitags 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr 
 

Aktuelles
 

Evang. Diakoniestation-ambulante Dienste GmbH 
Pflegedienst: Stefan Kluth, Tel. 07541 9226-56 
Nachbarschaftshilfe: Mechthild Kuhnle, 
Tel. 07541 9226-58 
 

VEREINE/VERBÄNDE

Sportverein Oberteuringen

Jugendfußball
Starke F Jugend in der Halle 
F 2 (Jahrgang 2015) 
Unsere jungen Kicker waren mit der F 2 Mannschaft 
am 04.01.23 zu Gast in Laupheim. Hier spielten eini-

ge Kids ihr erstes Hallenturnier, schlugen sich mit einer beherzten 
Leistung beachtlich und schafften es auf eine tolle Platzierung im 
Mittelfeld. Im Tor hatte Timo Baur seine Premiere, in der Abwehr 
gingen Leander Clemens, Liam Krüger und Ben Dorner erstmals 
bei einem Hallenturnier der F-Jugend an den Start. Im Mittelfeld 
überzeugte Routinier Luki Daffix und im Sturm kam Elias Lissner 
und Elias Heyne zum Startdebüt. Das erste Spiel konnte gewon-
nen werden, im zweiten Spiel schaffte unser Gegner mit etwas 
Glück noch den Ausgleich gegen uns kurz vor Schlusspfiff; in den 
beiden letzten Spielen war die gegnerische Mannschaft einfach 
zu stark für uns und wir wissen, was wir das nächste Mal besser 
machen müssen. Ihr habt super gespielt, weiter so! 

F 1 (Jahrgang 2014) 

Unsere F-Jugend mit ihren Trainern David Funes und Andreas 
Kirsner

Unsere F1-Mannschaft spielte beim Dreikönigsturnier am 06.01.23 
in Schlier mit einer bärenstarken Leistung und tollen Mannschafts-
kombinationen ein hervorragendes Turnier mit 5 Siegen aus 5 
Spielen und erlangte somit den Turniersieg. Höhepunkt war der 
1:0-Sieg gegen den etwa gleich starken SV Weingarten. An die-
sem Tag mussten wir auf unseren Stammtorhüter Mert Dündar 
verzichten und so kam Paul Wernet zu seinem ersten Einsatz als 
Schlussmann; er parierte glänzend und behielt bis zum Endspiel 
eine weiße Weste. Am letzten Wochenende ging es am Sams-
tag, den 21.01.23, zum Hallenturnier ins Allgäu nach Heimen-
kirch. Obwohl wir auf die Stammkräfte Niklas Ramoli und Luki 
Daffix verzichten mussten und erneut ohne unseren erkrankten 



Seite 10	 27. Januar 2023� Nummer 4

Stammtorhüter Mert Dündar antraten, spielte unser Stammkader 
mit Bennet Heiming, Matteo Funes, Fabian Hog, Nick Stark und 
Raphael Kirsner stark auf und gewann alle Spiele mit deutlicher 
Tordifferenz. Es waren erneut schöne Einzelaktionen, aber vor al-
lem auch eine geschlossene, kämpferische Mannschaftsleistung 
mit Quer- und Doppelpässen, die das Spiel schnell und effektiv 
machten. Superklasse und megastark, weiter so!
 

Abteilung Leichtathletik
FREIE PLÄTZE WINTER-/FRÜHJAHRSKURS: 
ELTERN-KIND-TURNEN 3-4,5 Jahre 
Springen, klettern, hüpfen, balancieren, rut-
schen...

für Kinder im Alter ab 3 bis 4 1/2 Jahre.
In freier Atmosphäre und nach Lust und Laune austoben, den 
Körper herausfordern, Neues entdecken,
mit Gleichaltrigen spielen. Im Eltern-Kind-Turnen haben die Klei-
nen die Möglichkeit an verschiedenen Stationen mit ihren Eltern 
zu turnen. Die Kindern lernen Spaß an der Bewegung, trainieren 
ihre Motorik und können ihre persönlichen Grenzen austesten. 
Nach einer kurzen Aufwärm-Phase können sich die Kinder mit 
den Eltern in einer Bewegungslandschaft frei bewegen und die 
verschiedenen Stationen besuchen. Freies Spiel mit Bällen, Rin-
gen und anderen Kleingeräten kommen ebenfalls regelmäßig 
zum Einsatz. 
Der Kurs beinhaltet 10 UE. In den Schulferien findet kein Turnen 
statt. Ein Kurs kostet 40€. 
AKTUELLE KURSE. 
Kurs für die 2 bis 4-jährigen: immer freitags 16:00 - 17:00; Start 
ist am 20.01.2023: dieser Kurs ist voll belegt 
Kurs für die 3 bis 4 1/2-jährigen: immer mittwochs 16:00 - 17:00; 
Start ist am 8.2.2023 

**********
Anmeldungen ab sofort unter minikinderturnen.OT@gmail.com 
Bitte angeben: 
Name & Nachname der Eltern, 
Vorname  und Geburtsdatum  des Kindes 
sowie einer Handynummer  des teilnehmenden bzw. beider El-
ternteile. 
Es freut sich auf euch Saskia Köstlinger & Tina Schnappauf (Juhu, 
wir haben endlich eine zweite Übungsleitung!)
 
Eltern-Kind Kurs sowie das Kinderturnen mit schönem Ab-
schlussturnen beendet. 
Beide Kurse konnten vor Weihnachten bzw. am vergangenen Frei-
tag mit einem erlebnisreichen Abschlussturnen beendet werden. 
Nach einem kurzen Aufwärmprogramm konnten alle Kinder noch-
mals die einfallsreichen Gerätelandschaften ausprobieren. Bei 
den Kindern ohne Eltern begeisterte auch die zusätzliche Station 
mit Kegeln. Nach dem Abschlussspiel bekamen alle Kinder noch 
eine kleine Aufmerksamkeit vom Verein und im Kinderkurs wurde 
das Geschenkte auch gleich ausprobiert und für gut befunden. 
Die neuen Kurse starten nach den Faschingsferien. Beide Kur-
se, das Eltern-Kind Turnen bei Cordula und Claudia sowie das 
Kinderturnen bei den beiden vorher Genannten, sind bereits 
ausgebucht. Hier nehmen die meisten Kinder nochmals an den 
Kursen teil. 
Cordula und Claudia freuen sich auf viele, schöne, weitere Turn-
stunden mit den Eltern und den Kindern.
 

Abschluss Eltern-Kind-Turnkurnen für 3 - 4,5jährige (Mitt-
wochskurs) 
Am 18.01.2023 war die letzte Turnstunde unserers Herbstkur-
ses Eltern-Kind-Turnen bei Saskia Köstlinger. Weil zwei Termine 
wegen Erkrankung ausfallen mussten, hat sich der Kurs ein we-
nig ins Jahr 2023 reingeschoben. Unser letzter Tag war wieder 
gut besucht, denn die meisten Kinder waren zum Glück wieder 
gesund. Die kleinen Sportler und auch das ein oder andere Ge-
schwisterkind konnten in einem großen Parcours in der ganzen 
Halle turnen, hoch hinaus klettern, durch Tunnel kriechen, an 
Ringen schaukeln, mit Rollbrettern Slalom fahren, mutig durch 
die Sprossenwand klettern und auf der anderen Seite hinunter 
rutschen... es hat allen viel Spaß gemacht und wie immer gab‘s 
am Ende empörte Rufe „waaaas, schon zuende???“ 
Ja liebe Kinder, der Kurs ist zuende, und nach einer kurzen Ver-
schnaufpause geht es am 8.2. weiter mit dem nächsten Kurs. Die 
Anmeldungen laufen seit dem 2.12.2022. Die meisten von euch 
sind bereits wieder angemeldet und es sind noch ganz wenige 
freie Restplätze übrig. Wir freuen uns auf das nächste Sporteln 
mit euch! 
Eure Trainer Saskia Köstlinger und [NEU:] Tina Schnappauf
 

oft geht es hoch hinaus beim Turnen

Lauftreff
Erfolg hat drei Buchstaben :
TUN 
Neue Läuferinnen und Läufer sind Herzlich Willkom-
men. 

Donnerstags 18:30 Uhr, Treffpunkt Eingang Stadion Oberteu-
ringen (Franz-Roth-Platz) 
•	 Grundlagentraining (Voraussetzung 1h Laufen ohne Unter-

brechung) 
•	 mittelschneller Stundenlauf 
•	 Bei Bedarf, auch Intervall oder Steigerungsläufe 
Sonntags-Lauf 
Wann:	 10:00 Uhr 
Treffpunkt:	� Am Wanderparkplatz in Unterteuringen, Richtung 

Modellflugplatz 
Wir freuen uns auf euch! 
Euer Betreuerteam  
Weitere Infos oder Fragen : 
Ihr benötigt einen Stempel für das Bonusheft der Krankenkasse ? 
Bitte melden
Sabine Scholz, 0176/50148450 / lauftreff.ote@gmail.com
Homepage: www.leichtathletik-sportvereinoberteuringen.de
 

Walkingtreff
Neue Walker*innen sind Herzlich Will-
kommen  
Mittwoch, 9:00 Uhr 
Treffpunkt Stadion, Eingang, 

Franz-Roth-Platz 
Info :Sabine Scholz 0176/50148450 oder 
Lauftreff.ote@gmail.com 
Wir freuen uns 
Das Walking-Betreuer Team 
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Abteilung Tennis
„Inspiriert zu sein,
das ist das Geheimnis.“ 
(Andre Agassi)
 

Einladung zur Generalversammlung 
am Freitag, 10.02.2023 um 18:30 Uhr 
im „Hotel am Obstgarten.“ 
Liebe Mitglieder, Freunde und Gönner der Abteilung Tennis, 
wir laden euch alle recht herzlich zu unserer diesjährigen Gene-
ralversammlung am Freitag, den 10.02.2023 um 18:30 Uhr  
im „Hotel am Obstgarten“ ein. 
Tagesordnung: 
1.	 Begrüßung 
2.	 Berichte der Abteilung 
3.	 Bericht des Kassenprüfers 
4.	 Entlastung des Kassiers 
5.	 Entlastung der Abteilungsleitung 
6.	 Nachhaltige Investitionen 
7.	 Ehrungen 
8.	 Anträge und Verschiedenes 
Anträge bitte in schriftlicher Form bis zum 03.02.2023 beim Ab-
teilungsleiter Markus Knisel, Bachäckerstraße 11 in 88094 Ober-
teuringen einreichen. 
1.Vorstand	 2.Vorstand 
Markus Knisel	 Annette Axmann	  
  

Familientreff Oberteuringen

Treffcafé 
Das Treffcafé findet am Donnerstag von 9:30Uhr bis 11:30Uhr 
statt. 
Eingeladen sind alle Eltern, Großeltern, Schwangere und Tages-
eltern mit Kind und Kegel, die sich in freundlicher Atmosphäre 
austauschen und Kontakte knüpfen wollen. Die Kinder können 
sich in unserem großzügigen Spielraum austoben und andere 
Kinder kennenlernen. 
Zur besseren Planbarkeit, freue ich mich über eine kurze An-
meldung. Caroline Arnz 07546 29967, caroline.arnz@bodensee-
kreis.de 
  
Betreute Spielgruppe Rasselbande 
Die betreute Spielgruppe Rasselbande findet immer montags 
und mittwochs von 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr statt. Frau Beatrice 
Scheck-Knoke wird, mit den Kindern singen, spielen, basteln und 
turnen.  Ein Elternteil oder die Oma, wird im Wechsel, zur Unter-
stützung dabei bleiben. 
Für die Betreuung wird ein Beitrag von 20 Euro/ Monat erhoben. 
Anmeldung&Info: 
Beatrice Scheck-Knoke 
Mobil: 0176-61000689 
oder Caroline Arnz 07546 29967, caroline.arnz@bodenseekreis.de 
  
Eltern/Kind Gruppe 
Jeden Dienstag finden im Familientreff zwei Eltern-Kind-Gruppen 
für Kinder ab 12 Monaten statt.  
Nach einem gemeinsamen Einstieg haben die Kinder die Mög-
lichkeit zu spielen, zu toben und erste Kontakte zu knüpfen. Für 
die Begleitpersonen soll die Möglichkeit gegeben sein, sich aus-
zutauschen und die Kinder in der Gruppe zu erleben. 
Gruppe 1: 8:45Uhr bis 10:00Uhr 
Gruppe2: 10:15Uhr bis 11:30Uhr 
Die Gruppengröße ist begrenzt. Weitere Informationen und An-
meldung: Caroline Arnz 07546 29967, caroline.arnz@bodensee-
kreis.de 
  
Babygruppe 
Die Geburt eines Kindes kann so einiges durcheinanderwirbeln. 
Plötzlich werden neue Themen wichtig. Und selbst wenn bereits 
ein größeres Geschwisterkind da ist, so ist es vielen Eltern ein 
Bedürfnis andere Eltern kennenzulernen, die sich in einer ähnli-
chen Lebenslage befinden. 
Der Familientreff Oberteuringen bietet zwei Babygruppen für El-
tern mit Kindern bis zu 12 Monaten an. Gemeinsam werden wir 

sämtliche Themen rund ums Thema Baby besprechen, altersge-
rechte Spiele, Lieder ausprobieren und praktische Alltagstipps 
mit nach Hause nehmen. 
Info & Anmeldung: 
Wo: Familientreff Oberteuringen 
Wann: Gruppe I: 8.30 bis 10.00 Uhr; 
Gruppe II: 10.30 bis 12.00 Uhr 
Martina Munding 
(Kinderkrankenschwester & Heilpraktikerin) 
Tel.: 07544 964763 
munding61@aol.com 
  
Schwangeren- und Stillcafé 
Am ersten Dienstag im Monat (nächster Termin 07.02.2023) von 
9:00Uhr bis 10:30Uhr können sich Schwangere und Eltern mit 
Babys im ersten Lebensjahr zum gemütlichen Austausch treffen. 
Nina Herter (Schwangerschafts- und Mamabegleiterin) leitet das 
Angebot. Jeden Monat gibt es ein anderes Thema zu Schwan-
gerschaft und Eltern sein, wobei gezielt Inputs zum Thema bin-
dungsorientiertes Wachsen und fürsorgliches, leichtes Eltern sein 
gegeben werden. Eine kleine Entspannungsrunde wird ebenfalls 
fester Bestandteil des Treffens sein.  
Um eine kurze Voranmeldung wird gebeten: 
nina@achtsam-mama-sein.com 
Tel.: 01702435964 
  
Hebammensprechstunde 
Im Rahmen des Programms Frühe Hilfen/ MOBILE, wird für wer-
dende Eltern, oder Eltern mit Kindern bis 3 Jahre, aus Markdorf, 
Bermatingen und Oberteuringen, einmal wöchentlich, eine offe-
nen Sprechstunde und individuelle Elternberatung angeboten. 
Hier können Sie sich mit Ihren Anliegen Rund ums Eltern-werden 
und Eltern-sein, an eine erfahrene Familienhebamme wenden.  
Wann: 8.30 bis 10.30 Uhr - immer dienstags 
Kontakt:  Stephanie Sandkühler, Hebamme, 
Tel.: 07544/71817 
steffi-sandkuehler@web.de oder info@mgh-markdorf.de 
  
Offene Sprechstunde des Allgemeinen Sozialen Dienstes 
Die Sprechstunde von Frau Herde findet jeden 2. und 4. Mittwoch 
im Monat statt. 
  

Narrenzunft 
Bitzenhofen-Oberteuringen

Narrenfahrplan 2023 
Datum	  	 Veranstaltung	  
Freitag, 27.01.2023	 18:00 Uhr	 Jugendball (Einlass: 17:30 Uhr)
Samstag, 28.01.2023	 13:40 Uhr	 Narrenbaumsetzen Ailingen	  
Mittwoch, 01.02.2023	 14:00 Uhr	 Kaffeekränzle	  
Samstag, 04.02.2023	 14:00 Uhr	 Narrenbaumsetzen 
		  Bitzenhofen	  
Samstag, 11.02.2023	 14:00 Uhr	 Narrenbaumsetzen Hefigkofen	
 
Sonntag, 12.02.2023	 14:00 Uhr	 Jubiläumsumzug Ettenkirch	  
Donnerstag, 16.02.2023	 14:00 Uhr	 Kinderball Teuringer Johle 
		  (Einlass: 13:30 Uhr)	  
	 14:30 Uhr	 Narrenbaumsetzen 
		  Lottenweiler	  
	 19:30 Uhr	 Hemdglonker Hefigkofen	  
Freitag, 17.02.2023	 09:00 Uhr	 Schul- und Rathaussturm	  
 	 17:00 Uhr	 Hausball MVO	  
Samstag, 18.02.2023	 13:30 Uhr	 Umzug Friedrichshafen	  
 	 19:00 Uhr	 Fackelumzug Illmensee 
		  (Bus, ü18)	  
Sonntag, 19.02.2023	 10:00 Uhr	 Narrenmesse	  
 	 14:00 Uhr	 Umzug Brochenzell	  
Montag , 20.02.2023	 14:00 Uhr	 Umzug Freiburg (Bus)	  
Dienstag, 21.02.2023	 14:00 Uhr	 Umzug Tettnang	  
 	 18:00 Uhr	 Kehraus	  
Samstag, 25.02.2023	 19:00 Uhr	 Funkenabbrennen	  
Samstag, 11.03.2023	  	 Skiausfahrt	
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Am Mittwoch, 1. Februar 2023 ab 14:00 Uhr 
im Zunftlokal Zweifel in Bitzenhofen 

 
Es lädt recht herzlich ein 

NZ Bitzenhofen-Oberteuringen e.V. 

Narrenzunft Oberteuringen
Teuringer Johle

Narrenfahrplan 2023 
Liebe Narrenfreunde, 
wir wünschen allen Mitgliedern, Freunden und Gönnern viel Spaß 
und eine schöne närrische Zeit. 
Hier unser Narrenfahrplan:  
Datum Uhrzeit  Veranstaltung  
Freitag, 27.01. 18:00 Uhr  Jugendball NZ Bitzenhofen im Gast-

hof Die Post  
Samstag, 28.01. 14:11 Uhr Umzug in Wasserburg  
Samstag, 28.01. 19:15 Uhr Jugendball in Eriskirch  
Freitag, 03.02. 19:00 Uhr Jugendball im Bahnhof Fischbach  
Freitag, 03.02. 22:30 Uhr Eröffnungsball in Kehlen  
Samstag, 04.02. 13:00 Uhr Narrenbaumsetzen in Bitzenhofen  
Samstag, 04.02. 15:33 Uhr Jubiläumsumzug in Kau  
Sonntag, 05.02. 13:30 Uhr Umzug in Neukirch  
Freitag, 10.02. 19:59 Uhr Waldschrat-Ball in Raderach  
Freitag, 10.02. 20:00 Uhr Apres-Ski Ball in Ettenkirch  
Samstag, 11.02. 13:30 Uhr Narrenbaumsetzen in Hefigkofen  
Samstag, 11.02. 14:00 Uhr  Umzug und Narrenbaumsetzen in 

Fischbach  
Sonntag, 12.02. 14:00 Uhr Jubiläumsumzug in Ettenkirch  
Donnerstag, 16.02. 13:30 Uhr Kinderball im Gasthof Die Post  
Donnerstag, 16.02. 19:00 Uhr Hemdglonker Ball in Hefigkofen  
Donnerstag, 16.02. 20:00 Uhr Lottiball in Ailingen  
Freitag, 17.02. 09:00 Uhr  Kindergarten-, Schul- und Rat-

haussturm  
Samstag, 18.02. 13:30 Uhr Umzug in Friedrichshafen  
Sonntag, 19.02. 14:00 Uhr Umzug in Brochenzell  
Montag, 20.02. 19:00 Uhr Jubiläumsumzug in Ettringen (BUS) 
Dienstag, 21.02. 14:00 Uhr Umzug in Tettnang  
Dienstag, 21.02. 18:00 Uhr Kehraus (intern)   

 

SENIOREN AKTIV 
OBERTEURINGEN

www.senioren-aktiv.jimdofree.com 
Montag 
Handarbeitskreis 
14:30 Uhr bis 17:30 Uhr im 14-tägigem Rhythmus. 
Info bei: Gabi Hecht, Tel.: 07546-5880. 
Spielenachmittag (nur November bis Ende März) 
Treffpunkt um 17:30 Uhr in der Mühle im UG. 
Neue Mitspieler/-innen sind herzlich willkommen. 
Info bei: Rosi Ossa, Tel.: 07546-5026. 
Radtour (nur Anfang April bis Ende Oktober) 

Winterpause! 
Saisonstart 2023 ist am Montag, dem 03. April 2023! 
Abfahrt vom Treffpunkt Mühle um 14:30 Uhr. 
Radler/-innen mit und ohne e-Motor sind herzlich willkommen 
- wir radeln mit Helm, aber nicht, wenn´s regnet - 
Info bei: Radlführer Werner Lindemann, 
Tel.: 07546-2159 
  

Dienstag 
Tänze aus aller Welt 50+ beim DRK 
Von 17:15 Uhr bis 18:45 Uhr (nicht in den Schulferien) 
Im Gemeinschaftsraum von „Wohnen für Jung und Alt“ bei der 
Mühle. 
Info bei: DRK- Tanzleiterin Ines Grosser, Tel.: 07541-52935. 
  
Mittwoch 
Seniorengymnastik des DRK 
Von 13:30 Uhr bis 14:30 Uhr (Nicht in den Schulferien) in der 
Sporthalle Oberteuringen. 
Info bei: Vera Kaltenbach, Tel.: 07541-24299. 
  
Donnerstag 
Radtour, ganztägig im 14tägigen Rhythmus mit Start um  
10:00 Uhr an der Mühle. 
Winterpause! 
1. Ausfahrt 2023 ist am 27. April! 
- der Weg ist das Ziel - 
Info bei: Radlführer Werner Lindemann, Tel.: 07546-2159. 
Wandern 
Jede Woche ab Treffpunkt „Mühle“ um 14:00 Uhr. 
Interessierte Wanderer/ -innen sind herzlich willkommen. 
Gewandert wird rund um Oberteuringen bei fast jeder Witterung. 
Motto: runter vom Sofa und raus in die Natur! 
Info bei: Josef Brugger, Tel.: 07546-1297. 
  
Freitag 
Kegelabend 
Um 17:30 Uhr  im Gasthaus „Die Post“ in Oberteuringen. 
Neue Mitkegler/-innen sind herzlich willkommen. 
Info bei: Helmuth Miess, Tel.: 07546-5741.

 

Teuringer Busle e.V. 

Teuringer Bus’le ist für Sie im Einsatz  
Unser Fahrdienst bietet jetzt auch Fahrten zum VDK-Montagskaf-
fee, dem Seniorennachmittag der katholischen Kirchengemeinde 
sowie zum Teuringer Brunnentreff. 
Außerdem möchte das Team des Teuringer Bus’le gerne seinen 
Fahrdienst weiter ausbauen. Wir suchen daher weitere Ehren-
amtliche, die unser Team bei der Buchung von Fahrten als Di-
sponent(in) oder bei der Durchführung der Fahrten als Fahrer(in) 
unterstützen. Wie viel Zeit Sie für das Bus’le-Team einbringen 
möchten, bleibt dabei Ihre freie Entscheidung.
Wenn Sie Interesse haben, in unserem Team mitzuarbeiten oder 
Fragen hierzu haben, schreiben Sie am besten eine E-Mail an 
teuringer-busle@online.de oder rufen Sie uns einfach an: Frank 
Kulke, Telefon 07546 319410. 

Wir freuen uns über Ihre Spende
Sparkasse Bodensee
IBAN DE49 6905 0001 0026 5668 69
 
 

Einsatztage: 
Dienstag und Donnerstag 
8:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr 
Anmeldungen:  07546 3529 888 
Dienstag und Donnerstag, 16:30 - 18:30 Uhr 
Spätestens 2 Tage vor Fahrtbeginn. 
Stornierungen: 07546 3529 889 
Internet: www.teuringer-busle.de 
Wir freuen uns über eine Spende! 
Sparkasse Bodensee 
IBAN: DE49 6905 0001 0026 5668 69
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VOLKSHOCHSCHULE
BODENSEEKREIS

VHS-Außenstelle Oberteuringen 
Leitung Barbara Kensy-Schneider
Tel. 07546/5840
E-Mail: oberteuringen@vhs-bodenseekreis.de

VHS-Service-Zentrale im Landratsamt
Tel. 07541/204-5431  oder -5425 oder -5246
Fax 07541/204-5525

Informieren Sie sich über die Kurs-Teilnahme-
Bedingungen unter www.vhs-bodenseekreis.de

Rückenfit - Rückenkräftigung
Maria Eutinger, 10 Termine, 6.2. - 24.4.2023
Montag, 9 – 10 Uhr (13.33 UE)
Lebensräume Jung und Alt, Bachäckerstr. 2
GB302070OT / 50,00 EUR (gültig ab 9 TN)

Body Workout
Ayadi Chouikhi, 12 Termine, 7.2. - 16.5.2023
Dienstag, 17:45 - 18:45 Uhr (16 UE)
Schule, Gymnastikraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB302463OT / 48,00 EUR (gültig ab 9 TN)

After Work Yoga 
Melanie Yenidogan, 13 Termine, 7.2. - 27.6.2023
Dienstag, 18 - 19 Uhr (17.33 UE)
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7
GB301154OT / 57,20 EUR (gültig ab 9 TN)

Body Workout
Ayadi Chouikhi, 12 Termine, 7.2. - 16.5.2023
Dienstag, 18:45 - 19:45 Uhr (16 UE)
Schule, Gymnastikraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB302464OT / 48,00 EUR (gültig ab 9 TN)

bodyART® - Stretch/mental
Melanie Yenidogan, 13 Termine, 7.2. - 27.6.2023
Dienstag, 19:05 - 20:20 Uhr (21.67 UE)
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7
GB302255OT / 65,00 EUR (gültig ab 9 TN)

Hatha-Yoga
Heike Lelle, 10 Termine, 8.2. - 3.5.2023
Mittwoch, 17:30 - 18:30 Uhr (13.33 UE)
Lebensräume Jung und Alt, Bachäckerstr. 2
GB301164OT / 55,33 EUR (gültig ab 9 TN)

Step-Aerobic
Sarah Hammerschmidt, 10 Termine, 8.2. - 3.5.2023
Mittwoch, 18 - 18:55 Uhr (12.22 UE)
Schule, Gymnastikraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB302501OT / 36,67 EUR (gültig ab 9 TN) 

Tabata®
Sarah Hammerschmidt, 10 Termine, 8.2. - 3.5.2023
Mittwoch, 19 - 19:55 Uhr (12.22 UE)
Schule, Gymnastikraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB302421OT / 36,67 EUR (gültig ab 9 TN)

Workout-Mix
Julia Stephan, 14 Termine, 9.2. - 29.6.2023
Donnerstag, 20 - 21 Uhr (18.67 UE)
Schule, Gymnastikraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB302456OT / 56,00 EUR (gültig ab 9 TN)
Deine Zeit für Pilates mit Daniela Hopp
Daniela Hopp, 14 Termine, 10.2. - 30.6.2023
Freitag, 10 - 11 Uhr (18.67 UE)

Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7
GB302359OT / 56,00 EUR (gültig ab 9 TN)

Hatha-Yoga
Christina Veser, 10 Termine, 15.2. - 10.5.2023
Mittwoch, 18:35 - 19:35 Uhr (13.33 UE)
Lebensräume Jung und Alt, Bachäckerstr. 2
GB301165OT / 55,33 EUR (gültig ab 9 TN)

Hatha-Yoga
Christina Veser, 10 Termine, 15.2. - 10.5.2023
Mittwoch, 19:45 - 20:45 Uhr (13.33 UE)
Lebensräume Jung und Alt, Bachäckerstr. 2
GB301166OT / 55,33 EUR (gültig ab 9 TN)

Bewegung, Koordination und Tanz  
für Kinder ab 6 Jahren
Julia Stephan, 14 Termine, 1.3. - 5.7.2023
Mittwoch, 16 - 17 Uhr (18.67 UE)
Schule, Gymnastikraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB302763OT / 56,75 EUR (gültig ab 8 TN)

Bewegung, Koordination und Tanz  
für Kinder von 4 bis 5 Jahren
Julia Stephan, 14 Termine, 2.3. - 6.7.2023
Donnerstag, 16 - 17 Uhr (18.67 UE)
Schule, Gymnastikraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB302762OT / 56,75 EUR (gültig ab 8 TN)

Zumba®
Isabel Werthmann, 12 Termine, 2.3. - 22.6.2023
Donnerstag, 19 - 20 Uhr (16 UE)
Schule, Gymnastikraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB302591OT / 52,80 EUR (gültig ab 9 TN)

Kanzashi - japanische Technik des Seidenblumenfaltens 
Motto: Ostern - Die Materialkosten werden in bar im Kurs gezahlt.
Elwira Rettich, 3 Termine, 3.3. - 17.3.2023
Freitag, 16 - 19 Uhr (12 UE)
Haus am Teuringer, Raum 1, Bachäckerstr. 7
GB210281OT* / 54,00 EUR zzgl. ca. 10 € Materialkosten (gültig 
ab 6 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Morning Stretch & MobilityNeu!
Starte aktiv und beweglich in den Tag - mit einem ganzheitlichen 
Trainingsmix aus dynamischen Übungen, Yoga-Elementen und 
aktiver/ passiver Dehnung. 
Sarah Hammerschmidt, 10 Termine, 4.3. - 6.5.2023
Samstag, 9 - 09:45 Uhr (10 UE)
Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB302211OT / 45,00 EUR (gültig ab 7N)

Hula-Hoop-Workout Neu
Hula-Hoop ist der neue Trend! Es verbessert deine Kondition, 
strafft dein Gewebe, schult deine Koordination und kann Rü-
ckenschmerzen vorbeugen. Du solltest deinen Hula-Hoop-Reifen 
mitbringen und ihn auch bereits oben halten können. Bei gutem 
Wetter verlegen wir das Workout nach draußen.
Sarah Hammerschmidt, 10 Termine, 4.3. - 6.5.2023
Samstag, 10 - 10:45 Uhr (10 UE)
Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB302901OT / 45,00 EUR (gültig ab 7 TN)

Gesangsworkshop – Stimmbildung 
Dieser Workshop vermittelt erste Grundzüge der modernen 
Stimmbildung. In gezielten Übungen trainieren wir den gesun-
den und richtigen Umgang mit unserer Stimme und festigen 
diese Kenntnisse im direkten Umgang mit modernen Gesangs-
stücken aus dem Rock & Pop-Bereich. Notenkenntnisse sind 
nicht erforderlich.
Franziska Restle, 1 Termin
Samstag, 4.3.2023, 13 - 16 Uhr (4 UE)
Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB213711OT* / 20,00 EUR (gültig ab 6 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Kinder Kunst Werkstatt
für 6 bis 10-Jährige
Zeichnen, malen, drucken und experimentieren mit verschiedenen 
Techniken, Farben, Stiften und ergänzenden Materialien. Papier 
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und Farben werden gestellt. Die Materialkosten werden im Kurs in 
bar abgerechnet. Info bei der Kursleiterin Tel. 07546 5840, www.
barbara-kensy-schneider.de.
Barbara Kensy-Schneider, Architektin und Malerin 
4 Termine, 8.3. - 29.3.2023
Mittwoch, 14:30 - 16 Uhr (8 UE)
Lebensräume Jung und Alt, Bachäckerstr. 2
GB207521OT* / 25,20 EUR zzgl. 3 € Materialkosten (gültig ab 
8 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Zauber-Workshop (für Kinder von 8 bis 99 Jahren!)
Möchtest du zaubern können wie die großen Zauberer? Tricks 
erlernen, die nicht im Zauberkasten sind und damit deine Familie 
und Freunde verblüffen. 
Dieser Zauberworkshop ist für die ganze Familie ein Erlebnis. Am 
Kursende erhält jeder „Zauberlehrling“ eine Urkunde. Bitte Ves-
per, Spielkarten und ein Seil mitbringen. Eine Trickbeschreibung 
ist für 5 € beim Kursleiter erhältlich.
Kurt Halder, 1 Termin
Samstag, 11.3.2023, 9 - 15 Uhr (8 UE)
Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB204211OT* / 30,00 EUR (1 TN) / 52,00 EUR (Geschwisterpaar 
oder Elternteil mit Kind) / 74,00 EUR (Elternteil mit 2 Kindern) 
(gültig ab 7 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Töpfern für Kinder von 5 bis 7 Jahren
Stefanie Thoma, 5 Termine
Mittwoch, 15.3. – 29.3.2023 jeweils 14 - 15:30 Uhr
Mittwoch, 19.4.2023, 14 - 15:30 Uhr
Mittwoch, 26.4.2023, 14 - 14:45 Uhr (9 UE)
Schule, Werkraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB208171OT* / 36,45 EUR zzgl. ca. 5 € Materialkosten (gültig 
ab 6 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Körbchen flechten und gestalten - mit Peddigrohr und Brand-
malerei Neu!
für Kinder ab 10 Jahren und Jugendliche 
Dieser Kurs bietet dir einen Einstieg in die Brandmalerei und in 
das Peddigrohr flechten. Wir werden ein Körbchen mit Holzboden 
anfertigen und dabei die Grundtechniken des Flechtens lernen. 
Werkzeug und Material werden gestellt. 
Die Materialkosten werden im Kurs in bar abgerechnet. 
Simone Engel, 3 Termine
Freitag, 17.3.2023, 14 - 16:30 Uhr
Samstag, 18.3.2023, 10 - 12:45 Uhr
Freitag, 24.3.2023, 14 - 16:45 Uhr (10.67 UE)
Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB210631OT* / 43,20 EUR zzgl. 9 € Materialkosten (gültig ab 
6 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Gedächtnistraining: Clever und Fit
Das ganzheitliche Gedächtnistraining gibt viele Anregungen und 
Tipps, wie Sie Ihre grauen Zellen fit halten. Der Kurs ist für Per-
sonen ab 40 Jahren.
Sabine Wilhelm, Gedächtnistrainerin (BvGT), 1 Termin
Samstag, 18.3.2023, 10 - 12 Uhr (2.67 UE)
Haus am Teuringer, Raum 2, Bachäckerstr. 7
GB303030OT* / 10,99 EUR
* kostenfreier Rücktritt bis 1Woche vor Beginn

Osterdekoration mit der Nadel gefilzt 
Im Kurs werden wir Osterlämmchen und Ostereier mit der Nadel 
filzen. Komplette Materialpakete sind im Kurs erhältlich. Bitte 
mitbringen: Schere, Nähnadel mit Nähgarn.
Evelyn Selegrad, Kunsttherapeutin, 1 Termin
Freitag, 24.3.2023, 18 - 21 Uhr (4 UE)
Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB209561OT* / 24,00 EUR zzgl. 5 € Materialkosten (gültig ab 
5 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Töpfern für Kinder ab 10 Jahren - „Regal für kleine Schätze“
Stefanie Thoma, 1 Termin
Samstag, 25.3.2023, 9 - 13 Uhr (5.33 UE)
Schule, Werkraum, Augustin-Bea-Str. 4

GB208175OT* / 27,20 EUR zzgl. 5 - 10 € Materialkosten (gültig 
ab 6 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn 

Pompeji
Kunst- und Kulturgeschichte - Vortrag
Es gibt kaum einen Ort, an dem sich römische Lebenskultur so 
hervorragend nachvollziehen lässt, wie in den antiken Stätten am 
Golf von Neapel. Denn ein verheerender Ausbruch des Vesuv im 
Jahr 79. n. Chr. hat diese Orte zerstört und unter Lava begraben. 
Das ist aber auch der Grund, warum diese Städte und Villen so 
hervorragend erhalten sind. Mitte des 18. Jahrhunderts wurde 
Pompeji wieder entdeckt und erlangte in Europa einen großen 
Bekanntheitsgrad. Der Vortrag macht einen „Spaziergang“ durch 
die ehemals wohlhabende Stadt Pompeji und stellt dabei Häuser 
sowie öffentliche Gebäude vor. Dabei wird das alltägliche Leben 
in einer Stadt dieser Zeit aufgezeigt.
Dr. Sophie zu Löwenstein, Archäologin (M.A.) 1 Termin
Dienstag, 28.3.2023, 19:30 - 21 Uhr (2 UE)
Schule, Augustin-Bea-Str. 4
GB206337OT* / 9,00 EUR (gültig ab 8 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Erben und Vererben
Der Vortrag soll dem Laien einen Einstieg in das umfangreiche und 
anspruchsvolle Rechtsgebiet des Erbrechts vermitteln.
Peter Slieper, Rechtsanwalt und Notar a.D. 
Fachanwalt für Erbrecht und Familienrecht
Mittwoch, 29.3.2023, 19 - 21:15 Uhr (3 UE)
Haus am Teuringer, Bachäckerstr. 7
GB103019OT* / 9,00 EUR (gültig ab 9 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Stress, Ängste - und was Sie dagegen tun können
In diesem Vortrag erfahren Sie sowohl etwas über die Hinter-
gründe und Behandlungsmöglichkeiten von stressbedingten 
Krankheiten als auch, was Betroffene selbst tun können, von 
Entspannungsverfahren und anderen Gegenmaßnahmen über 
Stressmanagement bis hin zur „Nervennahrung“.
Thorsten van Bokhoven, Heilpraktiker, 1 Termin
Dienstag, 18.4.2023, 19:30 - 21:30 Uhr (2.67 UE)
Schule, Augustin-Bea-Str. 4
GB303013OT* / 9,07 EUR (gültig ab 9 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Ein Kissen aus Filz herstellen
Wir erstellen eine Kissenhülle mit der Technik des Nassfilzens in 
4 Schritten. 
Im Kurs sind Wolle und alle notwendigen Materialien vorhanden, 
Zuhause wird ein Tablett, Backblech oder die geriffelte Fläche 
der Küchenspüle benötigt. Bitte mitbringen: 1-2 Handtücher (2. 
Termin) und Schere mit Nähnadel (3. Termin) mit.
Evelyn Selegrad, Kunsttherapeutin, 3 Termine
Freitag, 28.4. – 12.5.2023 je 19 - 20:30 Uhr (6 UE)
Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB209562OT* / 32,40 EUR zzgl. 8 € Materialkosten (gültig ab 
5 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Töpfern für Kinder ab 10 Jahren - „Vase / Gefäß“
Stefanie Thoma, 1 Termin
Samstag, 6.5.2023, 9 - 13 Uhr (5.33 UE)
Schule, Werkraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB208176OT* / 27,20 EUR zzgl. 5 € Materialkosten (gültig ab 
6 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Töpfern für Kinder von 5 bis 7 Jahren
Stefanie Thoma, 5 Termine
Mittwoch, 10.5. – 24.5.2023, je 14 - 15:30 Uhr
Mittwoch, 14.6.2023, 14 - 15:30 Uhr
Mittwoch, 21.6.2023, 14 - 14:45 Uhr (9 UE)
Schule, Werkraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB208173OT* / 36,45 EUR zzgl. ca. 5 € Materialkosten (gültig 
ab 6 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Nähkurs –  für Anfänger 
Pumphose für Babys/Kleinkinder (Gr. 50-104)
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Am Beispiel einer Pumphose aus Jersey lernen Sie die Grundla-
gen des Zuschneidens und Nähens mit der Nähmaschine. Bitte 
mitbringen: Jerseystoff (min. 50 cm), Bündchenstoff (min. 30 cm), 
passendes Nähgarn, Nähmaschine, Stecknadeln oder Klammern, 
kleine Schere und Stoffschere, Maßband, Geodreieck, Schneider-
kreide oder weichen Bleistift und ggf. Verlängerungskabel. Soll-
ten Sie etwas nicht Zuhause haben, kann es auch ausgeliehen 
werden (außer Stoffe und Nähmaschine). 
Theresa Kreschel, 1 Termin
Samstag, 13.5.2023, 10 - 12:15 Uhr (3 UE)
Haus am Teuringer, Raum 1, Bachäckerstr. 7
GB209032OT* / 18,00 EUR (gültig ab 5 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

Reiseskizzen
Um auf Reisen die verschiedenen Motive als Reiseskizze oder 
auch als kolorierte Zeichnung darzustellen, ist die Kombination 
von Zeichenstrich und ergänzenden Farbflächen eine interessante 
Möglichkeit mit starker Ausdruckskraft.
Es werden Zeichentechniken, Bildaufbau, Perspektive und Dar-
stellungsmöglichkeiten vermittelt und ergänzend dazu der Um-
gang mit Aquarellfarben und Farbstiften in der farbigen Reises-
kizze. Bitte eigenes Zeichen- und Malmaterial mitbringen. 
Weitere Info bei der Kursleiterin, Tel. 07546 5840, 
www.barbara-kensy-schneider.de.
Barbara Kensy-Schneider, Architektin und Malerin 
4 Abende, 15.6. - 6.7.2023
Donnerstag, 18:30 - 20:30 Uhr (10.67 UE)
Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB207363OT* / 49,60 EUR (gültig ab 6 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

„Urban Writing“ -  kreatives Schreiben unterwegs
Schreibwerkstatt
Unterwegs und auf Reisen stürmen viele Eindrücke, Erinnerungen 
und Gedanken auf uns ein. Im Kurs werden wir uns mit Metho-
den des kreativen Schreibens beschäftigen, die es uns ermög-
lichen, unterwegs kurze prägnante Notizen festzuhalten, die wir 
dann später konkret ausarbeiten können. Dabei kommen unter-
schiedliche kreative Methoden zum Einsatz. Am Freitag werden 
wir neben einer Einführung und einigen Textübungen auch den 
Ablauf des Samstags gemeinsam abstimmen. Geplant ist, am 
Samstag auch unterwegs zu schreiben. In der Gruppe tauschen 
wir uns über die Erfahrungen und die entstandenen Texte aus.
Bitte mitbringen: Schreibzeug, Farbstifte und ein Buch, Heft oder 
Papier und eine feste Unterlage.
Evelyn Selegrad, Schreib-Art-Trainerin, 2 Termine
Freitag, 23.6.2023, 18:30 - 20:45 Uhr
Samstag, 24.6.2023, 10 - 15 Uhr (9 UE)
Schule, Mehrzweckraum, Augustin-Bea-Str. 4
GB202072OT* / 40,50 EUR (gültig ab 6 TN)
* kostenfreier Rücktritt bis 1 Woche vor Beginn

DAS LANDRATSAMT
INFORMIERT

Förderprogramm „Demokratie leben!“: Förder-
gelder können bis 28. Februar beantragt werden 
Gemeinnützige Organisationen, Vereine, Kirchen- und andere 
Glaubensgemeinden sowie Bildungseinrichtungen und Verwal-
tungen im Bodenseekreis, die sich für ein demokratisches Mitei-
nander und zivilgesellschaftliches Engagement einsetzen, können 
bis Dienstag, 28. Februar 2023 Fördergelder beantragen. Das 
Bundesprogramm „Demokratie leben!“ des Bundesministeriums 
für Familie, Senioren, Frauen und Jugend richtet sich dabei an 
Engagements für Jugendliche und Erwachsene. Projekte, die 
die demokratische Kultur gestalten, die Vielfalt der Gesellschaft 
stärken und demokratie- und menschenfeindlichem Extremismus 
vorbeugen, werden mit bis zu 3.000 Euro unterstützt. 
Der Antrag, die Förderungsrichtlinien sowie die Ausschreibung 
sind auf der Homepage von „Demokratie leben!“ unter https://
demokratie-leben-bodenseekreis.de/ und dem Menüpunkt ge-
nerationsübergreifend zu finden. 

Bei Fragen rund um die Antragsstellung, das Ausformulieren der 
Ideen sowie die Durchführung und Abwicklung von Projekten hilft 
Monika Martin von der Koordinierungs- und Fachstelle der BBQ 
Bildung und Berufliche Qualifizierung gGmbH unter martin.mo-
nika@biwe.de oder Tel. 07541 3979313 weiter. Hier werden alle 
Fragen zu Programmen im Bodenseekreis, außer der Stadt Fried-
richshafen, die dafür eine eigene Projektstelle hat, beantwortet. 
Im Bodenseekreis wird das Bundesprogramm „Demokratie le-
ben!“ als „Partnerschaft für Demokratie“ seit 2017 vom Amt für 
Migration und Integration des Landratsamts und der BBQ Bil-
dung und Berufliche Qualifizierung gGmbH umgesetzt. Zahlrei-
che Projekte und Maßnahmen konnten so bereits gefördert und 
durchgeführt werden. Beispielsweise Theateraufführungen an 
Schulen, Graffitiaktionen, Tanzaufführungen, Informationsvor-
träge oder Workshops.
 
Infoveranstaltung „Nachhaltiger Ferienhof:  
Ein Weg für mich?“ 
Das Landwirtschaftsamt des Bodenseekreises lädt Betreibe-
rinnen und Betreiber von Ferienhöfen am Dienstag, 7. Februar 
2023 von 13:30 bis 17:00 Uhr zur Infoveranstaltung „Nachhalti-
ger Ferienhof: Ein Weg für mich?“ ein. Auf dem Ferienbauernhof 
Stüblehof in Markdorf erfahren die Teilnehmenden, wie sie ihr 
nachhaltiges Angebot aus eigenen Landwirtschaftsprodukten, 
nachhaltigem Strom oder Zimmern aus Naturmaterialien auch 
für interessierte Gäste sichtbar machen. So wird das Projekt 
„ECHT nachhaltig“ der Deutschen Bodensee Tourismus (DBT) 
vorgestellt und diskutiert. Zudem spricht Kerstin Mock vom Stüb-
lehof über die Auszeichnung mit dem LANDGRÜN Siegel von 
LandReise.de. Anmeldung bis Dienstag, 31. Januar 2023 unter  
landwirtschaftsamt-bildung@bodenseekreis.de  
 
 Praxis-Präsentation zum Obsthochstammschnitt 
Am Freitag, 10. Februar 2023 bieten die BLHV Ortsgruppe Deg-
genhausertal und die Obstbauberatung des Landratsamts Bo-
denseekreis um 14:00 Uhr eine Informationsveranstaltung zum 
Thema „Obsthochstammschnitt“ am Sportplatz in Deggenhau-
sertal-Obersiggingen an. Hierbei sollen möglichst viele, die Obst-
hochstämme bewirtschaften, dazu motiviert werden, ihre Bäume 
fachgerecht mit Schere und Säge zu schneiden. Das Angebot ist 
kostenfrei, eine Anmeldung nicht erforderlich. 
Denn vielerorts gehören Streuobstbestände seit Generationen 
zum heimatlichen Erscheinungsbild. Durch ihre unterschiedli-
chen Wuchstypen und -größen, Blühtermine und Farben tragen 
sie wesentlich zum Reiz der hiesigen Landschaft bei. So wich-
tig der Pflanz- und Erziehungsschnitt zum Aufbau der großkro-
nigen Obsthochstämme in den ersten Jahren ist, so wichtig ist 
auch der deren fachgerechter Schnitt in den Ertragsjahren. Die 
gezielte Verjüngung steigert die Vitalität der Bäume, wirkt der Al-
ternanz entgegen und beugt einer frühzeitigen Vergreisung der 
Hochstämme vor.
 

WAS SONST NOCH
INTERESSIERT

Jede Blutspende zählt:  
Hätte, könnte, sollte – machen!  
Drei Prozent der Bevölkerung spendet Blut. Dabei wird Blut 
täglich zur Behandlung von Patient:innen in Krankenhäusern 
benötigt.   
Blut wird kontinuierlich und jeden Tag benötigt. Allein in Hessen 
und Baden-Württemberg werden täglich mehr als 2.700 Blutkon-
serven benötigt, um eine lückenlose Versorgung der Kranken-
häuser zu gewährleisten und Patientinnen und Patienten aller Al-
tersklassen ausreichend zu versorgen. Der DRK-Blutspendedienst 
bietet in der Region Hessen und Baden-Württemberg täglich rund 
20 mobile Blutspendetermine an. 
Einer für alle und alle für einen?  Nicht ganz:   Etwa drei Pro-
zent der Bevölkerung spenden Blut. Gleichzeitig ist der Bedarf an 
Blutspenden zur Versorgung von Patienten konstant hoch: „Viele 
Menschen kommen meist erst mit dem Thema Blutspende in Kon-
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takt, wenn sie selbst oder ein naher Angehöriger schwer erkrankt 
und auf die lebensrettende Blutspende angewiesen ist“, erklärt 
Eberhard Weck, Pressesprecher des DRK-Blutspendedienstes 
Baden-Württemberg – Hessen. 
Nächster Blutspendetermin: 
Donnerstag, dem 16.02.2023 oder Freitag, dem 17.02.2023  
von 14:15 Uhr bis 19:30 Uhr  
DRK-Ortsverein FN e.V, Rotkreuzstr. 2 
88046 FRIEDRICHSHAFEN 
Blutspendertermine einfach online reservieren unter 
www.blutspende.de/termine 
Jede Blutspende zählt. Hätte, könnte, sollte – einfach machen! 
Jetzt Gutes tun. 
Blut spenden ist in der Regel nicht schwer: Benötigt wird eine 
Stunde Zeitaufwand, davon dauert die reine Blutentnahme nur 
knapp 10 Minuten. Abgenommen werden 500 Milliliter Blut. Den 
Flüssigkeitsverlust kann ein gesunder Körper ohne Probleme 
kurzfristig wieder ausgleichen. „Der kleine Pieks für den Spen-
der, schenkt der Empfängerseite oftmals maximale Hoffnung. Ein 
Großteil der Blutspenden kommen bei der Behandlung von Kreb-
spatienten zum Einsatz“, unterstreicht Weck. 
Die Teilnahme an der Blutspende ist nur mit Terminreservierung 
möglich. 
Alle Termine sowie kurzfristige Änderungen, aktuelle Maßnahmen 
und Informationen rund um das Thema Blutspende erhalten Inte-
ressierte online unter www.blutspende.de oder telefonisch unter 
0800 11 949 11.

Literatur

3.  Wie lautet das Motto der 
 Musketiere?
A  „Angri�  ist die beste Verteidigung.“
B  „Hochmut kommt vor dem Fall.“
C  „Aller guten Dinge sind drei.“
D  „Einer für alle, alle für einen.“

4.  Welche der Haupt� guren wird 
 zum Leutnant der Musketiere 
 ernannt?
A  Aramis B  Athos
C  d'Artagnan D  Porthos

1.  Wer verfasste den Roman 
 „Die drei Musketiere“?
A  Victor Hugo
B  Alexandre Dumas d. Ä.
C  Jules Verne
D  Émile Zola

2.  Welcher französische König 
 wird von den drei Musketieren 
 beschützt?
A  Heinrich III. B  Ludwig XIII.
C  Napoléon I. D  Ludwig XV. 
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Erscheint wöchentlich freitags.

Gemeinsam mit unseren Verbündeten leisten wir Widerstand gegen den Ausverkauf der letzten Naturschätze 
Europas. Spenden Sie für eine lebenswerte Zukunft! Mehr Informationen auf www.euronatur.org/fl uss

Westendstraße 3 • 78315 Radolfzell • Telefon +49 (0)7732/9272-0 • info@euronatur.org

Europas Zukunft braucht Natur

Ein fluss – so viel mehr 

als ein stromlieferant!
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MIETANGEBOTE

STELLENGESUCHE

Alles aus Stein – Treppen
Hauseingänge – Fensterbänke
Böden – Restaurierungen

Steinmetzmeister
Bildhauermeister

steinmetz-wohlrab@t-online.de
www.steinmetz-wohlrab.de

07544/4734
88677 Markdorf • Bahnhofstraße 15

C. WOHLRAB

GRABMALE

 

 

 

 

 

    

  

    

 

 
 

 

 

 

 

Die evangelische Kirchengemeinde Ailingensucht zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt eine

Mesnerin (w/m/d) 
Dienstumfang: 5 Wochenstunden (unbefristet)

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

Ev. Pfarramt Ailingen, Kirchweg 10, 88048 Friedrichshafen, Tel. 5 11 88
Nähere Informationen unter: www.ailingen-evangelisch.de

Wannenerneuerung ohne Fliesenschaden

K. H. Böhme

Wanne auf Wanne
Umbau von Badewanne zur Dusche

www.wannenspezialist.de
Kontakt: 0172/7149169 · info@wannenspezialist.de

Wohnraum für Mitarbeiter:innen gesucht!

Für Mitarbeiter:innen des Haus der Pflege St. Raphael suchen wir 
ab sofort in Oberteuringen oder näherer Umgebung

eine 3-4 Zi. Wohnung mit ca. 60 – 100 m2 
zur Miete als Wohngemeinschaft

David Lesslauer, Einrichtungsleiter Haus der Pflege St. Raphael, 
Tel. 07546 9399 102, david.lesslauer@stiftung-liebenau.de

Wir haben unsere Winterware
bis zu 50 % reduziert!

Veröff entlichen Sie jetzt Ihre Anzeige
auf unseren neuen Sonderseiten

um Ihr Unternehmen werbewirksam
zu präsenti eren.

Interesse oder Fragen?
Rufen Sie uns einfach an: 07154 8222-70

Wir beraten Sie gerne!

Seit mehr als 50 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

Max-Planck-Straße 14 · 70806 Kornwestheim · Telefon 07154 8222-70
Telefax 07154 8222-10 · anzeigen@duv-wagner.de · www.duv-wagner.de

Zeigen Sie Präsenz!

KW
 6

/7 - SENIOREN -
MITTEN IM LEBEN Suche Putzstelle 1x wöchentlich in Oberteuringen

in Privathaushalt. Tel. 07546/9299155

2,5 Zimmerwohnung in Rammetshofen zu vermieten.
ca. 65qm Kaminofen + Nachtspeicher, Balkon, Stellplatz,
Holzlagerplatz und schöne Aussicht.  0152 54020585

MIETGESUCHE

GESCHÄFTSANZEIGEN
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Wir suchen zum baldmöglichsten Eintritt

Kaufmännischer Mitarbeiter (m/w/d) 

in der Finanzbuchhaltung (Teilzeit)
Dein Profil: 
– Abgeschlossene kaufmännische Ausbildung 

– Erfahrung in der Buchhaltung 

– Kenntnisse in MS-Office und idealerweise DATEV

Dein Aufgabenbereich: 
– Kreditoren- und Debitorenbuchhaltung 

– Management des Zahlungsverkehrs  

– Allgemeine kaufmännische Tätigkeiten

– Mitwirkung bei Prozessoptimierungen

www.zwisler-tettnang.de
s.pies@zwisler-tettnang.de

RUNDUM TEAM

RUNDUM ZWISLER

Bewerben Sie sich bei uns

RUNDUM TEAM

RUNDUM ZWISLER

Wir bieten Ihnen:
- Wertschätzung, Anerkennung und attraktive Vergütung 

- Vielseitigen, sicheren und unbefristeten Arbeitsplatz in einem  
  familiengeführten Unternehmen 
- Kurze Entscheidungswege und viel Raum für Eigeninitiative  
  sowie langfristige Perspektiven

- Modernste Technik

- Jobrad, Mitarbeiter-Events für die ganze Familie ...

Wurde Ihr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung: 
www.zwisler-tettnang.de/karriere oder: 
s.pies@zwisler-tettnang.de

LKW-Fahrer (CE) (M/W/D)

für Absetzcontainerfahrzeug

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum 
nächstmöglichen Termin einen erfahrenen, selbstständigen 

Mitarbeiter aus dem Bereich Wassersport / Segelsport / 
Bootsservice / Bootsbau / Mastbau / Segelfertigung / ...

BARTELS GmbH
Keltenschanze 5  I  88677 Markdorf 

Individual Awning Systems.

Bootsbauer, Rigger, Segelmacher,
Industriekaufmann   (m/w/d)

Quereinstieg mit Segelsporterfahrung möglich. Beratung, 
Auftragsabwicklung für BARTELS Rollfock- und Rollreffsysteme. 

Eine detaillierte Stellenbeschreibungen finden Sie auf unserer 
Website unter Stellenangebote.
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Individuelle Betreuung
und Pflege zu Hause

24 Stunden 
Betreuung und Pflege

Stundenweise  
Haushaltshilfe

Ralf Petzold (Inhaber) - Rufen Sie uns an:

07528-9218178 - Werktags 8 bis 20 Uhr
kontakt@pflegehilfe.plus www.pflegehilfe.plus

Telefon:  
07546/18 65

Pro FahrtPro Fahrt

23,– €Jeden Monat 
das ganze Jahr

Unsere beliebte Teuringer

Seniorenfahrt 
   ins Blaue

Dienstag, 7. Februar 2023

Dienstag, 7. März 2023

Tel. 0 75 41 /95 13-0

Der Verkauf  
einer Immobilie  
ist Vertrauens- 
sache –  
vertrauen  
Sie uns!

Seit 30 Jahren

www.heinke- 
immobilien.de

MARKISEN ZU AKTIONSPREISEN. 
Bitte vereinbaren Sie einen Termin!

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum 
nächstmöglichen Termin einen erfahrenen, selbstständigen, 

Mitarbeiter aus dem Bereich Metallbearbeitung:

Individual Awning Systems.

BARTELS GmbH
Keltenschanze 5  I  88677 Markdorf 

Zerspanungsmechaniker (m/w/d)

Industriemechaniker (m/w/d)

Schlosser / Metaller (m/w/d)

Eine detaillierte Stellenbeschreibungen finden Sie auf unserer 
Website unter Stellenangebote.

Badberatung 2023 
Sonntag, 29. Januar - 11 bis 16 Uhr

Neuste Trends und jede Menge Inspirationen für Ihr neues 

Traumbad. Von altersgerecht, über bodeneben bis fugenlos  

- unsere Badexpertin Sabine Hörmann berät Sie individuell. 

Otto-Lilienthal-Straße 30 

88046 Friedrichshafen 

Tel.:+49 (7541) 95 99 0 - 55 

info@hoermann-fn.de

www.hoermann-fn.de
am Flughafen

GESCHÄFTSANZEIGEN

REISEN

IMMOBILIENMARKT
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 Innenraum
komplett!

Gerne sind wir auch in Zukunft für Sie da
S C H Ü T Z T U N D S C H M Ü C K T M I T  FA R B E

TÜV SÜD Service-Center 
Friedrichshafen
Rheinstraße 13
88046 Friedrichshafen
Telefon: 07541 385820

Montag - Freitag

08:00 - 12:30 Uhr und 
13:15 - 17:30 Uhr
Samstag
08:00 - 12:00 Uhr

Jetzt schnell zur HU!
Vereinbaren Sie heute noch Ihren Termin

www.tuvsud.com/de

Jetzt QR-Code scannen
und Termin vereinbaren

Füllen Sie jetzt Ihre Speicher

Weitere Infos unter www.bommer.de

Bommer GmbH, Rengoldshauser Straße 12, 88662 Überlingen

Heizen & Tanken mit 
BOMMER-Energie

Heizöl bestellen:

Der Heizöl-Lieferservice von                      
Bommer bedient Sie zuverlässig              
mit den gängigen Heizölsorten.

Diesel bestellen:

Bommer bietet einen Vor-Ort-
Lieferservice – auch für mobile 
Tankanlagen.

Heizöl-Notdienst:

Den Bommer Heizöl-Notdienst
erreichen Sie in den Winter-
monaten auch samstags von 
8 bis 12 Uhr

Tel: 07551 8005 - 40

Heizen & Tanken mit 
BOMMER-Energie

1 Uhr

www.gold-macher.de
Ankauf von Gold, Silber, Schmuck sofort in Bar!
Gold-Macher  seit über 40 Jahren - Telef. Terminvereinb. Mo-Sa jederzeit mögl.     

Tel. 0 75 42 / 9 42 38 99 · TT-Walchesreute · Tettnanger Str. 85

Bischofs CONFERENCE-Birne

Süsser Vitaminbooster für alle!

VERANSTALTUNGEN


